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PROGRAMA SOCIOEDUCATIVO

DESCRICAQ DOS SERVICOS:

INTRODUGAO: A Escola Educagéo Especial da APAE de Capivari trabalha de acordo com Secretaria de
Estado de Educagao, seguindo as normas da Legislagao.

Autorizada para funcionar através da deliberagdo CEE 18-78 Resolugao Secretaria de Educagao 82-81
processo 9.525-83.

O Projeto Politico Pedagégico sera elaborado com a participag@o da equipe pedagdgica e equipe de apoio
pedagogico.

O programa escolar & composto por: Ensino Fundamental, Programa Socioeducativo e Programa Praparagao
para o Trabalho.

Quanto & Inclusdo de alunos no ensino comum, a Associagdo fara acompanhamento dos alunos incluidos,
oferecendo os atendimentos de apoio pedagégico, auxiliara os professores dos alunos incluidos sempre que
for solicitada e procurada pelas escolas de ensino comum ou quando a equipe multidisciplinar sentir
necessidade caso o aluno seja ainda atendido na associagao.

O trabalho na APAE do ano de 2018 sera desenvolvido da seguinte forma:

08 salas de aulas, atendendo um total de 70 alunos, aproximadamente, distribuidos nos periodos, manha e
tarde.

O Trabalho desenvolvido sera de Educagao Basica na modalidade de Educacgéo Especial.
O corpo discente & exclusivamente de pessoas com deficiéncia Intelectual e/ou multipla nos niveis moderado,

severo e grave, com necessidade de apoio pervasivo.

No Programa de Preparagdo para o Trabalho, os cursos oferecidos serdo, marcenaria (confeccédo de
brinquedos pedagégicos, caixas ludicas e outros, e reciclagem de papel, cartonagem e confecgao de
cadernetas e decoracao de diversos materiais com papel reciclado) e costura basica (consertos manuais,

artesanato).

Objetivos: Fornecer educagao Especial, as pessoas com deficiéncia que devido as suas limitagdes ndo tém
condigées minimas de frequentar o ensino comum.

- Promover uma educagéo que possibilite o desenvolvimento maximo das potencialidades, das pessoas com
deficiéncia intelectual e multipla para que possam integrar-se e incluir-se a sociedade como cidadao, com
seus direitos e deveres.

- Proporcionar ao educando a formaglo necessaria ac seu desenvolvimento como elemento de auto-
realizagdo qualificando-o para o trabalho na comunidade, tornando-se mais independente possivel.

- Desenvolver a funcionalidade humana através do curriculo natural funcional, que engloba atividades de vida
diaria, trabalho, recreagéo, lazer, atividades da comunidade e educag&o escolar regular,

Desenvolvimento da Programagéo

Para fins educacionais, o aluno sé pode ser considerado elegivel para a escola da APAE, depois de
avaliado pela equipe multidisciplinar.

O agrupamento dos alunos por classe se fara obedecendo ao nivel de desenvolvimento e idade. O
numero de alunos nas classes variar-se-a de acordo com a deficiéncia e, a programagao sera de acordo com




ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CAPIVARI - APAE
CNPJ 50.062.561/0001-93

DECLARADA DE UTILIDADE PUBLICA: MUNICIPAL EM 04 DE SETEMBRO DE 1980 PELA LE| N 1.473/80
FEDERAL EM 27 DE NOVEMBRO DE 1984 PELO DECRETO N? 90,564
ESTADUAL EM 28 DE MAIO DE 1985 PELA LEI ESTADUAL N? 4,573

RUA OSWALDO COSTA, N°*75 BAIRRO MORADADO SOL CAPIVARI SP CEP 13360-000

TEL./FAX: (19) 3491-6088 / 3491-7132  Facebook: APAE Capivarl  e-mail: apaedecapivari @ dglnet.com.br

MAIS AMOR
E COMPREENSAQ

o nivel, obedecendo ao minimo da parte comum e da parte diversificada conforme a legislagéo em vigor, de
maneira a alcangar os objetivos da Educagao Nacional.

Os cursos oferecidos serdo de educacgdo especial:
- Ensino fundamental modalidade Educacéo Especial e Programa Socioeducativo, modalidade educacgdo

especial;
- Programa de Preparagdo para o Trabalho.
- A jornada escolar no ensino fundamental modalidade Educagdo Especial e Programa socioeducativo

incluirdo pelo menos 5 horas de trabalho efetivo em sala de aula,

Todos os cursos visam desenvolver habilidades que venham facilitar & ou promover a inclusdo da pessoa,
bem como desenvolver a funcionalidade humana por meio de agbes que visem:

- Favorecer ao aluno o desenvolvimento de oportunidades para uma vida independente e com dignidade,
aumentando as possibilidades da pessoa para participar na vida cotidiana, seja na escola, no trabalho, nas
atividades recreativas e na sociedade como um todo.

- O desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a aquisicdo de conhecimentos e
habilidades e a formacao de atitudes e valores;

- O fortalecimento dos vinculos de familia dos lagos de solidariedade humana e de tolerancia reciproca em
que se assenta a vida social;

- Trabalhar com programas baseados no Curriculo Funcional Natural (CFN) e que se pautam em ensinar
habilidades uteis e que possam ser usadas pelos alunos ao longo de sua vida. Para isso, serdo elaborados os
planos de ensino individualizado.

- Garantir aos alunos a sua inclus@o no ensino comum para a continuidade de seus estudos;

- Oferecer aos alunos, em virtude de suas limitagdes, treinamento do potencial laborativo e desenvolvimento
de habilidades para mercado de trabalho ou em situagdo de trabalho na prépria escola.

- Servigos de apoio especializado para atender as peculiaridades da clientela de Educagéo Especial.

- Prever e prover Projeto Politico Pedagégico, de forma a contemplar os principios da educagéo inclusiva,
garantindo o acesso, a permanéncia e o sucesso de todos os alunos.

- Oferecer ao aluno com deficiéncia intelectual e multiplas deficiéncias, condigdes adequadas para o
desenvolvimento do seu potencial proporcionando sua inclus&o social.-Proporcionar orientagdo familiar e
comunitaria de modo a gerar ambiente adequado & pessoa com deficiéncia junto a familia e no contexto em

que esta inserida, de maneira a desanvolver ao maximo suas potencialidades.

OBS: Escola de Educacéo Especial “da APAE de Capivari® assegurara aos educandos, curriculos, métodos,
recursos educativos e organizagdes especificas para atender as suas necessidades e incluséo no ensino
comum.

Programa de Preparacéo para o Trabalho

O Programa de Preparag&o para o Trabalho visa oferecer uma variedade de experiéncias de trabalho em
atividades praticas, complementares e académicas, independente de escolaridade anterior, visando & efetiva
inclus&o na vida em sociedade desenvolvendo as competéncias e habilidades necessarias a atividade laboral.

[
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E priorizado atividades ao pensar, ao fazer e ao agir, com horario matutino e vespertino com 5 horas de
atividade diaria.
Desenvolvimento da Programagao
O ensino profissionalizante basico se desenvolvera através de:
- Programa pedagdgico necessario a formagao do educando para uma ocupagao no mercado de trabalho, tais
como.
- Responsabilidade;
- Horario
- Valores de dinheiro;
- Organizag&o de material utilizado;
- Higiene ambiental, pessoal e vestuario;
- Assiduidade;
- Pontualidade,
- Persisténcia;
- Ordem;
- Independéncia,
- Bom relacionamento com colegas e superiores,
- Respeito;
- Concretizagao.
- Jardinagem (objetivando os cuidados na preparagdo do canteiro, o plantio & cuidados com as plantas e a
sua importancia no meio ambiente e para o ser humano);
. Atividade de Vida Diaria e Atividade de Vida Pratica;
- Educagéo Fisica e Capoeira;

Programa de preparagio basica para o mercado de trabalho visando a efetiva integragdo do aluno no
mercado de trabalho. As atividades que irdo permear esse programa sao:

- Marcenaria (confecgao de brinquedo pedagogico em madeira) e outros materiais como caixas, etc|

- Reciclagem de papel: confecgao do papel, cartonagem & outros;

- Corte e Embalagem de |a de vidro em parceria com empresa do municipio;

. Costura basica: pequenos reparos em roupas e confecgao de artesanato com o fuxico, almofadas, etc.

Atividades a serem desenvolvidas:
a) Desenvolvimento global;
b) Atividades académicas,
c) Atividades de vida pratica e diaria;
d) Educagéo fisica;
- atividades de aquecimento e alongamento.
e) Capoeira,
f) Artes (danca e expressdo corporal);
g) Passeio, festas e atividades recreativas;
h) Atividades culturais (exposi¢des com materiais confeccionados pelo EPB):

iy A aflisticas (Danc.. | . la Crianga: etc)
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Faz parte do programa:

- H.T.P.C. (Hora do Trabalho Pedagogico Coletivo),

- HTPI (Hora de trabalho Pedagégico Individual)

- HTPE (Hora de trabalho Pedagégico de Estudo - Professor)

. Reunides de pais, professores e profissionais;

- Reunides pedagdgicas,

- Grupos de estudo entre profissionais e professores;

- Semana de planejamento;

. Palestras e cursos para reciclagem de professores & profissionais,

- Orientagao individual e grupal a professores pela psicéloga escolar / coordenadora pedagogica.

Publico alvo: Pessoas com Deficiéncia Intelectual e Multipla, que necessitam de apoio pervasivo.

Capacidade de Atendimento: 150 pessoas

Recursos Humanos Envolvidos: 01 Assistente social, 01 diretora geral, 13 professores/pedagogos, 01
psicéloga, 01 psicopedagoga, 01 professor de educagéo fisica, 01 inspetor de alunos, 01 pajem, 02
cozinheiras, 03 motoristas, equipe de apoio pedagogico e equipe administrativa.

Recursos Financeiros Utilizados:

A . - - - - -

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc)

- Funcionario cedido pelo municipio.
Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mar)

Etapas:
Elaboragdo: O programa educacional sera elaborado pela equipe docente, coordenagao

Execucdo: Sera executado durante o ano de 2018.
Avaliacdo e Monitoramento: O programa sera monitorado e a avaliado pela coordenagdo pedagogica,
diretora e demais profissionais envolvidos e pesquisa de satisfacdo dos usuarios e/ou responsaveis. Havera

relatérios bimestrais feitos pelos professores.

O programa Sécio Educacional abrange também os servigos/ programas:
Laboratério de Informatica

Objetivo: - Reforgar o conteudo pedagogico.
- Promover a inclus&o digital.

- Propiciar lazer e cultura.

Desenvolvimento da Programagao

O laboratério de Informatica visa dar apoio aos educandos em relagao ao conteudo pedagégico, inclusao
digital e lazer. O programa desenvolvera aulas em grupo e individual dependendo da necessidade da pessoa,
uma vez por semana com duragéo de 55 minutos/ aula. Serao incluidos no programa pessoas que recebem
apoio terapéutico na
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associagéo e que estéo inseridos no ensino comum, bem come adultos do grupo de convivéncia.

Programas a serem desenvolvidos:

- PAMUDE;
- Internet;
- Word;
- Paint;
- Coelho Sabido;
- Hollos;
- Softwares educativos;

- Videos;
- Sites educativos;
- Sebran;

- Uso da Internet;

- Uso de imagens ilustrativos.

Publico alve: Alunos da propria Associagdo e alunos que estdo incluidos no ensino comum e adultos do
grupo de convivéncia.

Capacidade de Atendimento: 150 pessoas com deficiéncia intelectual e multipla
Recursos Humanos Envolvidos: 01 Assistente social, 01 diretora geral, 01 professora de informatica e 01

psicopedagoga (coordenadora da escola).
Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc)
- Funcionario cedido pelo municipio.

Abrangéncia Territorial: Capivari e regi&o (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mér)

Etapas:
Elaboracdo: O projeto sera elaborado pela professora de informatica sob a orientagdo da coordenadora

pedagogica e diretora.
Execucdo: O projeto sera executado durante o ano de 2018,

Avaliacdo e Monitoramento: O programa sera monitorado e avaliado pela professora de informatica,
coordenacéo pedagdgica, diretora e pesquisa de satisfagio dos usuarios e/ou responsaveis.

Esportes - atividades fisica — expressédo corporal

Objetivo: - Desenvolver habilidades fisicas e motoras.
- Desenvolver habilidades especificas para participagéo em jogos, olimpiadas e festivais.

- Trabalhar a expressao corporal.

Desenvolvimento da Programacgéao
Esse trabalho desenvolvido nas aulas de educagéo fisica e Capoeira.
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A educacgao fisica sera oferecida a todas as salas de aula, duas vezes na semana, com duragdo de 56
minutos cada aula. As aulas serdo de atividades fisicas e esportes.
A capoeira serd desenvolvida com um grupo de 20 pessoas, autorizadas por profissional medico, com uma

aula semanal de uma hora.
A expresséo corporal sera desenvolvida através de atividades de danga e teatro, sendo mais especifico nas

festas juninas e encerramento do ano letivo.
Piblico alvo: Alunos da prépria Associagéo e grupos de convivéncia da associagao.

Capacidade de Atendimento: 150 pessoas com deficiéncia intelectual e multipla
Recursos Humanos Envolvidos: 01professor de educagéo fisica, 01 diretora geral, 01 instrutor de capoeira

e 01 psicopedagoga (coordenadora pedagdgica), professores regentes de sala.
Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Qutros (eventos, bazares, telemarkting, etc)

- Funcionario cedido pelo municipio.

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor)

Etapas:
Elaboragao: O projeto sera elaborado pelos professores responsaveis.
Execucdo: O projeto sera executado durante o ano de 2018.

Avaliacdo e Monitoramento: O programa serd monitorado e avaliado pelos professores da area,
coordenagao pedagdgica, diretora e pesquisa de satisfacao dos usuarios e/ou responsaveis.

Setor de Brinquedoteca / Biblioteca
Objetivos: - Auxiliar o trabalho pedagoagico.
- Favorecer lazer aos educandos, familiares e pessoas atendidas pela Associagao.
- Incentivar a leitura e as brincadeiras.
- Motivar atitudes de responsabilidades com livros e bringuedos.

- Incentivar o uso de livros e brinquedos.

Desenvolvimento da Programagao
Atividades a serem desenvolvidas pela Brinquedoteca serao:
- Hora da histéria;
- Hora da fantasia (utilizando os brinquedos);
- Pesquisas;
- Atividades diversas,
- Hasteamento e Arriamento das Bandeiras as 6° feiras;
- Emprestimo de materiais para alunos, familiares, funcionarios e usuarios da Associagao.
Publico alvo: Alunos da propria Associag@o, familiares, outros atendidos pela associagao e funcionarios da
mesma.
Capacidade de Atendimento: 180 pessoas.
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Recursos Humanos Envolvidos: O1iprofessor (atendente de biblioteca), 01 diretora geral e 01

psicopedagoga (coordenadora pedagdgica).
Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc)

- Funcionario cedido pelo municipio.

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor)

Etapas:
Elaboracdo: A manutencéo e organizag&o da biblioteca sdo de responsabilidade da atendente.
Execucdo: O projeto sera executado durante o ano de 2018.

Avaliacdo e Monitoramento: O programa sera monitorado e avaliado pela coordenacgao pedagogica, diretora
e pesquisa de satisfacéo do usuario.

Orientacdo/ Coordenagdo Pedagégica

Objetivos: - Acompanhar, observar e orientar todo o processo pedagodgico da Associagao;
- Avaliar a parte pedagdgica dos casos suspeitos de deficiéncia encaminhados para a Associagao;

- Orientar pais e familiares;
- Orientar professores;
- Orientar projetos pedagdgicos:
- Coordenar o HTPC (Hora de trabalho pedagégico coletivo) e HTPE (Hora de Trabalho Pedagégico de
Estudo);
- Atuar nos projetos: Inclusédo Por que ndo!, Inclusio e Capacitag&o para o mercado de trabalho, grupo de
convivéncia e psicopedagogia em sala de aula.
- Atuar no programa de autodefensoria.
Desenvolvimento da Programagio

A coordenagéo pedagdgica se fara da seguinte forma pela psicéloga escolar:

Acompanhamento do trabalho pedagégico;

Orientacao a professores, individual e grupal;

- Orientagéo dos projetos pedagdgicos;
- Avaliaggo psicopedagégica de casos encaminhados para a associago;

- Elaboracdo e coordenagéo junto & dire¢do das reunides de planejamento, e de Conselho de classe e
série;

- Observagao em sala de aula;

- Orientago 3 pais;

- Coordenacéo dos HTPC (Hora de Trabalho Pedagogico Coletivo);
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- Atuagao, junto a Diregéo, no Projeto: “Inclusdo Por que ndo?", que visa orientar as escolas (diretores,
coordenadores, professores), que recebem alunos da associagdo e que estdo incluidos no ensino
comum,

- Atuagdo e coordenacéo do projeto de psicopedagogia nas salas dos Programas Socioeducativos.

- Coordenacao de grupo de convivéncia para adultos, maiores de 30 anos.

- Atuagéo no projeto “Inclusdo e Capacitago para o mercado de trabalho”,

- Coordenagéo de grupo do programa de autodefensoria.

Pablico alvo: Professores da Associagéo, familiares, alunos e usuarios da Associacéo, profissionais da rede
comum de ensino,

Capacidade de Atendimento: 50 pessoas.
Recursos Humanos Envolvidos: 01 diretora geral e 01 psicopedagoga (coordenadora pedagodgica),

professores e assistente social.
Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc)
- Funcionario cedido pelo municipio.

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor)

Etapas:

Elaboragdo: A elaboragao dos programas de trabalho & de responsabilidade da coordenadora pedagogica
Execucdo: O projeto sera executado durante o ano de 2018.

Avaliacdo e Monitoramento: O programa sera monitorado e avaliado pela coordenagdo pedagdgica e
diretora, por meio de relatérios e pesquisa de satisfacio dos usuarios e /ou responsaveis.

Tecnologia Assistiva
Obijetivo:

- Adaptar carteiras e cadeiras escolares.
- Adequar cadeiras de rodas.
- Orientar professores sobre posicionamento adequado, do aluno em sala de aula,

- Reavaliar, remodelar e rteses de membros superiores.

Desenvolvimento da Programagao

Introducdo: Através da tecnologia assistiva, busca-se contribuir para um posicionamento adequado e
funcional de alunos e usuérios com deficiéncias intelectuais e multiplas, através de:
- Avaliagdo dos casos;

- Prescricéo de cadeiras de rodas adaptadas:
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- Adaptagdo de cadeiras, carteiras e mesas;
- Remodelagem e prescrigdo de orteses de membros superiores;
- Orientacéo a professores, responsaveis e familiares.

Publico alvo: Alunos e usuérios da Associagao, familiares e professores da Associagao
e profissionais da rede comum de ensino.

Capacidade de Atendimento: 60 pessoas.
Recursos Humanos Envolvidos: 01 diretora geral e 01 assistente social, 02 terapeutas ocupacionais e 02

fisioterapeutas.
Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Qutros (eventos, bazares, telemarkting, etc)

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor)

Etapas:
Elaboragdo: A elaboracéo dos programas de trabalho & de responsabilidade dos profissionais envolvidos.

Execucédo: O projeto sera executado durante o ano de 2018.

Avaliagdo e Monitoramento: O programa sera monitorado e avaliado pela coordenagao, por relatérios dos
profissionais e pesquisa de satisfagéo dos usuarios e /ou responsaveis.

Projeto de Orientacdo Terapéutico Ocupacional em Sala de Aula

Este projeto tem por objetivo favorecer & melhor interago do professor com seus alunos em sala de aula,

entendendo o fazer do professor também como o foco de sua agao.
Além disso, auxiliar na preparagéo do aluno para o aprendizado, adaptando as estrategias e os instrumentos
necessarios para seu melhor desenvolvimento.

Objetivos:
- incentivar e investir na possibilidade dos alunos da Associagdo serem futuramente inseridos no Ensino

Comum,

- proporcionar maiores chances de adaptagdo ao ambiente escolar;

- promover autonomia, independéncia e adaptagao social,

- realizar orientagao sobre mobiliarios e postura da crianga;

- possibilitar o trabalho com as atividades basicasde vida diaria (ABVD'S) e atividades de vida pratica (AVPs),
com base no curriculo natural funcional.

Publico alvo: criangas, jovens e adultos com deficiéncia intelectual e multipla.

Capacidade de Atendimento: 45 pessoas.
Recursos Humanos Envolvidos: 01 Assistente social, 01 diretora geral, 02 terapeutas ocupacionais e 07

pedagogas e 01 psicopedagoga.
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Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc.).

- Funcionario cedido pelo municipio.

Abrangéncia Territorial: Capivari e regio (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).

Etapas:
Elaboracéo: O projeto sera elaborado pela terapeutas ocupacionais.

Execucdo: O projeto sera executado durante o ano de 2018.

Avaliacdo e Monitoramento: O programa serd monitorado e avaliado pelas terapeutas ocupacionais,
psicopedagoga, professoras das salas, diretora e pesquisa de satisfacdo dos usuarios e /ou responsaveis.

Projeto de Psicopedagogia em Sala de Aula

INTRODUGAQ: Esse projeto visa auxiliar o trabalho do professor e realizar trocas que possam levar a uma
percepgao e reflexao a respeito das habilidades e potencialidades do educando com multiplas deficiéncias e
da necessidade de adaptagao curricular, tendo em vista as mudancgas de alunado devido a perspectiva da
inclusdo escolar e considerando a necessidade de trabalhar com propostas que abrangem o curriculo
funcional natural, nas salas do Programa Socioeducativo.

Objetivo: - Auxiliar o trabalho pedagdgico do professor.
- Favorecer o desenvolvimento de habilidades do educando com miuiltiplas deficiéncias.

Desenvolvimento da Programagao
Esse projeto sera desenvolvido nas classes do Programa Socioeducativo, com encontro semanal de 60
minutos, com atividades diversas desenvolvidas em conjunto (psicopedagoga e professora regente da sala).
Publico alvo: Adolescentes e adultos com deficiéncia intelectual e muiltipla.

Capacidade de Atendimento: 20 pessoas.

Recursos Humanos Envolvidos: 01 Assistente social, 01 diretora geral, 01 psicopedagoga e 03

professoras.
Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc.).

- Funcionario cedido pelo municipio.

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca Rafard e Monte Mor).

Etapas:
Elaboragdo: O projeto sera elaborado pela psicopedagoga.
Execucdo: O projeto sera executado durante o ano de 2018.

Avaliacdo e Monitoramento: O programa sera monitorado e avaliado pela psicopedagoga, professoras das
salas, diretora e pesquisa de satisfagéo dos usuarios e/ou responsaveis.
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Projeto de Fonoaudiologia em Sala De Aula

INTRODUGAO: A proposta deste projeto, € a parceria com a pedagogia, em que o fonoaudidlogo atua
juntamente com o professor em atividades realizadas em sala de aula, mesclando as duas areas, em busca
do desenvolvimento da linguagem, tornando o aluno o mais independente possivel em situagdes
comunicativas.
Obijetivo: - Estimular e adequar a comunicagéo em grupo;
- Favorecer a vivéncia em grupo através de atividades conjunta com a area pedagogica,
- Propiciar o desenvolvimento global, objetivando a maxima autonomia possivel,
- Facilitar a comunicagéo com o professor em sala de aula.

Desenvolvimento da Programagao
Esse projeto tem a finalidade de favorecer a vivéncia grupal através de atividades conjuntas com a area
pedagogica, auxiliando no desenvolvimento global do educando das classes de Ensino Fundamental, aos

iniciais, por meio de encontro semanal com duragao de 60 minutos.
Pablico alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual e multipla.

Capacidade de Atendimento: 10 pessoas.

Recursos Humanos Envolvidos: 01 Assistente social, 01 diretora geral. 01 psicopedagoga e 02
fonoauditlogas e 02 professoras das salas.

Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc.).
- Funcionario cedido pelo municipio.

Abrangéncia Territorial: Capivari e regiéo (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).

Etapas:

Elaboragéo: O projeto sera elaborado pelas fonoaudiologas.

Execucédo: O projeto sera executado durante o ano letivo de 2018.

Avaliagdo e Monitoramento: O programa sera monitorado e avaliado pelas fonoaudidlogas, psicopedagoga,

diretora, professoras das salas e por pesquisa de satisfagéo dos usuarios e/ou responsaveis.

Projeto de Psicologia em Sala De Aula

Introdugao: Este projeto visa trabalhar com a estimulagéo do contato/vinculo afetivo por meio de brinquedos
e bincadeiras que contemplem o uso de varios érgéos dos sentidos, principalmente o tato, a visdo e a
audicao, de uma foram mais planejada e dirigida, com alunos da educacgdo Infantil e Ensino Fundamental

(séries iniciais), com graves deficiéncias e pouco contato afetivo.
Objetivos: Estimular o contato afetivo na educag&o infantil e do séries iniciais do ensino fundamental,

- Intermediar o contato professor-aluno.
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Desenvolvimento da Programagao
A programagéo sera desenvolvida por meio de encontro semanal com duragdo de 30 minutos, com a

finalidade de estimulagdo do contato afetivo, por meio de brinquedos e brincadeiras, tendo em vista serem
criangas com alto grau de deficiéncias & pouco contato afetivo.

Pablico alvo: criangas com deficiéncia intelectual e multipla.

Capacidade de Atendimento: 15 criangas com deficiéncia multiplas.
Recursos Humanos Envolvidos: psicologa, professoras, psicopedagoga, diretora geral, assistente social.

Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Qutros (eventos, bazares, telemarkting, etc.).
- Funcionarios cedidos pelo municipio.

Abrangéncia Territorial: Capivari e regiao (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).

Etapas:
Elaboragdo: O projeto sera elaborado pela psicloga responsavel.

Execugdo: O projeto sera executado durante 0 ano letivo de 2018,

Avaliacdo Monitoramento: O trabalho desenvolvido sera monitorado pela psicologa, professoras das salas,
psicopedagoga, diretora e pesquisa de satisfagdo com os responsaveis dos alunos.

Projeto Refeicao Orientada

Introducéo: Esse projeto tem como finalidade, orientar, auxiliar @ adequar quando necessario, a alimentagao
com base no curriculo natural funcional.
Objetivo: avaliar e orientar alunos na alimentagao.

Desenvolvimento da Programacéo

Este Projeto tera duragao de 40 minutos na semana, ocorrendo no horario de almogo dos alunos nas quartas-
feiras das 12:10hs as 12:30hs e nas sextas-feiras no intervalo das 9:40hs as 10hs, sendo que nesses horarios
serdo acompanhados pela terapeuta ocupacional e a fonoaudidloga. E com a nutricionista serdo
acompanhados 2 vezes no periodo da manha no horario do almogo as tergas e quintas-feiras das 9:40hs as
10hs e 2 vezes no periodo da tarde no lanche da tarde as quartas e sextas-feiras das 14:40hs as 15:00hs.
Neste projeto a Terapeuta Ocupacional, a Fonoaudidloga e a Nutricionista faréo intervengdes e orientagdes
necessarias aos alunos e profissionais que auxiliam-os durante a alimentagao.

Pablico Alvo:  Alunos da APAE

Capacidade de Atendimento: 100 pessoas.
Recursos Humanos Envolvidos: 01 Terapeuta Ocupacional, 01 Fonoaudidloga, 01 Nutricionista, 01
Inspetora de alunos, 01 Pajem, 01 Apoio escolar, 01 Cozinheira.
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Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

Abrangéncia Territorial: Capivari & regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).

Etapas:
Elaboragdo: O projeto sera elaborado pela equipe responsavel.
Execugdo: O projeto sera executado durante 0 ano letivo de 2018.
Avaliagdo Monitoramento: O trabalho sera avaliado e monitorado pela equipe responsavel e pesquisa de
satisfagdo dos usuarios.
“Participando De Eventos Da Comunidade”

Este projeto estara vinculado ao Socioeducativo e tem por objetivo trabalhar a inclusdo da escola de
educacio especial nos eventos civicos e comemorativos do municipio, buscando a inclus@o dos usuarios da

APAE na comunidade.

“Projeto Pedagdgico”

O projeto pedagogico & elaborado no inicio do ano letivo (planejamento), pela comunidade escolar e norteara
as atividades pedagogicas durante o ano.
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(Area da Saude)
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PROGRAMA TERAPEUTICO (AREA DA SAUDE)

INTRODUGAO: A entidade presta servigos aos usuarios da Associacéo e comunidade, na prevencgao de
deficiéncias e na manutengdo e promogdo da saude, através de programa terapéutico que visa atender
criangas, adultos e idosos com deficiéncia intelectual e multipla, que sdo0 encaminhados aos programas de
atendimento em reabilitagdo e habilitagdo de acordo com a necessidade. Oferecemos os seguintes

programas:

1- Programa de Estimulagdo Essencial para bebés prematuros, de alto risco, com atraso no
desenvolvimento psico motor ou portadores de sindromes diversas problemas congeénitos e outros,

com idade de 0 a 03 anos e 11 meses,
2- Atendimento terapéutico para criangas, jovens, adultos e idosos, com deficiéncia intelectual e/ou

multipla, ja instalada, que frequentam a escola da associagao e tambem o ensino comum,

Detalhamento dos servigos e Programas

Setor de Psicologia

Objetivos: Realizar avaliagéo psicologica e dentro deste processo:
- Investigar queixas emocionais;

- Auxiliar na concluséo diagnostica,

- Avaliar a necessidade de atendimento,

- Realizar encaminhamentos necessarios,

- Realizar acompanhamento psicoterapico para a clientela da associagéo, conforme a demanda,

- Auxiliar no processo de desenvolvimento com atividades vinculadas a area pedagogica;

- Orientar aos pais e professores no que se refere aos aspectos emocionais da clientela da associagao,

- Realizar entrevistas devolutivas as pessoas submetidas & avaliagao tanto psicolégica quanto interdisciplinar
€ 20s seus responsaveis os resultados do processo.

- Atuar no programa de autodefensoria

- Atuar no grupo de convivéncia,
Desenvolvimento da Programagao

O servigo de psicologia tera seu desenvolvimento pautado na atuagao do psicologo que atuara:

- Participando do processo de avaliagio, reavaliagdo, estudos de caso, em parceria com a equipe
Multiprofissional.

- Avaliando e atendendo a pessoa com deficiéncia, individualmente ou em grupo.

- Contribuindo com orientagdo aos professores sobre os aspectos de desenvolvimento dos alunos para
subsidiar a elaborag&o de planos de atividades a serem desenvolvidas na escola e com a familia.

- Encaminhando aos servicos adequados os usuarios cujas necessidades especificas ultrapassem as
possibilidades da Associagao.

- Orientando os pais ou responséveis, no que se refere a aspectos psicolégicos e sociais, individuaimente ou
em grupo, conforme a demanda;

“F
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- Desenvolvendo projetos e agdes que visem a prevengdo e manutengao da saude, habilitagéo e reabilitagéo
da pessoa com deficiéncia intelectual e multipla.

O servigo se desenvolvera por meio de:
A. Coleta de dados para estudo de casos das pessoas que procuram a APAE.
A.1. Levantamento de dados importantes da anamnese colhida pelo Servigo Social,

A .2-Testes padronizados e aprovados pelo CFP (Conselho Federal de Psicologia) (aplicagéo e analise/

corregéo). )
- Escala de Maturidade Mental - COLUMBIA - avaliagdo da inteligéncia (3 — 9 anos);

- Teste das Matrizes Progressivas — Raven — Escala Geral avaliagao da inteligéncia (a partir de 12 anos até
idade adulta),

- Teste de Personalidade - H.T.P. (House, Tree, Person)—(a partir de 8 anos),

- TAT (Teste de Apercepgao Tematica) - Personalidade: adolescentes, adultos, e também criangas.

- CAT (Teste de Apercepgao Infantil) — Personalidade — criangas de 5 a 10 anos.

- Teste das Matrizes Progressivas Coloridas de Raven — Escala Especial (avaliagéo inteligéncia (5 anos a

11 anos e 8 meses),
- Teste Gestaltico Viso-Motor de BENDER (avaliagéo percepto-motora (6 anos a 10 anos),
- Teste de inteligéncia geral (TIG) — ndo verbal (10 aos 79 anos),
- Teste Wasi — (6 aos 89 anos) — Escala Wechsler abreviada de inteligéncia.
A.3. Utilizagao de técnicas nao padronizadas:
- Hora de Jogo (avaliagdo emocional cognitiva e relacional),
- Desenho Livre (avaliagédo emocional e cognitiva);
- Desenho da Familia (avaliagado da visdo da pessoa sobre a dinamica familia),
- Entrevista Clinica (sem estruturagdo e semiestruturada) (levantamento de informagéo e observagdo da
dinamica emocional e de aspectos cognitivos).

A.4 Observacéo:

- da situagéo de teste,

- da Hora do Jogo.

A.5. Sintese do caso.

A.6. Orientagéo do caso.

A.B.1. Discussao de casos com a equipe multidisciplinar, para encaminhamentos;

A.6.2. Entrevistas devolutivas, aconselhamentos e orientagdo a familia, se necessario;

A.7. Uso de escalas ame a Vineland (Escala de comportamento adaptativo) — (0 a 90 anos) e Cais (Childhvod
Autim Tating Scali) — (qualquer idade acima de 2 anos).

B. Orientagéo a professores, tanto do programa de escolarizagéo da APAE, como das escolas de ensino
comum, quanto ao aluno em sala de aula;
B.1. Entrevistas com professores para discussao da situagao do aluno e orientagéo;

B.2. Estudo de casos;
B.3. Projeto "Psicologia na Escola” na Educagéo Infantil @ Ensino Fundamental (Séries iniciais) - estimulagéo

do contato por meio de brinquedos uma vez por semana durante 30 minutos.
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C.Trabalho grupal com adolescentes adultos e criangas, alguns de orientagao e outros terapéuticos (sessdes
semanais de 40 minutos).

D. Psicoterapia individual com criangas, adolescentes e adultos (sessbes semanais ou bissemanais de 30
minutos).

E. Orientagdo de pais individual (orientagido semanal por tempo determinado com duragédo de 30 minutos &
sesséo).

F. Programa de reavaliagdo periddica de todos os usuarios da associagao (exceto aqueles que estdo em
atendimento no momento).

G. Orientag&o de pais, quando houver procura espontanea ou indicagéo de algum profissional da associagao.

H. Realizag&o do grupo de convivéncia de adultos, acima de 30 anos, com deficiéncia intelectual e multipla -
1 vez por semana durante 50 minutos.

|. Realizag&o de grupos de autodefensoria 1 vez por semana durante 50 minutos.
Pablico alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, pais e familiares, professores e outros

profissionais.
Capacidade de Atendimento: 60 pessoas com deficiéncia multiplas. Pais e familiares de acordo com a

necessidade e encaminhamentos.
Recursos Humanos Envolvidos: 01 psicologa, 01 psicopedagoga, diretora geral e assistente social.

Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Qutros (eventos, bazares, telemarkting, etc.).

- Funcionarios cedidos pelo municipio.

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).

Etapas:
Elaboragdo: Os programas relacionados ao setor de psicologia serao elaborados pela psicologa responsavel

Execucgio: O projeto sera executado durante o ano letivo de 2018.

Avaliacio Monitoramento: O trabalho desenvolvido serda monitorado pela psicdloga e diretora e por
pesquisa de satisfagdo do usuario e/ou responsavel.

Setor de Fisioterapia Motora:

Objetivos: Este setor tem por objetivo, através de métodos e técnicas especificas de tratamento:
- Estimular as etapas do Desenvolvimento Neuropsicomotor em criangas pré-termo e bebés de risco.

- Habilitar e/ou reabilitar pessoas no intuito de proporcionar-lhes a maior independéncia possivel nas AVDs
respeitando as suas limitagdes e possibilitando a sua melhor integragéo no meio em que vive.
- Adequar o tdnus muscular, estimular reagbes ausentes e inibir reflexos primitivos e patologicos objetivando o

desenvolvimento neuropsicomotor,
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- Atuar no projeto de prescrigéo e adequagao de cadeiras e mobiliarios.
- Atuar no programa de prevengao de deficiéncia.

- Atuar no grupo de convivéncia.
Desenvolvimento da Programacgao

O setor desenvolvera suas atividades de 2* a 6? feira, em uma sala adaptada com material necessario
para atender a demanda dos casos existentes (inclusive trabalho com integragao sensorial), uma sala com
turbilhdo, hidromassagem e uma piscina terapéutica para Fisioterapia Aquatica.

O atendimento sera individual ou em duplas, com duragéo de 20 ou 30 minutos. Cada pessoa sera
atendida no minimo 01 vez na semana e no maximo 03 vezes.

O trabalho sera desenvolvido pelas seguintes estrategias:

- Avaliagao individual do paciente com objetivos de admiss@o, encaminhamentos e orientagdes;

- Reavaliag&o periddica objetivando o acompanhamento ou adequagao e alta dos tratamentos;

- Reavaliagéo de todos os alunos ou usuarios desta Associacdo (anual ou semestral);

- Orientagéo as educadoras quando necessario,

- Orientag&o as familias dos usuarios;

- Reunido para discusséo de casos com a equipe multidisciplinar;

- Solicitagao e/ou indicagao de aparelhos ortopédicos; treinamento e adaptagéo de drteses, cadeiras de rodas
e mobiliarios;

- Encaminhamento de pacientes para setores médicos, visando informagdes adicionais para melhor

adequaco do tratamento;
- Atuagao no Projeto de Adequagéo de Cadeiras realizado nesta Associacao;

- Atuagao no grupo de convivéncia da Associagao,
- Atuagdo no Projeto de Prevengao de Deficiéncias.

Publico alvo: Pessoas com atraso do desenvolvimento Neuropsicomotor e/ou deficiéncia fisica até 15 anos
de idade.

Pessoas com deficiéncia intelectual e multipla em qualquer idade.

Pessoas com doengas neurolégicas ou neuromusculares degenerativas da infancia.

Capacidade de Atendimento: 50 pessoas do publico alvo. Pais e familiares de acordo com a necessidade.

Recursos Humanos Envolvidos: 02 fisioterapeutas, diretora geral e assistente social.
Recursos Financeiros Utilizados:

—_—

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc.).

Abrangéncia Territorial: Capivari e regi&o (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).

Etapas:
Elaboragado: Os programas relacionados ao setor de fisioterapia seréo elaborados pelas fisioterapeutas.

Execugdo: O servigo sera executado durante o ano letivo de 2018,
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Avaliagdo Monitoramento: O trabalho desenvolvido sera monitorado pelas fisioterapeutas, diretora e por
pesquisa de satisfagéo do usuario e/ou responsavel.
Fisioterapia Aquatica

Objetivos: - Introduzir a reabilitagdo aguatica como complemento 4 reabilitag@o tradicional, visando
manutengao e melhora efetiva da pessoa com deficiéncia.

- Elaborar e aplicar atividades aquéaticas para o grupo de convivéncia de pessoas com deficiéncia intelectual e
multipla, acima de 30 anos.

- Proporcionar adequag&o do tdnus muscular.

- Promover redugao do estresse e ansiedade comum em alguns pacientes.

- Promover melhora da capacidade respiratdria.

- Desenvolver as atividades de forma ludica e agradavel.

- Desenvolver ou melhorar a coordenag&o motora.

- Desenvolver ou melhorar o equilibrio (estatico e dinamico).

- Estimular a marcha.

- Maximizar os efeitos da agua aquecida, melhorando a circulag@o sanguinea, reduzindo a sensibilidade a dor

e aumentando o relaxamento muscular,

Desenvolvimento da Programacgao

A selegdo dos pacientes sera realizada de acordo com avaliacao prévia e com a lista de espera do setor.
Todos passardo por exame médico (dermatolégico, cardioldgico e urolégico) antes de iniciar o tratamento. As
sessdes serdo em média de 30 minutos com exercicios passivos, ativos, ativos assistidos, resistidos,
alongamentos e exercicios que estimulem as etapas do desenvolvimento motor, além de técnicas dos

métodos Halliwick e Bad Ragaz.

O setor & equipado com materiais especificos para o trabalho de fisioterapia aquatica.
Publico alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual, Multipla e doengas degenerativas.

Capacidade de Atendimento: 24 pessoas por semana.

Recursos Humanos Envolvidos: 01 Assistente social, 01 diretora geral, 02 fisioterapeutas e 01 terapeuta
ocupacional.

Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).
Etapas:

Elaboragdo: Os programas relacionados ao setor de hidroterapia serao elaborados pelas fisioterapeutas.
Execugiio: O servigo sera executado durante o ano letivo de 2018,

Avaliagdo Monitoramento: O trabalho desenvolvido sera monitorado pelas fisioterapeutas, diretora e por
pesquisa de satisfagdo do usuario e/ou responsavel.
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Setor de Fisioterapia Respiratéria:

Objetivos: O setor através de métodos e técnicas especificas tem por objetivos.

- promover a higiene brénquica

- aumentar a capacidade ventilatoria.

- orientar a forma adequada da respiragdo, com exercicios ativos, ativos assistidos, passivos, tapotagem e
vibragao.

- promover melhoria na capacidade respiratéria através de alongamento da musculatura respiratoria.

- Incentivar e orientar a higiene das vias aéreas.

- orientar pais e/ou cuidadores nos cuidados basicos e necessarios para as pessoas com deficiéncia multipla
grave.

- orientar e treinar higiene das vias aéreas em pacientes traqueostomizados.

- Atuar no grupo de convivéncia, para pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, da associagdo com
exercicios e atividades que favoregam o desempenho respiratorio dessas pessoas, com encontro semanal de

1 hora.
- Promover a prevengao de deficiéncia.
- Prevenir problemas respiratérios graves.
Desenvolvimento da Programacgéao

O atendimento sera feito em horario de 20, 30 minutos, atendendo individuaimente e dupla ou em grupo e 01
hora no grupo de convivéncia, sendo que para 2018, seréo dois grupos semanais com 1 hora cada.

Estratégias a serem desenvolvidas:

Avaliagdo dos casos encaminhados para a associagdo para estudo de caso e posterior encaminhamentos
elou inclus&o no programa de atendimento.
- Atendimento individual e grupal,

- Atividades respiratorias e de prevengao em grupo de convivéncia.

- Atuagdo no projeto de Prevencgao de Deficiéncias realizado pela Associagio, com o objetivo de orientagao e
prevengao as deficiéncias.

- Reavaliagéo dos usudrios da associag@o semestraimente ou anualmente dependendo da necessidade de
cada paciente.

- Orientagdo a pais, cuidadores e outros que se fizerem necessarios.

Publico alvo: Pessoas deficiéncia intelectual e mdiltipla @ com doengas neurologicas ou neuromusculares
degenerativas da infancia de 0 a sem limite de idade, que apresentarem comprometimento respiratorio.
Capacidade de Atendimento: 60 pessoas por semana.

Recursos Humanos Envolvidos: 01 fisioterapeuta, diretora geral e assistente social.
Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal
- Federal
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- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc.).

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).

Etapas:
Elaboragdo: Os programas relacionados ao setor de fisioterapia respiratoria ser8o elaborados pela

fisioterapeuta.

Execucdo: O servigo sera executado durante o ano letivo de 2018.

Avaliagdo Monitoramento: O trabalho desenvolvido sera monitorado pela fisioterapeuta, diretora e por
pesquisa de satisfacdo do usuario e/ou responsavel.

Setor de Terapia Ocupacional:

Obijetivos: Avaliar, orientar, habilitar e reabilitar criangas, adolescentes, adultos e/ou idosos com deficiéncia,
por meio de atividades programas para a reabilitagdo, favorecendo a e melhora das habilidades motoras,
cognitivas, sensoriais, etc.

- Propiciar situagbes que possibilitem a vivéncia e o treino das atividades de vida diaria (ABVD's) e
pratica (AVP's).

- Promover melhor qualidade de vida, independéncia e adaptagao social.

Desenvolvimento da Programacao
O servigo sera executado através de sessdes de 20, 30, 40, 50 minutos e/ou 1 hora, sendo este de carater
individual, dupla e/ou grupo, atraves de:
- avaliagdo de pessoas que serdo encaminhadas ao setor,

- reavaliagdo semestrais e anuais de todos os usuarios da associagao;

- analise de atividades;

- estimulag&o essencial;

- orientagdo aos pais ouU responsaveis,

- reunido de equipe, estudos, conclusdes e se necessario, encaminhamento de casos;

- orientag@o aos professores;

- Aplicagéo de bandagem terapéutica, para melhora da atividade muscular,

- remodelagem e indicagéo de drtese de MMSS;

- prescrigdo de Cadeiras de Rodas.

- adaptagbes de materiais, equipamentos e mobiliarios;

- estimulagio de desenvolvimento das areas sensorial (visual, auditivo, tatil), cognitiva, motora, perceptiva
e social.estimulagéo e treinamento de ABVD's e AVP's (Atividade de Vida Diaria e Atividade de Vida
Pratica);

- terapias individuais, duplas ou em grupos;

- planejamento de conduta e desligamento dos casos;
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- atuag&o no projeto de intervengdo de TO em sala de aula;
- projeto Grupo de Orientagéo Terapéutico Transdisciplinar;
- grupo de convivéncia;

- projeto de Inclusdo no mercado de trabalho,

- grupo de socializagao,

- projetos em sala de aula.

a) Area fisica - atuacdo em:

- normalizagéo de ténus de inibigdo dos padrdes patologicos;

- prevencao de contraturas e deformidades,

- desenvolvimento de coordenagéo motora global (grossa e fina),
- amplitude e forga muscular do membro lesado e nao lesado;

- terapia da mao.

b) Area Psico-social:

- utilizago do proprio corpo como meio de comunicagao e expressao,

- estimulagéo sensorial (visual, auditiva, olfativa, tatil e gustativa);

- desenvolvimento da atengo, concentragéo, compreensao de ordem comando e criatividade;
- auto valorizagéo e auto estima,

- discriminag@o de forma, cores, tamanhos e quatidade;,

- esteriognosia;
- independéncia / autonomia nas AVD's (Atividades de Vida Pratica) e AVP's (Atividades de Vida Diaria).

c) Area Cognitiva:

- desenvolver o esquema corporal, orientagéo temporal e espacial,
- nogao de quantidade, numeral e sequéncia,

- lateralidade.

Projeto: Grupo de Socializacao

INTRODUGAO: Projeto destinado a criangas com algum tipo de deficiéncia (motora, cognitivas e social),
incluidas no Ensino Comum e da mesma faixa etaria, para desenvolver atividades com objetivos terapéuticos
gue contemplem as especificidades de cada uma e possibilitem as vivéncias entre todos os participantes.
Sendo este projeto em carater de co-terapia (Setores de Terapia Ocupacional e Fonoaudiologia) ou apenas

da terapia ocupacional.
Objetivos:
- contribuir para o desenvolvimento do individuo, permitindo a este maior e melhor interagdo com o outro e

sua insergdo no meio social.

- promover um espaco de convivéncia e experiéncias novas, as pessoas com deficiéncia intelectual e multipla,
que estao incluidas no ensino comum.

- favorecer a aquisi¢do da melhora da coordenagao motora-global.
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Desenvolvimento da Programacgao:

O trabalho sera desenvolvido, semanalmente, com duragéc de 30 minutos a 1 hora cada encontro, com
atividades diversas, como jogos de regras, atividades artisticas como pintura, colagem, recorte, efc. e
confecgéo de brinquedos educativos, e atividades praticas na horta e cozinha.

Publico alvo: Individuos com deficiéncia intelectual e multipla.

Capacidade de atendimento: 10 pessoas por grupo.
Recursos humanos envolvidos: 01 Assistente Social, 01 diretora geral, 02 terapeuta ocupacional e 02

fonoaudidloga.
Recursos financeiros utilizados:

Municipal

Federal

Estadual

Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc)

Abrangéncia territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor)

Etapas:
Elaboragao: O projeto foi reelaborado pela equipe responsavel.

Execugdo: O projeto sera executado durante o ano de 2018.

Projeto “Grupo de Convivéncia"”

Introdugdo: Este projeto visa contribuir para o desenvolvimento do individuo, através de atividades como
artesanato, danga, teatro, expressdo corporal, atividades de vida pratica e diaria para suprir eventuais
dificuldades motoras e de adaptacao, manutengéo, socializagao, auxiliando adultos com deficiéncia intelectual
e/ou multipla, na manutengéo de sua funcionalidade global.

Objetivos:
- Desenvolver habilidades motoras, cognitivas e funcionais.

- Orientar pais, familiares e cuidadores, para em trabalho conjunto promover, desenvolver e manter a

funcionalidade da pessoa com deficiéncia, em casa, na comunidade, etc.
Publico alvo: Pessoas deficiéncia intelectual e multipla, acima de 30 anos.
Capacidade de Atendimento: 20 pessoas com deficiéncia intelectual e multipla.

Recursos Humanos Envolvidos: 01 assistente social, 01 diretora geral, 02 terapeutas ocupacionais, 2

fonoaudiologas.

Abrangéncia Territorial: Capivari e regio (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).

Etapas:

Elaboragéo: Os programas relacionados ao setor de terapia ocupacional seréo elaborados pelas terapeutas.
Execucdio: O servigo serd executado durante o ano letivo de 2018,

Avaliagdo Monitoramento: O trabalho desenvolvido sera monitorado pela diretora e terapeutas, por
relatérios de avaliagio semestral, reunides de equipe, reavaliagbes e pesquisa de satisfagdo dos usuarios.
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Setor de Fonoaudioclogia:

Objetivos:- Estimular a linguagem de pacientes com deficiéncia intelectual e multiplas, para manutengéo de
uma comunicagdo eficaz, visando melhorar sua integrag&o no meio social,

- Trabalhar aspectos cognitivos e comunicagéo alternativa (C.S.A.);
- Prevenir a instalagdo de déficit da linguagem e da fala através da estimulagao precoce;

- Propiciar o desenvolvimento funcional do paciente, objetivando a sua autonomia;
- Proporcionar a interagéo da familia com o paciente e seu processo terapéutico, potencializando a evolugéo e
a incluséo,
- Adequar fungdes estomatognaticas e 6rgaos fonoarticulatérios.
Desenvolvimento da programacdo

O servigo sera executado através de sessdes de 20, 30, 40 e 60 minutos sendo individual, dupla e/ou grupo.

O programa sera executado por meio de:
- Avaliagao fonoaudiolégica.

- Atendimento individual e grupal.

- Orientagao aos pais e cuidadores.

- Orientag&o aos professores, de acordo com as necessidades de cada caso.

- Participagdo em reunibes semanais da equipe de profissionais, para estudo, encaminhamentos e
orientagao dos casos.

- Avaliagéo de casos suspeitos de excepcionalidade,

- Reavaliagdo de todos os usuarios da associagdo, anual e / ou semestraimente.

- Atuacdo terapéutica no GOTT (Grupo de orientagéo terapéutico transdisciplinar).

- Atividades terapéuticas em sala de aula (Projeto Fonoaudiologico em sala de aula).
- Atividades em Grupo de Socializagao e Grupo de Convivéncia.

- Atividades em refeitorio (Projeto Refeigao Orientada).

Nas atividades a serem desenvolvidas serdo utilizados:
- Material de estimulagdo de O.F A. (massageador, escova de dente, rolinho, pincel, vela, entre outras),

visando buscar a normotomia dos Orgéos Fono Articulatérios;

- Brinquedos e jogos educativos, com a finalidade de desenvolver e estimular as funcdes mentais
superiores e conceitos basicos como: audibilizagdo, visualizagdo, seqiencializacéo, orientagdo espago-
temporal, lateralidade, esquema corporal,

- Revistas, figuras e carimbos, visandc assimilagao visual-auditiva dos fonemas a serem trabalhados:

- Material de propriocepgdo como: alterndncia de sabores (salgados, doce, azedo) objetivando a
adequacao das fungbes dos orgéos fonoarticulatorios;

- Percepcéo respiratoria, desenvolvendo atividades que proporcionem uma adequagdo pneumo-fono-

articulatoria,

(

45
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- Otoscopio (avaliagéo das condigdes de orelha média).
- Aulas com auxilio de data show, videos relacionados & patologias e a estimulagdo fonoaudiologica.
- Computador com programa BOARDMAKER e tablete com aplicativo Livox.

Publico alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual e multipla,
Pais e responsaveis pelas pessoas com deficiéncia atendida,

Capacidade de Atendimento: 130 pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, esta é capacidade, mensal,

total para todos os programas de fonoaudiologia.
Recursos Humanos Envolvidos: 01 Assistente social. 01 diretora geral e 02 fonoaudidlogas.

Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc.).

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).

Etapas:

Elaboracédo: O projeto sera elaborado pelo setor de fonoaudiologia, de acordo com a necessidade das
pessoas com deficiéncia intelectual e multipla avaliadas para o Servico.

Execucdo: O servigo sera executado durante o ano de 2018,

Avaliacdo e Monitoramento: O programa sera monitorado pela diregdo e fonoaudiélogas por relatérios de
avaliacdo semestral, reunides de equipe e estudos de casos e outros instrumentos que se fizerem

necessarios e pesquisa de satisfagéo dos usuérios e/ou responsaveis.

Projeto: Grupo de Socializacdo

INTRODUGAO: Projeto realizado com criangas estéo incluidas em Ensino Comum e da mesma faixa etaria,
para desenvolver atividades com objetivos terapéuticos que contemplem as especificidades de cada paciente
e possibilitem as vivéncias entre todos os participantes. Realizado o trabalho terapéutico grupal em carater de
co-terapia (Setores de Terapia Ocupacional e Fonoaudiologia).

Objetivos:

- contribuir para o desenvolvimento do individuo, permitindo a este maior e melhor interagdo com o outro e

sua insercdo no meio social,

- trabalhar aspectos cognitivos e motor.

- promover autonomia.

- trabalhar estruturag&o frasal e ampliar vocabulario.

- trabalhar organizagao / orientacao espacial.

- observar e corrigir possiveis trocas fonoarticulatérias.

- promover uma melhora na fluéncia, bem como articulagéo.
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Desenvolvimento do Programa:

O trabalho sera desenvolvido, semanalmente, com duragdo de 1 hora cada encontro, com ativ?dades
diversas, como jogos de regras, atividades artisticas como pintura & confecgdo de brinquedos educativos, e

atividades praticas na horta e cozinha.
Publico alvo: Criangas com deficiéncia intelectual e atraso do desenvolvimento de 5 a 10 anos.

Capacidade de Atendimento: 10 criangas.
Recursos Humanos Envolvidos: 01 Assistente social, 01 diretora geral e 02 fonoaudidlogas e 2 terapeuta

ocupacional.
Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc.).

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).
Etapas:

Elaboragado: Projeto elaborado pela equipe responsavel.
Execugdo: Sera executado durante o ano de 2018.

Avaliacdo e Monitoramento: O programa sera monitorado pela direg&o e profissionais responsaveis, por
relatorios de avaliagdo semestral, reunides de equipe e estudos de casos e pesquisa de satisfacao dos

usuarios e/ou responsaveis.
Projeto “Grupo de Convivéncia”

Introducdo: Este projeto visa contribuir para o desenvolvimento do individuo, permitindo a este maior e
melhor interagéo com o outro, e sua insergéo no meio social. O grupo & composto por pessoas acima de 30
anos, com deficiéncia intelectual e multiplas que necessitam manter um vinculo de convivéncia para
manutengao de sua socializag@o e condigdes fisicas.

Objetivos:

- Estimular a linguagem oral e corporal, atraves da fala espontanea e dirigida, assim como a narrativa de fatos
e episodios,

- Permitir o didlogo, bem como a troca entre 0s participantes do grupo e 0s terapeutas envolvidos, visando a
aquisicao de conhecimentos & experiéncias, permeados pelo uso da linguagem;

. Observar e corrigir eventuais trocas e alteragdes fonoarticulatérias, e Trabalhar O.F.A. (orgaos
fonoarticulatorios);

- Adquirir o dominio de técnicas, instrumentos e procedimentos expressivos,

- Atribuir tarefas e deveres para os membros do grupo, referindo a este a responsabilidade por essas tarefas;
- Ampliar vocabulario, e trabalhar com estruturaggo frasal oral;

- Promover uma melhora na influéncia, bem como, articulagéo;

- Desenvolver situagdes em que o sujeito se sinta como interlocutor possivel,

- Estimular e promover o desenvolvimento de funcionalidade humana dentro da comunicagao, baseado no
curriculo natural funcional
Publico alvo: Pessoas deficiéncia intelectual @ multipla.
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Capacidade de Atendimento: 20 pessoas com deficiéncia intelectual e multipla, divididos em 2 grupos.
Recursos Humanos Envolvidos: 01 diretora geral e 02 fonoaudidlogas.

Recursos Financeiros:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc.).

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mor).

Etapas:
Elaboragédo: O projeto elaborado pela equipe responsavel.

Execugdo: O servigo sera executado durante o ano letivo de 2018.
Avaliagdo Monitoramento: O trabalho desenvolvido sera monitorado pela diretora e terapeutas, por

relatorios de avaliagdo semestral, reuniées de equipe e outros instrumentos, bem como, pesquisa de
satisfagao do usuario.

Desenvolvimento da Programacao:

O trabalho sera desenvolvido, semanalmente, com duragéo de 1 hora cada encontro, com atividades diversas
e atividades de vida pratica e vida diaria, com enfoque no curriculo natural funcional.
Publico alvo: Individuos com deficiéncia intelectual e multipla,

Capacidade de atendimento: 20 pessoas

Recursos humanos envolvidos: 01 Assistente Social, 01 diretora geral e 02 fonoaudiélogas.

Recursos financeiros utilizados:

Municipal

Federal

Estadual

Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc)

Abrangéncia territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard @ Monte Mor)
Etapas:

Execugdo: O projeto sera executado durante o ano de 2018,

Avaliagdo Monitoramento: O trabalho desenvolvido serd monitorado pela diretora e terapeutas, por
relatérios de avaliagdo semestral, reunides de equipe e outros instrumentos, bem como, pesquisa de

satisfagdo do usuario.

Setor de Nutri¢ao

INTRODUCAO: Este setor visa orientar sobre a importancia de se realizar uma alimentagdo variada e
saudavel, conhecendo as vitaminas e minerais dos alimentos importantes para a salde, ajudando a evitar ou
mesmo tratar os disturbios alimentares dos individuos com deficiéncia Intelectual e Multipla.

Objetivos:- Avaliar, orientar e tratar os disturbios alimentares, como baixo peso, sobrepeso e obesidades das

pessoas com deficiéncia intelectual e mdltiplas.

- Manter e melhorar o aspecto nutricional da pessoa com deficiéncia.
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- Proporcionar a interag&o da familia com o paciente e seu processo terapéutico, potencializando a evolugéo e

a incluséao.
- Orientar sobre Dietas Enterais.

Desenvolvimento da programaciao

O servigo sera executado através de sessdes de 30/40 minutos pacientes Ja avaliados a 1 hora casos novos,
sendo individual e/ou com os responsaveis ou em grupo. O programa sera executado por meio de:
- Avaliagéo nutricional.

- Atendimento individual e grupal

- Orientagdo aos pais e cuidadores / responsaveis.

- Orientag&o aos professores, de acordo com as necessidades de cada caso.

- Participagdo em reunides semanais da equipe de profissionais para estudo, encaminhamentos e
orientagéo dos casos.

- Avaliagdo de casos suspeitos de deficiéncia.

- Reavaliagao de todos os usuarios da associagdo, anual e / ou semestralmente.

- Participagdo no GOTT (Grupo de orientagdo transdisciplinar), para orientagdo a responsaveis/e ou/
cuidadores.

- Projeto "Orientag&o Nutricional”.

- Projeto "Refeigdo Orientada".

- Projeto “Controle de Peso das pessoas matriculadas na Associagao”.

- Projeto Grupo de Convivéncia: “Plantando e colhendo os alimentos”.

- Projeto "Orientagdo Nutricional para pais e ou responsaveis dos usuarios da Associagao”,

Publico alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual e multipla.

Pais e responsaveis pelas pessoas com deficiéncia atendida.
Capacidade de Atendimento: 100 pessoas com deficiéncia intelectual e multipla.
Recursos Humanos Envolvidos: 01 Assistente social, 01 diretora geral e 01 nutricionista.

Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc.).

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Meor).

Etapas:
Elaboragéo: O projeto sera elaborado pelo setor de nutricdo, de acordo com a necessidade das pessoas com
deficiéncia intelectual e multipla avaliadas para o servigo.

Execucdo: O servigo sera executado durante o ano de 2018.

Avaliacdo e Monitoramento: O programa sera monitorado pela diregdo e nutricionista por relatorios de
avaliagdo semestral, reunides de equipe e estudos de casos e outros instrumentos que se fizerem
necessarios e pesquisa de satisfacéo dos usuéarios e/ou responsaveis,

&,
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Projeto: Grupo de Convivéncia - “Plantando e colhendo os alimentos™ - Nutrigdo

INTRODUGAQ: Este projeto sera realizado com os usuarios acima de 30 anos, visando interagao dos
mesmos com os alimentos, desde a parte tedrica, da preparagao dos canteiros, do plantio a colheita, como
também na preparagdo destes alimentos em forma de saladas cruas e ou cozidas, conhecendo as variedades

e propriedades dos alimentos.
Objetivo: Favorecer o contato com verduras e legumes:

- Plantar e cuidar de verduras e legumes;
- Compreender a importancia dos legumes e verduras na alimentagao,

- Perceber a importancia de uma alimentagao variada & saudavel,

- Incentivar o consumo de legumes e verduras diariamente.

Desenvolvimento da Programagao

Este projeto sera realizado ao longo de todo o ano, primeiramente com orientagdes tedricas sobre 0s
alimentos, ou seja, seus beneficios para a saude dos individuos, suas propriedades, suas vitaminas e seus
minerais. E posteriormente na preparagéo do canteiro, o plantio, os cuidados com as plantas e por fim, a
colheita dos alimentos e a preparagdo de algumas receitas com 08 alimentos que todos ajudaram a plantar,
cuidar e colher, juntamente com isso, podendo aprender sobre a importancia de se alimentar com os legumes
e as verduras e sobre o que esses alimentos tém de importante para a salde de um ser humano.

OBS: Sera dividido dois grupos um na segunda e outro na quinta, sendo que sera avaliado qual individuo tera
facilidade de estar se locomovendo para a horta para plantio das verduras e legumes. As pessoas que nao se
enquadrarem nessa avaliag&o por dificuldade de locomogao ou por outra deficiéncia, ficaram somente dentro
da sala de nutrigdo, aprendendo sobre os alimentos e a preparar varios tipos de receitas com o que foi

plantado.
Publico alvo: pessoas com deficiéncia Intelectual e Multipla, acima de 30 anos.

Capacidade de Atendimento: 20 pessoas

Recursos Humanos olvidos: 01 Assistente social, 01 diretora geral, 01 nutricionista e 01 servigos
gerais.

Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc)

- Funcionario cedido pelo municipio.

Abrangéncia Territorial: Capivari e regiao (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mér)

Etapas:

Elaboragéo: O projeto sera elaborado pela equipe responsavel.

Execucdo: O projeto sera executado durante o ano de 2018.

Avaliacio e Monitoramento: O programa sera monitorado e avaliado pela equipe responsavel, por relatorios
e pesquisa de satisfagéo dos usuarios.
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Atendimento Médico Neurolégico

Obijetivos: Oferecer atendimento neurolégico aos usuarios da Associagao que nao possuem convénio médico
e que tenham dificuldades em ser atendido na rede publica.

Desenvolvimento da programacao

A APAE oferecera atendimento neurologico aos usuarios através de convénio com clinica de neurologia,
custeando o valor da consulta médica e exame de eletroencefalograma, de acordo com a necessidade dos

casos, nao tendo limite de consultas no mes.
Os demais atendimentos serdo feitos atraves de érgéos publicos e ou convénios dos préprios usuarios. Os
casos que necessitam de atendimento especializado (Genetica e outros) sdo encaminhados @ Unicamp €

outras Associagdes.
Publico alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual & Mdltipla e pessoas com suspeita de deficiéncia.

Capacidade de Atendimento: 20 pessoas com deficiéncia intelectual @ multipla ao més.
Recursos Humanos Envolvidos: 01 Assistente social, 01 diretora geral e 01 neurologista.

Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc)

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard & Monte Mor).

Etapas:

Elaboragdo: O atendimento meédico sera feito de acordo com encaminhamentos realizados pela equipe de
profissionais da Associagao.

Execugdo: O servigo sera executado durante o ano de 2018,

Avaliacao e Monitoramento: O servigo sera monitorado pela assistente social da Associagao.
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OBS: Todo o Trabalho desenvolvido conta com equipe de apoio composto de:
04- serventes

02-
01-
01-

motoristas
secretaria
operador de telemarkting

01-cozinheira

01-
01-
01-

auxiliar de apoio escolar
pajem
inspetor de alunos.

01-contador

OBS: O trabalho da Associagéo é gerenciado por uma diretora geral, apoiada pela Diretoria Executiva da
Associacgéo,

Direcao Geral

Objetivos: A direcao geral tem por objetivos:

Atuar junto a Diretoria Executiva da Associagéo;

- Trabalhar nos eventos realizados para angariar recursos financeiros:

Coordenar, orientar e monitorar todo o trabalho da Associagao,
Orientar a elaboragio do planejamento do trabalho pedagdgico, terapéutico e as atitudes a serem
tomadas mediante aos problemas apresentados:

Orientar aos pais, familias e comunidade;

Crientar os alunos;

Analisar as avaliagdes iniciais, realizadas pelos setores, de cada caso avaliado;

Trabalhar junto & equipe multidisciplinar para estudo de casos,

Agrupar os alunos por classes através de trabalho com a coordenadora pedagdgica, equipe de
professores e profissionais;

Avaliar os relatérios de evolugso, apresentado semestralmente pelo setor de apoio terapéutico /
pedagogico;

Atuar junto a psicéloga escolar nas reunides pedagogicas previstas no calendario escolar e reunides
mensais de orientagdo as professoras:

Elaborar o calendario escolar:

Elaborar as atividades extraclasses juntamente com o servigo social, coordenadora pedagogica e outros,
Elaborar e orientar as reuniGes de pais & mestres (bimestralmente);

Auxiliar na parte financeira da Associagéo, bem como, contratagdo de profissionais, compra de materiais
€ outros, juntamente com o tesoureiro e presidente da associagao,

Viabilizar o transporte para os alunos e pacientes da associag&o quando isto se fizer necessario.

Zelar pelo bom andamento dos servicos prestados pela Associagéo;
Atuar no Projeto de Prevengéo de Deficiéncias:

52



ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CAPIVARI - APAE
CNPJ 50.062.561/0001-93

DECLARADA DE UTILIDADE PUBLICA: MUNICIPAL EM 04 DE SETEMBRO DE 1880 PELA LEI NY 1.473/80
FEDERAL EM 27 DE NOVEMBROQ DE 1984 PELO DECRETO N 90.564
ESTADUAL EM 28 DE MAIO DE 1985 PELA LEI ESTADUAL N° 4,573

RUA OSWALDO COSTA, N2 75 BAIRRO MORADA DO SOL CAPIVARI SP CEP 13360-000
TEL. / FAX: (19) 3491-6088 / 3491-7132 Facebook: APAE Capivari  e-mail: apaedecapivari @dglnet.com.br

MAIS AMOR
E COMPREENSAQ

. Atuar, juntamente com a psicologa Escolar, no Projeto: Incluséo por gue n&o? Este projeto tem o objetivo
de orientar e acompanhar os alunos, que foram ou s&o assistidos pela APAE, e est&o inclusos no ensino
comum;

- Atuar no programa de autodefensoria;

- Coordenar o Projeto Arte da Associagao;

- Representar a Associagdo em atividades e Eventos, encontros, etc.

Elaborar e coordenar a festa de encerramento do ano letivo,

- Elaborar projetos, juntamente com o servigo social, que visem a melhoria da qualidade do trabalho e

aquisicao de materiais e equipamentos necessarios a essa melhorias.

- Atuar no projeto de Inclusdo da pessoa com Deficiéncia no mercado de trabalho.

- Garantir os direitos da pessoa com deficiéncia intelectual e multipla que procuram a Associagao.

- Gerenciar, organizar e criar os programas de acordo com a necessidade dos usuarios da Associagao.

Desenvolvimento da programacgao

O trabalho da diregdo sera realizado diariamente, de 2% a 6* feiras pelo profissional num total de & horas
diarias, através de atividades administrativas, atendimentos, reunides, orientagbes e todo o trabalho diario

concernente a diregao.
Pablico alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual & Multipla e seus familiares, diretoria e profissionais, e

funcionarios envolvido no trabalho da APAE.

Capacidade de Atendimento: 400 pessoas.
Recursos Humanos Envolvidos: 01 diretora geral, equipe administrativa, equipe de apoio e equipe de

profissionais da APAE.
Recursos Financeiros Utilizados:

- Municipal

- Federal

- Estadual

- Outros (eventos, bazares, telemarkting, etc)

Abrangéncia Territorial: Capivari e regido (Elias Fausto, Mombuca, Rafard e Monte Mar).

Etapas:

Elaboragdo: O trabalho da direg&o & elaborado pela diretora de acordo com a necessidade da Associagao.
Execucéo: O servigo sera executado durante o ano de 2018.

Avaliagio:e Monitoramento: Todo o servigo sera monitorado pela Diretoria e diretora da Associagao.

Capivari, SP, 12 de janeiro de 2018.
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