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QUE TAL UMA ROTINA DE ESTUDOS?
Não gostaríamos de estar vivendo esse momento, mas, já que estamos, vamos aproveitá-

lo da melhor maneira possível?

Disponibilizamos uma sequência de atividades para que vocês possam realizar sozinhos

ou com auxílio de algum familiar as atividades, e então, devolver para seu respectivo professor

para que assim ele possa estar acompanhando o seu crescimento.

Anote dúvidas, mas, não deixe de dedicar todos os dias um tempo para você e seu

conhecimento.

• Até logo, cuidem-se!
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CUIDADO AO IR NO SUPERMERCADO

• EM TEMPO DE PANDEMIA PELO NOVO CORONAVÍRUS, OS CUIDADOS DEVEM SER 

REDOBRADOS  AO  EXECUTAR AS TAREFAS DO COTIDIANO.  

• AO IR SUPERMERCADO, POR EXEMPLO, É PRECISO ADOTAR ALGUMAS MEDIDAS DE 

SEGURANÇA PARA GARANTIR QUE NÃO HAJA CONTAMINAÇÃO.

• UMA DAS MEDIDAS SUGERIDAS É UNÂNIME ENTRE OS MÉDICOS E INFECTOLOGISTAS: 

HIGENIZAR SEMPRE AS MÃOS COM ÁGUA E SABÃO OU ÁLCOOL EM GEL, SEMPRE QUE 

TOCAR EM ALGUMA SUPERFÍCIE EM QUE OUTRAS PESSOAS ENCOSTARAM OU 

ESTIVERAM PERTO. 

• É IMPORTANTE PARA OS CONSUMIDORES QUE EVITEM OS SUPERMERCADO MUITO 

CHEIO.
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DURANTE AS COMPRAS

• HIGIENIZE AS MÃOS AO ENTRAR NA LOJA;       

• PASSE ÁLCOOL GEL NO APOIO DO CARRINHO;

• MANTENHA DISTÂNCIA ENTRE 1,5 M E 2 M DAS OUTRAS PESSOAS;

• NÃO LEVE AS MÃOS A BOCA,  OLHOS E NARIZ;

• EVITE ENCOSTAR OU APOIAR O CORPO EM SUPERFÍCIES;

• APÓS EFETUAR O PAGAMENTO, LIMPE AS MÃOS COM ÁGUA E SABÃO OU ÁLCOOL 

GEL.
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FAÇA SUA LISTA ANTES DE SAIR DE CASA PARA FAZER A
SUA COMPRA.

LISTE NO CADERNO ALGUNS PRODUTOS QUE VOCÊ PRECISA COMPRAR.

(EF02LP04) Ler e escrever corretamente palavras com sílabas CV, V, CVC, CCV, identificando que existem vogais em todas as sílabas.
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LEITURA DE RÓTULOS DOS PRODUTOS

• OS ANÚNCIOS DE PROPAGANDA ESTÃO POR TODA PARTE, SEJA NOS OUTDOORS, NAS 

REVISTAS, NOS JORNAIS, NA TV, NA INTERNET,  SEMPRE OFERECENDO ALGUM PRODUTO.

O APELO VISUAL DE CADA ANUNCIANTE É GRANDE, E, SEM PERCEBER ASSOCIAM A                                               

IMAGEM AO SIGNIFICADO DE CADA PRODUTO, QUE QUEREM NOS OFERECER.

ASSIM, QUANDO VAMOS AO SUPERMERCADO, LOGO ASSOCIAMOS A EMBALAGEM AO 

NOME DA MERCADORIA QUE QUEREMOS COMPRAR.
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OBSERVE OS RÓTULOS DOS PRODUTOS ABAIXO:

(EF12LP10) Ler e compreender, em colaboração com os colegas e com a ajuda do professor, cartazes, avisos, folhetos, regras e regulamentos que organizam a 

vida na comunidade escolar, dentre outros gêneros do campo da atuação cidadã, considerando a situação comunicativa e o tema/assunto do texto.
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ORGANIZE UMA LISTA EM SEU CADERNO COM OS PRODUTOS

DO SLIDE ANTERIOR, COMO SE PEDE ABAIXO.

PRODUTOS 

ALIMENTÍCIOS

PRODUTOS DE 

LIMPEZA

PRODUTOS DE 

HIGIENE 

PESSOAL

PRODUTOS 

DERIVADO DO 

LEITE

(EF02LP04) Ler e escrever corretamente palavras com sílabas CV, V, CVC, CCV, identificando que existem vogais em todas as sílabas.
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CONTANDO E CALCULANDO
• REGISTRE NO CADERNO.

• MARIA TINHA AS SEGUINTES CÉDULAS EM SUA BOLSA.

• MARIA TINHA R$ ____________

(EF02MA20) Resolver e elaborar situações-problema envolvendo a relação entre valores de cédulas e moedas do sistema monetário brasileiro.

Departamento de Apoio Pedagógico- SEDAP



PROBLEMATIZANDO
• REGISTRE NO CADERNO.

• ELAINE PRECISOU IR AO SUPERMERCADO PARA COMPRAR ALGUNS PRODUTOS, E 

GASTOU 60 REAIS.

• PAGOU  COM UMA NOTA                              .

QUANTO ELAINE RECEBEU DE TROCO? ___________ 

(EF02MA20) Resolver e elaborar situações-problema envolvendo a relação entre valores de cédulas e moedas do sistema monetário brasileiro.
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CAMPANHA DE VACINAÇÃO CONTRA A GRIPE
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MINISTÉRIO DA SAÚDE ANTECIPA A VACINA
CONTRA A GRIPE

23 DE MARÇO 16 DE ABRIL 09 DE MAIO

(EF12LP10) Ler e compreender, em colaboração com os colegas e com a ajuda do professor, cartazes,

avisos, folhetos, regras e regulamentos que organizam a vida na comunidade escolar, dentre outros gêneros

do campo da atuação cidadã, considerando a situação comunicativa e o tema/assunto do texto.
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OBSERVANDO O SLIDE ANTERIOR, ESCREVA NO SEU CADERNO QUEM SERÁ VACINADO NESTAS DATAS. 



HISTÓRIA DAS PROFISSÕES
• DURANTE  A HISTÓRIA AS PROFISSÕES SEMPRE PASSARAM POR INTENSAS 

TRANSFORMAÇÕES DEVIDO INÚMEROS FATORES DA HISTÓRIA, QUE FIZERAM COM 

QUE MUITAS PROFISSÕES DESAPARECESSEM E OUTRAS SURGISSEM.

ISSO OCORRE PORQUE MUITAS  DAS ANTIGAS PROFISSÕES  TRADICIONAIS NÃO 

CONSEGUEM  ACOMPANHAR E COMPETIR NA NOVA REALIDADE E NO NOVO RITMO      

DA SOCIEDADE.
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OBSERVE  AS PROFISSÕES ANTIGAS
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AGORA É A SUA VEZ?
• NO CADERNO RESPONDA:

• ESSAS FOTOGRAFIAS SÃO ATUAIS OU ANTIGAS?

• ESCREVA OS NOMES DAS PROFISSÕES?

• CITE DUAS PROFISSÕES ATUAIS?

(EF02HI02) Identificar e descrever práticas e papéis sociais que as pessoas exercem em diferentes comunidades e/ou instituições (família, escola, igreja, entre outras).
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PARABÉNS, VOCÊ FINALIZOU SUAS ATIVIDADES!

Prefeitura Municipal de Itapecerica da Serra

Até mais!
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