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Em decorréncia dos Ultimos acontecimentos, foram necessarias algumas
medidas preventivas para reduzir o niumero de contagio do virus (COVID - 19).
Entre essas medidas preventivas esta o afastamento dos alunos das Unidades
Escolares, porém, estar distante da escola, ndo implica estar afastado dos
estudos. Pensando nisso A Secretaria de Educacao de Itapecerica da Serra
propde esse caderno de atividades para os 5° anos, com o intuito de manter
garantido aos nossos alunos o direito ao aprendizado e mantendo a
aproximacdo com o0s objetos de conhecimento, garantindo assim a

continuidade de suas praticas escolares no periodo de isolamento.
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LINGUA PORTUGUESA

Ola, estudante do 5.° ano da rede municipal de
Itapecerica da Serra! Esperamos que vocé curta os
textos e atividades que trouxemos pra Vocé esta
quinzena.

Texto 1

Golpe baixo!

Um irméo a essa altura?!

Ele j& estava com catorze anos! E satisfeito com
a vida que tinha. Pra que mudar tudo agora?!

O que eles pensavam? Que ele ia servir de baba
daquela coisinha chorona e mole que precisava de
leite e fraldas limpas a cada duas horas? Nem
pensar! Sem chance!

- NOs s6 vamos até o médico, € rapidinho. Vocé
S0 precisa dar uma olhadinha enquanto ele dorme.
NOs voltamos logo.

Sobrou! Nao deu pra ele se safar dessa vez. Mas
eles que ndo se acostumassem porque ia ser sO
dess...

Ah nao! O bebé t4 se mexendo... Melhor balancar
0 berco. como eles fazem. Sshhh... shhhhh...
Dorme, bebé. Dorme. Assim, tranquilo. Shhh...
Shhhhh... Droga, abriu os olhos! Acorda néo, bebé.
Shhh... Shhh... T4 me olhando... Acho que vai
chorar... Shhhh... Shhh... Shhh O que foi
isso?!! Eu td maluco ou esse bebé sorriu pra mim?!

PIRILLO, Marilia. 60 contos diminutos. Sao Paulo: Gaivota, 2012

Depois de uma leitura atenta, vocé consegue responder as perguntas
no caderno?

Avenida Eduardo Roberto Daher, 1135 — Centro — Itapecerica da Serra — SP
Fone: 4668-9330 / www.itapecerica.sp.gov.br



Estado de Sédo Paulo

PREFEITURA DE ITAPECERICA DA SERRA K‘

Secretaria de Educagéo PREFEIT
email: secretariadeeducacao@itapecerica.sp.gov.br :)TIAPKE
i

[ G

A) No comeco do texto, o leitor ainda ndo sabe quem ¢ “Ele”. Mas temos uma
informac&o sobre ele, no 2.° paragrafo. Qual?

B) O 3.° paragrafo comecga com “O que eles pensavam?” Quem sao eles?

C) A quem se refere a palavra destacada em “Que ele ia servirde baba®?

D) E quem é a “aquela coisinha chorona e mole que precisava de leite e fraldas limpas a
cada duas horas”?

E) Releia o 3.° paragrafo. La no finalzinho, em “Nem pensar! Sem chance!”, qual a
importancia dos pontos de exclamag¢ao?

F) Releia o0 4.° paragrafo: “N6s s6 vamos até o médico, é rapidinho. Vocé so precisa dar
uma olhadinha enquanto ele dorme”. A quem se referem as palavras em negrito?

Nos
Vocé
Ele

(EF35LPO06) Recuperar relagdes entre partes de um texto, identificando substituicdes lexicais
(de substantivos por sindbnimos) ou pronominais (uso de pronomes anaféricos —pessoais,

possessivos, demonstrativos) que contribuem para a continuidade do texto.
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ABERDOU BEM
BASCADA? SEDAD

A) Otto e Heitor sdo irméos e estdao sempre juntos. Observe a 1.2 cena com muita atengao.

Onde os meninos parecem estar? Que pistas vocé seguiu para descobrir?

B) Vocé percebeu alguma coisa diferentena fala dos meninos? O qué?

C) Em gque situagdes a nossa voz pode ficar como a dos meninos?

D) Peca ajuda de um(a) irmé&(o) ou de um familiar para descobrir as falas dos quadrinhos
le?2.

E) O gue o leitor descobre, no dltimo quadrinho? Como podemos saber?

(EF35LPO04) Inferir informagdes implicitas nos textos lidos.
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VAMOS CONVERSAR SOBRE ARTE? !
:
1

1 - Responda no caderno:

a) Com suas palavras, escreva o que acha que é arte?

b) Na sua opinido, para que serve aarte?

c) Quais linguagens de arte vocé conhece?

d) Vocé pode fazer arte? Explique.
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Arte € uma palavra que se origina do vocabulo latino ars e significa técnica ou

habilidade. Podemos dizer que é uma manifestacdo humana comunicativa muito antiga.

Vamos reforcar que a arte tem uma importante funcdo social na medida que expde
caracteristicas histéricas e culturais de determinada sociedade, tornando-se um reflexo da
esséncia humana.

Ela existe em todas as culturas e sua definicdo foi e continua sendo discutida
incansavelmente.

A arte é uma forma de 0 ser humano expressar suas emocdes, sua histdria e sua cultura
através de alguns valores estéticos, como beleza, harmonia, equilibrio. Pode ser
representada através de varias formas, em especial na musica, na escultura, na pintura, no
cinema, na dancga, entre outras.

ApoOs seu surgimento, hd milhares de anos, a arte foi evoluindo e ocupando um
importantissimo espaco na sociedade, haja vista que algumas representacdes da arte sao
indispensaveis para muitas pessoas nos dias atuais, como, por exemplo, a musica, que €
capaz de nos deixar felizes quando estamos tristes. Ela funciona como uma distragéo para
certos problemas, um modo de expressar o que sentimos aos diversos grupos da sociedade.

Para o filosofo grego Aristételes a arte era uma imitacéo da realidade. Esse conceito,
mais tarde, foi duramente ignorado por diversas correntes artisticas que compreendiam que
a arte ndo era somente baseada na imitagéo da realidade e, sim, na criagéo.

Adaptado de https://brasilescola.uol.com.br/artes/arte.html.

‘.;\<
AGORA ~ Expresse a sua arte. Vocé pode escolher uma das opc¢oes:
e com voce -
» Criar uma danca;
» Encenar uma pequena peca teatral com a sua familia;
» Fazer uma pintura com tinta, ou lapis de cor numa folha em

branco;

(EF15AR01) Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais local ou internacional,
tradicionais e contemporaneas, cultivando a percepcdo, o imaginario, a capacidade de

simbolizar e o repertério imagético.
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O ciclo da agua na natureza é um dos processos mais importantes do planeta. Vamos
revé-lo!
A agua circula na natureza de forma continua nos varios ambientes.

" Transpiragao Evaporagao
neveegelo V1 PPPY)

€D Lencois de agua

A 4gua pode mudar de estado fisico a partir do ganho ou da perda de calor. O Sol é a
fonte de calor (energia) da Terra e parte dessa energia promove a evaporacao da agua dos
mares, rios, lagos e também da agua do solo. Iniciando, assim ociclo...

1- Observe o ciclo e complete o texto com as palavras do retangulo.
nuvens - dgua - neve - fredticos - granizo - ciclo da dgua - chuva - mar

A energia
solar aquece e evapora parte da que estd presente na
superficie de rios, lagos, oceanos, folhagens das plantas e do corpo de pessoas e animais.

O vapor de agua é carregado para grandes altitudes, formando goticulas e, depois,
formando . As nuvens se mantém no céu até o momento em que as
gotas comegam a se tornar pesadas demais para se sustentar na atmosfera. Uma vez
pesadas demais, as gotas comecam a cair e, dependendo das condi¢bes do tempo, podem
cair como pedras de gelo ( ), cristais ( ) ou como  gotas de

Ao atingir o solo permeavel, parte da 4gua que se infiltra € absorvida pelas raizes das
plantas. Outra parte da agua continua escoando solo adentro, alimentando os lengois
, dos quais também captamos agua para nosso sustento.
Os lencais freaticos podem aflorar na superficie e dar origem a filetes de agua, riachos

e rios, formando o seu caminho para chegar ao )

O tempo todo, em todo lugar, esse movimento se repete indefinidamente, alimentado
pela energia do Sol, e se caracteriza como na
natureza.
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O planeta Terra € formado de Y4 de terra e % de agua. Essa agua é dividida em salgada e
doce.
Uma pequena parte dessa dgua doce € utilizada por nés, para nosso consumo diario!

O desperdicio de agua causa um grande dano ambiental, pois contribui para a escassez
desse recurso para geragoes futuras.

2- Quais a¢bes que podemos desenvolver para preservar a agua do nosso planeta?

Outro assunto preocupante é o desmatamento das margens dos rios. Esse
desmatamento leva a fragilidade do solo, pois com a auséncia de arvores, as aguas das
chuvas correm de forma rapida para os rios, provocando, assim, enchentes e trazendo restos
gue podem criar problemas ao fundo dos rios, os quais podem deixar de existir!!!!

Peca ajuda ao seu responsavel e responda, no 4- Faca um desenho desse rio
caderno:

tem algum rio proximo a sua residéncia?
Qual é o nome dele? Como ele é? Descreva-o.

Construcbes sem autorizacdo que crescem as margens dos rios poluem esses espacos
naturais, prejudicando a populacéo.

(EF05CI02) Aplicar os conhecimentos sobre as mudancgas de estado fisico da dgua para explicar
o ciclo hidrolégico e analisar suas implicagdes na agricultura, no clima, na geracéo de energia

elétrica, no provimento de agua potavel e no equilibrio dos ecossistemas regionais (ou locais).
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MATEMATICA

1- Como nao pode sair de casa para fazer compras, minha mée comprou alguns produtos
pelo aplicativo. Observe os precos de alguns produtos.

Feijao Arroz Copo de requeijao
RS 6,90 o quilo R$ 4,90 o quilo RS 5,70 o quilo

Agora, responda as questdes no caderno, explicando como obteve cada resposta.

A)  Para comprar 3 copos de requeijao, minha méae gastaria mais ou menos que

R $ 20,00?

B) Para comprar 9 quilos de feijdo, ela gastaria mais que R$ 89,007

C) Como minha mée estava com pouco dinheiro, ela comprou: 2 quilos de feijao, 2 quilos

de arroz e 1 copo de requeijdo. Minha mée gastou mais ou menos que R$29,00?

(EFO5MAO08) Resolver e elaborar situacdes-problema de multiplicacéo e divisdo com nimeros
naturais eracionais, cujarepresentacado decimal seja finita (com multiplicador e divisor natural
e diferente de zero), utilizando estratégias diversas, como calculo por estimativa, calculo
mental e algoritmos.
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2- Resolva as situagdes-problema abaixo, no

VALOR DAS ENTRADAS:
GRATUITAS PARA

caderno:

A) Veja na placa ao lado os pregos da entrada para o ESTUDANTES ATE 18 ANOS E

IDOSOS
(COM 60 ANOS OU MAIS).

Museu de Ciéncias de uma cidade. No ano passado, o|
l
l * R$ 8,00 DEMAIS PESSOAS.

idosos. Quanto foi arrecadado no ano passado pelo museu?

museu foi visitado por 57 estudantes com idade até 18

|
|
|
|

anos, 24 pessoas adultas com menos de 60 anos e 12

Faca o célculo aqui Resposta:

B) No Museu de Arte Moderna de outra cidade, h4 2 andares com 14 salas em cada um.

Em cada sala, ha 10 quadros expostos. Quantos quadros estdo expostos, ao todo, nesse
museu?

Faca o célculo aqui

Resposta:

C) Escreva uma situacao-problema que possa ser resolvida com a sentencga: 8 x 35 =?

(EFO5MAO08) Resolver e elaborar situagdes-problema de multiplicacéo e divisdo com nimeros
naturais eracionais, cuja representacdo decimal seja finita (com multiplicador e divisor natural

e diferente de zero), utilizando estratégias diversas, como calculo por estimativa, calculo
mental e algoritmicos.
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Observe as imagens abaixo e reflita: Dé onde vem os produtos que chegam ao

GEOGRAFIA
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ITAPECERICA
D A

supermercado? E o combustivel que transporta os automéveis?

1 - Pinte os meios de transporte utilizados para que esses produtos chegem para a

populacéo:

RODOVIARIO

INTERNET

AREROVIARIO

WHATSAPP
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2 — Qual seria 0 meio mais adequado para cada situacao? Assinale.
Rodoviario Ferroviario Aeroviario Aquaviario

Viagem de
férias entre
Brasil e
Alemanha

Transporte de
minério entre a
regiao norte e
a regiao sul do
Brasil

Transporte de
carga entre o
porto de
Santos (SP) e
o porto do Rio
de Janeiro
(RJ)

Transporte de
alimento entre
sua escola e
uma creche na
cidade vizinha

Envio de um
computador de
sua cidade até
Africa do Sul

(EFO5GEOQ6) Identificar e comparar transformacdes dos meios de transporte e de

comunicagao.
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HISTORIA
Conheca algumas imagens abaixo de alguns patriménios histéricos:

Brasilia, Distrito Federal Tombada como Patriménio Cultural da Humanidade em 1987.

Santuario de Bom Jesus de Matosinhos em Congonhas, Minas Gerais.
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Sul.

Praca S&o Francisco em S&o Cristovao, Sergipe Essa praca quadrada na pequena cidade de S&o
Cristévao, no interior do Sergipe.

Avenida Eduardo Roberto Daher, 1135 — Centro — Itapecerica da Serra — SP
Fone: 4668-9330 / www.itapecerica.sp.gov.br



—
PREFEITURA DE ITAPECERICA DA SERRA ‘
Estado de S&o Paulo K
1 : Secretaria de Educagéo PREFEITURA DI
g = email: secretariadeeducacao@itapecerica.sp.gov.br ITAPECERICA
(S A =

Defini(;éo'de Patriménio histérico e patriménio Cultural : O Patrlmomr;io Historico
representados bens materiais ou naturais que possuem importancia na histéria de
detereminada sociedade ou comunidade. Pode ser prédios, ruinas, estatuas, esculturas,
templos, igrejas, pracas, ou até mesmo parte de uma cidade, por exemplo, o centro
historico. Esse conceito comecgoua ser dissiminado a partir do século XIX apds a Revolugcao
Francesa( 1789).

O Patrim6nio Histérico Cultural diz respeito a tudo aquilo que € produzido, material ou
imaterialmente,pela cultura de determinada sociedade que, devido a sua importancia
cultural e cientifica em geral, deve ser preservado por representar uma riqueza cultural para

a comunidade e para a humanidade.

Observe essas imagens, vocé reconhece essa cidade?

(Imagem Atual)
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1 — As imagens acima mostram parte do centro da Cidade de Itapecerica da Serra em
épocas diferentes. Em seu caderno ou nas linhas abaixo faca um quadro com as

mudancas e permanéncias que ocorreram na paisagem da nossa cidade.

VOCE SABE O QUE SIGNIFICA TOMBAMENTO HISTORICO?

Muita gente ja ouviu o termo, mas nem todo mundo sabe o que significa realmente o que
significa. Mas ndo, um bem material ou imaterial tombado pelo patrimoénio histérico ndo &
um imovel que tenha sua estrutura fisica ameacada, como alguns podem imaginar. Pelo
contrario.

O tombamento é um ato administrativo realizado pelo Poder Publico, com o objetivo de
preservar para a populacao, por meio da aplicacdo de legislacédo especifica, bens de valor
histoérico, cultural, arquitetdnico, ambiental e até afetivo. A intencdo € impedir que sejam
destruidos ou descaracterizados.

Quando os bens sdo tombados pelo 6rgdo responsavel, isso significa que possuem
estimado valor histérico e cultural. Essa intervencdo tem como objetivo preservar o
patrimonio, uma vez que depois do tombamento eles ndo podem ser demolidos ou
reformados. Entretanto, os bens tombados podem estar sujeitos a um processo de
restauracdo e/ou manutencdo sem que as caracteristicas originais desaparecam.

PARA PESQUISAR E CONHECER!

Pesquise 5 patrimonios historicos que foram tombados no Estado de S&o Paulo:

(EFO5HI10) Inventariar os patriménios materiais e imateriais da humanidade analisando
mudancas e permanéncias desses patriménios ao Longo do tempo. (Compreender o

significado de “Tombamento Histérico’).
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Vocé sabia que, na civilizagdo maia, as criangas ja usavam cordas para brincar? Mas, foi
somente nos anos 70 que as brincadeiras acabaram virando esporte. Olha que tem muita
ciéncia por tras de uma simples brincadeira!

Saiba que mesmo adulto ainda da para se divertir pulando e de quebra queimar calorias,
melhorar a capacidade cardiorrespiratoria e o desempenho nas modalidades esportivas.

Os beneficios de pular corda sdo os mesmos da corrida. Por exemplo, desenvolvimento da
agilidade e o alto gasto calérico. E é uma atividade que pode ser praticada em qualquer lugar,
a qualquer hora do dia. Vocé pode associar com flexdes de bragcos, abdominais,
agachamentos e assim ja tem um 6timo treino de quinze minutos.

O principal beneficio € a melhora da capacidade cardiorrespiratoria. Além disso,
os saltos tonificam a musculatura das pernas e promovem também o
fortalecimento dos 0ssos, prevenindo a osteoporose.

Além de ser um convite mais que chamativo para ficar ao ar livre, a corda estimula o
movimento e a coordenacdo motora, além de desenvolver habilidades como altura,
velocidade e contagem.

Quer conhecer diferentes jogos e brincadeiras super divertidas com corda? Vocé pode
praticar com seus alunos, filhos e, por que ndo, com amigos? Afinal, a brincadeira nunca
para e nao tem idade!

1 — Vamos nos mexer? Relna a familia em casa e se divirtam juntos com corda facam
algumas brincadeiras sugeridas abaixo.

Pular Corda

N\ RN : y oW el ot L A Vv
r ot A sl
R 5 1 SR AN\t A

'.‘- . - . " ’_ “';J') .
p“{‘:s ot P AL S TR :
St IR A A AR 5's
R
0 l‘*w ,"‘4".,-';,, o ~

Esta é, em disparada, a mais popular das brincadeiras com corda. Mas, nao € sé pegar a
corda e sair pulando! Vocé pode incrementar o jogo com pequenas cantigas e trovas, basta
usar sua criatividade. Também é legal pular de formas diferentes, como fazendo passinhos
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= Junos, con

ou trocando de lugar com uma dupla. S6 ndo vale errar enquanto pula.

O gato e o rato

Essa brincadeira € um presente do Amazonas. Duas criancas batem a corda e uma
terceira, o rato, pula. Do lado de fora da corda esta o gato, uma quarta crianca. Ela deve
ficar perto da corda e, quando o rato sai para dar um volta, comeca a perseguicéo. A dupla
gue bate corda ndo pode parar pois, o rato esta a salvo quando esta pulando corda.

N6 de marinheiro

Uma brincadeira bem legal para testar em acampamentos ou dindmicas de grupo. Peca
que as criancas facam diferentes tipos de nds e onde podem utiliza-los.

Reloginho

Essa, também, é muito facil e pode envolver criancas de diferentes idades. Em um
grupinho, um dos pequenos deve ficar no centro da roda com uma corda enquanto 0s
colegas formam um circulo ao seu redor. O que esta no meio gira a roda bem proxima ao
chao e os demais devem pular, sem deixa-la encostar em seus pés.

Fio elétrico ou Passar pela cerca

Bem classica, essa brincadeira consiste em pedir que duas crian¢cas segurem uma corda
esticada a altura do pescoco. As demais devem passar por baixo dela, sem encostar. Na
segunda rodada, quem segura deve abaixar a corda um pouco mais, e assim por diante.

A galinha p6s o ovo

Originada no Maranh&o, essa brincadeira pede que duas criangas girem a corda enquanto
uma pula no meio delas e as outras cantam. Ao final da cantiga, quem esta no meio precisa
se abaixar e pegar o ovo para, depois, sair da corda quando cantarem “e me mandar
daqui”.

A galinha p0s o ovo

O ovo caiu e se quebrou
Ai, meu Deus
O que é que eu fago

Pra pegar esse ovo

E me mandar daqui
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2 — Agora faga uma pesquisa com um adulto, escreva em seu caderno ou nas linhas abaixo

guais brincadeiras ele brincava na infancia utilizando corda. Faga um desenho para ilustrar
ou cole uma foto para registrar essas brincadeiras realizadas com a familia.

%

Dicas de Saude

Bringue com os filhos r‘_\

Vale tudo: bata oma Dola, aca mhada

ande de bicicleta cu jogue zu co‘::d‘l

PINGULE-PONGLIE COMM OS Se estiver na prala ou

pequenos no parque, a pratica ¢
uma stima opglo

‘ para queimar calorias
™

Baixe masicas —
bem animadas — -
Ouvir suas masicas . 2
prefesicas faz o A
1SIMPO PESSar mas w
depressa e dd animo
para a pratica do
exercico

Chame um amigo

paraa atividade 2

s A maiona dos exercicios m:"mu“iﬂ =0 o
fica melhor feila com © Huda a regularzar
uma boa companhia. e o intestino e facilita o gasto

de gordura. Mas ndo
um lrtef:fgeop?mfoi‘? adianta ingearir tudo de uma
mament U wez:a hidratachdo precisa
=er foita a0 lonon do dia

(EF35EF04) Recriar, individual e coletivamente, e experimentar, na escola e fora dela,
brincadeiras e jogos populares do Brasil e do mundo, incluindo aqueles de matriz indigena e
Africana, e demais préaticas corporais tematizadas na escola, adequando-as aos espacgos
publicos disponiveis.

Avenida Eduardo Roberto Daher, 1135 — Centro — Itapecerica da Serra — SP
Fone: 4668-9330 / www.itapecerica.sp.gov.br



PREFEITURA DE ITAPECERICA DA SERRA ‘
Estado de S&o Paulo N

Sec etar| d Educagéo
email: secretariade d ao@itapecerica.sp.gov.br ITAPECERICA

AAAAAAA
Junlos, consraindo umo cidods organizoda

Econect hdplmie?
acwy g ; 5th&saumsbem

e 5 RN
V,SOHgSweb onlme. Gt Rewew dS

§ Do v extend SIT e.._.,m,,,n s

mw pic ureSpageSs Ieam Iz w”éi?

1=dT °'"e o | Smagazing “’"J;f'i?ﬁ?’“‘
contextx- gm onT p|aybo,(card

"" afford
r MY
n01 ebOOk se Ieammg new waysﬂ ones 5 gadﬁecu : frewtly BW life

t mancaly
Crossword & prwacy mline |deas

Vocabulary

9° ANO

Avenida Eduardo Roberto Daher, 1135 — Centro — Itapecerica da Serra — SP
Fone: 4668-9330 / www.itapecerica.sp.gov.br



PREFEITURA DE ITAPECERICA DA SERRA
Estado de Sédo Paulo
Secretaria de Educacéo
email: secretariadeeducacao@itapecerica.sp.gov.br

ENGLISH

1- Responda as atividades no caderno:

A) Margue um X na alternativa correta e depois escreva a sua alternativa no caderno:

This is a bike This is a dool O
This is a kite This is a ball O

This is a train

This is a car

B) Complete o nome dos numeros:

Ooo~NOODULVLE P WNER
M
m

=
o
—
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C) Escreva, em seu caderno, as frases em portugués:

- Jhe Inaim in brewn

The con in blus

(EFO6LI01) Interagir em situacbes de intercAmbio oral, demonstrando iniciativa para utilizar a

linguainglesa.
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