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2. INTRODUGAO

O presente Plano de Trabalho tem como objetivo a organizagio das acdes a serem desenvolvidas no ano de 2020, no Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social - CREAS, no municipio de Itapecerica da Serra-SP,

O CREAS € uma unidade publica da politica de Assisténcia Social, de abrangéncia municipal, que oferece atendimento as familias e

individuos em situagio de risco pessoal e social ou que sofreram violacéo de direitos, demandando assim intervengdes especializadas

no dmbito do Sistema Unico de Assisténcia Social - SUAS. !

Tais intervengbes ocorrem, nesta unidade, por meio do Servigo de Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFl) e o

Programa de Medidas Socioeducativas em Meio Aberto (MSE).

3. CARACTERISTICAS DO MUNICIPIO

O Municipio de Itapecerica da Serra, faz parte da Regido Metropolitana de S&o Paulo, de acordo com o Censo Demografico do ano de
2010, possui um numero estimado em 2018 de 175.693 habitantes.

Distante 33 km da cidade de Sdo Paulo e situada a uma altitude de 920 metros acima do nivel do mar, ocupa uma area de 151,8 km2.
Tem ao norte o municipio de Embu das Artes, a Leste o de Sdo Paulo (limitando-se com o bairro de Santo Amaro), a sul Embu-Guagu e
Séo Lourengo da Serra e a oeste Cotia. Com um clima tropical de altitude e temperatura média de 20°, Hapecerica da Serra esta edificada
sobre uma colina de formagéo rochosa, a qual deu origem ao nome da cidade (lingua guarani: ita = pedra e pecerica = lisa, escorregadia).

"Ministério do Desenvolvimento Social. Centro de Referéncia Especializadode Assisténcia Social - Creas. http://mds.gov.br/assuntos/assistencia-
social/unidades-de-atendimento/creas consultado em 08-11-18
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3.1. Dados histéricos

Conforme estudo elaborado por Myriam Saiomao?, no decorrer dos séculos XVII e XVIIl, quando houve uma relativa estagnagéo

de Itapecerica enquanto prosperavam os niicleos de Mogi das Cruzes e Santana do Parnaiba, respectivamente, a leste e noroeste

O do Planalto de Piratininga. Até o inicio do século XIX, a cidade praticamente manteve sua ocupagdo original. O passado indigena

deixou poucos sinais, pois ha época da chegada dos imigrantes alemaes (1828) custeados pelo governo imperial, muitos indios ja
haviam emigrado do aldeamento, enquanto os que os la estavam eram fisicamente miscigenados e socialmente assimilados.

ltapecerica era apenas um nlclec onde se instalou uma economia rudimentar, constituindo uma espécie de apéndice das
propriedades rurais. A grande disponibilidade de terras, a policultura de subsisténcia nas chacaras, o emprego da mé&o-de-obra
escrava indigena e negra em todo tipo de servigo (Javoura, servicos domésticos, transportes), tudo parecia contribuir para a dispersdo
econdmica e social. O nlcleo da colina, praticamente n&o tinha vida urbana, pois quase todas as atividades se continham nos limites das
propriedades rurais.

Em torno da igreja paroquial e de um pequeno comércio, com o armazém de secos e molhados e a loja de roupas e tecidos, o nicleo s
constituia. A quase totalidade dos moradores era de lavradores que viviam normalmente dispersos na vizinhanga, as vezes até muito afastados, qL
O s6 vinham aos domingos e dias de festa. De populagéo fixa, contava apenas com raros comerciantes e excepcionalmente com algum artifice.

2 Salomao, Myrian. ltapecerica da Serra-SP: A visualidade e a percepgao do nucleo central pela memoéria iconogréfica e
comportamental. 2006. Acesso em: 12-10-18 https://www. zo:.caomau._uzm_._m\mﬁmw\moom\wb,_bz_)o_ﬁ.mogﬁ_magmo-o\wmo__m_._>.v&
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A formagéo do ntcleo urbano de Itapecerica da Serra se deu sobre a estrutura do antigo aldeamento; conservou a implantagio do
sitic em acropole e o largo com o qua! se defronta a atual igreja, edificada no mesmo local da antiga capela de Nossa Senhora dos

Prazeres.

Em 20 de fevereiro de 1841, Itapecerica da Serra foi elevada, pela segunda vez, a categoria de “Freguesia®, sendo o seu primeiro
vigario o Padre Bento Pedroso de Camargo. Itapecerica anteriormente ja tinha sido elevada a Freguesia, mas perdeu a posigéo por um
Decreto de 21 de margo de 1832.

Em 1877, através da Lei Provincial n°® 33, de 08 de maio, foi ltapecerica elevada a categoria de vila, por ocasido da criagio do
Municipio de Mtapecerica da Serra. Nessa data é comemorado 0 aniversario da cidade. Meses depois, em novembro, ltapecerica
emancipou-se do Municipio de Santo Amaro, atualmente bairro do Municipio de S0 Paulo. Um ano antes de sua emancipagao, ltapecerica
contava com uma populagdo de 4.896 habitantes, que se ocupavam exclusivamente da cultura de cereais. Em 19 de dezembro de 1906,
atraves da iei estadual n® 1.038 Itapecerica foi elevada a categoria de cidade.

As sucessivas modificagbes do espago natural e do edificado, sempre em fungdo do crescimento da cidade, ndo podem ser
dissociadas das transformagbes do perfil da populag&o residente na cidade, que por sua vez, transforma-se no decorrer do tempo. Até o
inicio do século XIX, a cidade de Itapecerica da Serra praticamente manteve sua ocupagao original. Fatores geograficos e sociais explicam
a permanéncia da ocupagio original por longo tempo.

A configuracéo do espago e do uso da cidade estava diretamente vinculada a este sistema social e econdmico de vida. As ruas e
praca principal eram ocupadas pelas residéncias urbanas dos fazendeiros, e as ladeiras de acesso & cidade eram constituidas pelas
casas pertencentes as pessoas menos abastadas.
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A vida na zona rural, por sua vez, favorecia o estabelecimento de moradia permanente: um dos problemas da vida urbana era o
abastecimento, e solugBes satisfatorias somente eram conseguidas nas propriedades rurais, onde, através do trabalho escravo, era
desenvolvido o cultivo de alimentos, a criagéo de aves e porcos, contando com a presenca de cursos d'agua. Assim, a ocupacéo do solo
se deu de acordo com o tradicional estilo portugués de conformagdo de nicleos urbanos: ocupagéo das areas ao redor das capelas
primitivas.

ltapecerica, de acordo com o Decreto-Lei Estadual n° 14.335, de 30 de novembro de 1944, passou a denominar-se ltapecerica da
Serra, para diferenciar-se o municipio homénimo situado no Estado de Minas Gerais.

3.2 - Formagao Administrativa
o Freguesia criada com a denominagéo de Itapecerica, pela Lei Provincial n.° 12, de 20-02-1841 , N0 municipio de Santo Amaro:;

. Elevado a categoria de vila com a denominag&o de Itapecerica, pela Lei Provincial n. 33, de 08-05-1877, desmembrado da
vila de Santo Amaro;

3 Constituido do distrito sede. Instalado em 11-12-1877;

. Pela Lei Provincial n.° 93, de 21-04-1880, é criado o distrito de M’Boi e anexado a vila de Itapecerica;

. Elevado & categoria de cidade com a denominagio de tapecerica, pela

Lei Estadual n.° 1.038, de 19-12-1906.

) Pela Lei Estadual n.° 1.117, de 27-12-1907, é criado o distrito de Juquitiba e anexado ao municipio de Itapecerica.

o Em divisdo administrativa referente ao ano de 1911, o municipio é constituido de 3 distritos: Itapecerica, Juguitiba e M'Boi.
. Assim permanecendo em divisdes territoriais datadas de 31-XI1-1936 e 31-XII-1937.

. Pelo Decreto Estadual n.® 9.775, de 30-11-1938, o distrito de M’Boi tomou o nome de Embu;
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. No quadro fixado para vigorar no periodo de 1939-1943, o municipio & constituido de 3 distritos: Itapecerica, Juquitiba e
Embu (ex-M'Boi);

® Pelo decreto-lei estadual n.° 14.334, de 30-11-1944, 0 municipio de Itapecerica passou a denominar-se ltapecerica da Serra.
o Decreto-lei cria o distrito de Embu-Guagu anexando-o ac municipio de Itapecerica da Serra;

o No quadro fixado para vigorar no periodo de 1944-1948, o municipio é constituido de 4 distritos: Itapecerica da Serra, Embu,
Embu-Guagu e Juquitiba;

. Pela Lei Estadual n.® 2.456, de 30-12-1953, foram criados os distritos de S&o Lourenco da Serra e Tabodo da Serra anexados
ao municipio de Itapecerica da Serra;

) Em divis&o territorial datada de 1-VIl-1955, o municipio é constituido de 6 distritos: Itapecerica da Serra, Embu, Embu-Guagu,
Juquitiba, Sdo Lourengo da Serra e Tabodo da Serra;

. Pela Lei Estadual n.° 5.285, de 18-02-1959, sdo0 desmembrados do municipio de ltapecerica da Serra os distritos de Embu
e Tabo&o da Serra, elevados a categoria de municipio;

. Em diviséo territorial datada de 1-VII-1960, o municipio & constituido de 4 distritos: Itapecerica da Serra, Embu-Guagu,
Juquitipa e Sao Lourengo da Serra;

) Pela Lei Estadual n.° 8.092, de 28-02-1964, s&o desmembrados do municipio de itapecerica da Serra os distritos de Embu-
Guacu e Juquitiba, elevados a categoria de municipio;
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. Em divisdo territorial datada de 31-XII-1968, o municipio de ttapecerica da Serra é formado por 2 distritos: Itapecerica da
Serra e S&o Lourengo da Serra;

. Assim permanecendo em divisao territorial datada de 1988.
Pela Lei Estadual n.® 7.644, de 30-12- 1991, é desmembrado do municipio de Itapecerica da Serra o distrito de Sao Lourengo da
Serra. Elevado a categoria de municipio;

-

. Em divisdo territorial datada de 1999, le] municipio é constituido do distritosede.
Assim permanecendo em divisio territorial datada de 2009.
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3.3. Dados Econdémicos

Uma andlise das condi¢Ges de vida de seus habitantes mostrou que os responsaveis pelos domicilios auferiam em média, 2.5 salarios
minimos. A propor¢io de pessoas ocupadas em relagéo a populagiio total & de 15,3%, considerando domicilios com rendimentos mensais
de até de meio salario minimo por pessoa. ***

Segundo o Departamento de Indistria e Comércio, localizado na Prefeitura de ltapecerica da Serra, o nimero estimado de
empresas cadastradas gira em torno de 20.000, a maioria s30 Empresas Individuais (MEIs). Sendo que essas nao causam grande impacto
na economia do Municipio, uma vez que a principal fonte de arrecadagao é o repasse do Governo Federal, com PIB Per Capita de
R$ 19.139.19.

3.4. Dados Sociais

A construgio histérico-social do municipio de Itapecerica da Serra, reline periodos de retrocessos e avangos, comuns a todo
processo de desenvolvimento de um territorio, e a partir de 2010, foram ordenadas as redes de protecdo social, basica e especial, tendo
posterior reordenamento; sendo implantadas e impiementadas instancias de gerenciamento das informagdes sociais.

Contamos com uma rede de atendimento direto, distribuidos no municipio através de 04 CRAS nos Bairros Parque Paraiso, Jd.
Jacira, Valo Velho e Potuvera, com uma area de abrangéncia de 88 bairros, referenciados ao CREAS. Além das acles referenciadas no
CREAS, temos os demais servigos, a se saber: Cadastro Unico, 02 Postos de Atendimento ao Trabalhador (Acessa SP, Agéncia de
Atendimento ao Trabalho, Banco do Povo, Centro Profissionalizante, Posto de Atendimento ao Empreendedor — SEBRAE/SP, Orientagéo
previdenciaria, Intermediagio de mao-de-obra), Vigilancia Socioassistencial. Em nossa rede de atendimentos socioassistenciais, temos:

Avenida dos tapecericanos, 168 — Parque Paraiso - ltapecerica da Serra — SP ~ 06850-140 — Tel.: (11) 4666-1026
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02 Conselhos Tutelares, 04 nicleos do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV), Centro de Convivéncia Nazaré,
Centro de Convivéncia Vitéria Régia, Servigo de Acolhimento Institucional a criangas e adolescentes.

Na saude contamos com 12 Unidades de Sadde, entre UBS (Unidade Basica de SaGde) e USF ( Unidade de Satde Familia), 01 Pronto-
Socorro Municipal/Maternidade, 01 Pronto-Socorro Municipai (Jd. Jacira), 01 Hospital Geral, de referéncia regional, 01 Centro de Atengéo
Psicossocial Alcoo! e Drogas (CAPS-Ad), 01 Centro de Especialidades Municipal (CEM).

Quanto a educagéo, temos 31 equipamentos estaduais, 61 equipamentos municipais, sendo 26 de Ensino Fundamental, 33 de Educagéo

Infantil e 02 para pessoas com deficiéncia.

4. DESCRIGAO DO PROJETO

4.1. Projeto: Ressignificando vivéncias sociais: atengéo especializada na superacio da violagdo de direitos
4.2. Prazo de Execucéo:

Janeiro de 2020 & Dezembro de 2020.

4.3. Justificativa

O Sistema Unico de Assisténcia Social configura-se como o novo reordenamento da politica de assisténcia com perspectiva de promover
maior efetividade de suas agdes, aumentando sua cobertura. Nesse sentido,o trabalho desenvolvido organiza-se por tipo de protegéo
social, basica e especial:

. Basica — Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS);

. Média Complexidade ~ Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS);

Avenida dos Itapecericanos, 168 — Parque Paraiso ~ Itapecerica da Serra — SP — 06850-140 - Tel.: (11) 4666-1026
E-mail: creas@itapecerica.sp.gov.br



Prefeitura Municipal de Itapecerica da Serra
Estado de Sdo Paulo
Secretaria do Desenvolvimento Social e Relagdes do Trabalho
CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social

. Alta Complexidade — Servigo de Acolhimento Institucional para criangas e adolescentes e Idosos.
As protegdes acima prestam servigos a populagéo com direitos violados e em situagéo de vulnerabilidade e risco social. As agdes
especificas de Média compiexidade serdo objetos deste plano de trabalho.

4.4. Objetivo Geral

O Servigo visa atender através de programas e agbes continuadas de Protegdo Social, individuos e familias com direitos violados e em
situagdo de vulnerabilidade e risco social, através do Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Sacial - CREAS.

4.5. Objetivos Especificos

v Execucéo do PAEFI, visando orientagéo e acompanhamento a familias com um ou mais de seus membros em situagdo de risco
pessoal e social, por violagéo de direitos, nos servigos especializados a infancia e juventude, pessoas com deficiéncia, pessoas idosas,
mulheres vitimas de violéncia e pessoas em situagio de rua. Compreende o desenvolvimento de agdes direcionadas & promogéo de
direitos, & preservagéo de vinculos familiares, comunitarios e sociais, além do fortalecimentos da capacidade protetiva das familias diante
do conjunto de condigbes que as vulnerabilizam efou as submetem a situagdes de risco pessoal e social.

v Oferta de servico especializadc a adolescentes e jovens inseridos nas medidas socioeducativas de Prestagdo de Servigos a
Comunidade e Liberdade Assistida;

v Fomentar e incentivar a ampliag&o do universo de conhecimentos da crianga e do adolescente, por meio de atividades culturais,
desportivas e de lazer no periodo complementar ao da jornada do ensino regular Possibilitar 0 acesso das familias aos programas
desenvolvidos pelo conjunto de secretarias que contribuirdo para efetividade do projeto, principalmente no que diz respeito & oferta de
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programas & projetos de escolarizacéo e de geragdo de trabalho e renda, como formag&o e qualificagdo profissional de adolescentes e
adultos.

v Realizar acompanhamentos, propor plano de intervencéo individual e familiar, contribuir para a articulagéo da rede de servigos
socio-assistenciais de protegdo basica e especial com as demais politicas publicas e instituicdes que compdem o Sistema de Garantia de
Direitos e Movimentos Sociais, buscando a ampliagio e qualificagdo dos servicos;

v Monitorar e reduzir a ocorréncia de riscos, seu agravamento ou sua reincidéncia;

v Desenvolver agbes para a eliminagio/reducio da infringéncia aos direitos humanos e sociais.

4.6. Pablico Alvo

Atender as familias e individuos em situag&o de risco pessoal e social por ocorréncia de negligéncia, abandono, ameagas,
maus tratos, violéncia fisica/ psicologica/ sexual, discriminacdes sociais e restricbes a plena vida com autonomia e exercicio de
capacidades, prestando atendimento prioritario a criangas, adolescentes, idosos e suas familias.

4.7. Meta

Atender as familias e individuos dentro da perspectiva do PAEFI, e servigo de MSE, conforme capacidade de atendimento do equipamento,

O em conformidade com a Norma Operacional Basica de Recursos Humanos — NOB-RH.
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4.8. Metodologia

4.8.1. PAEFI

O PAEFI, sera desenvolvido através de:

acompanhamento psicossocial, com intervengdes individuais/familiares, grupais e estudos de casos entre os profissionais da
equipe técnica efou demais politicas publicas, com tematicas relacionadas as demandas apresentadas pelo publico-aivo;
Intervengdes individuais/familiares; é o acompanhamento sistematico realizado no espago do CREAS ou nos territérios, com o
objetivo de identificar as demandas, criar vinculagdo com o servigo, direcionar o acompanhamento e avaliar os resultados,
visando a superag¢éo do ciclo de violéncia, em conformidade com os objetivos e planos da familia;

Os grupos serdo compostos por aproximadamente 20 representantes dos nucteos familiares, em reunides mensais, com duragéo
média de 1h30min, sob a responsabilidade da equipe técnica deste CREAS;

As atividades grupais terdo duracio semestral, com avaliagbes {rimestrais, apds as quais, sendo identificada a superagéo da
violacéo de direito e risco, o nicleo familiar sera contrarreferenciado a Prote¢&o Basica;

O projeto prevé o atendimento grupal nos territérios de abrangéncia dos Centros de Referéncia de Assisténcia Social ~-CRAS;
Articulagio e participacdo em féruns de discussdo, seminarios, encontros com Conselhos de Direitos {Assisténcia Social, Direito
da Crianga e do Adolescente, Idoso, Pessoa com Deficiéncia, Mulher, entre outros), Sistema de Justica e demais atores da rede;
Articulagdo com a rede: Autarquia de Saulde, Secretaria de Educacgdo, Secretaria de Esporte, Secretaria de Cultura e Sistema
de Garantia de Direitos, com a finalidade de mapear a demanda e atender suas necessidades com as prioridades garantidas em
Lei para ldosos, Mulheres, Criangas e Adolescentes e Pessoas com Deficiéncia;

Avenida dos apecericanos, 168 — Parque Paraiso — ltapecerica da Serra — SP - 06850-140 - Tel.: (11) 4666-1026
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de requisi¢coes de 6rgaos do Poder Judiciario e dos Conselhos Tutelares.

4.8.1.1. SERVIGO ESPECIALIZADO DE PESSOAS EM SITUAGAO DE RUA

Objetivo:

v" Proporcionar ambiente favoravel ao autocuidado, bem como ofertar escuta técnica tendo como finalidade assegurar o atendi-

mento

especializado, com atividades direcionadas para o desenvolvimento de sociabilidades, ao resgate e preservagdo da

integridade e autonomia.

v' Fortalecimento ou constru¢do de novos vinculos interpessoais efou familiares, estimulando a construgdo ou reconstrugio de

novos

planos de vida, respeitando suas escolhas e as especificidades do atendimento.

Para tanto utilizaremos das estratégias:

Espaco para higiene pessoal ;
Frequéncia Diaria
Horario 8h as 10h30
Materiais Necessarios Shampoo, condicionador,

L

sabonete, desodorante, creme
hidratante, pentes e escovas,

Avenida dos ltapecericanos, 168 - Parque Paraiso — Itapecerica da Serra — SP - 06850-140 - Tel.: (11) 4666-1026
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barbeador, escovas de dente,
creme dental, papel higiénico,
absorvente higiénico, papel toalha,
alcool em gel 70% e toalhas de

banho.
Desjejum
Frequéncia Diaria
Horario 8h as 10h30

{tens necessarios

Café, leite, cha, pao, margarina.
Bacias de plastico de
aproximadamente 20x20cm para
servir pdes individualmente,
toalhas de mesa grandes.
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Estado de Sio Paulo

Rodas de Conversa

Frequéncia

Semanal

Horario

9h as 10h30

0 Responsaveis

Técnicos de referéncia do servigo

Objetivos

Estimular reflex8o, espago para
partilha e troca de experiéncias.

Materiais Necessarios

Cartolinas, Canetas coloridas.
(canetbes e canetinhas)
pranchetas.

- Oficinas Artisticas
Objetivo:

Resgatar e fortalecer as caracteristicas pessoais e sociais, por meio da criatividade, da livre expresséo e da comunicagso,

0 estimulando o contato com as emogcdes a fim de promover ressignificagbes positivas.

Oficina de Pintura

Frequéncia

Semanal

Duragdo

10:30h as 11:30h

Avenida dos ltapecericanos, 168 ~ Parque Paraiso - ltapecerica da Serra - SP —- 06850-140 — Tel.: (11) 4666-1026
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Materiais necessarios A critério do profissional a ser

contratado.

*necessaria oferta de lanche para esta atividade*

Oficina de Musica ( Canto e Instrumentais )

Frequéncia Semanal

Duragao 1 hora (10:30h as 11:30h)

Material Necessario Sob a responsabilidade do
profissional contratado

*necessaria oferta de ianche para esta atividade*

Outras Atividades Previstas:

Comemoragdo dos Aniversariantes do Més

Frequéncia Mensal — ultimo dia atil do més
Horario 10h
Materiais necessarios Bolo  confeitadc de  3kg,

refrigerantes e material
descartavel (pratos, garfos e
guardanapos)
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. _ .| .

Quantidade de participantes | 20 Pessoas |

( estimativa )

O

Festa Junina

Data 24 de junho
Horario 10h
Materiais necessarios Comidas tipicas;

Bandeirinhas e balbes decorativos

Quantidade de participantes 30 Pessoas
( estimativa )

@ 2° Sarau
Data 23 de outubro
Horario 10h
Materiais Necessarios Confecgdo de Banner Tematico
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(estimativa)

Alimentagio itens festivos (salgadinhos, doces,
etc.)
Quantidade de participantes 30 pessoas

Confraternizagéo

Data 18 de Dezembro

Horario 10h

Materiais Necessérios Lanches festivos com itens tipicos
de Natal.

Quantidade de participantes
(estimativa)

30 participantes

Responsaveis técnicos:
0 Luiz Antdnio Bosco — Psicologo
Paula Fernanda F. Carvalho — Psicélogo

Avenida dos Iltapecericanos, 168 - Parque Paraiso ~ ltapecerica da Serra - SP — 06850-140 - Tel.: (11) 4666-1026
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4.8.2. SERVICO ESPECIALIZADO SERVICO ESPECIALIZADO DE MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS EM MEIO ABERTO

As atividades de acompanhamento socioeducativo sio compostas por:

v' atendimentos psicossociais, particularizados, semanalmente.
v' atividades de lazer, ofertadas trimestralmente;
O v’ atendimentos grupais com os adolescentes e jovens (quinzenais) e seus familiares {(mensais);
v' além das atividades abaixo planejadas:
MES DE JANEIRO
ATIVIDADE TEMA HORARIO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAIS
Grupo de medida | Atividades de  boas | 13:00h as 14:00h Dindmica e roda de | Assistente Social Jéssica
socioeducativa vindas conversa\ Expectativas | e estagiaria de psicologia
para 2020 Mariana
MES DE FEVEREIRO
_0 ATIVIDADE TEMA HORARIO DESENVOLVIMENTO MATERIAIS PROFISSIONAIS
RESPONSABILIZACAO | 13:00h as Data Show Assistente  Social e
e RESSIGNIFICACAO | 14:00h e 06/02: Dinamica, Notebook Psicélogo;
discussao do
tema e reflexdo Marcio 3° Vara da Infancia e
final. Juventude
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s 27/02: Roda de|
conversa com
profissional
Marcio da 3°
Vara da Infancia
e Juventude

cinas semanais Discotecagem 10h00 as 11h30 Proposta ‘ DJ Du
- 14h00 as 15h30
ATIVIDADE TEMA HORARIO DESENVOLVIMENTO | PROFISSIONAIS CAFE DA MANHA
DE BOAS VINDAS:
| Grupo de Familia Boas Vindas 11h00 &s 12h00 Dindmica de boas- | Assistente Social: o Pao com frios
vindas; roda de | Jéssica e P3o de queijo
conversa para fins de | Psicéloga: Silvana e Bolos de
apresentacéo e | Estagiaria de cenoura e
explicagdo do objetivo | psicologia: Mariana chocolate

do grupo. » Frutas:
Mamao e

meldo

o

Bebidas: Café,
cha, sucos de
laranja,
péssego.
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MES DE MARGO
ATIVIDADE TEMA HORARIO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAIS
I Questdes de Género | 13:00h as | 05/03: Refletir/discutir | Assistente Social: Jéssica
14:00h sobre o papel da mulher na | Psicologa: Siivana
@ sociedade Estagiaria de psicologia: Mariana
26/03: Continuagdo do
tema
Oficinas semanais Discotecagem 10h00 as 11h30 | Proposta desenvolvida | DJ Du
_ . pelo oficineiro
Grupo de familia Medida 11h00 as 12h00 | Roda de conversa sobre: | Profissional do férum e assistente social:
_ Socioeducativa Objetivo da Liberdade | Jéssica, psicologa: Silvana e estagiaria de
assistida e Prestacdo de | psicologia: Mariana
servico a comunidade-
e PSC
MES DE ABRIL
ATIVIDADE TEMA HORARIO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAIS
' Grupos quinzenais Protagonismo e | 13h00 as 14h00 02/04: Dinamica de | Assistente Social: Jéssica
6 autonomia grupo, video tematico, | Psicologa: Silvana

reflexdo sobre o tema Estagiaria de psicologia:

30/04: Continuagdc do
tema

Oficina semanal

Escrita criativa

Corte e barbearia

10h00 &s 11h30

Proposta desenvolvida | DJ DG |
pelo oficineiro “
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discuss&o de caso.

8:00h/12h e | Proposta desenvolvida | Danilo, Flavio e Raphael
. - 13:00/17:00h pelo oficineiro
Grupo de familia Protagonismo e | 11h00 as 12h00 Dinamica de grupo, | Assistente Social: Jéssica
autonomia video tematico, | Psicologa: Silvana

Estagiaria de psicologia:

Lazer / passeio

Museu Catavento

0%h as 15h00

Atividades cuttural;

Equipe da medida socioeducativo e equipe de

O Alimentagdo: Café da | apoio.
25 PESSOAS manha, almogo e café da
tarde
Bebidas: agua e suco
MES DE MAIO
ATIVIDADE TEMA HORARIO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAIS
' Grupos quinzenaid Mundo do trabalho | 13h00 as 14h00 e 07/05:. Introducdo ao | Assistente Social: Jéssica
histérico do dia do | Psicologa: Silvana
trabalho e leis | Estagiaria de psicologia
trabalhistas
Professor Nelson (PAT - Time do
e 28/05: Time do emprego | Emprego)
Oficinas semanais Exetittarmjivn Ao:o% #3:00188s 11:00hProposta Indasefiolvida mpeldd DdcdDiPsicdloga e Assistente
Barbearia 14h00 64:06h3B3 15:00hoficineiro| trabalho Social
0 Corte e barbearia
8h00 as 12h00 13h00 | Proposta desenvolvida pelos | Danilo, Flavio e Raphael
as 17h00 oficineiros
Grupo de familia Mundo de trabalho | 13h00 as 14h00 Time do emprego Professor Nelson (PAT - Time do
emprego)

E-mail: creas@itapecerica.sp.gov.br
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e 25/08: Continuagao:
Dependéncia quimica

Psicéloga: Silvana
Estagiaria de

MES DE JUNHO
ATIVIDADE ._.m.__s> _ HORARIO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAIS ALIMENTACAO
l SAUDE 13h00 as 14h00 s 04/06: Introdugdo ao Assistente Social:
tema Jéssica

alcool e drogas psicologia:
CAPSAD )
Oficinas semanais Escuta criativa 10h00 as 11h30 Proposta desenvolvida pelo DJ Du
14h00 as 15h30 oficineiro
Corte e
barbearia 8h00 as 12h00
13h00 as 17h00 Proposta desenvolvida pelos | Danilo, Flavio e
oficineiros Raphael
Grupo de familia SAUDE 11h00 &s 12h00 Roda de conversa: CAPS AD
Dependéncia quimica na
" adolescéncia
J@m%mmmomo Festa Junina 09h00 as 15h00 Brincadeiras tipicas: Corrida do | Equipe de medida [Comidas tipicas: Bolo de

25 PESSOAS

saco, correio elegante, pescaria,
jogo da argola

socioeducativa e
equipe de apoio
CREAS

mitho, canjica, mag¢a do
amor, pagoca, arroz doce,
pipoca, milho cozido,
pamonha, pastel, caldos

quentes, cachorro quente.
Bebidas: Refrigerantes,
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sucos, cha, café, Cha de
amendoim. Brinde para as
brincadeiras

_ *Caixa de som para tocar
o | musicas

'LOCAL: FUSSIS _ [ T V

MES DE JULHO

ATIVIDADE TEMA HORARIO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAIS

Qualidade de vida 13h00 as 14h00 e 02/07: Introdugdo | Assistente Social: Jéssica
e saude mental ao tema Psicéloga: Silvana

qualidade de vida | Estagiaria de psicologia:
e saude mentai; Mariana

e 30/07: Atividade
esportiva ginasio | Secretaria de esportes

Jodo galera
Oficinas semanais Escrita criativa 10h00 as 11h30 Proposta desenvolvida DJ Du
14h00 as 15h30 pelo oficineiro

Corte e barbearia 8h00 as 12h00

13h00 as 17h00 Proposta desenvolvida Danilo, Flavio e Raphael
ﬁw pelos oficineiros

" Grupo de familia Qualidade de vida 11h00 as 12h00 Alimentagdo saudavel e Nutricionista e psicélogo da
e salde mental saude emocional autarquia de saude
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escolar na vida do

Psicologa: Silvana

MES DE AGOSTO
ATIVIDADE TEMA | HORARIO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAIS ALIMENTAGCAO
Educagao: Vida 11h00 as 13h00 o 06/08: A Assistente Social:
escolar importancia da Jéssica

adolescente Estagiaria de
e 27/08: Tema psicologia: Mariana
motivacional
voltado a vida Profissional da
escolar secretaria da
educacao
Oficinas semanais Escrita criativa 10h00 as 11h30 Proposta desenvolvida DJ Du

Corte e barbearia

14h00 as 15h30

8h00 as 12h00

pelo oficineiro

Proposta desenvolvida

Danilo, Flavio e

o

na vida escolar do
adolescente

13h00 as 17h00 pelos oficineiros Raphael
‘Grupo de familia Educagéo 11h00 &s 12h00 | A importancia da Assistente Social:
participacao da familia Jéssica

Psicdloga: Silvana
Estagiaria de
psicologia: Mariana

Passeio Cultural

| 25 PESSOAS

Feira de Profisses
UspP

09h00 as 16h00

Equipe de Medida
Socioeducativa e
Equipe de apoio
CREAS

Café da manha: Pao
com frios, bolo, frutas.
Almogo: Churrascaria
Café da tarde: Pdo com

frios e fruta
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_‘ .|] S - Bebidas: Agua, suco,
- refrigerante.

MES DE SETEMBRO
ATIVIDADE TEMA HORARIO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAIS
Convivéncia 13h00 as 14h00 | 03/09: Apresentagdo de | Assistente social: Jéssica
familiar e video sobre c tema e Psicéloga: Silvana
comunitaria discussdo do assunto Estagiaria de psicologia: Mariana

fundamentado no ECA

24/09: Continuagéo do
tema

Oficina semanais Escrita criativa 10h00 as 11h30 | Proposta desenvolvida DJ Du
14h00 as 15h30 | pelo oficineiro

Corte e barbearia | 8h00 as 12h00 Proposta desenvolvida Danilo, Flavio e Raphael
13h00 as 17h00 pelos oficineiros

' Grupo de familia Convivéncia 09h00 as 12h00 | Atividade citada no Assistente Social: Jéssica
@ | familiar e cronograma de passeio* | Psicologa: Silvana
* comunitaria Estagiaria de psicologia:
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questdes fisicas e
emocionais

29/10: Continuagio do
tema

Psicéloga: Silvana
Estagiaria de
psicologia: Mariana

Enfermeira da
autarquia de salude

MES DE OUTUBRO
ATIVIDADE TEMA HORARIO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAIS ALIMENTACAOQO
Sexvalidade na 13h00 as 14h00 01/10: Explanacdo do | Assistente Social: !
adolescéncia tema, englobando as | Jéssica .

_i@_,._ow:mm semanais Escrita criativa 10h00 as 11h30 Atividade desenvolvida DJ Du
14h00 as 15h30 pelo oficineiro
- Grupo de familia Sexualidade na 11h00 as 12h00 Explanagdo dotema | Assistente Social:

adolescéncia englobando as questdes | Jéssica
fisicas e emocionais Psicdloga: Silvana
Estagiaria de
psicologia: Mariana
Enfermeira da "
_ Autarquia de satde _
Lazer/Passeio Sitio Canoar 09h00 as 16h00 Rafiting, arvorismo e | Assistente Social: [Café da Manh4, almogo
tirolesa Jéssica e café da tarde

| 25 PESSOAS
O

Psicéloga: Silvana
Estagiaria de

| psicologia: Mariana
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MES DE NOVEMBRO

ATIVIDADE

TEMA

HORARIO

DESENVOLVIMENTO

PROFISSIONAIS

Identidade Racial

13h00 as 14h00

05/11: Discussao sobre
a questao racial

26/11: Apresentacéo de

Assistente Social: Jéssica
Psicdloga: Silvana
Estagiaria de psicologia: Mariana

teatro Secretaria de Cultura
Oficinas semanais Barbearia 10h00 as 11h30 Atividade proposta pelo Sem sugestéo
&3 14h00 as 15h30 oficineiro
'Grupo familia Identidade Racial 11h00 4s 12h00 | Apresentacdo de teatro Secretaria de cultura
MES DE DEZEMBRO
ATIVIDADE TEMA HORARIO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAIS ALIMENTACAO |
Enceramento 11h00 as 13h00 | 03/12: Avaliagdo das Assistente Social: .
atividades desenvolvidas |[Jéssica
no ano de 2020 Psicéloga: Silvana
Estagiaria de psicologia:
17/12: Confraternizagdo [Mariana
Oficinas semanais Barbearia 10h00 as 11h30 Atividade proposta pelo Sem sugestéo
i 14h00 as 15h30 oficineiro _
Grupo familia Encerramento 11h00 a&s 12h00 | Confraternizac&o com as |Assistente Social: PZo de metro; coxinha
familias Jéssica de frango, bolinho de
Psicologa: Silvana queijo, esfiha de
Estagiaria de psicologia:| carne, péo de queijo,
Mariana
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bolo de chocolate,
bolo de cenoura.
Bebidas: Sucos e
agua

Confraternizagao
. Adolescentes /
jovens medida
socioeducativa

25 PESSOAS

~ Confraternizagéo

09h00 as 15h00

Recep¢ao com
dinamica, atividades
livres durante o dia e
encerramento com roda
de conversa para
avaliagdo do dia
vivenciado.

Equipe Medida
Socioeducativa e equipe
de apoio CREAS

Café da manha: Pao
de mefro, pao de
queijo, frutas, bolos
Almogo: Churrasco
Sobremesa: Mousse,
gelatina, sorvete
Café da tarde: Bolos
doces, pao de queijo,
frutas, pao de metro

' Passeio/ Lazer

25 PESSOAS

Parque Maeda

07h00 as 16h00

Atividade recreativa de
integragéo grupal

Equipe Medida
Socioeducativa e equipe
de apoio CREAS

Café da manha,
almogo e café da
tarde

Responsaveis Técnicos: Jéssica Araujo e Silvana Bunifacio

5. LOCAL DE EXECUGAO:

Acompanhamento particularizado: sede do CREAS (Av. dos ltapecericancs, 168);

v espago de grupos (Av. dos Itapecericanos, 392);

v espaco dos CRAS’s nos territdrios (Jd. Jacira, Potuvera e Valo Velho).
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6. RECURSOS:

6.1. Humanos:

Prefeitura Municipal de Itapecerica da Serra

Secretaria do Desenvolvimento Social e Relagdes do Trabalho
CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social

Estado de S3o Paulo

QUANTIDADE | CARGO/FUNCAQ | CARGA HORARIA
01 Coordenadora 40 horas semanais
06 Assistentes 30 horas semanais
sociais
1 03 Psicélogos 30 horas semanais
02 Auxiliares de [ 40 horas semanais
servigos gerais
01 Vigia 40 horas semanais
01 Motorista 40 horas semanais
02 Auxiliares/frente 30 horas semanais
| de trabalho
02 Auxiliares 40 horas semanais

Avenida dos ltapecericanos, 168 — Parque Paraiso - Itapecerica da Serra - SP — 06850-140 — Tel.: (1 1) 4666-1026
E-mail: creas@itapecerica.sp.gov.br

administrativos




Estado de Sio Paulo

Prefeitura Municipal de Itapecerica da Serra

Secretaria do Desenvolvimento Social e Relagdes do Trabaiho
CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social

6.2. MATERIAIS
- Planejamento Anual _
B f : itens de Escritério ; : 3 :
Item ___ Descrigao Quantidade Mensal | Quantidade Anual
[F21% . Caderno Universitario _ ) 4 Unidade 48 Unidades )
|2 |Fita Adesiva Transparente (45mm x 30m) 1 Unidade . 12 Unidades
3 | Fita Adesiva Transparente ﬁw:?. X 65m) | 1 Unidade 12 Unidades |
4 m_ﬁ_sn.mmroq . 3 XOOOOXX 12 c:E»._.o.m
5 |Grampos mm_rmswm_%m 5 Caixas (500 Unidades Cada) 60 Caixas |
6 | Corretivo de Fita 12 Unidades 48 Unidades
7| ColaBastio 12 Unidades 48 Unidades
I 8 | Marca Texto Amarelo XOOXX 2 Caixa
9 | Marca Texto Verde Fluorescente B 00000 E 2 Caixa
10 _u_m.m._n..u .._.qmsm_um_.m:ﬁm {4 Furos) 30 Unidades 360 Unidades |
11 |Bloco de .vmtn._ Post-it pequeno 2 Unidades 24 Unidades
12 | Bloco de Papel Post-it Grande 2 Unidades 24 Unidades
13 Caixa de Elastico de _.unmx 2 Caixas 24 Caixas ]
14 | Canetdo Permanente Preto - 3000000 1 Caixa
15 |Canetsio Permanente Azul J0000MX 1 Caixa
16 | Canetdo Permanente Vermelho X00000( 1 Caixa
i Mq Clips Grande 00000 1 Caixa
. 18 n__u..mlvmn:»:o XXXXXXK 1 Caixa
19 | Pasta w..._.mum:mm XH0OKK 20 Unidades
m Nc Envelope Grande 300000 5 Pacotes
| 21 |Tesoura Grande . 00000 5 Unidades m
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E-mail: creas@itapecerica.sp.gov.br




Prefeitura Municipal de Itapecerica da Serra
Estado de Sio Paulo
Secretaria do Desenvolvimento Social e Relagdes do Trabalho

CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Sacial

22 | Calculadora . 2000000( 5 Unidades
23 | Toner para impressora Brother MFC - 7360n 1 Unidades 12 Unidades
24_|Impressora Jato de Tinta HP Preta 122 1 Unidade 12 Unidades |
B 25 | Caixa Correspondéncia X00000¢ 10 Unidades
26 m:uoqmm para Caneta ) XIHNHNXX 5 Unidades
27 | Pistola de Cola Quente X000 2 Unidades
28 | Bastdo de Cola D.._m..:m 000000 2Pacotes |
29 | Papel Vérge Amarelo 20000000 ‘2 Pacotes
30 |Pastaem L A4 JOO0OMXX 100 Unidades
| 31 | Pasta de Arquivo v.o:o:.nm XIOOOKX 100 Unidades
32 | Quadro de Aviso Grande JOO00CKX 2 Unidades
33 | Papel Carbono . 1 Unidade 12 Unidades |
34 |Toner _.uq.m impressora .m..oﬁ_.m_. DCP 8060 1 Unidade 12 Unidades
35 | Pincel Marcador Azul para Quadro Branco 1 Unidade 12 Unidades _
36 | Pincel Marcador Preto para Quadro Branco 1 Unidade 12 Unidades _
37 _..._-mnm.l_sﬁnmaoq Vermelho para D:»nqo Branco 1 Unidade 12 Unidades L
38 .vm:nn?m - . ) X000 12 Unidades i
39 | Grampo trilho Preto de Plastico X00000¢ 2 Pacotes
40 | Grampo trilho Transparente de Pldstico XXXXXXX 2Pacotes |
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Secretaria do Desenvolvimento Social e Relagdes do Trabalho
CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social

Estado de Sido Paulo

Prefeitura Municipal de itapecerica da Serra
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! Planejamento Anual
e i _ltens Alimenticios : .
item Descrigdo | Quantidade Mensal _ Quantidade Anual
1 Manteiga . 41 Unidades 492 Unidades L
2 Agucar 10 Unidades 120 Unidades .
3 Café 10 Unidades 120 Unidades
4 |Leite 41 Unidades 492 Unidades |
5 Barra de Cereal ~ 400 Unidades 4.800 Unidades
6 | Suco de Caixinha 400 Unidades 4.800 Unidades
7 ClubeSocial ) 400 Unidades 4.800 Unidades
8 Bolinho 400 Unidades 4.800 Unidades
9 Barrinha wm.ﬁ..__nno | 400 Unidades - 4.800 Unidades N
Planejamento Anual
; ltens de Limpeza e Higiene Pessoal . P
item Descrigdo Quantidade Mensal Quantidade Anual
| 1 |Sabdoem P6 8 Unidades 96 Unidades il
2 | Limpa Vidro 2 Unidades 24 Unidades i
3 |Lustra Mbveis 12 Unidade
4 | Multiuso 2 Unidades 24 Unidades
_|m Esponja de Louca 3 Unidades 36 Unidades "
6 | Desinfetante ____ 120litros
7 | Agud Sanitéria - 120 Litros
8 | Papel Higiénico . | | 240 Rolos
9 | Saco de Lixo (30 Litros) 30 Unidades K 960 Unidades



Prefeitura Municipal de ltapecerica da Serra
Estado de Sio Paulo

Secretaria do Desenvolvimento Social e Relagdes do Trabalho
CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social

10 | Saco de Lixo (100 Litros) 26 Unidades 312 Unidades |
11 |Cera Liquida ) 2 Unidades 24 Unidades L
12 |Shampoo 1 30 Unidades / 360 Unidades i

13 | Condicionador . . 30 Unidades 360 Unidades |
14 |Escova Dental _ 40 Unidades 480 Unidades
15 |Creme Dental - 40 Unidades 480 Unidades |
16 |Barbeador 50 Unidades 480 Unidades |
17 | Desodorante 40 Unidades 480 Unidades

| 18 | Papel Toalha - : 8 Unidades 96 Unidades

' 19 | Pedra Sanitéria 12 Unidades 144 Unidades

20 |Toalha de Banho .. 10 Unidades 120 Unidades

21 |M Sabonete Liquido e 50 litros 600 litros |

“ ng._.@mozmzﬂm higiénico i 5 pacotes com 12 Unidades | 60 Pacotes
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