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QUE TAL UMA ROTINA DE ESTUDOS?

- Nao gostariamos de estar vivendo esse momento, mas, ja que estamos, vamos

aproveita-lo da melhor maneira possivel?

» Disponibilizamos uma sequéncia de atividades para que vocés possam realizar
sozinhos ou com auxilio de algum familiar e entdo, devolver para seu respectivo

professor para que assim ele possa estar acompanhando o seu crescimento.

* Anote duvidas, mas, ndo deixe de dedicar todos os dias um tempo para vocé e seu

conhecimento.

* Ate logo, cuidem-se!




COMO LIDAR COM O ESTRESSE CAUSADO PELA
PANDEMIA DO CORONAVIRUS?

Registre
no

caderno!

Habilidade. (EFI5LPO5). Planejar, com a ajuda do professor, o texto que sera produzido, considerando a situagdo comunicativa, os interlocutores (quem escreve/para
quem escreve); a finalidade ou o proposito (escrever para qué); a circulagao (onde o texto vai circular); o suporte (qual é o portador do texto); a linguagem,
organizagao e forma do texto e seu tema, pesquisando em meios impressos ou digitais, sempre que for preciso, informagdes necessarias a producao do texto,
organizando em tépicos os dados e as fontes pesquisadas.




ARTIGO DE OPINIAO: ESCREVA

NO

CADERNO

REDES SOCIAIS E FAKE NEWS

PROCURE NO DICIONARIO:

* Ao permitirem a agregacao de usuarios por « SECTARISMO:
afinidade de crencas e preferéncias, as redes

sociais da internet podem fomentar tanto o
sectarismo e a intolerancia quanto a
propagacao de informagoes inveridicas.
Gigantes do setor de tecnologia, como
Facebook e Google, tornaram-se também

gigantes de midia. Devem, assim, assumir

responsabilidades referentes a segunda

condicao, prestando contas da origem do
conteudo que reproduzem.

Habilidade. (EF35LP12) Recorrer ao dicionario para esclarecer duvida sobre a escrita de palavras, especialmente no caso de palavras com relagoes
irregulares fonema-grafema.




TRANSCREVA AS INFORMACOES SOLICITADAS
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HABILIDADE:(EF15LP03) Localizar informagoes explicitas em textos.




TRANSCREVA AS INFORMACOES DA PAGINA
ANTERIOR:

Registre
ESCREVA O QUE SE PEDE: no

caderno

- QUAL E O NOME DO JORNAL?

- QUAL E A MANCHETE PRINCIPAL?

HABILIDADE:(EF15LP03) Localizar informagoes explicitas em textos.



QUATRO TEMAS PARA VOCE PESQUISAR E #&EE

no

COLOCAR SEU ENTENDIMENTO: caderno

1.Coronavirus: como se comportar no supermercado em

meio a pandemia.

2.Jogadores da selecao de 1982 fazem campanha de

doacéo para o combate ao coronavirus.

Habilidade (EF35LP03) Identificar a ideia central do texto, demonstrando compreensao global.




QUATRO TEMAS PARA VOCE PESQUISAR E #&EE

no

COLOCAR SEU ENTENDIMENTO: caderno

3. Coronavirus: quem deve usar mascara? Pode ser de

tecido?

4.Em tempos de coronavirus, nao esqueca da gripe,
sarampo e dengue.

Habilidade (EF35LP03) Identificar a ideia central do texto, demonstrando compreensao global.




Registre 1- CORONAVIRUS: COMO SE COMPORTAR NO

no

caderno SUPERMERCADO EM MEIO A PANDEMIA.

HTTPS: /I WWW.EM.COM.BR/APP/NOTICIA/GERAIS/2020/03/19/INTERNA GERAIS,;1130593/CORONAVIRUS-

COMO-SE-COMPORTAR-NO-SUPERMERCADO-EM-MEIO-A-PANDEMIA.SHTML

Habilidade. (EF35LP15) Opinar e defender ponto de vista sobre tema polémico relacionado a situagoes vivenciadas na escola e/ou na comunidade,
utilizando registro formal e estrutura adequada a argumentacao, considerando a situagao comunicativa e o tema/assunto do texto



https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2020/03/19/interna_gerais,1130593/coronavirus-como-se-comportar-no-supermercado-em-meio-a-pandemia.shtml

Registre
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2- JOGADORES DA SENLE(;AO DE 1982 FAZEM
CAMPANHA DE DOACAO PARA O COMBATE AO
CORONAVIRUS.

HTTPS://ESPORTES.ESTADAO.COM.BR/NOTICIAS/FUTEBOL,JOGADORES-DA-SELECAO-DE-1982-FAZEM-

CAMPANHA-DE-DOACAO-PARA-O-COMBATE-AO-CORONAVIRUS,70003261092

Habilidade. (EF35LP15) Opinar e defender ponto de vista sobre tema polémico relacionado a situagoes vivenciadas na escola e/ou na comunidade, utilizando
registro formal e estrutura adequada a argumentagao, considerando a situagdo comunicativa e o tema/assunto do texto



https://esportes.estadao.com.br/noticias/futebol,jogadores-da-selecao-de-1982-fazem-campanha-de-doacao-para-o-combate-ao-coronavirus,70003261092

S8 3- CORONAVIRUS: QUEM DEVE USAR MASCARA?

no

caderno PODE SER DE TECIDO?

HTTPS:// WWW.UOL.COM.BR/VIVABEM/FAQ/CORONAVIRUS-QUEM-DEVE-USAR-MASCARA-PODE-SER-DE-
TECIDO-TIRE-DUVIDAS.HTM?CMPID=COPIAECOLA

Habilidade. (EF35LP15) Opinar e defender ponto de vista sobre tema polémico relacionado a situagoes vivenciadas na escola e/ou na comunidade, utilizando
registro formal e estrutura adequada a argumentagao, considerando a situagao comunicativa e o tema/assunto do texto




L\ 4- EM TEMPOS DE CORONAVIRUS, NAO ESQUECA
=%\ DA GRIPE, SARAMPO E DENGUE.

HTTPS:// WWW.UOL.COM.BR/VIVABEM/NOTICIAS/REDACAO/2020/03/10/EM-TEMPOS-DE-CORONAVIRUS-NAO-
® ESQUECA-DE-GRIPE-SARAMPO-E-DENGUE.AMP.HTM

Habilidade. (EF35LP15) Opinar e defender ponto de vista sobre tema polémico relacionado a situagoes vivenciadas na escola e/ou na comunidade, utilizando
registro formal e estrutura adequada a argumentagao, considerando a situagao comunicativa e o tema/assunto do texto



https:///
https:///

ASSISTA UM FILME DE SUA PREFERENCIA E
ESCREVA SEU ENTENDIMENTO!

Registre
no
caderno

NOME DO FILME:

TEMPO DE DURACAO:

QUAL A MENSAGEM QUE O FILME TRANSMITIU:

Habilidade. (EF35LP26) Ler e compreender, com certa autonomia, narrativas ficcionais que apresentem cenarios e personagens, observando os elementos da
estrutura narrativa: enredo, tempo, espago, personagens, narrador e a construgao do discurso indireto e discurso direto.




NESSE PERIODO DE PANDEMIA, COMO FICOU SUA
ROTINA DIARIA, RELATE AQUI A SUA
EXPERIENCIA :

Registre
no
caderno

Habilidade ( EFI5LP06) Reler e revisar o texto produzido com a ajuda do professor e a colaboragao dos colegas, para corrigi-lo e aprimora-lo, fazendo
cortes, acréscimos, reformulagoes, corregoes de ortografia e pontuagao




Faca um

y 4 [
rascunho '
em seu a

caderno!

Marinalva esta prestes a comprar um fogao que custa R$ 543,00 reais.

Ela Possui cédulas de 100 reais e de 10 reais e moedas de 1 real.

Marque com um X a alternativa que representa a quantidade minima de
cada célula e moeda que ela vai usar para pagar o fogado sem receber troco.
(a) 5 notas de 100 reais, 4 notas de 10 reais e 3 moedas de lreal.

(b) 4 notas de 100 reais, 5 notas de 10 reais e 3 moedas de 1 real

(c) 3 notas de 100 reais, 40 notas de 10 reais e 3 moedas de 1 real

(d) 5 notas de 100 reais,40 notas de 10 reais e 3 moedas de 1 real

(EFO3MA24) Resolver e elaborar situaces-problema envolvendo a comparacgao e equivaléncia de valores do sistema monetario brasileiro, em
situacGes de compra, venda e troca.




Registre

no

caderno!

* Resolva os seguintes problemas envolvendo adicao.

« a) Em uma caixa ha 126 laranjas e 269 peras. Quantas frutas ha na caixa?

* b) Para comemorar o aniversario de Paulo, sua mae comprou 160 latinhas de
refrigerante. Dias antes da festa o avo de Paulo comprou mais 45 latinhas de
refrigerante sabor laranja. Quantas latinhas de refrigerante foram compradas para o
aniversario de Paulo?

» ¢) Durante o ano, Caio conseguiu juntar o valor de R$ 127,00 atraves das mesadas
gue recebe. Caio também ganhou de seu tio o valor de R$ 25,00. Quanto Caio tem
em dinheiro?

(EFO3MA24) Resolver e elaborar situacfes-problema envolvendo a comparacgao e equivaléncia de valores do sistema monetario brasileiro, em
situacbes de compra, venda e troca.




Registre Atividade 3

no . . A - . .
caderno Observe os trés primeiros termos da sequencia apresentada em cada item. Depols escreva 0s

proximos cinco termos de cada sequéncia.

2067 2068 2069

5119 5120 5121

(EFO3MAL0) Identificar regularidades em sequéncias ordenadas de niumeros naturais, resultantes da realizacéo de adi¢cdes ou subtracdes
sucessivas, por um mesmo namero, descrever uma regra de formacao da sequéncia e determinar elementos faltantes ou seguintes.




Registre

no 4) A TABELA ABAIXO MOSTRA A QUANTIDADE DE
caderno
SORVETES VENDIDOS NA SORVETERIA DO SR. JOAO,
NOS QUATRO PRIMEIROS MESES DO ANO:

QUANTIDADES DE A. Em que més foi vendido a MAIOR quantidade de
SORVETES VENDIDOS )
sorvetes!

JANEIRO 236 B. Em que més foi vendido a MENOR quantidade de
sorvetes!

FEVEREIRO 182
MARCO 245
C. Quantos sorvetes foram vendidos nos 4 meses
ABRIL 193 citados?

(EFO3MA24) Resolver e elaborar situacfes-problema envolvendo a comparacgao e equivaléncia de valores do sistema monetario brasileiro, em
situacbes de compra, venda e troca.




Registre

no ATIVIDADE 5
caderno
O DESENHO ABAIXO REPRESENTA A PLANTA BAIXA DE UM
TERRENO COM FORMA DE UM TRAPEZIO.

* Qual é a medida do perimetro desse terreno?

30m A)70m
in g B) 90m
r O C) 140m
50 m D) 180m
40 m
v [=]
. !
60 m

(EFO4MAZ20) Medir, estimar, ler, registrar e elaborar situa¢cdes problema que envolva comprimentos (incluindo perimetro), massa e capacidade,
utilizando unidades de medida padronizadas usuais, valorizando e respeitando a cultura local.




Registre

L. UMA PESSOA FAZ CAMINHADA EM UMA PISTA
DESENHADA EM UM PISO QUADRICULADO, COMO
NESTA REPRESENTADA NA FIGURA A SEGUIR.

Tm Sabendo que o lado de cada quadrado mede 1m,
1m quantos metros essa pessoa percorre ao completar

uma volta?
(A) 36m

(B) 24m

(C) 22m

(D) 20m

(EFO4MA21) Medir, comparar e estimar a area de figuras planas desenhadas em malha quadriculada, pela contagem dos quadradinhos,
reconhecendo que duas figuras com formatos diferentes podem ter a mesma medida de area e estabelecer relagdes entre area e perimetro para
reconhecer que duas ou mais figuras distintas em sua forma podem ter a mesma medida de area, no entanto, podem ter perimetros diferentes.




Leia a noticia a seguir:

As capitais Rio de Janeiro e Sao Paulo ja registram
caso de transmissao comunitaria, quando nao é
identificada a origem da contaminagao. Com isso, o
pais entra em uma nova fase da estratégia
brasileira, a de criar condigoes para diminuir os
danos que o virus pode causar a populagao. Em
videoconferéncia com profissionais das Secretarias
Estaduais de Salude de todo o pais, o Ministério da
Saude anunciou, nesta sexta-feira (13),
recomendagoes para evitar a disseminagao da

doenca.
Registre
cad"e"mo REGISTRE QUAIS FORAM ESSAS RECOMENDACOES:

Habilidade. (EF35LP04) Inferir informacdes implicitas nos textos lidos.




Localize e destague no mapa do Brasil abaixo, as Capitais que ja registram casos de

transmissao comunitaria do Coronavirus de acordo com o texto anterior.

Roraima

Amapa
Amazonas Para =
Maranmhao =
SEERE Rio Grande do Norte
] _ Paraiba
Piaui
Permambuco
Acre
Alagoas
e Tocantins Sergipe
Ronddnia
Bahia

Mato Grosso

/ Distrito Federal

Goias

Minas Gerais

Mato Grosso Espirito Santo
do Sul

S&o Paulo Rio de Janeiro

Parana

Santa Catarina

Rio Grande do
Sul

HABILIDADE:(EFO3GEOQ6) Identificar e interpretar imagens bidimensionais e tridimensionais em diferentes tipos de representacéo
cartografica.




£~ Relembrando.

ENDEMIAS, EPIDEMIAS E PANDEMIAS QUE FIZERAM HISTORIA:

1333 — Peste Negra
1817 — Cdlera
1850 — Tuberculose
1896 — Variola

1918 - Gripe Espanhola e Tifo
1960 — Febre Amarela
1981 - HIV

2020 - Coronavirus

Fonte: https://super.abril.com.br/saude/as-grandes-epidemias-ao-longo-da-historia/




PREENCHA A LINHA DO TEMPO COM AS GRANDES EPIDEMIAS
LISTADAS NO SLIDE ANTERIOR

(EFO3HIO03) Identificar e comparar pontos de vista em relacdo a eventos significativos do local em que vive,
aspectos relacionados a condi¢cdes sociais e a presenca de diferentes grupos sociais e culturais, com especial

destaque para as culturas africanas, indigenas e de migrantes.

Registre
no
caderno
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Convidamos vocés a continuar com a rotina de estudos e o principal, partilhar os

conhecimentos adquiridos....

Até mais!

Prefeitura Municipal de Itapecerica da Serra




