Algumas dicas para protecio de criancas e adolescentes e o desenvolvimento
cle um processo de socializacao e educacio com direitos e respeito.

Como estabelecer um
dialogo com respeito? |

Leve em conta as caracteristicas da
crianga como: sua idade, seu meio, a
informacao que dispde dos tragos de sua
personalidade, do que ela gosta e do que
nao gosta.

Empatia

Coloque-se no lugar da crianga para
entender> o que ela esta sentindo e
porque age desta maneira.

Comunicacdo eficaz

Fale de maneira direta para a crianca
sobre o que estd incomodando. Nao
rotule a crianga. Procure comunicar de
forma nitida o que ha de inadequado na
sua conduta. Escute com interesse as
razdes e 0os argumentos da crianca.

Negociacéo para solucionar os conflitos

Procure identificar onde estdao os
problemas. Leve em conta o ponto de
vista da crianca. Esteja aberto(a) para
ceder e ser flexivel,  buscando
efetivamente pactuar acordos
adequados e justos a situagao.

Relacdes igualitarias.

Considere que nao ha privilégios, tratos
OU normas especiais por ser pai, mae ou
educador. Jamais utilize argumentos
humilhantes como: “eu pago suas
contas, seu irmao nao dava trabalho”, etc.

Quando criancas e adolescentes confiam em
vocé é mais facil identificar situacoes de
violéncia nas quais eles estao inseridos. Fique
atento aos sinais!

0 que @ violéncia sexual? )

E uma violagao dos direitos sexuais,
porgue abusa e/ou explora do corpo e da
sexualidade, seja pela forca ou outra
forma de coercao, ao envolver criangas e
adolescentes em atividades sexuais
improprias a sua idade cronoldgica, ou
ao seu desenvolvimento fisico,
psicolégico e social.

A violéncia sexual ocorre no ambiente
intrafamiliar, quando ha relagcdo de
parentesco entre vitima e agressor, e
extrafamiliar, quando ndo ha uma
relagdo de convivéncia familiar entre
agressor e vitima.

Abuso sexual

E a utilizagdo do corpo de uma crianga e
adolescente, por um adulto ou
adolescente, para a pratica de qualquer
ato de natureza sexual.

Exploracao sexual

Caracteriza-se pela utilizacdo sexual de
criancas e adolescentes com a intengao
de lucro ou troca, seja financeiro ou de
qualquer outra espécie. A exploracdo
sexual acontece de quatro formas:
Exploragdo sexual no contexto da
prostituicao; Pornografia envolvendo
criancas e adolescentes; Trafico para fins
de exploracdo sexual; Turismo com
motivacao sexual.

Direitos sexuais sao direitos
humanos. |

Educacao sexual é fundamental para
garantir o desenvolvimento saudavel de
criangcas e adolescentes, livre de
preconceitos, mitos, tabus e da propria
violéncia.

A sua atitude pode ajudar a mudar os
indices de violéncia contra criangas e
adolescentes em nosso pais.

Faca Bonito: Proteja nossas criancas e
adolescentes!
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Denuncie!

Se vocé tiver suspeita, conhecimento ou
presenciar qualquer violacao de direitos
contra criangas e adolescentes, denuncie:

Disque 100 ou disque denuncia local;

Conselho tutelar;

Policia Civil e delegacias
especializadas;

Policia Militar e Policia Rodoviaria
Federal;

E para crimes na internet:
new.safernet.org.br/denuncie.
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Por cque o 18 de Maio?

Nesse dia, em 1973, uma menina
capixaba de Vitdria/ES, foi sequestrada,
espancada, estuprada, drogada e
assassinada numa orgia imensuravel.
Seu corpo apareceu seis dias depois
desfigurado por acido. Os agressores
jamais foram punidos.

O movimento em defesa dos direitos de
criangas e adolescentes, apds uma forte
mobilizagéo, conquistou a aprovacao da
Lei Federal 9.970/2000 que instituiu o
18 de maio como o Dia Nacional de
Combate ao Abuso e a Exploragéo
Sexual contra Crianga e Adolescente,
com o objetivo de mobilizar a sociedade
brasileira e convoca-la para o
engajamento pelos direitos de criangas

e adolescentes e na luta pelo fim da
violéncia sexual.

Leia aqui algumas dicas de como
prevenir esse tipo de violéncia.
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DIA NACIONAL DE COMBATE AO
ABUSO E A EXPLORAGAO SEXUAL
DE CRIANGAS E ADOLESCENTES
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