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ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 

IMAGINAÇÃO

“
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RECONTANDO A HISTÓRIA

youtube.com/watch?v=N1A0H_rHy_I



IDEIAS PARA CRIAR E SE 

DIVERTIR



VAMOS BRINCAR DE BARBA 

DO PAPAI NOEL

Que tal usar creme de barbear e

bolas de algodão para ver quem faz

a melhor barba de Papai Noel ?

Ou use outro material que você tiver

em casa e faça uma linda foto.

Estamos loucos para ver essa!



CONFECÇÃO DA BARBA DO 

PAPAI NOEL



REFEIÇÃO CRIATIVA



CARDÁPIO DIVERTIDO



CULINÁRIA
EXPERIMENTANDO NOVOS SABORES

INGREDIENTES:

6 OVOS

1 XÍCARA DE CHÁ DE ÓLEO

1/2 XÍCARA DE CHÁ DE ÁGUA

2 XÍCARAS DE CHÁ DE AÇÚCAR

1 COLHER DE SOPA DE FERMENTO

1 COLHER DE CHÁ DE ESSÊNCIA DE 

NOZES

½ XÍCARA DE CHÁ DE NOZES

3 XÍCARAS DE CHÁ DE FARINHA DE TRIGO

½ XÍCARA DE CHOCOLATE EM PÓ COM 

50% DE CACAU

PÃO DE LÓ DE CHOCOLATE COM 

NOZES



CULINÁRIA

MODO DE FAZER:

BATA NO LIQUIDIFICADOR OS OVOS, COM O ÓLEO, A ÁGUA, O 

AÇÚCAR, A ESSÊNCIA E AS NOZES.

EM UMA VASILHA, ACRESCENTE NA MISTURA BATIDA A FARINHA 

DE TRIGO, O CHOCOLATE EM PÓ E O FERMENTO PENEIRADOS.

DESPEJE A MASSA EM DUAS FORMAS DE 26CM UNTADAS E 

ENFARINHADAS E LEVE PARA ASSAR EM FORNO MÉDIO 

PREAQUECIDO A 180ºC ATÉ ASSAR COMPLETAMENTE.

1- FAÇA A MASSA NA ASSADEIRA E CORTE COM CORTADOR OU 

BOCA DE UM COPO, REDONDINHOS

2- FAÇA UM CHANTILLY PARA COLAR O CHAPÉU DO PAPAI NOEL

3- COLOQUE O MORANGO DE CABEÇA PARA BAIXO EM CIMA DO 

CHANTILLY

4- E PARA FINALIZAR, COM O BICO PERLE DÊ UMA PITANGADA, 

PARA FAZER A BOLINHA COM CHANTILLY.

COMO FAZER O PÃO DE LÓ DE CHOCOLATE COM NOZES

http://www.remedio-caseiro.com/beneficios-das-nozes-para-o-organismo/


TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS

“ ”



JOGO COLE A ESTRELA NA ÁRVORE

VARIAÇÃO DO JOGO O RABO NO BURRO.

 O ADULTO FARÁ UM PINHEIRO DE PAPEL NA 

ALTURA DAS CRIANÇAS E UMA ESTRELA;

 ATRÁS DA ESTRELA SERÁ COLOCADA FITA 

DUPLA FACE;

 ESCOLHE-SE UMA CRIANÇA QUE TERÁ OS 

OLHOS VENDADOS;

 EM SEGUIDA ELA SERÁ GIRADA DUAS 

VEZES E TENTARÁ COLOCAR A ESTRELA NO 

TOPO DA ÁRVORE.

O JOGO PODE SER FEITO EM EQUIPES SENDO 

QUE CADA UMA TORCERÁ POR SEU JOGADOR 

OU INDIVIDUALMENTE.

GANHA A CRIANÇA QUE CONSEGUIR ALCANÇAR 

O OBJETIVO DE COLOCAR A ESTRELA NO TOPO 

DA ÁRVORE.

SUGESTÕES DE ATIVIDADES



CORPO, GESTO E MOVIMENTO

“ ”



SUGESTÕES DE ATIVIDADES

JOGO DA COLHER NATALINO

ESTE TRATA-SE DE UMA VARIAÇÃO 

DO VELHO JOGO DO OVO NA 

COLHER.

NESTA VERSÃO O OVO É 

SUBSTITUÍDO POR BOLAS DE ISOPOR 

QUE SIMBOLIZARÃO A NEVE.

 AS CRIANÇAS DEVERÃO CHEGAR 

DE UM PONTO AO OUTRO COM A 

BOLA DE ISOPOR NA COLHER.

 GANHA A CRIANÇA QUE CHEGAR 

PRIMEIRO SEM DEIXAR A BOLA 

CAIR NENHUMA VEZ.



O EU, O OUTRO E O NÓS

“

”



JOGO ONDE ESTÁ O SINO?

VOCÊ VAI PRECISAR DE 6 CAIXAS (PODE SER DE CHÁ, 

SAPATO, LEITE, ETC...) E UM SINO

PREPARAÇÃO: TODOS OS PARTICIPANTES EM CÍRCULO.

 COLOCA-SE AS 6 CAIXAS NO CENTRO DO CÍRCULO;

 É PEDIDO QUE UMA DAS CRIANÇAS SE RETIRE DO 

LOCAL;

 O ADULTO ESCONDERÁ O SINO EMBAIXO DE UMA DAS 

CAIXAS;

 A CRIANÇA DEVERÁ ADIVINHAR ONDE O SINO ESTÁ;

 SE A CRIANÇA  ACERTAR TOCARÁ O SINO E GANHARÁ 

UM INCENTIVO NATALINO, CASO ERRE VOLTA AO 

CÍRCULO E OUTRA PESSOA TOMARÁ SEU LUGAR.

O JOGO CONTINUA ATÉ QUE TODAS AS CRIANÇAS TENHAM 

PARTICIPADO.

OBS: O SINO PODE SER SUBSTITUÍDO POR UMA MEIA 

NATALINA, UMA BOLA , ESTRELA, OU ENFEITE QUALQUER.

SUGESTÕES DE ATIVIDADE



ESPAÇO, TEMPO, QUANTIDADES, 

RELAÇÕES E TRANFORMAÇÕES

“ ”



JOGO SEQUÊNCIA NATALINA

CONSISTE EM QUE AS CRIANÇAS DIGAM NOMES 

DE BRINQUEDOS QUE O PAPAI NOEL ENTREGA NO 

NATAL.

 A PRIMEIRA CRIANÇA DEVE FALAR O NOME DE 

UM BRINQUEDO;

 A SEGUNDA CRIANÇA REPETE O NOME DO 

BRINQUEDO E ADICIONA O SEU;

 A CRIANÇA QUE ERRAR A SEQUÊNCIA SAI DO 

CÍRCULO E ESPERA NOVA RODADA.

 VARIAÇÃO DO JOGO:

O ADULTO PODE PEDIR QUE AS CRIANÇAS 

FALEM BRINQUEDOS INICIADOS POR LETRAS 

DO ALFABETO.

CADA CRIANÇA ACRESCENTA O NOME DE UM 

NOVO BRINQUEDO SÓ QUE COM A PRÓXIMA 

LETRA DO ALFABETO ATÉ CHEGAR AO FINAL.

SUGESTÕES DE ATIVIDADES



SUGESTÕES DE ATIVIDADES



SUGESTÕES DE ATIVIDADES



SUGESTÕES DE ATIVIDADES



SUGESTÕES DE ATIVIDADES



Sugestões de histórias para 
berçário e maternal i
podem ser utilizadas para 
outras 
modalidades

youtube.com./watch?v=7hOORD_7OTw



Sugestões de histórias para 
berçário e maternal i
podem ser utilizadas para 
outras 
modalidades

youtube.com./watch?v=6xnb47i5Y8g



Sugestões de histórias para 
berçário e maternal i
podem ser utilizadas para 
outras 
modalidades

youtube.com./watch?v=e7f0cYkk5rE



Sugestões de histórias para 
berçário e maternal i
podem ser utilizadas para 
outras 
modalidades

youtube.com./watch?v=roMdxsMYAwM



SUGESTÕES DE MÚSICAS PARA 
BERÇÁRIO E MATERNAL I
PODEm SER UTILIZADAS PARA 
OUTRAS 
MODALIDADES

youtube.com./watch?v=_eqbbu-Vtdg



SUGESTÕES DE MÚSICAS PARA 
BERÇÁRIO E MATERNAL I
PODEm SER UTILIZADAS PARA 
OUTRAS 
MODALIDADES

youtube.com./watch?v=UA1YFCmfC4E



SUGESTÕES DE MÚSICAS PARA 
BERÇÁRIO E MATERNAL I
PODEm SER UTILIZADAS PARA 
OUTRAS 
MODALIDADES

youtube.com./watch?v=P4sgMPzKspw



SUGESTÕES DE MÚSICAS PARA 
BERÇÁRIO E MATERNAL I
PODEm SER UTILIZADAS PARA 
OUTRAS 
MODALIDADES

youtube.com./watch?v=0s5tfHDz3x0
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