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CADERNO DE APOIO
E ORIENTACOES PARA AS FAMILIAS DA
EDUCACAO INFANTIL

“A INFANCIA E O TEMPO DE MAIOR CRIATIVIDADE NA VIDA DE
UM SER HUMANO.”
JEAN PIAGET



ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E
IMAGINAGAO

“A CONTACAO DE HISTORIAS NA EDUCACAO INFANTIL DESPERTA A CURIOSIDADE, ESTIMULA A
IMAGINACAO, DESENVOLVE A AUTONOMIA E O PENSAMENTO, PROPORCIONA VIVENCIAR
DIVERSAS EMOCOES COMO MEDO E ANGUSTIAS, AJUDANDO A CRIANCA A RESOLVER SEUS

CONFLITOS EMOCIONAIS PROPRIOS, ALIVIANDO SOBRECARGAS EMOCIONAIS”.



DUCARMO PAES

A JOANINHA
QUE PERDEU
AS PINTINHAS .




Tininha passcava sozinha
E foi um o atravessar.

HEscorregou no galho seco
Comegou entso & gritar...,

4




— Socorrolll

, CPois nao sabia nadar.
g Virou as asas para baixo,
E comecowu a remar.




Quando alcancou a margem
Comecou a caminhar.
Precisava voltar para casa,
Para mamae nao se preocupar.




Mamae, veja, eu voltei!
Nunca mais vou me atrasar.
Por favor, fale comigo,

Eu guero te abracar!




— Vocé naoé minha filha,
Nao gueira me enganar.

Minha filha € pintadinha, f
Volte ja para o seu lugar.




Tininha se assustou,
E comecou a chorar.
Precisava de suas pintas,
Para a casa retornar.




Voltou logo para urri—q, sk’ A
Na esperanca de encontrar
Todas as pintas das asas
Que ela perdeu ao nadar.




-

Subiu Nmnuma folh\ix verde
Para no rio navegarx

-— - » - : -
E a todos gue encontrava, ﬁ

Parava para perguntar:

- . et 4 -
— Vocé viu as pintinhas

Que estavarm na minha asinha?”

o sv:...sse

ca ?avor de me avisar.




E muito viajou a joaninha
Sobre a folha a navegar.

rassou embaixoda ponte,

Viu peixinhos a nadar. , -




Parou para admirar a natureza,
E nem viu o tempo passar.
Viu o sol se esconder...
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> E sé dewu conta de si
Ouando foi lancada ao mar...




—— Onde estou?
OQue agua e essa
Oue soO fica aa balancar?

Agora fica mais dificil
As mminhas pintas encontrar.




Saiu andando na areia,
Cabisbaixa a solucar.
FEsbarrou em um sapato
E elevou seu olhar...




~"
Um jovem pintava um guadro
Que retratava o mar.

Tinha um barco la no fundo
E gaivotas a voar.
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O pintor pegou Tininha

E a pos na palma da maor:

—  Vocé nao € borboleta...

— Vocé nao € camarao...
Vocé nao € um siri...
Quem € voceé entao?
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— Sou apenas uma joaninha
Que perdeu suas pintinhas.
S e voceée nao me ajudar,

NAO pOSSO para casa voltar.




E o pintor tao cuidadoso

Comecou a trabalhar.
Tinha um sério compromisso:

A joaninha ajudar.

Com a tinta e seu pincel
Comecou adesenhar
As pintas de suas asas,
Para Tininha alegrar.
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4
A amiga inseparavel _ ! .
Correu na frente para avisar:

— Dona ana vJoana .
Sua filh i cﬁ* : ™

Prepare uma grande festa
Que vamos comemorar,
Tininha jaesta de volta 2
Para o seu gquerido lar.
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RECONTANDO HISTORIA
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https:/www.youtube.com/watch?v=TPJJczu38Ii4 &feature=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=TPJJczu38l4&feature=youtu.be

IDEIAS PARA CRIAR E SE DIVERTIR

APOS A LEITURA DA HISTORIA E ASSISTIR AO VIDEO VAMOS
CONSTRUIR UM JARDIM CHEIO DE JOANINHAS PARA
USARMOS A IMAGINACAO E RECONTAR A HISTORIA.



JARDIM DE JOANINHAS
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- TINTA GUACHE :
|
- PEDRA DE DIVERSOS TAMANHOS i
- FOLHAGENS ENCONTRADAS NO CHAO :
:
|
|
|
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PINTURA DA JOANINHA COMO PREFERIR, PODE SERE
COLORIDA, VERDE, VERMELHA, DO JEITO QUE SUA
IMAGINACAO QUISER. APOS A PINTURA DEIXE:
SECANDO.

« QUANDO ESTIVER SECA AS PEDRAS MONTE DENTRO
DA CAIXA DE SAPATO O JARDIM DAS JOANINHAS,
COBRINDO A CAIXA COM AS FOLHAGENS E
COLOCANDO-AS EM CIMA.




ES DE JOANINHAS
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REFEIQAO CRIATIVA

“CRIANCA QUE SE ALIMENTA BEM CRESCE SAUDAVEL. ISSO INCLUI DESDE O
DESENVOLVIMENTO SOCIAL E O DESEMPENHO NA ESCOLA. QUANDO O PEQUENO TEM
UMA ALIMENTACAO ADEQUADA, O SEU RENDIMENTO PEDAGOGICO TENDE A SER
MUITO BOM DEVIDO AO PAPEL QUE OS NUTRIENTES REPRESENTAM NAS HABILIDADES
CEREBRAIS”.



CARDAPIO DIVERTIDO
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CULINARIA
EXPERIMENTANDO NOVAS RECEITAS




CULINARIA
GELATINA DE JOANINHA

_______________________________________________________________________________________

- * POSICIONE O MOLDE DA CABECA DA JOANINHA,
. SOBRE O PAPEL PRETO, CONTORNE COM LAPIS E
' RECORTE.

* FACA BOLINHAS COM A CARTOLINA PRETA,
' UTILIZANDO O FURADOR DE PAPEL E COLE-AS EM
. VOLTA DO COPINHO.

- * UTILIZANDO A COLA BRANCA, APLIQUE UM PAR DE
' OLHOS NA CARINHA DA JOANINHA.

* DOBRE O CANUDINHO PARA FAZER AS ANTENAS.

' PRENDA AS ANTENAS COM FITA ADESIVA PEQUENA
'NA PARTE DE TRAS DA CABECA E COLE-AS NO

' COPINHO.

- * PREPARE A GELATINA DE MORANGO DE ACORDO
' COM AS INSTRUCOES DA EMBALAGEM, DESPEJE NO
' COPINHO E LEVE A GELADEIRAATE ADQUIRIR i
' CONSISTENCIA.

_______________________________________________________________________________________




TRAGOS, SONS, CORES E FORMAS

“A EXPRESSAO ARTISTICA PERMITE A ACAO ENTRE O COGNITIVO E O AFETIVO E QUANDO SE
FALA DE CRIANCAS PEQUENAS, ELAS APRESENTAM UMA ESPONTANEIDADE MAIOR,
FACILITANDO ESSA EXPRESSAO, POIS A BRINCADEIRA SE FAZ PRESENTE O TEMPO TODO E
ATRAVES DO CONTATO COM AS IMAGENS ELAS SE COMUNICAM FACILMENTE ATRAVES DAS
LINGUAGENS ARTISTICAS”.



CRIANDO E BRINCANDO
JARDIM DA JOANINHA

VAMOS IMITAR UMA JOANINHA?

COM A AJUDA DE UM ADULTO FACA UMA PINTURA NO
ROSTO QUE LEMBRE UMA JOANINHA OU SE PREFERIR
INVENTE COM ALGUM TECIDO QUE TENHA EM CASA ASAS
DE JOANINHA COM BOLINHAS.

_______________________________________________________________________________________________________________________________

DEPOIS ESCOLHA UMA PARTE DA CASA, CORTE ALGUMAS FITAS DE PAPEL,
ELASTICO OU BARBANTE E PRENDA DE UMA EXTREMIDADE A OUTRA E VA
, FORMANDO UMA CAMA DE GATO. i
AGORA BORA SE DIVERTIR, CHAME OS IRMAOS A MAMAE E O PAPAI, E PASSE
" PELO CAMINHO COMO SE FOSSE UMA LINDA JOANINHA, PASSEANDO PELOS
OBSTACULOS DO JARDIM.

_______________________________________________________________________________________________________________________________




DENTRO DO TEMA

SUGESTOES DE CAMA DE GATO PARA
PEQUENAS




DENTRO DO TEMA
SUGESTOES DE CAMA DE GATO PARA
_CRIANCAS PEQUENAS
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IDEIAS PARA CRIAR E SE DIVERTIR
SUGESTOES DE ATIVIDADES
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CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

“O MOMENTO DA BRINCADEIRA E UMA OPORTUNIDADE DE DESENVOLVIMENTO PARA A
CRIANCA. ATRAVES DO BRINCAR ELA APRENDE, EXPERIMENTA O MUNDO, POSSIBILIDADES,
RELACOES SOCIAIS, ELABORA SUA AUTONOMIA DE ACAO, ORGANIZA EMOCOES. O BRINCAR

DESENVOLVE TAMBEM A APRENDIZAGEM DA LINGUAGEM E A HABILIDADE MOTORA”,



HORA DA DIVERSAO
TOC TOC JOANINHA

_____________________________________________________________________________________________

A TRADICIONAL BRINCADEIRA DO
g PE-DE-LATA RENDE MOVIMENTO E |
' BRINCADEIRA PARA VARIAS IDADES. PARA
‘ AS CRIANCAS MENORES, SE
EQUILIBRAREM SOBRE ELE JA E UM

; DESAFIO. ;
~ PARAAS MAIORES, APOSTAR CORRIDAE |
' ATE DANCAR USANDO O "TOC TOC ’
g JOANINHA” SAO VARIACOES DESTA
~ BRINCADEIRA SIMPLES, MAS QUE AJUDA
~ NAPERCEPCAO DO PROPRIO CORPO. |

_____________________________________________________________________________________________




HORA DA DIVERSAO
VAMOS CONSTRUIR

'1° FAGA DOIS FUROS NO FUNDO
‘DA LATA OU EM DOIS PEDAGOS DE =
'MADEIRA (PODE USAR UM PREGO PARA ' - i}
'FAZER O FURO), SENDO UM EM CADA
'LADO PARA DEIXAR ESPACO SUFICIENTE |
' PARA COLOCAR OS PES. =

2° PASSE A CORDA OU BARBANTE PELOS | *
'FURINHOS E AMARRE AS PONTAS NA
PARTE DE DENTRO DA LATA OU DA
'MADEIRA . =

'3° COLOQUE A TAMPA E DECORE COM|
'PEDAGOS DE PLASTICO, ADESIVO OU|
TINTA. ;




DENTRO DO TEMA
SUGESTOES DE BRINCADEIRAS




DENTRO DO TEMA
SUGESTOES DE BRINCADEIRAS
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O EU, O OUTRO E O NOS

“CRIANCAS SAO COMO BORBOLETAS AO VENTO, ALGUMAS VOAM RAPIDO, ALGUMAS VOAM
PAUSADAMENTE, MAS TODAS VOAM DO SEU MELHOR JEITO. CADA UMA E DIFERENTE, CADA
UMA E LINDA E CADA UMA E ESPECIAL”.



DENTRO DO TEMA
BRINCANDO COM TECIDOS

ESSAATIVIDADE E BEM SIMPLES!

DISPONIBILIZE RETALHOS DE TECIDO QUE TIVER EM CASA PARA A CRIANCA.
PODEM SER TECIDOS GRANDES, PEQUENOS E COLORIDOS, QUANTO MAIS
VARIADOS MELHOR SERA PARA A CRIANCA.

ENTREGUE PARA ELA E DEIXE-A BRINCAR COMO SUA IMAGINACAO PERMITIR!
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DENTRO DO TEMA

SUGESTOES DE BRINCADEIRAS COM
TECIDOS




ESPACO, TEMPO, QUANTIDADES,
RELACOES E TRANSFORMACOES

“A MATEMATICA TEM UMA IMPORTANCIA FUNDAMENTAL PARA O DESENVOLVIMENTO
INTEGRAL DAS CAPACIDADES E HABILIDADES DO SER HUMANO, NA EDUCACAO INFANTIL ELA
AUXILIA NO DESENVOLVIMENTO DO RACIOCINIO LOGICO E NA CAPACIDADE DE CRIACAQ”.



DENTRO DO TEMA
ACERTE AO ALVO

5 MATERIAL

2 BALDES PLASTICOS

10 BOLINHAS PLASTICAS OU
FEITAS DE PAPEL

| COMO JOGAR? g
'COM A AJUDA DE UM ADULTO, AS!
'CRIANGAS TERAO QUE ACERTAR
'AS BOLINHAS DENTRO DO VASO
'PLASTICO COM UMA DETERMINADA
'DISTANCIA. QUEM ACERTAR MAIS,
' GANHA!

______________________________________________________________________________




DENTRO DO TEMA
SUGESTOES DE ATIVIDADES




SUGESTOES DE ATIVIDADES

OBSERVE A EXPRESSAO DA JOANINHA.
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CIRCULE COMO ELA SE SENTIU QUANDO REENCONTROU SUA

MAEZINHA NOVAMENTE.
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BERCARIO E MATERNAL |

QUEM E VOCE?

MEUNOMEE ... JOANINHA.

ELE TEM... LETRAS.

TENHO .. E ASAS.

MINHA CARACTERISTICA FISICA E..JASAS VERMELHAS COM PINTINHAS PRETAS.

AGORA QUEREMOS CONHECER VOCE!

ﬁ m SEU PRIMEIRO NOMEE .

Vo -

ﬁ 3 ELE TEM QUANTAS LETRAS..
&

&

SEUS OLHOS SAOQ...

L4~ SEUS CABELOS SAO
o 6-6 .@ Q

JARDIM I E JARDIM 1



SUGESTOES DE ATIVIDADES

QUAL E O CAMINHO? LEVE A JOANINHA ATE A SUA CASINHA, MAS ELA
SO PODE PASSAR PELO CAMINHO ONDE APARECEM AS FLORES.

MATERNAL 1I

ESCREVA OS NUMEROS DE 1 A 10 NAS PINTAS DA JOANINHA.

JARDIM | E JARDIM 1I



SUGESTGES DE ATIVIDADES
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PARA SE ORGANIZAR E SE DIVERTIR
PODE SER USADO EM TODAS AS MODALIDADES




SUGESTOES DE ATIVIDADES
PARA SE DIVERTIR

QUEBRA-CABEGA MASCARA




SUGESTOES DE ATIVIDADES
PARA SE DIVERTIR

ﬂ Molde goaninha (Cliparl)
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SUGESTOES DE MUSICAS PARA
BERCARIO E MATERNAL |

PODEM SER UTILIZADAS PARA OUTRAS MODALIDADES

https://youtu.be/ARHa58v51UA

https://youtu.be/RYLN7BIVyts



https://youtu.be/ARHa58v51UA
https://youtu.be/RYLN7BlVyts

SUGESTOES DE MUSICAS PARA
BERCARIO E MATERNAL |

PODEM SER UTILIZADAS PARA OUTRAS MODALIDADES

https://youtu.be/5uD_1TrGZ48

https://youtu.be/p2RgXmYvtms



https://youtu.be/5uD_1TrGZ48
https://youtu.be/p2RqXmYvtms

SUGESTOES DE LIVROS PARA

BERCARIO E MATERNAL |
PODEM SER UTILIZADAS PARA OUTRAS MODALIDADES

https://youtu.be/26hyop-D9dk

) ﬂa:oaninha ,, https://youtu.be/1JIsnsINUDw

g Sivana Guidotl



https://youtu.be/26hyop-D9dk
https://youtu.be/1JlsnslNUDw

SUGESTOES DE LIVROS PARA
BERCARIO E MATERNAL |

PODEM SER UTILIZADAS PARA OUTRAS MODALIDADES

https:/www.youtube.com/watch?v=PwfmPYANyJU &f
eature=youtu.be

https:/www.youtube.com/watch?v=MYr3zmf9oxl



https://www.youtube.com/watch?v=PwfmPYANyJU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=MYr3zmf9oxI

