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LINGUA

PORTUGUESA

(EF67LP38) Analisar os efeitos de sentido do uso de figuras de linguagem, como comparagéo, metafora,
metonimia, personificagao, hipérbole, dentre outras.

(EF69LP44) Inferir a presenca de valores sociais, culturais e humanos e de diferentes visbes de mundo, em
textos literarios, reconhecendo nesses textos formas de estabelecer multiplos olhares sobre as identidades,
sociedades e culturas e considerando a autoria e o contexto social e histérico de sua producéo.

*FIGURAS DE LINGUAGEM- Figuras de Linguagem, também chamadas de figuras deestilo, sdo recursos
estilisticos usados para dar maior énfase a comunicagéo e torna-lamais bonita.

Vamaos conhecer algumas:

Metafora- A metafora representa uma comparacao de palavras com significadosdiferentes e cujo termo
comparativo fica subentendido na frase.
Exemplo: A vida € uma nuvem que voa. (A vida € como uma huvem que voa.)

- [
o oniDish
ROMANTICA!

| .

UMA CARAVANA
NAGAADO NUH DESERTO
INEFAVEL PE PAIXAO!

(Folha de S. Paulo, 21/10/2004 )

Uso da metafora em "meu amor é uma caravana de rosas vagando num deserto inefavel"
Comparacéao
Chamada de comparacéo explicita, ao contrario da metéfora, neste caso sao utilizadosconectivos de
comparacao (como, assim, tal qual).
Exemplo: Seus olhos sdo como jabuticabas.

USANDO A LINGUAGEM DELE... WWW. CIBELESANTOS. COM.BR

ACORDA, ARMANDO!/! VOCE NAO O AMOR £ COMO O MOTOR DO CARRO

SABE QUE O AMOR £ COMO UMA FLOR? ARMANDO! SE NAO TROCAR O OLEO E

SE NAO FOR REGADA E BEM CUIDADA NAO CUIDAR DA MECANICA UMA HORA
ELA MURCHA E MORRE!!! ELE NAO FUNCIONA MAIS!!!

Uso da comparacgao por meio do conectivo "como": "o amor é como uma flor" e "o amor écomo o motor do
carro"

Metonimia- A metonimia é a transposicéo de significados considerando parte pelo todo,autor pela obra.
Exemplo: Costumava ler Shakespeare. (Costumava ler as obras de Shakespeare.)



https://www.todamateria.com.br/metafora/
https://www.todamateria.com.br/figura-de-linguagem-comparacao/
https://www.todamateria.com.br/metonimia/

© MALGCTO DF SOUSA PEOOUCOES - BRAS: /2002

Uso da metonimia que substitui o vocébulo boi por "cabecas de gado”
Hipérbole
A hipérbole corresponde ao exagero intencional na expressao.

Exemplo: Quase morri de estudar.

”~
® To ficando atdadinhal Vili COMO Eli CANTO BEMIZ APOSTO QUE ELIS REGINA
To ficando atdadinhat ESTA MORRENPO DE INVEJA,

7
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2.

A expressdo "morrendo de inveja" € uma hipérbole.

Personificagcdo (Prosopopeia)

A prosopopeia, ou personifica¢éo, € uma figura de linguagem que consiste em atribuircaracteristicas
humanas a seres inanimados ou irracionais.

Exemplo: O dia acordou feliz.

1-) Na expressdo “A natureza pode estar chorando” temos:

a) metafora

b) hipérbole

C) comparagao
d) personificacéo

2-) “Eu ja Ihe disse um bilhdo de vezes para ndo exagerar quando falar!”

a) comparacéo
b) hipérbole

c) metéafora

d) personificacédo



https://www.todamateria.com.br/hiperbole/

3-) Classifique as figuras de linguagem das frases abaixo:
a)  Ela chorou um mar de lagrimas.

b) Vocé ja leu Paulo Coelho?

c) Os poemas sdo passaros que chegam.

d) “Quando te vi passar fiquei paralisado tremi até o chdo como um terremoto no Japéo [...]”

e) Se nao fosse pelo atalho levaria um século para chegar.

4-) Na frase: "Nao se esqueca de levar o som, pois churrasco sem musicaé entediante”, em
relagdo ao termo "som" é correto dizer que ocorre:

a) metafora

b) metonimia
C) hipérbole

d) comparacéo

5-) Da imagem abaixo se pode compreender que:

Seu siléncio
marca a vida
de uma crianca

Abuso e Explocacso sexual: Ve (=38 1918 1o =5

- = wiw-
= = \SIRVRR | i
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a) O texto acima é o género textual propaganda. Tem por fungdo convencer o leitor contrao abuso
e a exploracao sexual de criancas e adolescentes.

b) Para chamar a atengdo do leitor, o texto faz uso de uma metafora quando diz: “Seu siléncio
marca a vida de uma crianga”, ha a comparagao entre o siléncio e a vida de criancas abusadas
sexualmente.

c) Para chamar a atengéo do leitor, o texto faz uso de uma prosopopeia quando diz: “Seu silencio
marca a vida de uma crianga”, ha animagao do substantivo “siléncio”, ganhando caracteristica de
ser vivo.

6-) Leia 0 fragmento de texto abaixo e assinale a UNICA
alternativa CORRETA sobre o trecho destacado:

TODO SER HUMANO TEM SEU VALOR

Sabemos que todo e qualquer servico que oprime o©
trabalhador de suwa liberdade € considerado trabalho
escravo. Mas, o que mais preoccupa & dizerem qgue o
tempo da escraviddo ja acabou. Sera que na atualidade
nao & encontrada pessoas sendo obrigadas a fazer esse
tipo de trabalho? E inaceitdvel esse tipo de crime ainda
insistir em perdurar em nosso meio.

Em primeiro lugar, quando ouvimos falar "escravidao”
no nosso pensamento vem logo pessoas de cor negra,
pobres de origem africana, que eram comercializadas
Como animais. Faram, na atualidade esses
acontecimentos ndo sdo diferantes, ainda infelizmante
existem sim trabalho escravo no Brasil.

(Robéria Silva Santos, disponivel em:
(http://professorjeanrodrigues._blogspot.com_br/f ).

a) Tem-se o uso de uma figura de linguagem chamada metéfora.
b) Ha o uso de uma metonimia.
C) A autora fez uso de uma hipérbole.

d) Usou-se uma figura de linguagem chamada comparacéo.

Campanha Publicitaria

A campanha publicitéria (ou simplesmente publicidade) € um género textual que promove um produto
ou uma ideia sendo veiculado pelos meios de comunicacdo de massa: jornais,revistas, televisdo, radio e
internet.

Podemos encontra-los também em outdoors, panfletos, faixas ou cartazes na rua, no6nibus, no metro,
etc.

A principal caracteristica desses tipos de textos sdo precisamente o convencimento doconsumidor para
a compra de um produto ou servico.

Os publicitarios, ou seja, aqueles que produzem os anuncios publicitarios, utilizam diversas ferramentas
discursivas, por exemplo, uso de imagens, de linguagem simples ehumor.




Analise a campanha publicitaria e responda o que se pede:
7-) Qual a intencdo do texto?

8-) Os garotos propaganda desta campanha inspiram um periodo especificodo ano. E possivel
destacé-lo?

GENERO TEXTUAL “CRONICA”
Entre os mais variados tipos de textos com 0s quais convivemos diariamente, esta acrénica.
Geralmente, nés a encontramos nos jornais, escritos e transmitidos pela televisdo, naInternet e em
revistas.
E um tipo de texto em que o autor desenvolve suas ideias baseando-se em fatos ocorridos no dia a dia,
ou sobre qualquer outro assunto considerado comum em nosso meio, ligados a politica, ao mundo
artistico, esporte e a sociedade de uma forma geral. Diferente de outros textos, ela ndo possui uma
forma fixa. Razdo pela qual é considerada bastante pessoal, construida de maneira livre. Isto nao
significa que a linguagem utilizadan&o deve ser clara, mas que ha a possibilidade de o autor expor suas
emocdes, opinar e muitas vezes criticar sobre um determinado tema.
Analisaremos a seguir uma crénica de Moacyr Scliar, ho objetivo de ampliarmos aindamais 0s nossos
conhecimentos.
Um pedido ao Papai Noel
As criangas veem o Papai Noel como um velhinho simpatico, bonach&o, que aparece umavez por ano
trazendo presentes. Um adulto, se acreditasse em Papai Noel, pensaria de outra maneira. Pensaria no
Papai Noel como uma figura real, claro, porque adultos de h4 muito deixaram para tras a imaginacao
infantil. E isso geraria muitas perguntas. E casado,o Papai Noel? Se é casado, por que a mulher dele
nunca aparece? E como serd a mulher dele? Uma mulher simpatica, bonachona, dadivosa, uma
verdadeira Mamae Noel, ou quem sabe é uma megera, sempre disposta a brigar com o marido e a
acusa-lo (“Nao me venha com essa histéria que vocé passou a hoite entregando brinquedos, que eu
nao acredito”)? E filhos? Sera que o Papai Noel tem filhos? E como serd que esses filhos oveem? (...)
Como vocé percebeu, podemos identificar todos os elementos que acabamos deconhecer através desta
crdnica, ndo é verdade? Agora é bem provavel que saibareconhecé-los facilmente.
A TECNOLOGIA

Acordei cedo. Sem o que fazer naquela manha, resolvi ir a praca da minhalocalidade. Antes, um

espago sem construcao, cavalos amarrados nas estacas
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esperando seus donos que assistiam a missa. Hoje, observava o pouco movimento dacomunidade,
alguns poucos carros, motos e 0s passaros gue insistiam em alegrar aquela manha nos pés de
cajueiros.

Com o vento lambendo meu rosto e um calor de mil graus em plena manha, percebi um casal
de idosos que acabara de sentar naquele banco quase quebrado. Acho que esperavam algum
transporte para ir a cidade, jA que precisamos nos deslocar do nosso pacato lugar para resolvermos
nossos problemas.

Ele parecia meio que revoltado, algo o intrigava. Aproximei-me sem despertar sua atencao,
descobri que falava de internet. Nao era bem essa palavra que ele fazia uso, mas desvendei que esse
era o assunto. Ele dizia para aquela senhora que ouvia suas inquietacdes:

- Esse povo de hoje s6 vive nesse tal de facebook.

-Verdade. A minha neta ganhou de presente um celular e agora nédo faz outra coisa, sendo
cutucar aquele trogo. Nao gosto disso! Falou aquela senhora.

Entre tantas conversas naquele banco da praca, o senhor entdo resolveu amenizar o tom do
dialogo:

-Me recordo da dona Toinha que comprou uma televisdo e resolvi ir a sua casa para vé-la
depois de tantas conversas na vizinhanca sobre a novidade. Sai correndo desesperado tropecando os
pés no batente da porta da casa quando a vi funcionar.

-E 0 6nibus!
-Vamos entéo.

-O importante é valorizar e respeitar esta nova tecnologia, afinal, ndo podemos fazer nada para
deté-la, apesar dela tanto nos ajudar.

-Cuidado com o batente, nao va bater o pé de novo!
-Claro que néo!

Aquela cena chamou minha atenc¢éo, pois percebi como a tecnologia influencia diretamente na
vida das pessoas, jovens ou idosos. E se vocé leitor, gostou do meu texto e se interessou por ele, posso
te enviar pelo e-mail, afinal, hoje tudo depende apenas de um clique.

9-) Qual o assunto do texto?

10-) O que alegrava a manha daquela comunidade?

11-) Na fala da personagem: “... sendo cutucar aquele tro¢o.”, o que podemos compreender sobre o
cotidiano vivido por aquela senhora?

a) Ela faz uso das tecnologias apesar de ndo gostar.

b) Ela demonstra repidio com o uso de algumas tecnologias.

C) Apesar de detestar a tecnologia, ela apoia claramente o seu uso por familiares.

d) Aborrece quem faz uso das tecnologias.

12-) Segundo o texto, 0 homem se aproximou para ouvir a conversa. Quedialogo de um dos
personagens abaixo revela o assunto da conversa entre os moradores?
a) “-Verdade. A minha neta ganhou de presente um celular...”
b) “-Vamos ent&o.”
c) “-Me recordo da dona Toinha que comprou uma televisao...”
d) “- Esse povo de hoje s6 vive nesse tal de facebook...”
10




13-) “Sai correndo desesperado tropeg¢ando os pés no batente da porta dacasa quando a vi
funcionar.” A palavra em destaque se refere a:

a) porta.

b) batente.

C) televisao.

d) casa.

14) No trecho: “Ele parecia meio que revoltado, algo o intrigava. Os termosdestacados indica que o
homem estava

a) entristecido e com raiva.

b) indignado e angustiado.

C) com raiva e desconsolado.

d) triste e incomodado.

Género Narrativa de Aventura
O que é narrativa?

Narrativa é uma exposi¢ao de fatos, uma narragdo, um conto ou uma histéria. As noticias de

jornal, histéria em quadrinhos, romances, contos e novelas, sdo, entre outras, formas de se contar
uma histéria, ou seja, sdo narrativas.
As narrativas sdo expressas por diversas linguagens: pela palavra (linguagem verbal: oral e
escrita), pela imagem (linguagem visual), pela representacao (linguagem teatral) etc.
A narrativa de aventura é aquela que descreve acdes desenvolvidas por um personagem
representado por um valente herdi, que vive as mais surpreendentes situacdes.

O aventureiro enfrenta desafios e se envolve em diversas aventuras para escapar do perigo. A

acdo € um elemento principal numa narrativa de aventura. Ex.: As Viagens de Gulliver, de

Jonatham Sift, Odisseia e A lliada, de Homero etc.

A narrativa que vocé lera foi escrita por Laura Bergallo e pertence ao livro “A criatura”, publicado em
2005. Na obra, séo explorados alguns conflitos. No capitulo selecionado, vocé conhecera
umapersonagem que enfrenta muitos desafios e muitas aventuras em cenarios cada vez mais
presentes no dia-a-dia de muitos jovens.

A criatura- A tempestade tornava a noite ainda mais escura e assustadora. Raios riscavam o céu de
chumbo e a luz azulada dos relampagos iluminava o vale solitario, penetrando entre as arvores da
floresta espessa. Os trovdes retumbavam como subitos tiros de canhéo, interrompendoo siléncio do
cenario [...].

Alimentadas pela chuva insistente, as aguas do rio comegavam a subir e a invadir as margens,
carregando tudo o que encontravam no caminho. Barrancos despencavam e arvores eram arrancadas
pela forca da correnteza, enquanto o rio se misturava ao resto como se tudo fosse uma coisa s6. Mas
algo... ou alguém... ainda resistia.

Agarrado desesperadamente a um tronco grosso que as aguas levavam rio abaixo, um garoto
exausto e ferido lutava para se manter consciente e ter alguma chance de sobreviver. Voltae meia
seus bracos escorregavam e ele quase afundava, mas logo ganhava novas forcas, erguiaa cabeca e
tentava inutilmente dirigir o tronco para uma das margens.

De repente, no periodo de siléncio que se seguia a cada trovao, ele comegcou a ouvir um
barulho inquietantel, que ficava mais e mais proximo. Uma fumaca esquisita se erguia a frente, e ele
entdo compreendeu: era uma cachoeira! [...]

Num pulo desesperado, agarrou o ramo de uma arvore que ainda se mantinha de pé perto da
margem e soltou o tronco flutuante, que seguiu seu caminho até a beira do precipicio e nele mergulhou
descontrolado.

A tempestade prosseguia e cegava 0 garoto, o rio continuava seu curso feroz e a cachoeira
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rosnava2 bem perto de onde ele estava. De repente, percebeu que a distancia entre uma das margens
e 0 galho em que se pendurava talvez pudesse ser vencida com um pulo. Deu um jeito de se livrar da
camisa molhada, que colava em seu corpo e tolhia3 seus movimentos. Respirou fundo para tomar
coragem.

Se errasse 0 pulo, seria engolido pela queda-d’agua... mas, se acertasse, estaria a salvo. Viu
qgue ndo tinha outra saida e resolveu tentar. Tomou impulso e [...] conseguiu alcan¢ar a margem. [...]

Ficou de pé meio vacilante4 e examinou o lugar em torno, tentando decidir para que ladoir.
Foi quando ouviu um rugido horrivel, que parecia vir de bem perto. Correu para o lado oposto, mas nao
foi longe. Logo se viu encurralado5 em frente a um penhasco gigantesco, que barrava sua passagem.
O rugido se aproximava cada vez mais.

Estava sem saida. De um lado, o penhasco intransponivel; de outro, uma fera esfomeada que
0 cercava pronta para atacar. Entdo, viu um buraco no paredao de pedra e se meteu dentro dele com
rapidez. A fera o seguiu até a entrada da caverna, mas foi surpreendida. Com umapedra grande
gue achou na porta da gruta, o garoto golpeou a cabec¢a do animal com toda a for¢ca que pdde e a fera
cambaleou até cair, desacordada.

J& fora da caverna, ele examinou o penhasco que teria que atravessar antes que o bicho
voltasse a si. [...]

Foi quando uma &guia enorme passou voando bem baixo e o garoto a agarrou pelos pés,
alcando voo com ela. Vendo-se no ar, olhou para baixo, horrorizado. Se caisse, ndo ia sobrar pedaco.
Segurou com firmeza as compridas garras do passaro e atravessou para o outro lado do penhasco.

O outro lado tinha um cenéario muito diferente. Para comecar, era dia, e o sol brilhava num céu
sem nuvens sobre uma pista de corrida cheia de obstaculos, onde se posicionavam motocicletas
devidamente montadas por pilotos de macacdo e capacete, em posicdo de largada. Apenas em uma
das motos ndo havia ninguém.

A &guia deu um voo rasante sobre a pista, e 0 garoto se soltou quando ela passava bem em cima da
moto desocupada. Assim que ele caiu montado, foi dado o sinal de largada.

As motos aceleraram ruidosamente e partiram em disparada, enfrentando obstaculos como

rampas, buracos e lamacais. O pareo era duro, mas a motocicleta do garoto era uma das mais
velozes. Logo tomou a dianteira, seguida de perto por uma moto preta reluzente, conduzida por um
piloto de aparéncia soturna. [...]
Inclinando o corpo um pouco mais, 0 garoto conseguiu acelerar sua moto e aumentou a distancia entre
ele e 0 segundo colocado. Mas o piloto misterioso tinha uma carta na manga: num golpe rapido, fez
sua moto chegar por tras e, com um movimento preciso, deu uma espécie de rasteira na moto do
garoto.

A motocicleta derrapou e caiu, rolando estrondosamente pelo chdo da pista e levantando uma
nuvem de poeira. O garoto rolou com ela e ambos se chocaram com violéncia contra uma montanha
de terra, um dos ultimos obstaculos antes da chegada.

A moto negra ganhou a corrida, sob os aplausos da multiddo excitada7, e o garoto ficou desmaiado no
chéo.

Com um sorriso vitorioso, Eugénio viu aparecer na tela as palavras FIM DE JOGO. Soltouo
joystick e limpou na bermuda o suor da méo. [...].

15-) No trecho “limpou na bermuda o suor da mao”, o autor quis passar aoleitor a impressao
gue o jogador estava:

() com calor pelo dia quente.
() tenso pelo jogo.

( )preocupado com o fim do jogo.
() feliz pela vitoria.
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16-) Releia.
“De repente, no periodo de siléncio que se seguia a cada trovao, ele comecou a ouvir umbarulho
inquietante, que ficava mais e mais préximo. Uma fumaca esquisita se erguia a frente, e ele entédo
compreendeu: era uma cachoeira! [...]”
Quais informacdes descritas no texto acima antecipam ao leitor que algo ameagador se
aproxima?
() O barulho inquietante.
() O animal horrivel.
() Afumaca esquisita.
() A cachoeira.

17-) Assinale quais descrevem os problemas causados pela insistentechuva?
() As aguas do rio comegavam a subir e a invadir as margens.
() Como nao havia arvores, o terreno desmoronava e aumentava a erosao.

() Doencas eram transmitidas para a populagéao daquele local.
() Barrancos despencavam e arvores eram arrancadas pela for¢a da correnteza.

18-) Os textos de aventura costumam ter protagonistas. Personagem principal da histéria, quem
vivencia muitas aventuras e precisa enfrentar conflitos. Em suaopinido, quem é o protagonista do texto?

19-) Observe a frase abaixo, retirada do texto:

“Ficou de pé meio vacilante e examinou o lugar. Foi quando ouviu um rugido horrivel.”A frase acima
esta escrita em narrador:

( ) personagem

( ) observador

20-) Os textos podem ser narrados de duas formas diferentes.

“Num pulo desesperado, agarrou o ramo de uma arvore que ainda se mantinha de péperto
da margem e soltou o tronco flutuante” ( 32 pessoa)

“Num pulo desesperado, agarrei o ramo de uma arvore que ainda se mantinha de péperto
da margem e soltei o tronco flutuante” (12 pessoa)

Quando um texto esta narrado em 32 pessoa, 0 narrador € conhecido como:

Agora, se o texto for narrado em 12 pessoa, no narrador € conhecido como narrador:

13
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(EFO7MAOQ3) Comparar e ordenar nimeros inteiros em diferentes contextos, incluindo o histérico, associa-
los a pontos da reta numérica e utiliz-los em situa¢des que envolvam adicao e subtracao.

(EFO7MA40MG) Reconhecer a necessidade da ampliacdo do conjunto dos nimeros naturais por meio de
situacdes contextualizadas e/ou resolucédode problemas.

(EFO7MA04) Resolver e elaborar problemas que envolvam operagcées com nimeros inteiros.

NUMEROS INTEIROS - Z
Adicdo, subtracdo, multiplicacdo e divisdo

1-) Dados os numeros inteiros -12, -10,-7, -2, 0, 1, 3, 7, 10, quantos deles sdomenores que 0 humero
inteiro - 47?
(A)7 (B)3 €)5 (D) 4

2-) Calcule a diferenca entre os numeros inteiros (-3) e (-1). O simétrico donumero obtido é:
(A) -2 (B) +2 (C)-4 (D) +4

3-) Um termdmetro marcava +4 °C pela manha. A tarde, a temperaturachegou a -2 °C. A temperatura
baixou nesse periodo:
(A)2-°C (B) 8 °C (C)6°C (D)5 °C

4-) Quando vocé calcula a soma entre o quadrado do nimero -1 e o cubodo ndmero -1, vocé obtém:
(A)O (B)-1 (C) +1 (D) -2

5-) Quando multiplicamos um numero x pelo quadrado do numero (-10), obtemos o nimero -500. O
namero X é:
(A) +5 (B) -5 (C)-25 (D) +25

6-) Considere a expressio: (-10)3 - V9 , (-10)2 . (-2)2. O ndmero guerepresenta a metade
do valor dessa expressao é:
(A) -200 (B) -100 (C) +100 (D) -1 100

(EFO7MAZ23) Verificar relagBes entre os angulos formados por retas paralelas cortadas por uma transversal,
com e sem uso de softwares de geometria dindmica.

(EFO7MA55MG) Utilizar termos angulo, retas paralelas, transversais e perpendiculares para descrever
situac6es do mundo fisico ou objetos.

Geometria Plana

7-) Dois angulos sdo congruentes e suas medidas sdo expressas por 7x +31° e 9x - 43°. Isso significa
gue o valor de x é:

(A) 35° (B) 36° (C) 37° (D) 38°

8-) Dois angulos sdo adjacentes suplementares e suas medidas sdoexpressas por
5x e 2x + 68°. O maior desses dois angulos mede:
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(A) 80° (B)85°  (C)92° (D) 100°

9-) Duas retas paralelas cortadas por uma reta transversal formam dois angulos correspondentes,
representados em graus por 5x + 20° e 2x + 50°. Determine o valor de x.

(A) 80° (B)20°  (C)10°  (D)60°

10-) Uma equipe de pilotos de avido fez uma manobra em que os angulosformados pelos rastros de
fumaca deveriam ser congruentes. Houve um erro de célculo e os angulos formados néo ficaram todos
congruentes, como mostra a ilustracdo acima. Descubra os angulos que sédo congruentes e assinale a
alternativa correta.

(A) "(E}r e ¢ é‘e}f % %
B) ‘®d e é cef ¢

- N n d )a
(C) deé deé cef '

(EFO7MAO08) Comparar e ordenar fragbes associadas as ideias de partes de inteiros, resultado da diviséo,
razao e operador.

(EFO7MA06) Reconhecer que as resolucdes de um grupo de problemas que tém a mesma estrutura podem
ser obtidas utilizando os mesmos procedimentos.

Numeros Racionais (Fracdes)

11-) Classifique as afirmac¢des em verdadeiras ou falsas.

() Todo nimero natural é inteiro, mas nem todo nimero natural é racional.
() Todo numero inteiro é racional, mas nem todo numero inteiro é natural.
() Araiz quadrada de 144 é um ndamero natural, mas ndo € um ndmero racional.

12-) Emum mapa, cada 1 cm equivale a 5 1/4 quildmetros. Nesse mapa, a distancia entre Serra Azul
e Paraiso é de 12 centimetros. Qual é a distancia real, em quildbmetros, entre essas duas cidades?
( ) 53km ( ) 63km () 76km ( )83km

13-) Numa empresa, 1/3 dos empregados dos corresponde a homens. Entre os homens, 3/5 deles
usam Oculos. Que fracdo dos empregados da empresa corresponde a homens que usam 6culos?

(EFO7MA29) Resolver e elaborar problemas que envolvam medidas de grandezas inseridos em contextos
oriundos de situacdes cotidianas ou de outras areas do conhecimento, reconhecendo que toda medida
empirica € aproximada
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Grandezas e medidas

14-) Maria costuma ir a pé até a escola. O trajeto da casa dela até a escolatem aproximadamente 720
m. Se cada passo de Maria mede 45 cm, quantos passos ela da para ir de sua casa a escola?
(A) 1.800 passos (B) 800 passos  (C) 1.600 passos (D) 700 passos

15-) Calcule a soma de 3 km + 20 m.(A) 3020m (B) 3040m (C) 3060m (D) 3000m

16-) O filho de Marcia toma 6 mamadeiras de 300 ml de leite por dia. Quala quantidade minima de
caixas de 1 litro de leite Marcia deve comprar diariamente?
(A) 1 caixa (B) 2 caixas (C) 3 caixas (D) 4 caixas

17-) Na casa de Maria, gastam-se 100 garrafas de 1 litro de agua. Para economizar, os pais de Maria
decidiram comprar a agua em garrafées de 5 litros. Quantosgarrafées sdo necessarios para substituir as

100 garrafas?

(A) 20 (B) 30 (C)50 (D) 10

18-) (Prova Brasil). Uma torneira desperdica 125 m?3 de agua durante 1hora. Quantos litros de agua
desperdicara em 24 horas?

(A) 1,53

(B) 3,03

(C) 15,08

(D) 30,08

19-) O Banco Economia funciona diariamente 24 horas. Pedro quer saberquantos minutos esse banco
funciona por dia. O Banco Economia funciona

a) 144 minutos por dia.

b) 240 minutos por dia.

c) 1 240 minutos por dia.

d) 1 440 minutos por dia.
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CLASSIFICACAO DOS SERES VIVOS
Compreenda a forma atual de classificac@o dos seres vivos em categorias taxonémicas.

Imagine todos os grupos de seres vivos presentes no planeta! Provavelmente vocé os
separou em grupos, tais como animais, plantas, fungos, protozoarios e bactérias. De maneira
inconsciente vocé acabou de classificar alguns dos seres vivos da Terra.

Normalmente quando encontramos uma grande quantidade de coisas diferentes, tentamos
agrupa-las de modo a unir aquelas que possuem caracteristicas semelhantes.Ao lavar uma
porcao de roupas, por exemplo, separamos as brancas dascoloridas. Isso € uma forma de
classificacao.

Os seres vivos também foram separados em grupos para facilitar o seu estudo.

Normalmente agrupamos 0s seres Vivos por suas caracteristicas similares. Na figura
observamos aves, mamiferos, répteis e plantas.

DIVISAO DOS 5 REINOS:

1° Reino Monera: sao as bactérias e cianobactérias2°
Reino Protistas: sdo as algas e os protozoarios 3° Reino
Fungi: sdo os Fungos

4° Reino Plantae: sdo os vegetais5®

Reino Animalia: sdo os animais

VIRUS
Os seres vivos sdo formados por uma célula (unicelular) ou muitas células (pluricelular e
multicelular). Entretanto, existem os virus que ndo sédo formados por células, ou seja, sao acelulares.
Os virus sao constituidos, basicamente, por material genético (DNA ou RNA) protegido por uma capsula
de proteinas.
Uma vez que os virus ndo sdo formados por células, eles ndo tém metabolismo proprio e apenas se
reproduzem quando no interior de uma célula.
Por isso sdo chamados de parasitas intracelulares obrigatérios. Existem varios tipos de virus e cada um
ataca preferencialmente um tipo de célula. Por apresentarem material genético os virus podem sofrer
mutagBes genéticas e evoluir. No caso do Coronavirus.
Alguns virus possuem um envelope derivado da membrana plasmética da célula que infecta. S8o os
virus envelopados, e tal estrutura funciona como uma “camuflagem” dificultando o seu reconhecimento
pelo nosso sistema imunoldgico.
Exemplo de doencgas causadas por virus: raiva, AIDS, dengue, poliomielite, caxumba, febre amarela,
hepatite, gripe, catapora, meningite viral, rubéola, sarampo, sindrome respiratéria aguda grave
relacionada ao coronavirus etc.
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(EFO7CI36MG) Compreender a organizacdo taxon6mica adotada pela Ciéncia ao longo da histéria para
agrupar oS Seres Vivos.

(EFQ7CI37MG) Utilizar como caracteristicas para agrupamento dos seres vivos 0s seguintes critérios: modo
de nutricdo, modo de obtencdo de oxigénio, modo de reproducéo e tipo de sustentacdo do corpo.
(EF07CI38MG) Identificar as principais caracteristicas dos cinco reinos (Monera, Protista, Fungi, Plantae e
Animalia) e dos Virus.

1-) Associe corretamente as colunas:

( ) monera () ledes e zebras

() protista ( ) arvore e flores

( ) fungos () bactérias e cianobactérias
( ) vegetais ( ) protozoarios e algas

( ) animais ( ) bolores e cogumelos

2-) Como sdo chamados os seres formados por apenas uma célula?Como sdo chamados
os seres formados por muitas células?

3-) Em relagéo aos virus, marque “V” para verdadeiras ou “F” para falsas:
a) ( ) O material genético é de RNA.
b) () Virus séo agentes causadores de varias doencas em seres humanos.
) ( ) Possuem ribossomos e mitocondrias essenciais e tipicas de seu metabolismo e
reproducdo.
d) ( ) Proteinas comp&em suas capsulas externas.
e) ( ) Reproduzem-se apenas no interior de células vivas.

4-) Os virus ndo séo considerados seres vivos por muitos autores, uma vez que ndo sao capazes
de realizar atividades metabodlicas fora de uma célula. Por essa razdo, eles sdo chamados de:

a) ( ) bacteriéfagos.

b) ( ) organismos metabolicamente inativos.

c) ( ) parasitas intracelulares obrigatérios.

d) ( ) parasitas intercelulares obrigatérios.

Reino Monera
Caracteristicas gerais:Os componentes desse reino compreendem seres microscopicos, unicelulares
(uma unica célula) e procariontes, isto €, o seu material genético ndo esta isolado do citoplasma por ndo
possuir membrana nuclear. Alguns sado autotrofos (fabrica seu préprio alimento) e outros heterétrofos
(alimentam de outros seres).
A maioria se reproduz assexuadamente por biparticao.

Reproducio assexuada
por biparticio

As bactérias (do grego bakteria: 'bastao’) sdo encontrados em todos os ecossistemas da Terra e sé@o de
grande importancia para a saude, para o ambiente e a economia. As bactérias sdo encontradas em
qualquer tipo de meio: mar, agua doce, solo, ar e, inclusive,no interior de muitos seres vivos.

18




O Reino Protista

Caracteristicas gerais: Protozoarios sdo seres microscépios e unicelulares. Sao eucariontes, pois o
material genético contido dentro do nucleo esta separado do citoplasma por uma membrana nuclear.
Além disso, alguns sdo autétrofos (fazem fotossintese) enquanto outros sédo heter6trofos.

Reproduzem-se assexuada e
sexuadamente. Os protozoarios dividem-se em quatro filos de acordo com as suas estruturas de
locomocao: pseuddpodes (nos rizdpodes), flagelos (nos flagelados), cilios (ciliados) e auséncia dessas
estruturas (nos esporozoarios). As figuras a seguir mostram protozoarios cujo tamanho foi aumentado
cerca de mil vezes.

Alga unicelular
ceuglena

Algas

Caracteristicas gerais: Sao seres unicelulares e pluricelulares que habitam a agua, as pedras, 0s
troncos de arvores etc. Reproduzem-se assexuada e sexuadamente. Além daclorofila, podem
apresentar outros pigmentos fotossintetizante.

Doencas causadas por protozodrios: Amebiase, Giardiase, Doenca de chagas,Malaria.

Fungos
Fungos sao seres unicelulares ou pluricelulares, decompositores de matéria organica ou mutualistas
(linqguem = fungo + alga). Reproduzem-se sexuada e assexuadamente por meio de

esporos. Gracas a fermentacéo que realizam, sao utilizados na fabricacdo dos pées, de certos queijos e
na producdo de bebidas alcodlicas. Nos fungos pluricelulares as células estdo agrupadas em Hifas,
filamentos que, em conjunto, constituem o Micilio. As hifas penetram (ou ficam sobre) a matéria
organica e liberam enzimas que as digere, permitindo a assimilacdo dos nutrientes. Algumas hifas do
micélio constituem os corpos de frutificacdo onde se formam os esporos.

Fungos Ficomicetos: bolores
Fungos Ascomicetos: leveduras (Penicilium antibiético penicilina)
Fungos Basidiomicetos: cogumelos, orelha-de-pau (decompositores de troncos de arvore), carvdo e

ferrugem ( fungos que atacam as plantagBes pragas agricolas). Fungos causam doencas: Micose,
sapinho, frieira, pé-de-atleta e tinha.

(EF07CI38MG) Identificar as principais caracteristicas dos cinco reinos (Monera, Protista, Fungi, Plantae e
Animalia) e dos Virus.

(EFO7CI39MG) Reconhecer os principais representantes dos cinco reinos (Monera, Protista, Fungi, Plantae
e Animalia) a partir de representacées figurativas.

5-) Cite caracteristicas dos organismos do reino Monera.

6-) Em relacdo as bactérias, marque V para as afirmativas verdadeiras e Fpara as falsas.
( ) As bactérias tém sido usadas pela engenharia genética na sintese de peptideoshumanos
como a insulina e o horménio de crescimento.
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( ) As bactérias causam muitas doencas sexualmente transmitidas, como o herpessimples, a
meningite e a sifilis.

( ) Em geral as bactérias trazem mais beneficios do que prejuizos para os seres humanose para a
biosfera.

7-) Cite as caracteristicas gerais do Reino Protista? Quais doencascausam?

8-) Cite as caracteristicas do reino Fungi.

Caracteristicas das plantas
Atualmente, sdo conhecidas cerca de 250 mil espécies de plantas. Esses organismos possuem grande
diversidade de formas e cores, porém compartilham algumas caracteristicas: sdo seres pluricelulares e
eucarioticos, ou seja, sao constituidos de mais de uma célula, e essas células tém nucleo delimitado
por membranas. Sao também autotréficos, pois sdo capazes de produzir seu préprio alimento por meio
do processo defotossintese. As plantas apresentam ciclo de vida com alternancia entre uma forma que
produz gametas e outra que produz esporos. Os embrides das plantas desenvolvem-se acusta da
planta-mé&e, que é a planta que originou o embrido e a semente.

Classificac&o das plantas

No planeta Terra, h& grande diversidade de plantas, com as mais variadas formas eocupando os mais
diversos ambientes.

Para facilitar a compreenséo desse grupo de seres vivos, 0s botanicos estabeleceram alguns critérios
que possibilitam a classificacéo cientifica das plantas. Entre os critérios utilizados estéo a presenca ou a
auséncia de tecidos condutores de seiva, de sementes ede frutos.

De acordo com esses critérios, as plantas podem ser agrupadas de diferentes formas. Neste livro,
adotamos uma classificacdo que divide as plantas em quatro grandes grupos:briofitas, pteridéfitas,
gimnospermas e angiospermas.

PTERIDOFITAS

Exemplos:
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(EFO7CI39MG) Reconhecer os principais representantes dos cinco reinos (Monera, Protista, Fungi, Plantae
e Animalia) a partir de representacdes figurativas.

9-) Sabemos que os vegetais sdo seres autotroficos. Eles sdo capazes de produzir glicose utilizando
gas carbbnico e agua em um processo denominado:

a) () Fotossintese

b) ( ) Respiracéo celular

) ( ) Respiragdo anaerdbia

d) ( )Fermentacao alcodlica

10-) Os pontos escuros que aparecem na face inferior da folha desamambaias séo os:
a) () soros.
b) ( ) esporos.
) ( ) gametas.

11-) Dizemos que as gimnospermas conseguiram definitivamente conquistar o ambiente terrestre, uma
vez que essas plantas ndo necessitam de agua para a sua fecundacdo. Marque o nome da estrutura
gue permitiu essa independéncia da agua.

a) () Fruto. b) ( ) Flores. c) ( ) Sementes.

12-) Na regido de Campos de Jorddo ocorre ainda, em grande quantidade, o pinheiro-do-parana, que
fornece um excelente alimento. Pergunta-se:
Qual a classificacao do 6rgédo que é comestivel?

Reino Animal

O Reino Animal é composto por organismos heterotrofos, ou seja, aqueles quendo produzem o préprio
alimento. Essa € uma das principais caracteristicas do grupo e que os diferencia de outros seres vivos,
como dos vegetais. Os seres que pertencem ao reino animal sdo eucariontes e pluricelulares. Eles
possuem capacidade de locomocdo e grande parte fazem reproducdo sexuada. Os animais séo
classificados em diversos filos, sendo muitos deles animais invertebrados (aqueles que n&do possuem
vértebras). Os animais vertebrados que possuem cranio, vértebras e coluna dorsalpertencem ao Filo
dos Cordados.

Eucariontes: células com nucleo diferenciado, ou seja, envolvido pormembrana;

Heterdtrofos por ingestdo: necessitam ingerir outros seres vivos, pois ndoproduzem o proprio alimento;
Pluricelulares: corpo formado por muitas células com func¢des especificas; Aerébicos: respiram o
oxigénio que retiram do ar ou da 4gua, conforme o meioem que vivem;

A reproducao é sexuada, ou seja, envolve a unido de gametas. Mas alguns invertebrados fazem de
modo assexuada.

Classificacdo dos Seres Vivos
O reino animal é dividido em diversos filos. Os principais séo: poriferos, cnidarios, platelmintos,

nemat6deos ou nematelmintos, anelideos, equinodermos, moluscos, artropodes e cordados.

Animais Vertebrados

Os animais vertebrados sao pertencentes ao Filo dos Cordados (Chordata). Aprincipal caracteristica do
grupo é a presenca da medula espinhal e coluna vertebral.

Os animais cordados séo divididos em 5 classes: peixes, anfibios, répteis, avese mamiferos.

(EF08CI47MG) Identificar os principais representantes do reino Animalia e compreender suas
caracteristicas gerais.

21



https://www.todamateria.com.br/celulas-eucariontes/
https://www.todamateria.com.br/reproducao-sexuada/
https://www.todamateria.com.br/reproducao-assexuada/
https://www.todamateria.com.br/classificacao-dos-seres-vivos/
https://www.todamateria.com.br/animais-vertebrados/
https://www.todamateria.com.br/cordados/

13-) Diferencie animais vertebrados de invertebrados?

14-) Qual caracteristica indica o nome anelideo?
a) () corpo mole b) () corpo achatado

15-) Os peixes respiram:
a) ( ) por branquias
b) ( ) por traqueias

C) ( ) pela pele

c) () corpo dividido em anéis

16-) Os mamiferos sdo assim chamados porque a sua principalcaracteristica € a presenca de:

a) ( ) Glandulas uropigianas.
b) ( ) Glandulas sebaceas.
C) ( ) Glandulas mamarias.
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A EORMACAOQ TERRITORIAL DO BRASIL

A formacéo do territério brasileiro comecgou antes da chegada dosportugueses.

Para evitar conflitos entre Espanha e Portugal, os dois paises assinaram o Tratado de
Tordesilhas (1494). Este estabelecia os limites das terras a serem ocupadas e exploradas na América.

A primeira regido a ser povoada pelos portugueses foi o litoral, especialmente o nordestino. Ali
se estabeleceram as plantagBesde cana de acgulcar, 0os engenhos, e 0s portos.

Paralelo a isso, 0os colonos organizavam expedi¢cdes em busca de mao de obra, metais epedras
preciosas.
O territério brasileiro no periodo colonial

O Tratado de Tordesilhas obrigava os portugueses a permanecerem no litoral. Com isso, a
primeira atividade econdmica foi a exploracdo do pau-brasile em seguida, o plantio da cana de acguUcar.

Observe o0 aspecto do mapa brasileiro com os limites do Tratado de Tordesilhas e as capitanias
hereditarias:

Os principais acontecimentos histéricos que contribuiram para opovoamento do pais foram

*No século XVI: a ocupacgao limitava-se ao litoral, a principal atividade econdmica desse periodo foi o
cultivo de cana para produzir o agclcar, produtomuito apreciado na Europa, a producéo era destinada a
exportagdo. As propriedades rurais eram grandes extensdes de terra, cultivadas com forga detrabalho
escrava. O crescimento da exportacdo levou aos primeiros centros urbanos no litoral, as cidades
portudrias.

*Século XVII e XVIII: foram marcados pela produgao pastoril que adentrou a oeste do pais e também
pela descoberta de jazidas de ouro e diamante nos estados de Goids, Minas Gerais e Mato Grosso.
Esse periodo foi chamado deaurifero e fez surgir varias cidades.

«Século XIX: a atividade que contribuiu para o processo de urbanizagdo foi a producdo de café,

principalmente nos estados de Sao Paulo, Rio de Janeiro,Minas Gerais e Espirito Santo. Essa atividade

também contribuiu para o surgimento de vérias cidades.
https://www.todamateria.com.br/formacao-territorio-brasileiro/
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(EFO7GEO1) Avaliar, por meio de exemplos extraidos dos meios de comunicacgéo, ideias e esteredtipos acerca
das paisagens e da formacao territorial do Brasil.

1-) Quais povos ja habitavam as terras que hoje sdo o Brasil antes da chegada dos
colonizadores portugueses?

2-) Identifigue as principais atividades econdmicas que levaram a ocupac¢do do territério
brasileiro e suas respectivas areas de ocorréncia:
a) no século XVI:

b) no século XVII e XVIII:

¢) no século XIX:

LOCALIZACAO GEOGRAFICA DO BRASIL

O Brasil situa-se na América do Sul, é o quinto maior do mundo em extenséao territorial e faz
fronteira com quase todos os paises sul-americanos.

O Brasil é um pais que apresenta extensao territorial de 8.514.876 km2.E o quinto maior pais
do planeta, s6 é menor que os territérios da Russia, Canada, China e Estados Unidos. A abundancia
territorial faz com que o Brasil tenha quatro fusos, uma vez que no sentido leste - oeste é bastante
extenso. Por esses aspectos é considerado um pais com dimensao continental.

A grande extenséo territorial proporciona ao pais fronteira com quase todas as nacdes sul-
americanas. Apenas Chile e Equador ndo fazem fronteira com o Brasil.

O territorio brasileiro esta localizado, em sua totalidade, a oeste domeridiano de Greenwich,
portanto sua area esta situada no hemisfério ocidental. A linha do Equador passa no extremo norte
do Brasil, fazendo com que 7% de seu territorio pertenca ao hemisfério setentrional e 93% esteja
localizado no hemisfério meridional. Cortado ao sul pelo trépico de Capricornio, apresenta 92% do
territério na zona intertropical (entre os tropicos de Cancer e de Capricérnio); os 8% restantes estdo na
zona temperada do sul (entre o trépico de Capricérnio e o circulo polar Antartico).

Para a realizacdo precisa da localizacdo geografica do Brasil e de outros paises,
independentemente do ponto do planeta, faz-se necesséria a utilizacdo das coordenadas geogréficas
(latitude e longitude).

As latitudes explicitam os pontos em graus de um determinado lugar ao longo da superficie
terrestre, tomando como referéncia a Linha do Equador, no sentido norte e sul.

J& as longitudes mostram a posi¢cdo em graus de um determinado ponto da Terra que tem como
referéncia principal o Meridiano de Greenwich no sentido leste ou oeste.

3-) Em relacdo a linha do Equador a maior parte do territdrio brasileiro esta localizado em qual
hemisfério?
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4-) Em qual continente nosso pais esta localizado?

TIPOS DE MAPAS

"Monte Cabural, RR

Nascente do rio Moa, AC Ponta do Seixas, PB

\

\

JVArroio Chul, RS

Os mapas séo instrumentos de comunicagdo, servem para representar graficamente uma dada area do
espaco terrestre. Os mapas e cartogramas nao objetivam representar todas as informacdes presentes
na superficie, mas apenas aquilo que o autor deseja demonstrar.

Por isso, os mapas podem ser divididos em varios tipos e a sua classificacdo varia de acordo
com o tema tratado. Por esse motivo, da-se o nome de mapas tematicos.

Mapas fisicos: sdo mapas que representam a superficie fisica da terra, como as formas de

relevo, a hipsometria (as altitudes da terra divididas em cores), a hidrografia, o clima, entre outros.

7

Mapa fisico do Brasil

Mapas econémicos: sdo mapas que representam a producdo do espaco econémico, isto é, as
atividades econdmicas de uma determinada area, bem como a distribuicdo de dados estatisticos, por
exemplo: a receita financeira dos estados brasileiros, o indice de Populagdo Economicamente Ativa
(PEA) de uma regiao etc.

Mapas demograficos: trata-se da representacdo espacial das populagbes, como indices
populacionais, taxas de analfabetismo, migracdes etc.
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Mapas politicos: representam as divisas e fronteiras entre paises e/ou entre unidades federativas
estabelecidas e consolidadas politicamente.
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Mapa das divisbes politicas do mundo

Mapas histéricos: sdo mapas utilizados para representar algum acontecimento em algum
periodo histérico, como as areas colonizadas no Brasil até o século XVII.
Mapas estilizados: sdo mapas em que ndo ha a representacao fiel das proporcdes das diferentes

areas do espaco geografico, alterando suas formas conforme as informacdes. Um exemplo desse tipo
de mapa é a projecao de anamorfose.

Mapa da populacdo mundial. Observe que os paises mais populosos ficarammaiores e 0s menos
populosos, menores.

(EFO7GEQ9) Interpretar e elaborar mapas teméticos e histdricos, inclusive utilizando tecnologias digitais, com
informacdes demograficas e econdmicas do Brasil (cartogramas), identificando padrées espaciais,
regionalizacdes e analogias espaciais.
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5-) Explique com suas palavras sobre a importancia dos mapas.

6-) “Sao mapas que representam as divisas e fronteiras entrepaises e/ou entre unidades federativas
estabelecidas e consolidadas politicamente:” A que tipo de mapa refere-se esse fragmento?

7-) “Sao mapas em que nao ha a representacao fiel das proporcdes das diferentes areas do espaco
geografico, alterando suas formasconforme as informacdes. A que tipo de mapa refere-se esse
fragmento?

a) histdricos b) politicos

c) demograficos d) estilizados

8-) “Sao mapas que representam a produgéo do espago econdmico, isto é, as atividades econémicas de
uma determinada area, bem como a distribuicdo de dados estatisticos, por exemplo: a receita financeira
dosestados brasileiros, o indice de Populacdo Economicamente Ativa (PEA) de uma regido etc.”

A que tipo de mapa refere-se o fragmento acima?

a) histdricos b) politicos

¢) demogréficos d) fisicos

POPULACAOQ BRASILEIRA

Atualmente, o Brasil possui a quinta maior populagdo do mundo, conforme dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o pais atingiu em 2020, (211 755 692 habitantes),
apresentando uma concentracao populacional inferior apenas a dos referidos paises: China (1,3 bilhao),
india (1,2 bilh&o), Estados Unidos (317,6 milndes) e Indonésia (232,5 milhdes). A divisdo da populagio
brasileira conforme o sexo é a seguinte: mulheres (51%), homens (49%). As mulheres também sédo a
maioria nas universidades — 57%.

CRESCIMENTO EM QUEDA

A taxa de crescimento demografico do Brasil esta em constante processo de declinio. Esse fato
€ consequéncia do planejamento familiar, e, principalmente, da reducdo da taxa de fecundidade
(nimero de filhos gerados por cada mulher). Conforme dados da Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios (PNAD) em 2017, a taxa de fecundidade da mulher brasileira é de 1,74.

POPULOSO E DESPOVOADO

Apesar de ser um pais populoso (populacdo absoluta), o Brasil € pouco povoado (populacéo
relativa), pois sua densidade demogréfica € de apenas 24,5 habitantes por quildmetro quadrado. Seu
territorio é habitado de forma extremamente desigual — Sdo Paulo é o estado mais populoso,
com
41.262.199 habitantes, enquanto Roraima, estado menos populoso, possui
450.479 habitantes. A ocupacdo populacional nas diferentes Regides comprova essa concentracao
desigual no territério brasileiro.

DISTRIBUICAO DESIGUAL DA POPULAGAO

Nordeste — 56.560.081 habitantes, densidade demografica de 32,0 hab./ kmz2.
Norte — 18.182.253 habitantes, densidade demografica de 4,7 hab./ km2.

Sul — 29.016.114 habitantes, densidade demogréfica de 47,0 hab./ km?2.
Sudeste — 87.711.946 habitantes, densidade demografica de 92 hab./
kmz2.Centro-Oeste — 16.000.000 habitantes, densidade demografica de 10
hab./kmz

Portanto, a Regido Sudeste é a mais populosa e mais povoada do Brasil, com destaque para os

27




estados de Sado Paulo e Rio de Janeiro. Ha quatrodécadas, o Sudeste caracteriza-se como tal.
EXPECTATIVA DE VIDA

A expectativa de vida do brasileiro esta crescendo a cada ano, fator resultante de melhorias nas
condi¢cdes de vida e saude no pais. Conforme pesquisa realizada pelo IBGE, a populacdo do Brasil vive
em média 72,8 anos. Atualmente, o pais ocupa o0 80° lugar no ranking mundial da expectativa de vidada
Organizacao das Nac¢Bes Unidas (ONU).

A taxa de mortalidade infantil € outro indice social que tem apresentado melhorias. Conforme
dados de 2010, publicados pelo o IBGE, a taxa de mortalidade infantil no Brasil passou de 33,5
criangas mortas por mil nascidas vivas, para 22, entre 1998 e 2010. Entretanto, o pais tem muito a
melhorar, especialmente em relacdo a desigualdade social, a saude, educacao, distribuicdo de renda,
seguranga, entre outros fatores.
https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/populacao-brasileira.htm

(EFO7GEO04) Analisar a distribuicéo territorial da populacéo brasileira, considerando a diversidade étnico-cultural
(indigena, africana, europeia e asiatica), assim como aspectos de renda, sexo e idade nas regides brasileiras.

9-) De acordo com os dados o Brasil possui a 5% maior populacdodo mundo. Qual pais apresenta o
maior nimero de populacdo?

10-) Cite alguns fatores que explicam a queda do crescimento dapopulacéo brasileira.

11-) Podemos afirmar que a populacéo brasileira é distribuida demaneira desigual, sim ou ndo?
Justifique com dados do texto.

12-) Observe a tabela sobre a ocupacéo étnica cultural das regidesbrasileiras e responda.

Fonte: censo IBGE 2010 A Coleta de dados ¢ feita usando critério de
autodediaragio

As diferencas nos percentuais das etnias presentes em cada uma das cinco macrorre
na forma pela qual se deu a ocupagdo de cada um desses espagos

a) Qual regido brasileira ha o predominio da populacéo branca? Explique.
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b) Qual etnia predomina em nossa regido - Sudeste?

¢) De acordo com o censo de 2010, qual regido apresenta maior nimero deindigenas?

13-) Observe a imagem abaixo e responda: Qual a cara do povo brasileiro?

DIVISAQ REGIONAL DO BRASIL

A Divisdo Regional do Brasil consiste no agrupamento de Estados e Municipios em regides com
a finalidade de atualizar o conhecimento regionaldo Pais e viabilizar a definicdo de uma base territorial
para fins de levantamento e divulgacdo de dados estatisticos. Ademais, visa contribuir com uma
perspectiva para a compreensao da organizacao do territério nacional e assistir o governo federal, bem
como Estados e Municipios, na implantacdo e gestao de politicas publicas e investimentos.

O Brasil é dividido em cinco regides: Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste e Sul.
Nelas estdo agrupados os 26 estados da federacédo e o Distrito Federal.

O territorio do Brasil foi sofrendo modificagdes durante sua formag&o. Algumas regides foram
perdidas, como a Cisplatina, enquanto outras foramincorporadas, como o Acre.

Atualmente, o Brasil é dividido em cinco regides:
- Regido Norte: Amazonas, Para, Roraima, Amapa, Rondbnia, Acre e Tocantins.
- Regido Nordeste: Piaui, Maranh&o, Pernambuco, Rio Grande do Norte, Paraiba,Ceara, Bahia,
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Alagoas e Sergipe.
- Regido Centro-Oeste: Mato Grosso, Mato Grosso do Sul e Goiés.
- Regido Sudeste: Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Espirito Santo e Minas Gerais.
- Regido Sul: Rio Grande do Sul, Parana e Santa Catarina.
A Ultima mudanca na configuragdo do mapa do Brasil ocorreu em 1990 com acria¢do do estado

de Tocantins, incluido na regido norte.
https://www.todamateria.com.br/divisao-regional-do-brasil

14-) Observe o mapade divisdo regional do Brasil e, em seguida, assinale a proposicéo correta:
Divisao regional brasileira

a) O numero 5 corresponde a regido Sudeste.

b) O nimero 1 corresponde a regiao Sul.

¢) O numero 2 corresponde a regido Nordeste.

d) O nimero 4 corresponde a regido Centro-Oeste.

15-) Ligue as imagens com suas respectivas regioes.

1. Regido Norte

2. Regiao Nordeste

3. Regido Centro-Oeste

4, Regiao Sul

5. Regido Sudeste
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16-) Em quantas regides o Brasil esté dividido? E quais séo elas?

17-) Qual das regides possui 0 maior nimero de estados brasileiros?
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A REFORMA LUTERANA
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O monge alem&o Martinho Lutero foi um dos primeiros a contestar fortemente os dogmas da Igreja
Catodlica. A fixou na porta da Igreja de Wittenberg as 95 teses que criticavam varios pontos da doutrina
catolica. As 95 teses de Martinho Lutero condenava a venda de indulgéncias e propunha a fundacao do
luteranismo (religido luterana). De acordo com Lutero, a salvacdo do homem ocorria pelos atos
praticados em vida e pela fé. Embora tenha sido contrario ao comércio, teve grande apoio dos reis e
principes da época. Em suas teses, condenou o culto & imagens e revogou o celibato. Martinho Lutero
foi convocado as desmentir as suas 95 teses na Dieta de Worms, convocada pelo imperador Carlos V.
Em 16 de abril de 1521, Lutero ndo s6 defendeu suas teses como mostrou a necessidade da reforma da
Igreja Catolica.

A REFORMA CALVINISTA

Na Franca, Jodo Calvino comecou a Reforma Luterana no ano de 1534. De acordo com Calvino a
salvacéo da alma ocorria pelo trabalho justo e honesto. Essa idéia calvinista atraiu muitos burgueses e
banqueiros para o calvinismo. Muitos trabalhadores também viram nesta nova religido uma forma de
ficar em paz com sua religiosidade. Calvino também defendeu a ideia da predestinacdo (a pessoa
nasce com sua vida definida).

A REFORMA ANGLICANA

Na Inglaterra, o rei Henrique VIII rompeu com o papado, ap0s este se recusar acancelar o casamento
do rei. Henrique VIII funda o anglicanismo e aumentaseu poder e suas posses, ja que retirou da
Igreja Catdlica uma grande quantidade de terras.

A CONTRARREFORMA CATOLICA

Preocupados com os avancos e com a perda de fiéis, bispos e papas relinem- se na cidade italiana de
Trento (Concilio de Trento) com o objetivo de tracar umplano de reagdo. No Concilio de Trento ficou
definido:

- Catequizacao dos habitantes de terras descobertas, através da acdo dos jesuitas;
- Retomada do Tribunal do Santo Oficio - Inquisi¢cao: punir e condenar os acusados de heresias

- Criacdo do Index Librorium Proibitorium (indice de Livros Proibidos): evitar a propagacéo de
ideias contréarias a Igreja Catdlica.

(EFO7HIO5X) Identificar e relacionar as vinculagdes entre as reformas religiosas e os processos culturais e
sociais do periodo moderno na Europa.
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1-) O Movimento reformista teve mais forca em quais paises?

a) Alemanha, Suica e Inglaterra.

b) Italia, Alemanha e Brasil.

C) Brasil, Inglaterra e Suica.

d) Inglaterra, Estados Unidos e Franga.

2-) Quantas foram as teses de Lutero?

a) 85
b) 84
c) 94
d) 95
e) 10

3-) Além do Luteranismo e o Calvinismo surgiu ainda, mais uma religido junto a Reforma. A chamada
religido Anglicana ou Igreja Anglicana. Porém essa igreja surgiu e se restringiu a apenas um pais. Qual
€ esse pais?

a) Inglaterra
b) Espanha
c) Italia

d) Escécia

4-) Qual foi o0 motivo da Reforma Protestante?

a) Sermdes biblicos falsos ditados pelos padres catélicos

b) Venda de Indulgéncias na Igreja Catélica

c) Entrada de um Tcheco na Igreja Catdlica, o que naquela época eraproibido.
d) Crime de heresia do papa Nicolau I

Quando os portugueses desembarcaram no Brasil em 1500, buscou-se o primeiro contato com 0s
nativos para conhecer-se melhor a regido e suas riquezas.

O primeiro ciclo econémico da colbnia foi o pau-brasil. Os indios retiravam as arvores das florestas
préximas ao litoral e colocavam-nas nas caravelas portuguesas em troca de espelhos e bugigangas que
ndo tinham valor comercial para os portugueses, mas chamavam a atencdo dos nativos. Essa troca
chamava-se escambo.

Enquanto Portugal lucrava com o comércio de especiarias das Indias, as novas terras na América
serviam de entreposto, de parada das navegac¢fes vindas de Portugal para, em seguida, continuarem a
viagem em dire¢do as Indias. Enquanto isso, o comércio do pau-brasil era mantido.

A crise do comércio de especiarias e a ameaca de invasdo por parte de piratas ingleses e franceses
fizeram com que Portugal investisse definitivamente na posse e na exploracao do Brasil. Ao contrario
dos espanhdis, que encontraram ouro nos primeiros anos de colonizagdo da América, 0s portugueses
nao tiveram a mesma sorte. O comércio do pau-brasil gerava algum lucro, mas néo o suficiente para a
Coroa portuguesa. Os colonizadores tentaram aproximar-se dos indios, para que estes se tornassem
seus aliados e, logo depois, escravizados. Os indios colaboraram com os portugueses na expulsao de
estrangeiros que tentaram invadir o Brasil. No mesmo periodo que a Coroa portuguesa decidiu investir
na exploracédo do Brasil, a Companhia de Jesus também participou dessa empreitada e enviou diversos
padres para catequizar os habitantes das regifes distantes da Europa. No século XVI, a Igreja sofria os
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reveses da Reforma Protestante, e a criacdo da Companhia de Jesus foi uma das respostas ao avanco
protestante na América.

(EFO7HI09X) Analisar os diferentes impactos da conquista europeia da Ameérica para as populacdes
amerindias e identificar as formas de resisténcia, com destaque para a acao dos distintos grupos indigenas
gque povoavam Minas Gerais e o Brasil.

5-) Como se deu a atuacédo dos jesuitas com os indios?

a) Os padres jesuitas evitaram o contato com os indios, pois ndo queriamser tentados a casarem-se.
b) Os jesuitas catequizaram os indios para ganhar mais adeptos a IgrejaCatolica.
c) Na guerra justa, 0s jesuitas incentivaram os indios a guerrearem contraos portugueses.

d) Os jesuitas fracassaram nos seus objetivos de catequizar os indios.

6-) A respeito do inicio da colonizacdo, periodo abordado pelo texto, pode-se afirmar que a primeira
forma de exploracdo econdmica exercida pelos colonizadores, e a dominacdo cultural e religiosa
difundida pelo territorio brasileiro séo, respectivamente,

a) A plantation no Nordeste e as bandeiras realizadas pelos paulistas.

b) A extracdo das "drogas do sertdo" e a implantagédo das missées.

c) O escambo de pau-brasil e a catequizagdo empreendida pelaCompanhia de Jesus.
d) A mineragdo no Sudeste e a imposicdo da "lingua geral" em toda aCol6nia.

e) O cultivo da cana-de-aclcar e a "domesticacédo" dos indios por meio daagricultura.

7-) Quando chegaram ao Brasil, em 22 de Abril de 1500, os Portugueses se depararam com grande
gquantidade de uma espécie vegetale passaram a explora-la. Iniciou-se assim que ciclo?

a) Ciclo da Borracha

b) Ciclo da Cana-de-aglcar
c) Ciclo do café

d) Ciclo do Pau-Brasil

e) Ciclo do Coco

8-) Nos anos que se seguiram a Descoberta do Brasil, os portugueses que aqui vieram explorar 0s
recursos naturais do litoral, comoo explorador de pau-brasil Fernando de Noronha, estabeleceram uma
formade acordo comercial bastante simples com os indigenas, que forneciam a sua forca de trabalho
em troca de pequenas mercadorias. Essa forma de acordo era chamada de:

a) fisiologismo
b) fisiocracia

¢) mercantilismo
d) duelo

e) escambo

Resumo: O trafico negreiro iniciou-se no Brasil pela necessidade continua de méo de obra escrava e foi
resultado direto da diminuicdo do nimero de escravos indigenas.
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O trafico negreiro era uma atividade extremamente lucrativa e atendia aos interesses da Coroa,
portugueses e colonos.

A presencga portuguesa no continente africano ocorreu por meio de feitorias, as quais 0os permitiam criar
lacos comerciais com diferentes reinos africanos.

Os africanos obtidos para escraviddo eram prisioneiros de guerra revendidosou eram capturados em
emboscadas elaboradas pelos traficantes.

A principal feitoria portuguesa instalada na Africa foi a de Luanda, e o0s escravos angolanos
corresponderam a 75% do total desembarcado no Brasil.

Os africanos vinham nos tumbeiros aprisionados em péssimas condicfes nos pordes dos navios em
viagens que se estendiam de 1 a 2 meses.

O Brasil recebeu, aproximadamente, 4,8 milhdes de africanos escravizados durante trés séculos de
trafico.

O tréafico no Brasil so foi proibido por pressdes inglesas que resultaram naaprovacgao da Lei Eusébio de
Queirés, em 1850.

(EFO6HI16X) Caracterizar e comparar as dindmicas de abastecimento e as formas de organizacdo do
trabalho e da vida social em diferentes sociedades e periodos, com destaque para as relacdes de conflito e
poder entre senhores e servos.

(EFO6HI17X) Diferenciar escraviddo, servid@o e trabalho livre no mundo antigo, fazendo uma analogia com
os tipos de trabalho na sociedade brasileira atual.

9-) Em 1500, os portugueses chegaram nas terras que hoje correspondem ao Brasil. Sobre esse
periodo, coloque verdadeiro (V) ou falso
(F) nas afirmag6tes abaixo:

I. ( ) Os portugueses chegaram no Brasil em 18 de abril de 1500.

II.( ) O periodo chamado de colonial compreende os anos de 1500 a 1822.

[1l.( ) Os portugueses vieram ao Brasil junto aos espanhois para conquistar asterras.
IV.( ) Os principais grupos étnicos no Brasil colénia eram: brancos, negros eindios.

Observe a figura e responda a questao.

.-Sapalaria. ;\qnarela de Jean-Baptiste Debret (1768-1848)
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10-) Assinale a alternativa correspondente a forma de trabalhorepresentada na imagem.
a) Servidao.

b) Escravidao.

c¢) Profissional liberal.

d) Trabalho assalariado.

Leia o texto com atencéao!

A partir da década de 1870,0 trabalho escravo comegou a ganhar cada vez mais
criticos.Politicos,intelectuais,escritores,religiosos e até mesmo cafeicultores passaram a

posicionar-se contra a escravid3o.

As criticas e as pressdes eram muitas e espalhadas por todas as provincias do império.
Diante de tal situacdo, a princesa Isabel, filha de D.Pedro Il, a qual estava doente nesse
momento e distante da vida politica, assinou em 13 de maio de 1888,a lei que iria abolir
por completo a escraviddo em nosso pais.

11-) Marque com X a opcao correta: A lei que a Princesa Isabel assinou ficou conhecida como:
a) Lei Eusébio de Queirds

b) Lei dos Sexagenarios

c) Lei Aurea

d) Lei do Ventre Livre

12-) A histoéria da escravidao no Brasil € marcada por forte resisténcia a este tipo de condi¢édo social,
politica, econdmica e ideoldgica, imposta pela classe dominante. Os negros buscaram diversas formas
de resisténcia. Dentre elas destaca-se a fuga e tentativa de criar em algumas localidades, afastadas e
de dificil acesso, as mesmas condi¢des em que viviamna Africa. Estes locais eram conhecidos como:

a) Aldeamentos
b) Quilombos
C) Bandeiras
d) Taperas

e) Pelourinhos

Causas da Guerra dos Emboabas

A Guerra dos Emboabas foi motivada pela disputa em torno das minas de ouro. Os bandeirantes
queriam obter da coroa portuguesa o direito de explorar exclusivamente 0s metais preciosos
encontrados. Porém, a grande quantidade de brasileiros e portugueses que se dirigiam para o local
tornou inviavel tal pedido. A Guerra dos Emboabas foi travada entre bandeirantes paulistas e os outros
aventureiros que chegaram ao local depois.
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Antes de a guerra comecar de fato, paulistas e emboabas ja tinham passado por alguns
desentendimentos. Os forasteiros mataram dois chefes paulistas que tentaram impor o dominio
bandeirante na regido. Contrariando as ordens da coroa portuguesa, 0s emboabas declararam Manuel
Nunes Viana como governador da regido das minas e decidiram expulsar os paulistas.

13-) Assinale a alternativa que corretamente aponta o motivo que desencadeou a Guerra dos
Emboabas.

a) Disputa pelo dominio da regido das minas entre paulistas eestrangeiros.
b) Os emboabas queriam vingar a invaséo holandesa em 1640.
c¢) Tentativa de proclamar a independéncia do Brasil.

d) Invaséo dos espanhdis na regido das minas

14-) Qual foi o desfecho da Guerra dos Emboabas?

a) Os paulistas derrotaram os emboabas e tornaram-se 0s Unicos aexplorar a regido das minas.
b) A coroa portuguesa dividiu as minas de forma igual entre paulistas eestrangeiros.

c) Os emboabas venceram, e foi criada a Capitania das Minas de Ouro.

d) Os paulistas foram derrotados e desistiram da explora¢éo do ouro.

15-) Explicite qual o significado da expresséo indigena “emboaba”.
a) colonizador determinado
b) parceiro fiel
C) nativo interessado
d) estrangeiro
e) governador rude

16-) A Guerra dos Emboabas, ocorrida entre os anos de 1707 / 1709, em regido mineradora teve como
rivais:

a) mineiros e paranaenses

b) paulistas e pernambucanos
C) paulistas e forasteiros

d) portugueses e espanhdis

e) mineiros e espanhdis
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CINEMA

O termo cinema é uma abreviatura de cinematégrafo, uma invengdo dos irmaos Lumiere no final do
século XIX que permitiu contar historias através de imagens. Desde entdo, apds mais de cem anos, 0
cinema continua sendo considerado uma arte (conhecido como a sétima arte) assim como um
fendbmeno social e uma potente industria.

A projecdo de imagens cinematograficas possui diversos precedentes historicos: as sombras chinesas,
a camera escura para projetar imagens ou fotografias. No entanto, o cinema teve um salto espantoso
e qualificativo coma visualizagdo de imagens em movimento.

Uma pincelada histérica: Os primeiros filmes tinham uma duracéo muitolimitada, apenas uns minutos.
Os pioneiros do cinema saiam com suas cameras nas ruas para gravar a vida cotidiana das pessoas,
por exemplo, operarios saindo da fabrica, pessoas na praia, etc. Os irmaos Lumiere achavam que suas
filmagens tinham apenas interesse cientifico e simplesmente descritivo, uma vez que ndo previam um
futuro maior para sua invengdo. Os filmes foram projetados inicialmente em teatros, cafés e feiras
locais; no inicio do século XX surgiram as primeiras salas de cinema. A partir desse momento ocinema
passou a ter uma nova abordagem: contar histérias de ficcdo para divertir os espectadores. Neste
contexto surgiram os primeiros efeitos especiais, por exemplo, no filme “Viagem a Lua” de 1902, assim
como com a decoracdo e com todos os elementos proprios da industria cinematografica (producao,
roteiro, montagem, entre outros).

Em poucos anos, a linguagem cinematoqgrafica foi se formando e ascameras de filmagem foram
se aperfeicoando gradativamente
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Na década de 20 ja existiam os cines clubes e a industria de Hollywood passoua dar seus primeiros
passos. Em 1927 houve uma transformacao revolucionaria, os filmes sonoros (o primeiro filme foi O
cantor de jazz). Os avancos tecnolégicos ndo paravam de acontecer, no final dos anos 40, ocinema em
cores ja era uma realidade. As grandes superproducdes foram possiveis gragcas a incorporacao do
sistema Technicolor, gue lentamenteconverteu o cinema preto e branco em uma reliquia do passado.

O cinema se transformou em todos 0s quesitos e nas Ultimas décadas a era digital e os computadores
revolucionaram o conceito global da cinematografia.

Ha muitas maneiras de entender o cinema. Como arte € uma sintese Unicacom outras formas de
criacdo artistica (combina literatura, interpretacdo e varioselementos criativos). Como espetaculo pode-
se afirmar que tem sido um grande espetaculo de massa do século XX. E do ponto de vista individual,
a formacéo e a cultura de uma pessoa néo poderia ser entendida sem apreciar osfilmes ao longo de sua
vida.

(EF69AR03P7) Analisar situacées nas quais as linguagens das artes visuais se integram as linguagens
audio- visuais (cinema, animacdes, videos etc.).

(EF69AR01P7) Pesquisar, apreciar e analisar formas distintas das artes visuais tradicionais e
contemporéneas, em obras de artistas mineiros (regionais) e estrangeiros de diferentes épocas e em
diferentes matrizes estéticas e culturais, de modo a ampliar a experiéncia com diferentes contextos e praticas
artistico-visuais e cultivar a percepcao, o imaginario, a capacidade de simbolizar e o repertério imagético.
(EF69AR14P7) Experimentar diferentes elementos (figurino, iluminacdo, cenério, trilha sonora etc.) e
espacos (convencionais e ndo convencionais) para composicao cénica e apresentacéo coreografica.

1-) O que é cinema?

2-) Quem inventou o cinema?

Dancas populares brasileiras
O Brasil possui uma grande diversidade de dancas populares e isso se da pela riqgueza cultural que
existe no pais. Como muitos povos vieram para o Brasil no decorrer do tempo, muitas dancas tem
origem e influéncias estrangeiras.
A principal miscigenacdo aconteceu entre indios, africanos e europeus. Isso faz com que elas sejam
ainda mais diversificadas e com inUmeras cores, movimentos e ritmos. As dangas populares brasileiras
sdo baseadas principalmente em festas tradicionais, dancas folcléricas ou religiosas. Um fato
interessante é que as dancas populares brasileiras sao todas dancgantes, alegres e coloridas,
espalhando sempre bom um sentimento contagiante.
Vamos conhecer um pouco do frevo.Dancas populares brasileiras — Frevo

Frevo € um estilo de danca e ritmo musical tipico do carnaval popular de Pernambuco. O frevo surgiu
no final do século XIX (1910) em Olinda e Recife, como uma forma de expressdo popular nessas
cidades. Desde 2007, tem o titulo de Patriménio Cultural Imaterial Brasileiro. A proposta de inscricdo na
UNESCO do ritmo, Unico candidato brasileiro na selecao, foi realizada pelo Ministério da Cultura e pelo
Instituto do Patriménio Histérico e Artistico Nacional (Iphan).

E caracterizada pelas cores alegres e vibrantes, a sombrinha colorida, movimentos de pernas e bracos,
além dos diversos passos de capoeira, ballet classico, saltos e malabarismos.

39



https://conceitos.com/realidade/
https://conceitos.com/sistema/
https://conceitos.com/cinematografia/
https://conceitos.com/literatura/
https://conceitos.com/pessoa/
https://escolaeducacao.com.br/saiba-mais-sobre-as-dancas-folcloricas-brasileiras/

3-) Quando surgiu o frevo?

4-) Como se caracteriza o frevo?

Compreendendo a MusicaO que som?

O som é um fenébmeno acustico. Sons sdo ondas produzidas pela vibracdo de um corpo qualquer,
transmitida por um meio (gasoso, solido ou liquido), por meio de propagacéo de frequéncias regulares
ou nao, que sdo captadas pelos nossos ouvidos e interpretadas pelos nossos cérebros.

Como os sons sdo produzidos?

Todos os sons conhecidos sdo produzidos por vibragdes. Quando agitamos ou tocamos algum
instrumento, uma parte dele vibra. As vibracdes produzidas se deslocam formando ondas sonoras que
sdo captadas por nossos ouvidos. Essa propagacao € semelhante as ondula¢gdes que se formam na
aguadeumlago quando jogamos uma pequena pedra. Cada
instrumento possui uma caracteristica diferente, por isso sdo tocados de formas diferentes. Os
instrumentos podem ser dedilhados, percutidos, sacudidos, soprados ou produzidos por interferéncia
eletrénica.

Elementos Formais

da musica
I 1 1 1
pensidade Timbre Intensidade Altura Duracao
1 1 1 1 1
Lﬂﬂﬁnﬁm Iton(e 50"0'4 forte/fraco lagudo/grave curto/longo
I I T
1 1
Harmonia Melodia Ritmo

40




Elementos Formais- Os elementos formais sao caracteristicas préprias que dao forma a mdasica,
percebidas pelos nossos ouvidos. Sdo cinco os elementos formadores do som, e € articulando esses
cinco elementos que se criammusicas:

ey
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Composicéo

As composi¢cdes sdo baseadas no conhecimento sonoro que o compositor adquiriu no local onde vive. A
musica que cada um compde depende do lugar eda época em que vive, dos sons que conhece e dos
gquais tem acesso, enfim, da sua histéria pessoal escolhendo e articulando de formas diferentes a
imensavariedade de sons aos quais tem acesso.
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Harmonia Melodia Ritmo

Timbre- O Timbre & a “cor” do som. Aquilo que distingue a qualidade do tom ouvoz de um instrumento
ou cantor, por exemplo, a flauta do clarinete, o soprano do tenor. Cada objeto ou material possui um
timbre que é Unico, assim como cada pessoa possui um timbre préprio de voz, tdo individual quanto as
impressdesdigitais.

Intensidade- A intensidade é a forca do som, também chamada de sonoridade.E uma propriedade do
som que permite ao ouvinte distinguir se o som ¢é fraco (baixa intensidade) ou se o som é forte (alta
intensidade) e ela esta relacionadaa energia de vibracdo da fonte que emite as ondas sonoras. Ao se
propagar, asondas sonoras transmitem energias que se espalham em todas as regides.

Quanto maior € a energia que a onda transporta, maior € a intensidade do somque 0 nosso ouvido
percebe. E semelhante ao que habitualmente chamamos de volume.

A intensidade sonora é a forca com que as ondas sonoras empurram o ar e € medida em uma unidade
chamada bel, em homenagem ao cientista inglés Granham Bell, o qual fez estudos que culminaram com
a invencéao do telefone.No entanto, os submultiplos do bel sdo mais utilizados: 1 decibel = 1dB = 0,1 bel.
A partir de 140db aparece o chamado limite da dor ao ouvido humano: o som é dificilmente suportavel
pelo ouvido e pode causar lesdes no sistema auditivo.

Altura- E por meio da altura que podemos distinguir um som agudo (fininho, alto), de um grave (grosso,
baixo). A altura de um som musical depende do nimero de vibracdes. As vibracdes rapidas produzem
sons agudos e os lentossons graves. S&o essas vibragcdes que definem cada uma das notas musicais:
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do, ré, mi, f4, sol, 14, si; assim, a velocidade da onda sonora determina a alturado som, por isso cada
nota tem sua frequéncia (niumero de vibragbes por segundo). A altura de um som pode ser
caracterizada como definida ou indefinida. Em ambos os casos, 0s sons podem ser agudos ou graves.
Os instrumentos de altura indefinida sé&o incapazes de produzir uma melodia, vistoque a maioria deles
emite um s6 som, que a voz humana ou outro instrumentode altura definida ndo conseguem imitar.

Densidade- A densidade sonora é a qualidade que estabelece um maior ou menor nimero de sons
simultdneos. Quando ouvimos um grande conjunto detimbres simultaneamente dizemos que a musica
em guestado tem uma grandedensidade sonora.

Duracéo- A duragdo € o tempo que 0 som permanece em nossos ouvidos, istoé, se o som € curto ou
longo. E a caracteristica que revela o tempo de emissdode um som. Depende do tempo que duram as
vibrac6es do objeto que os produz. As diversas duracdes sdo utilizadas em combinagdo com uma
regularidade basica chamada de pulso ou pulsacdo. Essas variagbes sdo comumente chamadas de
ritmo.

Alguns sons possuem ressonancia curta, isto €, continuam soando por um breve periodo de tempo,
como o som dos tambores, e outros tem ressonancialonga, como os sons dos sinos que permanecem
soando por um periodo de tempo maior. Harmonia- Harmonia é a combinacdo dos sons ouvidos
simultaneamente, é o agrupamento agradavel de sons. No nosso exemplo, vocé poderia muito bem
tocar a masica apenas com uma nota de cada vez, porém ficaria sem graca. Por isso, quanto mais
notas musicais vocé tocar simultaneamente (acordes) de forma agradavel, harmoniosa, melhor sera a
musica.

Melodia

E uma sequéncia de sons em intervalos irregulares.

A Melodia caminha por entre o Ritmo. A Melodia normalmente € a parte maisdestacada da Mdusica, é a
parte que fica a cargo do Cantor, ou de um instrumento como Sax ou de um solo de Guitarra e etc.
Sempre que ouvir umSolo - notas tocadas individualmente - vocé estara ouvindo uma Melodia.

Ritmo

Ritmo € o que age em func&o da duracdo do som. E a definicdo de quanto tempo cada parte da melodia
continuara a tona. Vocé ja percebeu que na parte“(...) margens placidas”, o “pla” demora mais que o
“cidas”? Isso é o ritmo da musica.

5-) Marque a alternativa que completa corretamente aslacunas.

@] € a “cor” do som. Aquilo que distingue a qualidade do tom ou voz de um
instrumento ou cantor, por exemplo, a flauta do clarinete, osoprano do tenor.
Cada objeto ou material possui um gque € Unico, assim como cada pessoa possui um
préprio de voz, tao individual quanto as impressées digitais.
a) Duragao
b) Intensidade
c) Timbre
d) Melodia

6-) O que é melodia?
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A imagem é do balé O grande circo mistico, criado em 1983 para o Balé TeatroGuaira, de Curitiba (PR).
O roteiro e as can¢fes que compdem a trilha sonora do espetaculo basearam-se no poema que da
nome ao balé, escrito pelo poetapernambucano Jorge de Lima (1893-1953). A musica foi determinante
para a composi¢do das coreografias, pois as cangdes contam a histéria dos personagens, que sao
artistas de circo.

Elementos das dangas folcldricas paulistas e brasileiras (coreografia, figurino e trilha sonora)

Espacos (convencionais e ndo convencionais) das dancas folcléricas paulistase brasileiras

FIGURINO — E a vestimenta utilizada pelo dancarino na sua apresentacéo. O figurino deve informar, por
meio de sua modelagem e cores, as caracteristicas daquele personagem. No caso da dan¢a, em muitos
casos, o figurino € o complemento do movimento do dancarino, além de facilitar a compreensdo do
estilo de danca a ser apresentado.

ILUMINACAO- Arte de distribuir luz artificial ou natural a um determinadoespaco.

E um dos elementos mais importantes na arquitetura. E como se a arquitetura estivesse viva — com
‘alma’. Nao s6 a iluminacgao artificial, mas, principalmente,a natural.

CENARIO é o espaco real ou virtual, onde a histéria se passa, pelo que forado teatro e do cinema,
se fala de cenario cultural, cenario historico, cenario econdmico, etc. No teatro, € o0 conjunto de
elementos que decoram o palco numa apresentacéo.

TRILHA SONORA - E um conjunto de sons que compdem uma mdsica, ou seja, desde os
instrumentos tocados até mesmo os sons produzidos pararealcar determinada apresentacao (cenas)
musical, de danca, teatro etc.

ESPACOS DE APRESENTACAO (convencionais e ndo convencionais) - Referem-se aos espagos
onde as apresentagfes acontecem. Podem ser convencionais, como é o caso dos teatros, saldes, ou
nao convencionais, comoas ruas ou outros espacgos.ATIVIDADES

7-) Quais lugares vocé acha mais adequados para  apresentacdes de
danca? Por qué?

8-) Comente sobre a trilha sonora.
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(EFO07LI103) Mobilizar conhecimentos prévios para compreender texto oral.

(EFO7LI126) Utilizar o presente simples para descrever preferéncias pessoais.

(EFO7LI07) Localizar informacdes especificas em texto.

(EFO7LI109) Identificar informacgéo-chave de partes de um texto em lingua inglesa (paragrafos).

1-) Leia o texto e faca a traducgéo
Fernanda is a inteligente girl. She is 10 years old. His dream is to be anurse. She live in S&o Paulo.

Fernanda study in the 5th year. She like of milkand chocolate. The name is of her mother is
Paula and his father is Julius. His father is a teacher and her mother is journalist. Fernanda is

happy.

VOCABULARY

Dream- sonho nurse- enfermeira to be- ser milk- leite
study-

estuda

Year- ano his- ele her- ela girl- menina

INTERPRETACAO

2-) De acordo com o texto, responda as questdes escolhendo uma opcéo

Fernanda é uma:
) mulher inteligente. ( )senhora inteligente.
) menina inteligente, () crianca inteligente.

Fernanda tem quantos anos?

) eleven years old

) fourteen years old

)tem years old.

Qual é o0 sonho de Fernanda?
) ser costureira( ) ser dentista
) ser enfermeira( ) ser cantora

3-) Qual é a profissao dos pais de Fernanda?

Atencdo: Conhecimentos prévios sdo os saberes ou as informacfes que temos guardados em nossa

mente e que podemos acionar quando precisamos. Dito dessa forma parece simples: temos
informacdes disponiveis, que recuperamos quando queremos.

Instituicdo: Universidade Federal de Minas Gerais-UFMG / Faculdade de Letras-FALE,

4-) Onde esta mulher?
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Where is this woman?

C () | @ Seguro | https;//www.youtube.com/wat

3 YouTube Q
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The 5 Fabulous Food Groups

Assinale aresposta correta:

5-) Where is this woman?

( ) cozinha
() sala

() banheiro

6-) What's this photo about? (Sobre o que é esta foto?

What are the main popular celebrations that take
place in your country throughout the year?

7-) Popular Brazilian events throughout the year? (Eventospopulares brasileiros ao longo do ano?)
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8-) What do we celebrate in January? February? ( O que comemoramos emjaneiro? Fevereiro?)

Observe a figura abaixo:

ey
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9-) Tell me, what can you see in this picture? ( Diga-me o que vocépode ver nesta figura.)

10-) Do you read newspapers? Which one?( Vocé Ié jornal? Qual?
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(EFO7ERO04X) Listar e exemplificar lideres religiosos que se destacaram e se destacam por suas
contribuicdes a sociedade. O lider religioso, em todas as culturas, além de estar atento a vida espiritual e
social do seu grupo, precisa defender também o cuidado com o ambiente, pois ele € uma voz importante da
comunidade, que anuncia e conduz o povo para um mundo melhor e mais humanizado.

(EFO7ERO7X) Identificar, exemplificar e discutir o papel e a importancia das liderancas religiosas e
seculares na defesa e promocé&o dos direitos humanos.

(EFO7ERO01X) Reconhecer que o ser humano, através de palavras, gestos, simbolos, musicas, se expressa
e comunica e respeitar as praticas de comunicagdo com divindades em distintas manifestacoes e tradicdoes
religiosas.

Lideres religiosos em diferentes tradi¢cdes religiosas.

No Cristianismo catolico, ao longo dos séculos, alguns papas sobressairam na luta pelos direitos
humanos, entre eles o Papa Ledo Xlll (1810 — 1903), que, por meio da enciclica “Rerum Novarum”,
defendeu os direitos dos trabalhadores a se organizarem em sindicatos. Ao longo da histéria, a Igreja
elegeu diversos papas, Francisco € o 266° eleito. Em 1.200 anos de papado, somente europeus haviam
sido eleitos. Jorge Mario Bergoglio, home de batismo do Papa Francisco, é o primeiro pontifice vindo
da América Latina. Nascido na Argentina, foi eleito em 2013. Desde entdo, além do seu trabalho
religioso, vem desempenhado varios trabalhos de cunho social, em defesa dos direitos humanos,
trazendo esperanca, fé e amor aos coracdes.

Uma das cartas escrita por Francisco, que ficou muito conhecida, é a “Laudato si” (Louvado seja meu
Senhor). Nela, o Papa fala sobre a importéncia e a necessidade de cuidar: de si mesmo, do outro e do
planeta, o qual ele chama de nossa casa comum.

O Papa chama a atencdo quanto a necessidade de cuidarmos da natureza, pois ela ndo é
inesgotavel e é responsavel pela garantia de nossa qualidade devida.

Algumas frases do Papa Francisco:

47




"Que o odio
dé ITugar ao amor.
: ; R a mentira a verdade.
Ninguém tem moradia fixa a vinganca ao perdao.
nessa terra." e a tristeza a3 alegria”™

— Pa'}a ‘:rancisco

"Somos todos imigrantes.

"Tenham coragem.

N3otenham medo
_de sonhar coisas
Z grandes!” 2

P
E >a FRANCISCO)

1-) Pesquise algumas frases do Papa Francisco e faca um desenho emquadrinhos com elas

2-) Busque informacgdes sobre S&o Francisco, cuja vida inspirou o PapaFrancisco na escolha de seu
nome. Anote as informagfes encontradas.
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Diversidade religiosa e direitos humanos

O Estado Brasileiro é laico. Isso significa que ele ndo deve ter, e ndo tem religido. Tem, sim, o dever
de garantir a liberdade religiosa. Diz o artigo 5°, inciso VI, da Constituigao: “E inviolavel a liberdade de
consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma
da lei, a protecdo aos locais de culto e a suas liturgias.” A liberdade religiosa é um dos direitos
fundamentais da humanidade, como afirma a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, da qual
somos signatarios.

A pluralidade, construida por varias racgas, culturas, religides, permite que todos sejam iguais, cada um
com suas diferengas. E o que faz do Brasil, Brasil. Certamente, deveriamos, pela diversidade de nossa
origem, pela convivéncia entre os diferentes, servir de exemplo para o mundo. No Brasil de hoje, a
intolerancia religiosa ndo produz guerras, nem matancas.

Entretanto, muitas vezes, o preconceito existe e se manifesta pela humilhacdo imposta aquele que é
“diferente”. Outras vezes o preconceito se manifesta pela violéncia. No momento em que alguém é
humilhado, discriminado, agredido devido & sua cor ou a sua crenga, ele tem seus direitos
constitucionais, seus direitos humanos violados; este alguém é vitima de um crime — e o Cddigo Penal
Brasileiro prevé punig&o para 0s criminosos.

Invadir terreiros de umbanda e candomblé, que, além de locais sagrados de culto, sdo também
guardides da memoria de povos arrancados da Africa e escravizados no Brasil; desrespeitar a
espiritualidade dos povos indigenas, ou tentar impor a eles a visdo de que sua religido é falsa,
agredir os ciganosdevido a sua etnia ou crenga, mesmo motivo que os levou ao quase exterminio na
Europa, durante a Segunda Guerra Mundial: tudo isto é intolerancia, é discriminacdo contra religibes. E
o contréario do que pretende o ProgramaNacional dos Direitos Humanos.

O programa Nacional dos Direitos Humanos pretende incentivar o didlogo entre os movimentos
religiosos, para a construcdo de uma sociedade verdadeiramente pluralista, com base no
reconhecimento e no respeito asdiferencas.

3-) Por que o estado brasileiro é laico?

4-) A liberdade religiosa € um dos direitos fundamentais da humanidade, porqué?
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A Mdsica e a religido

O poder espiritual da musica se faz sentir desde os primérdios da histéria humana até hoje. Em pleno
século 21, xamés empregam em seus rituais o toque de tambores ou sons de flauta. Entre os povos
nativos, a musica ndo serve apenas para diversdao, mas também ajuda a entrar em contato com os
deuses, e Deus.

No cristianismo, a arte dos sons sempre desempenhou um papel importante. Do canto
gregoriano ao gospel. A musica é como o bater de asas de um anjo, que nos toca e faz sentir a
presenca de algo maior, que nos eleva para além dos limites de nossa prisdo no mundo.

No mundo ocidental secularizado, o aspecto religioso da musica € cada vez mais colocado em segundo
plano. Ao mesmo tempo, os jovens transferem em massa aos astros musicais a idolatria que a geracdo
de seus avos dedicava a Nossa Senhora ou aos santos. Nos shows ao vivo, eles vivenciam sentimentos
antes reservados ao campo da oragdo ou dos rituais religiosos: aqui elesprocuram alegria e consolo.

z

Desde que o mundo € mundo, o som tem sido instrumento de ligacdo dosseres humanos com o
sobrenatural. A musica, em especial, tem feito parte dos rituais de fé desde os primérdios da historia
como forma de conectar e elevar as pessoas as suas divindades e crencas.

A histdria egipcia conta que o deus Thot criou a musica e a ensinou a Osiris para que pudesse civilizar
0 mundo; os incas tocavam flautas e tambores em louvor ao Sol e a Lua; na Grécia, Anfido ergueu
Tebas usando a forca do some Orfeu acalmou as bestas tocando sua lira; entre os povos nativos, ao
redordo mundo, a musica serve como meio de contato com os deuses; no cristianismo 0s canticos
funcionam como meditacdo e no protestantismo como adoracdo. Seja a crenca que for, é dificil achar
uma religido sequer que ndo faca da musica um instrumento de fé.

5-) Por que no cristianismo a musica desempenhou um papel importante?

6-) Por que a musica tem feito parte da religido?
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AINDA HA ESPACO PARA INTOLERANCIA

INTOLERANCIA RELIGIOSA

E CRIME!

LR
DIVERSIDADE!

“Sao Paulo aprovou uma lei que reforca o combate & intolerancia. Umainiciativa que une pessoas de
religibes diferentes, num estado que abre osbracos para todos os credos. Embaixo desse céu esta
o horizonte deesperanca de tanta gente que chega carregando suas tradi¢cdes e sua fé. “Quando eu
cheguei aqui ninguém me falou ‘vocé é muculmana, entdo vocéndo pode ficar aqui’, conta Asiya
Husseim, mugulmana imigrante de Gana.
Asiya veio de Gana na Africa. Cread chegou ha apenas trés meses do Haiti, mas ja encontrou seus
irmaos de fé. “Aqui em Sao Paulo vai a Igreja Batista também”, diz.
Ele venezuelano, ela colombiana os dois ndo tem religiao.
“‘Uma pessoa ndo precisa assistir a um culto a uma igreja para crer num Deus”, diz Marla Jurane,
agnadstica imigrante da Colémbia.
O padre da Missdo Paz Paolo Parise é testemunha da convivéncia entre refugiados de 131
nacionalidades e 16 religibes acolhidos nos ultimos dez anos. Muitos escaparam de perseguicao por
sua fé: “o0 que parece surpreender é vé-los conviver juntos no mesmo espac¢o, mulgumano rezando, o
evangélico que vai rezar, o catélico também e ver que a religidao ndo se torna motivo de conflito”.
Por isso Sdo Paulo tem agora uma lei contra a discriminacdo religiosa. E também vigilantes para
garantir o respeito as crencas de cada um e a liberdadede todos. Eles trabalham com a Secretaria da
Justica para educar, identificar e encaminhar investigacao e puni¢cdo ao crime de intolerancia religiosa.
“A peregrinacdo do Forum Inter-Religioso por uma cultura de paz e liberdade de crenca é exatamen- te
isso: persistir, ter perseveranga, acreditar e ter fé”, diz Carmem de Oxum, yalorixa do Candomblé
Nacdo Ketu. “A convivéncia entre as diferentes comunidades € um patrimdnio de S&o Paulo. N6s
temos orgulho de conviver com pessoas diferentes aqui e podemos colaborar para o crescimento de
todos”, destaca Michel Schlesinger, rabino da Congregagéo Israelita Paulista.
O Grupo Jeholu é de arte e discussao. “E sobretudo uma troca. Uma troca de arte, uma troca de senti-
mento, de carinho e de respeito a quem veio antes de nos”, afirma Felipe Brito, idealizador da Ocupacéo
Cultural Jeholu. A professora de canto é evangélica e ndo aceita discriminacédo. “Nos temos budistas,
evangélicos, catdlicos, do candomblé, pessoas de diversas religides onde a palavra Unica € respeito e
tolerancia”, afirma Edna D’oliveira, evangélica Igreja Batista.
Reporter: essa mistura € boa.
Robert Casemiro, seguidor do Candomblé e do Ifa cubano: é muito bom!Repdrter: o senhor quer que
S&o Paulo continue assim?

Robert Casemiro: Sdo Paulo e o Brasil”.

7-) A partir do exposto acima, elenque quais as manifestacdes religiosas estdodescritas acima?
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8-) Quais os nomes dos lideres religiosos identificadas na reportagem?

9-) Vocé conhece outras formas de manifestac@es religiosas? Cite-as. (Suas contribuicdes sao bem-
vindas e nos ajudard a ampliar nossos conhecimentos).

10-) Acredito que a proposta até aqui tenha contribuido para enriqguecer nosso olhar diante da
diversidade religiosa e abrir possiveis caminhos para didlogos construtivos, em seu ndcleo familiar e em
suas relacbes sociais. E nesta Ultimaatividade, a proposta é que vocés (educandos) tragam assuntos
atuais, como aintolerancia religiosa, que impacta direta ou indiretamente a vida de todos nés:
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EDUCACAO FISICA

O uso dos jogos eletrénicos

Os Beneficios dos jogoseletrdonicos
Comprovado por varios cientistas em todo o mundo, o ato de se divertir por meio de games
eletrdnicos pode trazer a crianca uma melhor percepcdo da realidade, formacéo de

personalidade e até mesmo criatividade.

Embora horas de abuso emfrente ao computador ou videogame tenham trazido suspeitas de que eles
possam causar um decaimento no desempenho do estudo, como principalmente matematica, os games
proporcionam um aumento significativo na capacidade de légica da crianca.

Nos adultos, para aliviar o stress, jogos néo violentos como corrida e aventura sdo recomendados
para diminuir a tensdo e manter a pessoa, por instantes, longe de problemas que os venham a perturbar
a capacidade légica da crianca. Nos adultos, para aliviar o stress, jogos nao violentos como corridae
aventura sao recomendados para diminuir a tensdo e manter a pessoa, por instantes, longe de
problemas que os venham a perturbar.

Os maleficios dos jogos eletrénicos

E nesse assunto em os pais de varias criancas e adolescentes quepossam estar lendo este artigo
VAo se preocupar.

Na guestdo dos maleficios entram todo um disturbio psicoldégico como também problemas
fisicos. Neste caso podemos citar 0 mau posicionamento em que uma crian¢a ou adolescente possa
estar fazendo diante do jogo. Entra também a questdo de lesBes por esforcos repetitivos, problemas
psicoldgicos,
visando de forma geral, podemos citar os problemas decorridos pelos jogos eletronicos que séo: a
irritabilidade, agressividade, depresséo entre outro sintoma grave.

53




(EF67EFQ8P7) Experimentar e fruir exercicios fisicos que solicitem diferentes capacidades fisicas, identificando
seus tipos (como forca, velocidade, resisténcia, flexibilidade) e as sensac¢des corporais provocadas pela sua
pratica em frequéncia e intensidades diferentes. (EF67EF09P7) Vivenciar, estruturando coletivamente os
tempos e espacos para sua pratica, exercicios fisicos vinculados aos diferentes tipos de ginastica com o objetivo
de promocéo da saude.

1-) Quais séo os maleficios dos jogos eletrdnicos?

2-) Quais séo os beneficios dos jogos eletrénicos?

a) () Condicionamento fisico, socializacéo, passatempo
b) ( ) Coordenacéo motora, alivio de estresse

c) ( ) Condicionamento fisico,

d) ( ) Todas as alternativas estdo corretas
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Atletismo - O atletismo é um conjunto de atividades esportivas (corrida, saltos e arremessos),
gue tem a origem nas primeiras Olimpiadas realizadas na Grécia Antiga. Nos primeiros Jogos
Olimpicos, realizados em 776 a.C, eramrealizadas provas de corridas e arremessos de peso.

O atletismo viveu sua época de maior esplendor durante os Jogos Olimpicosde Verao de 1936,
ocorrido na capital alema, Berlim, e foi devido ao desempenho dos atletas representantes dos Estados

Unidos.

Grande parte das provas de atletismo é realizada em estadios fechados.

Nestes estadios, existem as demarcacdes especificas para cada prova e também os equipamentos
como, por exemplo, no salto com varas. Algumas competicdes como, por exemplo a maratona, s&o
realizadas em vias publicas.

Modalidades: Corrida de pistaRevezamento saltos

Corrida com obstaculo Arremessos e LangcamentosDectlo

O Atletismo faz parte dos esportes individuais e é considerado uma esporte base, pois suas
modalidades englobam a todos os demais esportes atléticos. Por exemplo, podemos observar um
jogador em atividade numa partida de futebol, basquete ou voleibol. Durante o jogo, ele anda, outras
vezes, corre, salta e pratica arremessos. Por isso, um jogador de futebol, basquete ou voleibol procura
sempre desenvolver essas habilidades que s&o “base” dos conjuntos de atividade fisica do praticante
dessas modalidades.
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E uma das primeiras modalidades esportivas que se pratica, pois baseia- se nos movimentos
naturais como saltar, correr e arremessar. Praticado desde o inicio de nossa civilizagdo, originou-se da
necessidade de treinar guerreiros.A palavra atletismo deriva do grego athlon, que significa combate. As
principais provas atléticas sdo as corridas, os saltos, e os arremessos. A corrida € aprova atlética
realizada dentro de uma pista. Por isso pode ser classificada como prova de pista. O salto e o
arremesso séo realizados dentro de um campo. Por isso podem ser chamados de prova de campo

De acordo com o texto responda:

3-) Escreva sobre a origem do atletismo., e em que pais oatletismo viveu sua época de maior
esplendor?

Tiro com arco

O tiro com arco O tiro com arcoé uma modalidade esportiva, que consiste em acertar uma flecha num
alvo circular, com o uso de um arco.O objetivo principal, que conta mais pontos, é acertar o centro do
alvo.Porém, existe, outras marcacdes que valem pontos de acordo com a posi¢ao.

Origem e histéria do tiro com arcos
A histéria do tiro com arcos vem de muito tempo atrds. Desde a Antiguidade, os
homens utilizam o arco e flecha como instrumento de caga

ou armamento de guerra. Mas nesse periodo, a pratica era utilizada muito mais como necessidade do
que propriamente como esporte ou diversao.

Foi a partir de meados do século XVI, que o tiro com arcos comegou a ser tratado como um
esporte, e foram criados os primeiros torneios. O torneio mais antigo que se tem registrado aconteceu
no ano de 1673.

Nos Jogos Olimpicos, o tiro com arco comecgou a ser uma modalidade decompeticdo nos anos
90, mas ficou por pouco tempo, devidas as diferencas de regras que cada pais tinha. Em 1972, o
esporte voltou para os Jogos Olimpicos com a adogcdo de regras Unicas feitas pela Federacao
Internacional de Tiro comArco (FITA).

No Brasil o esporte chegou por volta de 1950, mas sé chegou a ter regras e uma criacao oficial
em 1991 com a criagdo da Confederacéo Brasileirade Tiro com Arco. Assim, o pais foi promovendo
competicbes nacionais e internacionais. Em 1972, o Brasil comec¢ou a participar dos primeiros
campeonatos mundiais de tiros com arco.

Principais caracteristicas do tiro com arco

Equipamentos como rest., loop, mira, peep, estabilizadores e pesos sdo utilizados para que os
tiros sejam mais precisos. Neste esporte é importante que o competidor conheca bem cada um desses
equipamentos e como 0s manusear para obter bons resultados.

Além disso, séo utilizados dois tipos de arcos como equipamentos, o0 recurvo e o composto. Com
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esses arcos 0s alvos sdo de papel ou de materiais sintéticos. Para quem utiliza o arco recurvo é
necessaria uma dedeira, e para quem utiliza o arco composto um disparador.

Todos os competidores devem ter como equipamentos: roupas e calcados esportivos de tecidos
leves, protetor de pulso e protetor de peito (paraarqueiros que usam arco recurvo).

4-) Qual finalidade tinha o tiro com arco na antiguidade?Assinale a alternativa correta:
a) () Paracacar
b) ( ) Por esporte
c) () Pordiverséo
d) ( ) Em campeonatose

5-) Qual a origem do esporte de tiro com arco no Brasil?

Regras do basquete

O objetivo do jogo é encestar o maior nimero possivel de bolas A equipe que, ao final do jogo,
tiver o maiornimero de pontos é a vencedora. O basquetebol € jogado em uma quadraretangular,
medindo 28 m de comprimento por 15 m de
largura. Nas duas extremidades da quadra, estdo colocados os cestos a uma altura de 3,05 m do solo.

E disputado por duas equipes de 12 jogadores (5 em campo e 7 suplentes) .

Tempo de jogo Em jogos oficiais, sdo disputados 4 periodos de 10 minutos, divididos em 2 tempos. Um
intervalo de 15 minutos € dado entre 0 2° e o0 3° periodos e inverte-se o lado de jogo das equipes. Toda
vez que 0 jogo €é parado ou a bola sai de campo, por exemplo, o cronémetro € parado.

Caso o0 jogo termine empatado durante a disputa do tempo normal, ocorrera uma prorrogacao de 5
minutos. Caso o empate persista, outra prorrogagcdo de 5 minutos sera realizada, e assim
sucessivamente, até quehaja um vencedor.

Pontuacdo- A pontuagéo é realizada da seguinte maneira: Quando a bolaentra no cesto (aro), €
marcado o ponto.

. 1 ponto para cada arremesso de lance livre convertido (arremessosadquiridos em lance
de falta sofrida);

. 2 pontos nos arremessos convertidos de pequena e curta distancia, maisprecisamente
dentro da delimitacdo de 6,75 metros;

. 3 pontos nos arremessos que forem convertidos fora da delimitacdo de6,75 metros.

Posse de bola- A bola é jogada com as maos. Nao é permitido aojogador andar se estiver de
posse da bola nem provocar o contato da bola comos pés ou pernas, e muito menos driblar a bola com
as duas maos, ao mesmo tempo.

O jogador que estiver de posse da bola em sua zona de ataque ndo poderd recua-la para sua
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zona de defesa.

De posse da bola, a equipe tem 24 segundos para langé-la no cesto adversério. Caso nédo efetue o
arremesso, € marcada uma penalidade.

O drible é o ato de o jogador quicar a bola, no chéo e, neste caso, quandode posse da bola, ele
pode dar o nimero de passos que quiser, desde que esteja driblando (quicando) a bola no chéao.

Nao é permitido realizar duas saidas (bater a bola, agarra-la e baté-la novamente). Ao segura-la,
0 jogador ndo pode dar mais de dois passos comela

Punicbes

O atleta tem o limite de cinco faltas individuais, sendo desqualificado da partida na quinta falta
cometida. A equipe que cometer um total de quatro faltas em um periodo sofrer4 a penalizagéo de dois
lances livres nas outras faltas individuais.

Fundamentos do basquete

Empunhadura: ato de segurar a bola com as pontas dos dedos, e ndo com a palma das maos.

Manejo do corpo: estéo incluidos aqui os giros, as fintas e as corridas executadas durante a
partida.

Drible: ato de bater a bola no chdo; pode ser de progresséo, de protecdoe pedalada (bate-se a
bola, passando-a por debaixo das pernas).

Passe: lancamento para outro colega de equipe. O passe pode ser de peito (empurrando a bola
para frente com as duas maos), com uma das méaos, passe picado (ou quicado), passe de ombro e por
cima da cabeca. O que determina qual passe deve ser utilizado é a distancia e a situacdo em que o
jogador se encontra durante a partida.

Arremesso: “jogar” a bola no aro, pode ser com uma das maos, um salto ena bandeja (arremesso
em que o atleta executa apenas dois passos), pode serrealizado em movimento com passe ou com
drible.

Rebote: recuperacéo da bola apés um arremesso nédo convertido.

Enterrada: jogada em que a bola é colocada com firmeza dentro docesto, apds um salto.

Assisténcia: passe certeiro para um companheiro que o converte emponto apés a recepcao da
bola.

Toco: ato de bloquear o movimento da bola que estd sendo arremessadapara o cesto.

8-) Cada equipe de basquetebol dever ter em quadra:
a) () Cinco jogadores
b) ( ) Sete jogadores
c) () Nove jogadores
d) ( ) Oito jogadores

9-) Um jogo de basquetebol consiste em:
a) ()2 periodos de vinte 20 minutos
b) ( )4 periodos de dez 10 minutos
c) ()3 periodos de quinze 15 minutos
d) ()4 periodos de 12 minutos

10-) No basquetebol a definicdo de um lance de “enterrada” é:
a) () Quando a bola é forcada para baixo na cesta dos adversarioscom uma ou ambas as maos.
b) () Quando a bola é direcionada com a (s) méo (s) para a cesta dosadversarios.
¢) () Quando a bola ndo entra na cesta.
d) ( ) Quando o adversario rouba a bola no campo de defesa.
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