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Mais um ano letivo se inicia e com ele iremos desfrutar muitos
momentos de aprendizagem e conhecimentos fascinantes. Este
material faz parte da primeira edicao de atividades curriculares
organizadas pela equipe pedagodgica e gestora com apoio da
Secretaria Municipal de Educacao para o ano letivo de 2022.

Bons estudos!

“Ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a
sua propria producao ou a sua construcao”.

(Paulo Freire)
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(EFO3LPO1) Ler e escrever palavras com correspondéncias regulares contextuais entre grafemas e
fonemas — c/qu; g/gu; r/rr; s/ss; o (e ndo u) e e (e ndo i) em silaba atona em final de palavra — e com
marcas de nasalidade til, m, n).

LEIA ATENTAMENTE OS SONS QUE A LETRA R FAZ E COMPLETE AS PALAVRAS.

NO CONMECO EUO SOUuU

FORTE. POR ISSO
FICO SOZINEO!
RETX
JTA NO MEIO, ENTRE I_T'D\g
NOGAIS, SOU
FRAQUINHO. __

ARARA

NUINCAS A PARECO ASSIN INO

COMECO. . SO ENTRE VOGAIS.
PARASA TER SOLMN FORTE._
CARRO

[

1-) COMPLETE COM R OU RR:

ATO CA__DO
APOSA MACA____AO

GA___OTO GA__UPA

BA___AO BA___ATA

R DE RECEITA

E1LZ7A BEATHLZ

O RATO

_ <
FEZ MACARRAO \\ ——
| 2
CcCOmM O CORDAO —
DO SEU SAPATO. N
VEIO O SAPO \ - S <
T W
E PULOU CORDA

A MINHOCA
FEZ INHOQUE

COM A CORDA AT
DO SEU SAPO. = Sa® S St robd
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PAPOU TUDO

— CREDO CRUZ!
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A) PINTE AS PALAVRAS COM RR.

B) CIRCULE AS PALAVRAS COMR.
C) COPIE DUAS PALAVRAS COM RR
D) COPIE DUAS PALAVRAS COM R NO INiCIO
E) COPIE DUAS PALAVRAS COM R NO MEIO DA PALAVRA

3-) CACA PALAVRAS DO R E COLOQUE OS NOMES NOS DESENHOS CORRESPONDENTES.
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4-) SEPARE CADA PALAVRA EM SUA COLUNA.

GARRAFA - GIRAFA - IRRITADO — NAMORADO - CARRO - RATOEIRA - RICO — CARROCA -
REMEDIO — SORRISO.
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5-) EM SEGUIDA SEPARE AS PALAVRAS DAS COLUNAS EM SILABAS.

06




(EFO3LPO5) Identificar o numero de silabas de palavras, classificando-as em monossilabas,

dissilabas, trissilabas e polissilabas;

6-) PINTE AS SILABAS QUE FORMAM OS NOMES DOS DESENHOS. PINTE CADA PALAVRA DE UMA

COR.
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7-) ESCREVA CADA PALAVRA NAS LINHAS ABAIXO E AS SEPARE EM SILABAS.

8-) FORME PALAVRAS USANDO AS SILABAS DO QUADRO.

MA RA pO | LE BA 81
ch TE LA VI PE Ph
NA A BO DA PI co
TO A RO | AO | BU ™R | o
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9-) MONTE PALAVRAS COM AS LETRAS DE CADA LINHA.

AUTODITADO
CVvVO CSA PPC
BLO BXG GLO
SPA BXG GRF
GRT DDO PNT
FGI SBE PRE
PAN TTU TSR
SRE TPE IDO
BNN SPO VGU
PTO CRA MLO

10-) ESCREVA COMO SE PEDE NO QUADRO ABAIXO.

— ; B
NUMERO |NUMERO DE
: ESCRITA
DESENHO | peLeTRAS | siLaBas

MOSQUITO

CAQUI

4

QUINZE

&)

L QUADR% -5

(EFO3LPO03) Ler e escrever corretamente palavras com os digrafos Ih, nh, ch.

11-) ESCREVA PALAVRAS COM OS SEGUINTES DIGRAFOS (DIGRAFO E QUANDO DUAS LETRAS
EMITEM UM UNICO SOM):

NH
LH
GUJ
QU
RR

SC

XC
XS

sSs

AN
EN
ON
UM
ON
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12-) ESCREVA O NOME DOS SEGUINTES DESENHOS E CIRCULE OS DIGRAFOS NAS PALAVRAS.

13-) ESCREVA FRASES COM AS PALAVRAS ACIMA.

i aar ?
14-) RESPONDA AS QUESTOES: qu\s “y

\Jamos pes
A) O QUE E DIGRAFO?

B) OBSERVE AS SEGUINTES PALAVRAS: NAS PALAVRAS SEQUENCIA E QUENTE HA DIGRAFO?

C) PESQUISE PALAVRAS COM DIGRAFOS, ESCREVA AS NAS LINHAS ABAIXO E CIRCULE CADA
DIGRAFO.
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15-) COMPLETE A CRUZADINHA DOS DIGRAFOS:

-

16-) ESCREVA AS PALAVRAS COM OS DIGRAFOS NAS LINHAS ABAIXO E SEPARE AS EM
SILABAS.

17-) FACA O QUE SE PEDE.
A) CIRCULE AS PALAVRAS QUE INICIAM COM A CONSOANTE H:

O HESTA NO HIPOPOTAMO
NO HOSPITAL E NA HELENA
NO HELICOPTERO E NA HORTA

B) COMPLETE AS PALAVRAS:

RPA

LICOPTERO

POPOTAMO

SPITAL

LK
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C) PINTE AS FIGURAS QUE COMECAM COM H:
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18-) ACHE AS PALAVRAS NO DIAGRAMA E PINTE CADA UMA DE A COR.

HORTA — HOTEL — HELICE — HOMEM — HOSPITAL
HORA — HELENA — HELICOPTERO

FE|HE| LI | CE|HU |RE | LO | HO
LI | GA |[BRA| JU | CE | PO IMEM| RA
HO | XE | HE | LI |COP| TE | RO | VA
MEM DI | LU |VER| TE | MU | ZA | BU
RE |HOR| FE | ME | XU |[HOS| PI | TAL
S| | PO | CLI |GRA|NHA| ZI | TA | LE
GE [HOR| TA | DA | FU |BRA|NHO|CHO
JO |[LHA| HE | LE | NA |[LHO| HO | TEL
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19-) DESENHE DE ACORDO COM QUE ESTA ACONTECENDO EM CADA QUADRINHO.

A LETRA H E A FADA

WENIDARC CINTRA

A FADA DO ALFABETO FOI VISITAR A LETRA H ESTAVA SOZINHA E
A LETRA H. CHORANDO.

A FADA CHAMOU A LETRA L PARA A LETRA C TAMBEM QUIS SER
BRINCAR COM A LETRA H. AMIGA DA LETRA H.

A LETRA N PENSOU: - EU ESTAREI E AGORA, ADEUS SOLIDAO! A
PERTINHO DESTA LETRINHA: LETRA H TEM TRES AMIGAS DO
NUNCA MAIS ELA FICARA SOZINHA. CORACAO!

20-) LEIA O TEXTO E FACA O QUE SE PEDE:

O ONIBUS ESCOLAR
O MOTORISTA DESTE ONIBUS ESCOLAR E O SENHOR JOAO. ELE E TAO PACIENTE!

QUANDO AS CRIANCAS FAZEM MUITO BARULHO, ELE PARA O ONIBUS E PERGUNTA:
O QUE ESTA ACONTECENDO?
DEPOIS, EDUCADAMENTE, PEDE AS CRIANGCAS QUE FALEM MAIS BAIXO E, ENTAO, CONTINUA O
SEU TRAJETO PARA A ENTREGA DE TODOS OS ALUNOS EM SUAS CASAS.
GRACA BATITUCI
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PINTE AS PONTUACOES QUE APARECEM NO TEXTO, DE ACORDO COM A LEGENDA.

AZUL PONTO FINAL ()

VERMELHO PONTO DE INTERROGACAO (?)
VERDE PONTO DE EXCLAMACAO (!)
ROSA VIRGULA (,)

A) USE O PONTO DE EXCLAMAGCAO NESTAS FRASES
B) Al QUE DOR DE CABECA

C)NOSSA COMO E LINDA SUA BOLSA

D)COMO O MERCADO ESTA CHEIO

13




(EFO3MAL0) Identificar regularidades em sequéncias ordenadas de numeros naturais, resultantes
da realizacdo de adi¢cGes ou subtracdes sucessivas, por um mesmo nuamero, descrever uma regra
de formacéo da sequéncia e determinar elementos faltantes ou seguintes.

1-) PINTE A QUANTIDADE SOLICITADA:

PINTE 5 ARVORES. _ PINTE 4 FLORES.

PP R F

 PINTE 7 ESTRELAS. PINTE 6 MACAS.

= = =
Do e

+
#
L

(EFO3MAL11) Compreender a ideia de igualdade para escrever diferentes sentencas de adi¢ces ou
de subtracdes de dois nimeros naturais que resultem na mesma soma ou diferenca.

2-) JOANA COMPROU CENOURAS, MAGAS VERDES, LARANJAS, MORANGOS E PERAS,
AJUDE ELA A CONFERIR A QUANTIDADE E ANOTE AO LADO:




3-) CONTINUE DESENHANDO ATE QUE HAJA:

A) SETE BOLAS:

B) DEZ ESTRELAS:

I YY

C) NOVE PIRULITOS:

@@

D) OITO FLORES:
/\K "~

9
’:/_“~' k N\

=

[

/

E) ONZE PICOLES:
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4-) OBSERVE ESTA ILUSTRACAO E RESPONDA AO QUESE PEDE:

Fotografia da festa de aniversario do Mario.

A) QUANTOS ANOS MARIO ESTA COMPLETANDO? ANOS.

B) PINTE UM BALAO PARA CADA ANO DA IDADE DE MARIO:

AR

C) ANOTE QUANTOS ANOS MARIO:

TINHA NO ANO PASSADO:

TERA NO ANO QUE VEM:

D) QUANTAS PESSOAS APARECEM NA FOTOGRAFIA?

(EFO3MA24A) Resolver problemas que envolvam a comparacéo e a equivaléncia de valores
monetérios do sistema brasileiro em situagdes de compra, venda e troca.
5-) RESOLVA OS PROBLEMAS:

A) MARIANA COLHEU VARIAS FRUTAS DO SEU POMAR: 44 LARANJAS, 23 MANGAS E 12
ABACATES.QUANTAS FRUTAS MARIANA COLHEU NO TOTAL?

B) MIGUEL TINHA 14 REAIS E GANHOU 32 REAIS DO SEU TIO. QUANTOS REAIS MIGUEL TEM AGORA?

C) AMELIA TINHA ALGUNS SELOS E GANHOU OUTROS 12 DE SEU PAI. ELA PASSOU A TER
48SELOS. QUANTOS SELOS AMELIA TINHA, ANTES DE GANHAR OUTROS DE SEU PAI?

16




6-) JOANA GOSTA MUITO DE SUCO DE LARANJA. VEJA A QUANTIDADE DE LARANJAS QUE ELA
COMPROU NA FEIRA HOJE:

ﬁ\q »\‘\ )\-\ p“l ‘b,\‘\ P\A

B R g (R G AR A R, e (LR g R

Vo il e e s ey ™

A) QUANTAS LARANJAS ELA COMPROU AO TODO?
B) QUAL ADICAO PODEMOS FAZER PARA CALCULAR ESSE TOTAL DE LARANJAS?

C) POR MEIO DE MULTIPLICACOES, TAMBEM PODEMOS CALCULAR O TOTAL DE LARANJAS.
INDIQUE ESSE TOTAL USANDO UMA MULTIPLICACAO:

(EFO3MAO04) Estabelecer a relacdo entre nUmeros naturais e pontos da reta numérica para utiliza-
lanaordenacdo dos numeros naturais e também na construcéo de fatos da adicdo e da subtracgao,
relacionando-os com deslocamentos para a direita ou para a esquerda.

7-) COMPLETE A RETA NUMERICA ABAIXO:

AR @Oﬁﬁﬁm;‘

8—) AGORA VAMOS CONTAR:
%%899: % : {Q% .

B+ %%8@ % +8%-

9-) SUBTRAINDO NA RETA:

£ YW ¥ )

10 - 3 = EEETERETYYTREE:
i 4 4t

9-4= ‘(:)1234:15é78910~

10 - 5 = S 1 Z 5 4 = & 7 & & 10

17




8 -4 = o 1 2 3 4 5 6 7 & 5 10
10 - 2 = S 1 2 3 4 5 6 7 8 % 10
£ = 3 = 6 1 2 3 a4 5 6 7 8 5 10
10 - 7 = (.);;3:1§6;;3910

Qual é o:

a) menor numero da reta?

b) maior nUmero da reta?

€) numero par que vem depois do 1?

d) nimero entre 0 4 e 0 67

e) maior nimero par da reta?

f) maior nimero impar da reta?

(EFO3MAZ26) Resolver problemas cujos dados estdo apresentados em tabelas de dupla entrada,
graficos de barras ou de colunas.

11-) FACA COMO NO EXEMPLO:

Antes NUUmero Depois

= [ CJC) [ -
)
)
C I
)
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(EFO3MAO04) Estabelecer a relacdo entre niumeros naturais e pontos da reta numérica para utiliza-
lana ordenacdo dos numeros naturais e também na construcdo de fatos da adicdo e da subtracgéo,
relacionando-os com deslocamentos para a direita ou para a esquerda.

12-) USE A RETA NUMERICA PARA RESPONDER AS OPERACOES ABAIXO:

10-3=[_] st—t—t—t—t—t—i—t—i—i—ia
10-5=] +h——t+—+—+—+—+—+——1—i=
10-1=[] +t+—+——+———+——+—+—s
A e S I S T S S Y
8+[]=10 s=t—t—t—t————+———+
Wo2=l | st
10-4=[] +t——+————+———t—
DAL T s S S S S S S S Y
s+[]=10 S 1 2 % 4 = & 7 5 5 10
T[S0 s

(EFO3MA11) Compreender a ideia de igualdade para escrever diferentes sentencas de adicdes ou
de subtragdes de dois ndmeros naturais que resultem na mesma soma ou diferenga.

13-) ARME E EFETUE AS ADICOES: PRIMEIRO ADICIONAMOS AS UNIDADES E DEPOIS AS DEZENAS.

44 +23 = ‘ l31+7= | ’27+12= l r38+20=
DU D|U D|U D|U
52¢434= | [19+10= | [es+32= | [76+21=
DU D|U D|U D|U
a2+26= | |sarm= | [25+22= | [31+27-
D|U D|U D|U DU

19




14-) ARME E RESOLVA AS SUBTRACOES:

F5 - A& = GO - A = 5% - 5 = 51 - 5 =
To Tior KN wir I i Lk s
3G - = = 53 - 13 = 42 - 13 = DA - DD =
I LY E [ ] ] ]

CE - 17 = 4D - 25 =
N 1 TG o
e
57 - 19 = 50 - 19 = A
ime Tr T i) s LN = I}
A !
i S

(EFO3MAO02) Identificar caracteristicas do sistema de numeracdo decimal, utilizando a composi¢ao e a
decomposi¢cdo de nimero natural de até quatro ordens.

15-) SEPARE EM CENTENA, DEZENA E UNIDADE:

=35 :

CARRINHOS DE BRINQUEDO

BIANCA TERMM < D U
25 57

BICICLETAS

CAROLINA TEM < D bt
URSINHOS DE PELUCIA
< D v

RICARDO TEMM

é;. < =
407 /i

FOGUETES DE BRINQU‘EDO

(EFO3MA24A) Resolver problemas que envolvam a comparagdo e a equivaléncia de valores
monetarios do sistema brasileiro em situacdes de compra, venda e troca.

20




16-) RESOLVA OS PROBLEMAS:

A) EM UMA GRANJA HAVIA 244 OVOS.DESTES, FORAM VENDIDOS 132 PARA UM RESTAURANTE.
QUANTOS OVOS AINDA RESTAM NA GRANJA?

cC|D|U

RESTAM OVoOs.

B) NA MINHA ESCOLA, HAVIA 486 FRUTAS. DESTAS, 242 FORAM SERVIDAS PARA OS ALUNOS DO
PERIODO MATUTINO. QUANTAS FRUTAS RESTARAM PARA OS ALUNOS DO TURNO VESPERTINO?

C|D|U

RESTARAM FRUTAS.

C) UMA LOJA POSSUIA 385 APARELHOS DE TELEVISOR. EM UMA LIQUIDAGCAO FORAM
VENDIDOS262 APARELHOS. QUANTOS APARELHOS AINDA RESTAM NA LOJA?

cC|D|U

AINDA RESTA APARELHOS.

D) EM UM TEATRO COM CAPACIDADE PARA 264 PESSOAS, FORAM VENDIDOS 153 INGRESSOS.
QUANTOS INGRESSOS AINDA PODEM SER VENDIDOS PARA A PECA DE HOJE A NOITE?

CcC|/D|U

AINDA RESTA APARELHOS.

(EFO3MA26/27) Coleta, classificacdo, organizacao e representacdo de dados em tabelas de dupla entrada
e gréficos em barras verticais e horizontais (variaveis categoricas; legenda; titulo; fonte de dados;
elementos de uma tabela; eixos de dados).
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17-) OBSERVE O GRAFICO E VEJA O NUMERO DE PESSOAS QUE COMPARECERAM A FEIRA
ESTADUAL DE MALHAS EM CURITIBA DURANTE A SEMANA:DEPOIS RESPONDA:

5632 | X
u
5393 | o
473 |
Y
3746 |
s20 | <
2175 +
1897 |

Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom

Al Em gue dia houve mais visitantes?
Bl Qual foi o total de visitantes durante a semana?
C) Quantos visitantes foram a mais no sabade que no domingo?
D) Gual a diferenga entre os fotais de sexta-feira e segunda-feira?
E} Quantas pessoas a mais teriam que ter visitado a feira na quarta-feira para ficar
com o mesmo homero de pessoas da terga-feira?
F} Em qual dia a feira recebeu menos visitantes?

18-) ATURMA DO 3° ANO JOGOU DUAS PARTIDAS DE BOLICHE. COMPLETE A TABELA E EM SEGUIDA
RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO:

| "TOTAL DE PARTIDAS
_JOGADOR | 1" PARTIDA | 2" PARTIDA | DE CADA JOGADOR

_NANDO | 1 |

BIA

3

| =

IARA i 3
4

2

PEDRO i
___LAURA |
TOTAL DE PONTOS |
DE CADA PARTIDA |

leniralpa(ml o
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QUEM FEZ MAIS PONTOS NA 1° PARTIDA?

QUEM FEZ MAIS PONTOS NA 2° PARTIDA?

QUEM OBTEVE O MAIOR NUMEROS DE PONTOS NAS DUAS
PARTIDAS?

HOUVE EMPATE NO TOTAL DE PONTOS DAS DUAS PARTIDAS?

QUANTOS PONTOS BIA FEZ NA SEGUNDA PARTIDA?

QUANTOS PONTOS A TURMA FEZ NA 1 PARTIDA?

QUANTOS PONTOS A TURMA FEZ NA 2% PARTIDA?

EM QUE PARTIDA A TURMA TEVE O MELHOR DESEMPENHO?

QUANTOS PONTOS LAURA FEZ A MAIS QUE PEDRO NAS DUAS
PARTIDAS JUNTOS?

(EFO3MA19X) Estimar, medir e comparar comprimentos, utilizando unidades de medida nao
padronizadas e padronizadas mais usuais (metro, centimetro e milimetro) e diversos instrumentos
de medida, através de experiéncias e utilizacdo de materiais manipuléveis.

MEDINDO COMPRIMENTOS

» AO LONGO DA HISTORIA, O SER HUMANO PRECISOU MEDIR DIFERENTES
COISAS. E PARA MEDIR, POR EXEMPLO, O CONTORNO DE SUAS TERRAS OU A
DISTANCIA ENTRE LUGARES, COMECOU A USAR PARTES DO CORPO.

> ALEM DAS PARTES DO CORPO, O SER HUMANO PASSOU A USAR ALGUNS
OBJETOS, COMO PEDACOS DE BARBANTE OU CORDA, VARAS, BARRAS DE
PEDRA OU DE MADEIRA, ENTRE OUTROS, PARA MEDIR COMPRIMENTOS.

19-) RESPONDA:

A) EM SUA OPINIAO, PARA MEDIR O COMPRIMENTO DE SEU QUARTO, E MELHOR USAR SEU
PASSO OU SEU PALMO? POR QUE?

B) USE SEUS PES PARA MEDIR A LARGURA DE SEU QUARTO. ESSA MEDIDA E IGUAL A
QUANTAS VEZES O COMPRIMENTO DO SEU PE?

C) USE SEU PALMO PARA MEDIR A LARGURA DO TAMPO DE UMA MESA DE SUA CASA. QUAL FOI
A MEDIDA OBTIDA?

D) PECA A UM ADULTO QUE FACA A MESMA MEDICAO QUE VOCE FEZ. A MEDIDA QUE ELE
ENCONTROU FOI IGUAL, MAIOR OU MENOR DO QUE AQUELA QUE VOCE OBTEVE?

23




20-) TUDO SOBRE MEDIDAS:O METRO E A UNIDADE DE MEDIDA DO COMPRIMENTO. COM ELE

PODEMOS MEDIR, O COMPRIMENTO, A LARGURA E A ESPESSURA DE OBJETOS, A ALTURA DAS
PESSOAS, ETC.

VEJA ALGUNS OBJETOS USADOS PARA MEDIR:

gy

Metro articulado R&gua
.uww-""" %‘@
rMetro Fita métrica

Cemplete os froses usando os nomes dos instrumenltas acima.

Al A coslureira usa a I J para lirar as medidas da
fregueso,

8)C aluno usc o I I no escola.

C) O vendedor usa o r ‘para medir o tecido.

D) O podreiro usc ol Je o m=hroe

24




(EF03CI03X) Discutir habitos necessarios para a manutencao da saude auditiva e visual
considerando as condi¢des do ambiente em termos de som e luz no cotidiano das pessoas.

1-) LEIA O TEXTO COM ATENCAO:

POLUICAQVISUAL: E CAUSADA PRINCIPALMENTE PELO EXCESSO DE PROPAGANDAS, CARTAZES,
PLACAS, FIOS DE REDE ELETRICA E DE TELEFONE, PRESENTES ESPECIALMENTE NA ZONA URBANA.
MARIANA ESTA A CAMINHO DA RODOVIARIA DA CIDADE, POREM ESTA COM DIFICULDADE PARA
ENCONTRAR A PLACA QUE INDICA O CAMINHO QUE DEVE SEGUIR.

A) POR QUE MARIANA NAO CONSEGUE ENCONTRAR A PLACA?

B) DE EXEMPLOS DE POLUICAO VISUAL:

LEIA:
CONSEQUENCIAS DA POLUIGAO VISUAL:

e DESCONFORTO VISUAL.
e DESVIO DE ATENCAO DE MOTORISTAS E PEDESTRES.
e DEGRADACAO DO MEIO AMBIENTE, QUE FICA FEIO E CANSATIVO.

SOLUCOES:

e ELIMINAR EXCESSO DE FIOS EI:ETRICOS, CARTAZES E PROPAGANDAS,
DEIXANDO APENAS INFORMACOES NECESSARIAS.

e COLOCAR PROPAGANDAS SOMENTE EM LUGARES PERMITIDOS.

25
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2-) OBSERVE OS PAINEIS E DEPOIS RESPONDA O QUE SE PEDE:

PAINEL 1- PROCURE O ANUNCIO DO ENCANADOR E ANOTE O TELEFONE.

PAINEL 2- ENCONTRE O ANUNCIO DO CELULAR E ANOTE O PREGCO QUE ESTA NA PROPAGANDA.

PAINEL 3- ENCONTRE O PANFLETO DO RESTAURANTE E ANOTE O VALOR DO SANDUICHE.

3-) FOI POSSIVEL ENCONTRAR AS INFORMACOES SOLICITADAS? POR QUE?

LEIA O TEXTO:
POLUICAO SONORA: E CAUSADA POR RUIDOS EXCESSIVOS DE, POR EXEMPLO:VEICULOS,
CARROS E INDUSTRIAS.

> CONSEQUENCIAS:

e DANOS A AUDICAO.

e OCORRENCIAS DE OUTROS DANOS A SAUDE, COMO ESTRESSE E INSONIA.
> SOLUCOES:

e INSTALAR SILENCIADORES.

e INSTALAR JANELA ANTIRRUIDO NAS RESIDENCIAS.

4-) OBSERVE AS IMAGENS E ESCREVA O QUE APARECE DE POLUICAO SONORA:
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IMAGEM 1 IMAGEM 2

LEIA O TEXTO:

A EXPOSICAO PROLONGADA A AMBIENTES ALTAMENTE RUIDOSOS PODE CAUSAR ESTRESSE,
IRRITACAO, INSONIA, PERDA AUDITIVA OU SURDEZ, DORES DE CABECA, CANSACO, ZUMBIDO,
PERDA DE MEMORIA E DE ATENCAO, GASTRITE, ENTRE OUTROS.

5-) REGISTRE OS SINTOMAS QUE A POLUICAO SONORA PODE CAUSAR:
MUSICAS MUITO ALTAS:
FONE DE OUVIDO COM O VOLUME DA MUSICA NO MAXIMO:

BARULHO DE MAQUINAS SEM USO DE EQUIPAMENTOS DE ESGURANCA:

BARULHO DE CARROS:

6-) RELACIONE O TIPO DE POLUICAO A SUARESPECTIVA FRASE, USANDO OS SIMBOLOS:

——

< /7'\\
\ \
O (®) >
,/
. \\\42/
POLUICAO SONORA POLUICAO VISUAL

PROVOCADA PELO EXCESSCO DE OUTDOORS, PROPAGANDAS, FAIXAS.
PRODUCAO EXCESSIVA DE SONS, RUIDOS.

PAPEIS JOGADOS NAS RUAS, MUROS PICHADOS, SACOS DE
LIXOS ESPALHADOS PELO BAIRRO.

BARULHO DE AUTOMOVEIS, OBRAS, BUZINAS, MUSICA ALTA.
7-) EM SUA CIDADE EXISTE POLUICAO? QUE TIPO DE POLUICAO? SE EXISTE, DE EXEMPLOS:
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OS CORPOS ILUMINADOS SAO DIVIDIDOS EM TRES CATEGORIAS: OBJETOS TRANSPARENTES,
TRANSLUCIDOS E OPACOS.

TRANSPARENTE- FEITOS DE VIDROS E ATRAVESSADO POR QUASE TODA LUZ QUE
CHEGA ATE ELES (JANELAS DE VIDRO, LENTES, COPOS, PRISMA E AGUA).

TRANSLUCIDO-COMO VIDRO JATEADO USADO EM BOX DE BANHEIRO E PAPEL
MANTEIGA, DEIXAM PASSAR APENAS UMA PARTE DA LUZ.

OPACOS- COMO OS FEITOS DE METAL OU MADEIRA, NAO DEIXA A LUZ PASSAR.

8-) OBSERVE OS OBJETOS E ESCREVA:

TRANSPARENTE, TRANSLUCIDO OU OPACO.

[

| m3

| &

r

N
C————— —

\,.
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(EFO3HI01) consiste em: Identificar os grupos populacionais que formam a cidade, 0 municipio e a regiao,
as relagOes estabelecidas entre eles e os eventos que marcam a formagéo da cidade, como fenémenos
migratérios (vida rural/vida urbana), desmatamentos, estabelecimento de grandes empresas etc.

LEIA COM ATENCAO:

CAMANDUCAIA E UM MUNICIPIO NO EXTREMO SUL DE MINAS GERAIS, NO BRASIL,
DE ACORDO COMO O CENSO REALIZADO PELO IBGE EM 2010, SUA POPULACAO ERA DE
21074 HABITANTES. LOCALIZA-SE NA MICRORREGIAO DE POUSO ALEGRE. SUA AREA E
DE 527,572KM2.

“CAMANDUCAIA” E UM TERMO TUPI QUE SIGNIFICA “FAVAS QUEIMADAS”,
ATRAVESDA JUNCAO DOS TERMOS KOMANDA(FAVA), KAT (QUEIMAR, QUEIMADO).

FUNDACAO: 2 DE JULHO DE 1868

MUNICIPIOS LIMITROFES: CAMBUI, CORREGO DO BOM JESUS, PARAISOPOLIS,
GONCALVES, SAPUCAI-MIRIM, SAO JOSE DOS CAMPOS, JOANOPOLIS, EXTREMA,
ITAPEVA.

O MUNICIPIO POSSUI INUMERAS ATRACOES TURISTICAS, COMO AS GRUTAS JOSE

PEREIRA, O PICO DO SELADO, ALEM DA BELA CACHOEIRA QUINZINHO, ONDE SE PODE
PESCAR TRUTAS. MAS SAO AS AREAS DE MONTE VERDE - DISTRITO DE CAMANDUCAIA-
AS MAIS BELAS E ATRATIVAS DA REGIAO.
AGRICULTURA: CONTA O MUNICIPIO COM RELEVANTE PRODUCAO DE MACAS,
BATATAS, BROCOLIS E PRODUTOS AGRICOLAS DE CLIMA TEMPERADO, ALEM E TER
GRANDE AREA DE REFLORESTAMENTO ARTIFICIAL. PRINCIPALMENTE O PINHEIRO
SILVESTRE OU PINUS, QUE ABASTECE AS DIVERSAS SERRRARIAS DA REGIAO COM
MADEIRAS EXTRAIDAS DAS RESERVAS ARTIFICIAIS, PARA USO EM CONSTRUCAO CIVIL
E MOVEIS. PODEMOS CITAR A MAIOR REFLORESTADORA DA REGIAO, A COMPANHIA
MELHORAMENTOS DE PAPEL E CELULOSE.

1-) RESPONDA:
A) EM QUAL MUNICIPIO VOCE MORA?

B) DE QUAL ESTADO ELE FAZ PARTE?

C) VOCE MORA NA AREA:
() URBANA () RURAL
EM QUAL BAIRRO?

D) HA PONTOS TURISTICOS EM SEU MUNICIPIO?QUAIS?

E) CITE PRODUTOS QUE SAO PRODUZIDOS NO MUNICIPIO ONDE VOCE MORA:
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F) ESCREVA OS MUNICIPIOS QUE FAZEM DIVISA COM O MUNICIPIO EM QUE VOCE MORA.

2-) RESPONDA:

A) QUAL E A DATA DE FUNDACAO DO MUNICIPIO DE CAMANDUCAIA?

B) QUAL E O NOME DO ATUAL PREFEITO DE CAMANDUCAIA?

MUNICIPIO

O MUNICIPIO E FORMADO PELA AREA URBANA, TAMBEM CHAMADA SEDE DO
MUNICIPIO OU CIDADE, E PELA AREA RURAL.

A AREA URBANA POSSUI UMA PARTE PRINCIPAL, CHAMADA CENTRO, E VARIOS
BAIRROS.

GERALMENTE, A AREA RURAL RODEIA A AREA URBANA E O CENTRO DA CIDADE
TEM BAIRROS A SUA VOLTA.

MUNICIPIO E UMA PARTE DO ESTADO ADMINISTRADA POR UM PREFEITO. AS LEIS
MUNICIPAIS SAO FEITAS PELA CAMARA DE VEREADORES.

OS HABITANTES DE UM MUNICIPIO FORMAM UMA COMUNIDADE.

3-) MARQUE V PARA VERDADEIRO E F PARA FALSO.

( ) O CENTRO E OS BAIRROS FORMAM A ZONA URBANA.

( ) O CENTRO E OS BAIRROS FORMAM A ZONA RURAL.

( ) NORMALMENTE, O MUNICIPIO E COMPOSTO DE AREA URBANA E AREA RURAL.
( ) A AREA URBANA TEM MAIS CONCENTRACAO DE COMERCIO E SERVICOS

4-) O SEU MUNICIPIO E COMPOSTO DE:
( ) APENAS AREA RURAL.

( ) APENAS AREA URBANA.

( ) AREA URBANA E AREA RURAL.

5-) PESQUISE E RESPONDA:

A) QUAL O SIGNIFICADO DO NOME DO SEU MUNICIPIO?

B) ELE SEMPRE FOI CHAMADO ASSIM?

6-) QUANDO TEVE ORIGEM A POVOACAO DE CAMANDUCAIA, SENDO FORMADA INICIALMENTE
COMO?
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7-) PESQUISE E ANOTE ALGUNS ACONTECIMENTOS OCORRIDOS AO LONGO DO TEMPO NA
CIDADE DE CAMANDUCAIA:

8-) ESCREVA COMO E O SEU MUNICIPIO EO QUE VOCE MAIS GOSTA NELE:
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(EFO3GEO02) Identificar e valorizar em seus lugares de vivéncia, marcas de contribui¢cdo cultural e
econdmica de grupos de diferentes origens.

(EF13GE12MG) Identificar caracteristicas naturais e socioculturais do lugar em que vive
comparando-0 com outras paisagens mineiras e brasileiras.

1-) QUE TAL APROVEITARMOS PARA APRENDER UM POUQUINHO MAIS SOBRE A
NOSSA CIDADE? FACA UMA PESQUISA E COMPLETE:

NOME DO ATUAL PREFEITO:
ORIGEM DO NOME:

NUMERO DE HABITANTES:
ESTADO EM QUE SE LOCALIZA:
PADROEIRA DA CIDADE:

NOME DE DOIS BARROS DA AREA RURAL:
UM COSTUME:

O CAMPO E A CIDADE POSSUEM FUNGCOES E ATIVIDADES DIFERENTES, POREM SE
COMPLEMENTAM. CABE AO CAMPO A PRODUCAO DE ALIMENTOS QUE SERAO CONSUMIDOS E
DIVERSOS TIPOS DE MATERIAS-PRIMAS QUE AS INDUSTRIAS TRANSFORMAM EM BENS DE
CONSUMO. AS CIDADES SE URBANIZAM PRINCIPALMENTE EM FUNGCAO DA ATIVIDADE INDUSTRIAL
E COMERCIAL. ASSIM, O CAMPO PRECISA DA CIDADE PARA COMPRAR MAQUINAS PARA AUMENTAR
A SUA PRODUCAO E A CIDADE DEPENDE DA MATERIA-PRIMA DO CAMPO.CHAMAMOS O CAMPO DE
ZONA RURAL E A CIDADE DE ZONA URBANA.




2-) FACA ABAIXO UMA LISTAGEM DO QUE VOCE OBSERVA NAS DUAS PAISAGENS:

3-) MARQUE R PARA OS TRABALHOS QUE SAO REALIZADOS NA ZONA RURAL E U PARA OS
TRABALHOS REALIZADOS NA ZONA URBANA:

4-) CABE AO CAMPO A PRODUCAO DE

5-) VAMOS VER SE VOCE E UM BOM OBSERVADOR? OBSERVE A IMAGEM A SEGUIR E DEPOIS
RESPONDA AS QUESTOES:

A) DE ACORDO COM A REPRESENTACAO, O QUE FICA NO CENTRO DA IMAGEM?

B) O QUE ESTA A DIREITA DA IGREJA?
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C) O QUE FICA EM FRENTE A IGREJA?

6-) COLOQUE (V) PARA VERDADEIRO E (F) PARA FALSO.

( ) AS LAVOURAS DEPENDEM DA CHUVA.

( ) COM A ESTIAGEM OS AGRICULTORES IRRIGAM A LAVOURA COM AGUA
ENCANADA.

() USINAS HIDRELETRICAS DEPENDEM DO REPRESAMENTO DA AGUA DOS RIOS.
( ) EM EPOCA DE POUCA CHUVA, AS PLANTACOES FICAM SEM AGUA.

LEIA O POEMA “PESSOAS SAO DIFERENTES’DE RUTH ROCHA:

E i \ y (\fl / “Pessoas sdo diferentes”

Sao duas criangas lindas
Mas sdao muito diferentes!
Uma é toda desdentada,

A outra é cheia de dentes...
Uma anda descabelada,

A outra é cheia de pentes!
Uma delas usa é6culos,

E a outra so6 usa lentes.
Uma gosta de gelados,

A outra gosta de quentes.
Uma tem cabelos longos,
A outra corta eles rentes.
N3o queira que sejam iguais,
Alias, nem mesmo tentes!
S3do duas criangas lindas,
Mas sdo muito diferentes!

Ruth Rocha

7-) AS CRIANCAS DA IMAGEM DO TEXTO TEM DIFERENTES CARACTERISTICAS FiSICAS, MAS
GOSTAM DE ALGO EM COMUM. DO QUE ELAS GOSTAM?
( ) DESENHO
( ) MUSICA
( ) DANCA
( ) ESPORTE
LEIA O TEXTO COM ATENCAO E RESPONDA:

CONGADO - E UMA MANIFESTACAO CULTURAL E RELIGIOSA AFRO-BRASILEIRA. FOLGUEDO MUITO
ANTIGO, CONSTITUI-SE EM UM BAILADO DRAMATICO COM CANTO E MUSICA QUE RECRIA A
COROACAO DE UM REI DO CONGO. EUMA DAS DANCAS MAIS COMUNS NAS FESTAS POPULARES
EM MUITAS CIDADES DE MINAS GERAIS.

8-) CITE DUAS FESTAS CULTURAIS QUE SE COMEMORA EM SUA CIDADE:
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(EF15AR01P3) Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais tradicionaiscontemporéaneas
e regionais, se expressando através de desenho, colagem, pintura, dobradura, fotografias,
gravuras, historias em quadrinhos, etc., cultivando a percepcdo, o imaginario, a capacidade de
simbolizar e o repertério imagético.

A ARTE
OS SERES HUMANOS SEMPRE SENTIRAM NECESSIDADE DE MANIFESTAR SEUS
CONHECIMENTOS, SUAS ALEGRIAS E TRISTEZAS. ELES ENCONTRARAM DIFERENTES
FORMAS DE EXPRESSAR: DANCANDO, CANTANDO, DESENHANDO... ISSO E FAZER
ARTE. O DESENHO E UMA DAS FORMAS DE REPRESENTAR NOSSAS IDEIAS, NOSSAS
SENSACOES.

1-) NAO EXISTEM DESENHOS CERTOS OU ERRADOS, FEIOS OU BONITOS, E SIM DIFERENTES.DEIXE
O LAPIS FLUIR SOBRE O PAPEL E DESENHE O QUE VIER NA SUA CABECA, POISTODOS PODEM
DESENHAR.

4 )

. /

VIAJANDO PELO MUNDO DA IMAGINAGCAO

MUITOS ARTISTAS DERAM ORIGEM A OBRAS A PARTIR DA IMAGINAGCAO E ALGUMAS
VEZES MISTURAM REALIDADE COM FANTASIA.

MUITOS PERSONAGENS IMPORTANTES COMO PEPPA PIG, AS MENINAS SUPER
PODEROSAS, PICA-PAU, SUPER-HOMEM, E TANTOS OUTROS SAIRAM DA IMAGINACAO
DAS PESSOAS QUE PRODUZIRAM.

EXISTEM TRE TIPOS DE DESENHOS: O DESENHO DE OBSERVACAO, O DESENHO DE
MEMORIA E O DESENHO DE IMAGINACAO.

2-) ESCREVA NOMES DE PERSONAGENS QUE VOCE CONHECE, EU COMECEI AGORA VOCE
CONTINUA:
HOMEM- ARANHA,
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CONHECER A HISTORIA DA ARTE

NAO SABEMOS DIZER AO CERTO QUANDO A ARTE COMECOU, MAS JA SABEMOS QUE ELA
EXISTE DESDE O PRINCIPIO DA HISTORIA DA HUMANIDADE. ENTAO, PODEMOS CONCLUIR QUE
NENHUM GRUPO SOCIAL VIVE SEM ARTE, NAO E MESMO? A ARTE E UMA FORMA QUE CADA POVO
ENCONTROU PARA EXPRESSAR OS ACONTECIMENTOS DO SEU DIA A DIA E SEUS SENTIMENTOS
SOBRE A VIDA. PARA CADA EPOCA, ELA TEVE UMA FUNCAO. EM NOSSA COMUNIDADE HA MUITOS
ARTISTAS, E SO PRESTAR ATENCAO, EXEMPLOS; CANTORES DE DIVERSOS RITMOS, DANCARINOS,
ARTISTAS PLASTICOS, ARTESAOS, CONTADORES DE HISTORIAS, PALHACOS, SAO ALGUNS
EXEMPLOS QUE HA EM NOSSO MUNICIPIO, QUE E MUITO RICO EM RELACAO A ARTE.

3-) CONVERSE COM SUA PROFESSORA OU ALGUEM DE SUA FAMILIA E ESCREVA ALGUNS
EXEMPLOS DE PESSOAS DE SUA COMUNIDADE QUE SAO ARTISTAS:

SIGA A LISTA:
TAUBATE E TATIANE, SIMONE GOLLA...

A ARTISTA PLASTICA SIMONE GOLLA, PRODUZIU A TELA “CONTEMPLACAQ”, DURANTE A
PANDEMIA 2020, “ESTA TELA REPRESENTA O QUANTO NOS PRECISAMOS CONTEMPLAR, TER
PACIENCIA, OLHAR PARA DENTRO, PARA O NOSSO INTERIOR E TER PAZ (SIMONE GOLLA).”

4-) O QUE VOCE SENTE AO OLHAR A OBRA A SEGUIR, DE A SUA OPINIAO:




CONTEMPLACAO — SIMONE GOLLA

HORA DE PENSAR
VOCE CONHECE ALGUM GRUPO DE DANCA?
VOCE CONHECE ALGUM TIPO DE DANCA E QUAL VOCE GOSTA?
AGORA VAMOS PINTAR ALGUNS TIPOS DE DANCAS?
A DANCA E APRESENTADA PARA EXPRESSAR EMOCOES E MOSTRAR UM POUCO

DAS CULTURAS E DAS TRADICOES DOS POVOS QUE AS PRATICAM. A DANCA PODE SER
GRUPAL, QUANDO VARIAS PESSOAS DANCAM AO MESMO TEMPO, E INDIVIDUAL,
QUANDO UMA PESSOA DANCA SOZINHA AO SOM DE UMA MUSICA.

NA DANCA, ALEM DOS MOVIMENTOS QUE SAO CARACTERISTICAS DE CADA ESTILO A
ROUPA TAMBEM E MUITO IMPORTANTE PARA DESTACAR OS DANCARINOS E A
CULTURA QUE ESTA SENDO APRESENTADA. PARA CADA TIPO DE DANCA EXISTE UM
TIPO DE ROUPA CARACTERISTICO, OU SEJA, QUE CULTURALMENTE E USADA.

5-) PINTE OS TIPOS DE DANGCAS QUE VOCE CONHECE:

VALSA ROCK COUNTRY
FUNK CAPOEIRA FORRO
TANGO ROCK MAXIXE
FLAMENCO CAPOEIRA CHA- CHA- CHA
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(EFO3ERO9MG) Identificar os diferentes tipos de espaco e de territério, em sua localidade.
(EFO3ERO03X) Identificar e respeitar datas comemorativas e praticas celebrativas (cerimdnias,
oracdes, festividades, peregrinacdes, entre outras) de diferentes tradi¢cbes religiosas e grupos
sociais.

ESPACO OU TERRITORIO RELIGIOSO EM SUA LOCALIDADE
AS PESSOAS SEGUEM DIFERENTES RELIGIOES E IGREJAS. HA FAMILIAS NAS
QUAIS AS PESSOAS PARTICIPAM DE UMA UNICA RELIGIAO E HA TAMBEM FAMILIAS
CUJOS MEMBROS PODEM PARTICIPAR DE RELIGIOES OU IGREJAS DIFERENTES.

1-) CONVERSE COM A SUA PROFESSORA OU ALGUEM DE SUA FAMILIA E ESCREVA O NOME DAS
IGREJAS OU RELIGIOES QUE HANO LUGAR ONDE VOCE MORA:

EM NOSSO MUNICIPIO HA DIFERENTES TIPOS DE ESPACOS E TERRITORIOS RELIGIOSOS.
TODOS SAO IMPORTANTES, POIS DEVEMOS RESPEITAR O DIRETO QUE A PESSOA TEM EM
ESCOLHER UMA RELIGIAO OU IGREJA PARA SEGUIR, A ESSA VARIEDADE DE CRENCA RELIGIOSA,
CHAMAMOS DE DIVERSIDADE RELIGIOSA.

2-) DESENHE A IGREJA EM QUE VOCE OU ALGUEM QUE VOCE CONHECE, FREQUENTAM:

4 )
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PRATICAS CELEBRATIVAS RELIGIOSAS

OS EVENTOS RELIGIOSOS SAO AQUELES QUE INDEPENDENTE DE
RELIGIAO, PROMOVEM DOUTRINAS, CRENCAS, VALORES E AMBICOES DE
VIDA. ISSO PORQUE SE TRATAM DE UM MOMENTO DO QUAL AS PESSOAS
PARTICIPAM COM O OBJETIVO DE RENOVAR A FE, REFLETIR SOBRE SEUS
CAMINHOS E PROXIMAR-SE DE DEUS.

/\

COSPUS
CRISTH

\

ACAMPAMENTOS PASCOA

FESTA DOS

TABERNACULOS

FESTA

DA
PADROEIRA

SEMANA
ROMARIAS |
EVANGELICA

3-) FACA O QUE SE PEDE:

A) PINTE CADA ESTRELA COM MUITO CAPRICHO:

B) CIRCULE AS PRATICAS CELEBRATIVAS QUE ACONTECEM NA IGREJA QUE VOCE E SUA
FAMILIA FREQUENTAM.
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AS RELIGIOES NA VIDA DAS PESSOAS

PARA MUITAS PESSOAS PARTICIPAR DE UMA RELIGIAO. E MUITO IMPORTANTE, PORQUE E NA
RELIGIAO QUE AS PESSOAS BUSCAM APOIO PARA CONSTRUIR UMA VIDA MAIS FELIZ. EM MUITAS
COMUNIDADES RELIGIOSAS AS PESSOAS JUNTAS BUSCAM VIVENCIAR A FE CELEBRAR A VIDA
CULTIVAR A PAZ PRATICAR A CARIDADE.

4-) COPIE DO TEXTO ACIMA O QUE AS PESSOAS NUMA COMUNIDADE RELIGIOSA BUSCAM
JUNTAS:

GERALMENTE E NUMA COMUNIDADE RELIGIOSA QUE AS PESSOAS COMPARTILHAM AS
MESMAS CRENCAS, SEGUEM OS MESMOS ENSINAMENTOS E BUSCAM CONSTRUIR UM MUNDO
MELHOR. E MUITO IMPORTANTE O RESPEITO ENTRE TODOS, POIS LUTAMOS PARA QUE TODOS
AMEM A DEUS SOBRE TODAS AS COISAS E AO PROXIMO COMO SI MESMO.

LEIA E OBSERVE A LETRA DA CANCAO AMAR COMO JESUS AMOU:

AMAR COMO JESUS AMOUPADRE ZEZINHO
UM DIA UMA CRIANCA ME PAROU
OLHARAM-ME NOS MEUS OLHOS A SORRIR
CANETA E PAPEL NA SUA MAO
TAREFA ESCOLAR PARA CUMPRIR
E PERGUNTOU NO MEIO DE UM SORRISO
"O QUE E PRECISO PARA SER FELIZ?"
AMAR COMO JESUS AMOU
SONHAR COMO JESUS SONHOU
PENSAR COMO JESUS PENSOU
VIVER COMO JESUS VIVEU
SENTIR O QUE JESUS SENTIA
SORRIR COMO JESUS SORRIA
E AO CHEGAR AO FIM DO DIA

EU SEI QUE DORMIRIA
MUITO MAIS FELIZ
SENTIR O QUE JESUS SENTIA
SORRIR COMO JESUS SORRIA
E AO CHEGAR AO FIM DO DIA
EU SEI QUE DORMIRIA
MUITO MAIS FELIZ
OUVINDO O QUE EU FALEI ELA
ME OLHOUE DISSE
QUE ERA LINDO O QUE EU FALEI
PEDIU QUE EU REPETISSE,
POR FAVOR MAS NAO DISSESSE
TUDO DE UMA VEZ
E PERGUNTOU DE NOVO
NUM SORRISO
"O QUE E PRECISO PARA SER FELIZ?"
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5-) CIRCULE NA MUSICA TUDO QUE E PRECISO PARA SER FELIZ, DEPOIS FACA UM DESENHO BEM
BONITO DE ACORDO COM A MENSAGEM DA MUSICA:
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EDUCACAOFISICA

(EF35EF02P3) Experimentar estratégias para possibilitar a participacdo de todos em brincadeiras
e jogos populares do Brasil e do mundo, incluindo os de matriz indigena, mobilizando vivéncias e
conhecimentos em prol da constituicdo de atividades IGdicas e solidarias.

1-) OBSERVE A IMAGEM A SEGUIR:AVIAO DE PAPEL.

VAMOS FAZER O NOSSO AVIAO?SIGA O PASSO A PASSO:

1°) PEGUE UMA FOLHA DE PAPEL, DE PREFERENCIA SULFITE;

2°) FACA GRAVURAS E PINTE BEM COLORIDO A FOLHA. CUIDADO PARA NAO

AMASSAR A FOLHA;

3°) SIGA AS ORIENTAGCOES DE DOBRAGEM NA IMAGEM AO LADO.

2-) AGORA E A SUA VEZ! AGORA VOCE TERA QUE SE DIVERTIR COM O SEU AVIAO! ESCOLHA UM
LUGAR AMPLO EM SUA CASA PARA FAZER OS LANCAMENTOS! VAMOS VER A DISTANCIA QUE O
SEU AVIAO CONSEGUE CHEGAR? VOCE DEVERA LANCAR O SEU AVIAO E REGISTRAR ABAIXO A

DISTANCIA QUE ELE ALCANCOU. PARA MEDIR USE OS SEUS PASSOS.

1° LANCAMENTO:

(PASSOS)

2° LANCAMENTO:

(PASSOS)

3° LANCAMENTO:

(PASSOS)

4° LANCAMENTO:

(PASSOS)

5° LANCAMENTO:

(PASSOS)
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AGORA QUE VOCE JA REGISTROU A DISTANCIA, DIVIRTA-SE COM O SEU AVIAO. FACA
MANOBRAS E TENTE LANCAR ELE EM UM ALVO!

3-) OBSERVE O QUADRO DE BRINCADEIRAS A SEGUIR:

BRINCADEIRAS NUMERO MINIMO DE NUMERO MAXIMO DE
PARTICIPANTES PARTICIPANTES

PEGA-PEGA
ESCONDE-ESCONDE
PULAR CORDA
MIMICA
TELEFONE SEM FIO
MORTO-VIVO
ESTATUA

A) DE ACORDO COM A SUA OBSERVACAO ESCREVA NO QUADRO A

QUANTIDADE MINIMA E A QUANTIDADE MAXIMA DE PARTICIPANTES
EMCADA BRINCADEIRA!

B) QUAL DAS ATIVIDADES ACIMA E POSSIVEL REALIZAR SOZINHO?

4-) AGORA E A SUA VEZ:

A) ESCOLHA UMA BRINCADEIRA DA ATIVIDADE ANTERIOR PARA REALIZAR.

B) CONVIDE SEUS FAMILIARES PARA PARTICIPAR.

C) ESCOLHA UM LOCAL ADEQUADO E SEGURO PARA REALIZAR.

D) PREENCHA NO QUADRO ABAIXO AS INFORMACOES SOBRE A SUA ATIVIDADE:
ATIVIDADE NUMERO DE PODERIA INCLUIR MAIS
ESCOLHIDA PARTICIPANTES PARTICIPANTES?

() SIM
() NAO

5) E HORA DE INCLUIR: NAS ATIVIDADES ANTERIORES VOCE PODE OBSERVAR A
IMPORTANCIA DO OUTRO PARA PODER REALIZAR AS BRINCADEIRAS QUE MUITAS DAS
VEZES NAO TEM LIMITES DEQUANTIDADE DE PARTICIPANTES.

AGORA IMAGINE QUE ENQUANTO VOCE ESTAVA
REALIZANDO A ATIVIDADE ANTERIOR, A SUA
BRINCADEIRA, CHEGASSE O PEDRO. O QUE VOCE
FARIA PARA INCLUI-LO NA BRINCADEIRA?
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6-) OBSERVE A IMAGEM A
SEGUIR:

CONDUCAO DE BOLA

A TEREZA MONTOU UM CIRCUITO
COM OS OBJETOS E MOVEIS EM
SUA CASA PARA TREINAR A
CONDUCAO DE BOLA E SE
DIVERTIR. QUANDO ELA ESTAVA
MONTANDO ELA UTILIZOU
OBJETOS PARA FORMAR
OBSTACULOS PARA QUE ELA
PUDESSE PASSAR COM A BOLA
CONDUZINDO E CONTROLANDO.

AGORA E A SUA VEZ!

COM A AJUDA DE UM
ST s RESPONSAVEL, ESCOLHA UM LOCAL
Beteres o et SEGURO E AMPLO E FAGA COMO TEREZA:

JOGO e ESPORT E CRIE O SEU CIRCUITO COM OS OBJETOS

R AR DISPONIVEIS EM SUA CASA E DESENHE NO
REGRAS 'OBJETIVO QUADRO ABAIXO COMO FICOU O SEU
- CIRCUITO COM OS MATERIAIS UTILIZADOS:

No JOGO quemcria

astegras sio o No]OG(_)oo_biomoG
préprios jogadores, B;:):"l;‘;?rwlx‘t:er 7-) AGORA E A SUA VEZ!
Federagées. it e A )
‘ AGORA VOCE TERA QUE PRATICAR EM
SEUCIRCUITO.
VOCE PASSARA PELO MENOS 4 VEZES EM SEU
CIRCUITO.

A PRIMEIRA PASSAGEM SERA O SEU TREINO E NAS OUTRAS TRES VEZES
SERAMARCADO O TEMPO.

12 VEZ: TREINO;

22 VEZ: (TEMPO)
32 VEZ: (TEMPO)
42 VEZ: (TEMPO)
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8-) LEIA ATENTAMENTE O TEXTO A SEGUIR:

,O0 JOGO E DEFINIDO COMO UMA ATIVIDADE DE CARATER LUDICO COM
NORMAS LIVREMENTE ESTABELECIDAS PELOS PARTICIPANTES. O ESPORTE,
POR SUA VEZ, TEM REGRAS PREESTABELECIDAS PELAS DIFERENTES
INSTITUICOES QUE REGEM CADA MODALIDADE ESPORTIVA, SEJAM LIGAS,
FEDERACOES, CONFEDERACOES OU COMITES OLIMPICOS. A BUSCA PELA
VITORIA E COMPETIVIDADE TAMBEM ESTAO PRESENTES. NA MAIOR PARTE DAS
VEZES, O ESPORTE REQUER ESFORCO FiSICO DOS PARTICIPANTES, MAS ISSO
NAO E REGRA. UM EXEMPLO E O XADREZ, JOGO QUE TAMBEM E RECONHECIDO
COMO ESPORTE. NA SALA DE AULA, TANTO AS ATIVIDADES ESPORTIVAS COMO
OS JOGOS SAO IMPORTANTES, POIS AJUDAM NO DESENVOLVIMENTO
INTEGRAL DE CRIANCAS E JOVENS, CONTRIBUINDO NOS ASPECTOS
MOTORES, COGNITIVOS, AFETIVOS E SOCIAIS.
(HTTPS://NOVAESCOLA.ORG.BR/)

IDENTIFICAR AS DIFERENGAS. COMO VISTO OS JOGOS E ESPORTES SAO DIFERENTES.
OBSERVE AS FIGURAS ABAIXO E ESCREVA EM CADA IMAGEM SE ELA E JOGO OU ESPORTE:

| LIKE
UOLLEYBALL!
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Referéncias Bibliograficas:

<htpp://www.novaescola.org.br

Pinterest.com.mx,roseartseducar.blogspot.com

Livro didatico Girassol — Arte 4° e 5° ano
Saberes e Fazeres do Campo — Alaide Dias e Vanessa Oliveira — Ed.FTD

Livro didatico Apis — Arte — 4°
e 5° anoEliana Pougy — Ed.
Atica

Livro didatico Apis — Arte — 3°
anoEliana Pougy — Ed. Atica

Professor de Educacéao Fisica —
laerte araujo@hotmail.comLaerte Benedito de Melo

Livro Didatico — Saber Matematica — 3°
ano Maria Ignes Dinis — Vlademir Marim
—Ed. FTD

Colecao Aprender, Muito Prazer — Alfabetizacéo
MatematicaJacqueline Garcia — ASE EDITORIAL

Livro Didatico do 2° ano — Mundo Magico —
MateméticaMa[iana Andrade e Lidia Maria de
Moraes — Ed. Atica

Livro Didatico — A Conquista da Matematica —
3° anoJosé Ruy — Giovanni Jr. — Ed. FTD

Pt.m.wikipedia.org.br
Plano de Curso da SEE de MG de acordo com a
BNCCLivro Didatico Apis — Lingua Portuguesa — 3°

ano
Ana Trinconi, Terezinha Bertin e Vera Marchezi — Ed. Atica

Livro Didatico Apis — Interdisciplinar — Ciéncias, Geografia e Historia — 3° ano
Rogério G. Nigro, Maria Helena Simielli e Anna Maria Charlier — Ed. Atica
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ANOTACOES
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