Secretaria Municipal de Saude de Itabirito.
Diretoria de Vigilancia em Saude

Vigilancia Epidemiolégica Itabirito - BOLETIM DIARIO COVID-19
26/Agosto/2021
27 casos suspeitos, aguardando resultados de PCR. Ontem eram 21

Hoje foram:

41 Swabs colhidos na rede ltabirito, dos quais

35 encaminhados para testagem rapida de antigenos

06 encaminhados a FUNED (passam a “suspeitos aguardando resultado de PCR”).

00 novos resultados de RT-PCR da FUNED
00 retirados por duplicidades; 00 negativos (passam a “descartados”); 00 positivos (passam a
“confirmados); 00 inconclusivos

Dos swabs testados com testes rapidos para detecc¢ao de antigeno:
29 negativos (passam a “descartados”) E 06 positivos (passam a “confirmados”)

Dos suspeitos

01 6bito em investigagao, ocorrido em fevereiro/2021, em Hospital de Belo Horizonte, cuja notificagdo nos
chegou tardiamente. Tinha cancer, teve resultado positivo para Covid semanas antes da morte. Estamos
aguardando cépia do prontuario médico para esclarecer como aconteceu (data do resultado, data da piora,
qual foi o quadro clinico que levou a morte, etc.). Era idoso, ndo vacinado.

15 em monitoramento

13564 casos confirmados

Eram 13552 ontem, hoje chegaram

03 testes rapidos sorolégicos

06 testes rapidos de antigeno (feito em swab)

00 PCR positivos informados pela FUNED

00 PCR positivos informados por laboratdrio privado
03 confirmados por critério clinico/epidemiolégico
00 foram excluidos por duplicidades

Desses confirmados:

158 ébitos (81 PCR positivo, 69 com teste rapido de antigeno positivo, 3 com teste rapido soroldgico
positivo, 5 por critério clinico e epidemioldgico).Os ébitos sdo contatos no municipio onde residem
(endereco de residéncia informado).

Do total de confirmados:

5963 confirmados por Testes Rapidos Sorolégicos

2614 confirmados por teste rapido de antigeno (feito em swab)
2779 confirmados por PCR (feito em swab)

2208 confirmados por critério clinico/epidemiolégico

13369 confirmados e ja recuperados, dos quais1262 necessitaram internagao hospitalar.

Ocasionalmente confirmados demoram a serem dados como “recuperados”, pois € necessario ter certeza
de que ndo foram internados em outras cidades ou ndo faleceram. Todos 0s casos que nao tém historia de
internacdo nem de 6bito sdo considerados “recuperados” apés 90 dias, quando os casos sdo encerrados.

10157 descartados com exames de swab.

SES disponibilizando cerca de 150 testes de RT-PCR por semana. Ha 1000 testes rapidos de antigeno
disponiveis na rede municipal adquiridos pela Prefeitura Municipal de Itabirito e 740 testes rapidos de
antigeno fornecidos pela SES.
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06 sao pacientes internados, sendo:

01 internados num dos 12 leitos “reserva COVID SUS” do HSVP

01 internados num dos 14 leitos “particulares/conveniados” (n° de leitos HSVP pode aumentar com
remanejamentos)

00 nos leitos “reserva Covid” da Sta Casa de Ouro Preto

01 em leito UTI de rede conveniada privada

02 em leito UTI de rede publica

Ocupacéao da Santa Casa de Ouro Preto (ultimo boletim: 26/8/21)

LEITOS TOTAIS INTERNADOS OCUPAGAO (%)
UTI ADULTO GERAL 30 20 66,67%
UTI COVID 20 10 50,00%
ENFERMARIA COVID 4 1 25,00%
ENFERMARIA NAO COVID 40 31 77,50%

Obs.: ocasionalmente os dados do boletim anterior podem ser corrigidos, quando mudangas sao
informadas apds fechamento da edi¢ao. Por exemplo, um paciente na UTI que n&o era considerado
suspeito pode ser confirmado ou descartado, e altas ou internagées podem acontecer a tarde. O dado
oficial sera sempre o atualizado.

DADOS COVID EM BH
fonte: Boletim da PBH. Dados ndo sdo atualizados nos fins de semana e feriados

RT na Grande Belo Horizonte (numero de casos novos por infectado):
Ha dois dias: 0,92

Ontem: 0,88

Hoje: 0,87 (zona VERDE, em queda)

Ocupacéao UTI Covid:
Ha dois dias: 47,9%
Ontem: 49,1%
Hoje: 50,8% (zona VERDE, estavel)

Ocupacéao Enfermaria Covid:

Ha dois dias: 33,4%

Ontem: 36,0%

Hoje: 34,7% (zona VERDE, estavel)

SUMARIO DOS INDICADORES ITABIRITO MONITORADOS PELO ESTADO:

-Taxa de Incidéncia Covid-19 por 100mil habitantes - Ontem: 39,66 Hoje: 20,69

-Taxa de Ocupacgéo Enfermaria Covid: 02/26 = 7,69%

-Leitos Enfermaria por 100 mil habitantes: 96,55

-Sao 26 leitos no HSVP, 30 leitos em OP (Sta Casa e Hospital de Campanha).

-Positividade exames swab (PCR e Teste rapido de Antigeno): Ontem: 20,83% Hoje: 17,14%

DIGNO DE NOTA

1-DADOS DA ASSISTENCIA

-Dos pacientes internados na UTI da Sta Casa de OP, DOIS de Itabirito.

-Incluindo os pacientes em Ouro Preto, ha TRES pacientes de Itabirito em UTI.

-Dos DOIS pacientes Covid internados no hospital, nenhum para UTI.

-Ala Covid da UPA com QUATRO pacientes, sendo trés idosos, um deles com apenas uma dose de
vacina. O quarto caso tem quadro clinico sugestivo e exame para Covid negativo. Por isso esta em
isolamento (n&o esta na ala Covid, junto com os confirmados), e aguarda transferéncia para enfermaria.
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2-OBITO POR SEQUELAS DE COVID

Notificamos hoje um 6bito em idoso como nosso 158° 6bito por Covid. Desenvolveu quadro sugestivo de
trombose pulmonar mais de um més apos ter tido Covid, esteve internado, tinha comorbidades, mais de 65
anos. Vacinado havia mais de 3 meses.

Foi nosso 3° dbito em uma semana: tivemos um em idoso vacinado; um em jovem com quadro neuroldgico
grave (comorbidade severa), e este em idoso com quadro “Pds-covid”.

Ao todo, entre os 6bitos que contamos como “6bitos por Covid”, tivemos oito casos em pessoas que ja
haviam se recuperado e apresentaram complicacdes tardias, atribuidas a Covid.

Esses quadros sao mais comuns nos primeiros sessenta dias apds a recuperagao da doenga. O Programa
Municipal de Cuidados P6s-Covid esta voltado para essas pessoas, principalmente idosos que estiveram
internados.

3-FLUTUAGAO DOS INDICADORES NAO MUDOU O CENARIO FAVORAVEL

Antes de mais nada, vale lembrar: numeros grandes de BH sdo mais confiaveis em termos de representar
0 que esta acontecendo que numeros pequenos de Itabirito, que podem flutuar muito rapidamente e
confundir interpretacéo. Por isso precisamos estar atentos aos indicadores de Belo Horizonte.

Nesta semana, a ocupacao de leitos (UTI e enfermaria) tem oscilado, sem mudar tendéncia de queda.
Nota-se que a incidéncia (numero de casos novos por 100 mil habitantes, grafico abaixo) se estabilizou.

GRAFICO 1 Incidéncia de COVID-19, acumulada nos ultimos 14 dias, por 100.000 habitantes.
Dados observados até o dia 24/8/2021.
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Taxa de Incidéncia

Limite superior da faixa de baixo risco: g
20 casos por 100,000 habitantes

Nota: As taxas de incidéncia podem ser atualizadas, se casos notificados em dias anteriores forem confirmados.
Fonte: PBH - atualizado em 25/8/2021.
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Ja o Rt (abaixo) caiu para 0,87, nUmero mais baixo em muitas semanas. Esses dois graficos foram
retirados do Boletim da PBH.

TAXA DE TRANSMISSAO POR INFECTADO (RT PBH)

Dos dados Itabirito, o grafico abaixo mostra a evolugao do nimero de sintomaticos respiratérios atendidos
na UPA (certa estabilidade), em parte por que outras infec¢des respiratérias ainda sdo comuns nessa
época (casos nao Covid) e também por circulagao da variante Delta.

Mais de 90% dos casos novos sao leves, e apenas 4% necessitou internacao, bem diferente da era “pré-
vacina”, quando até 15% dos casos necessitava internagao.

SINTOMATICOS RESPIRATORIOS ATENDIDOS NA UPA POR SEMANA
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Dados apurados até a semana 33, encerrada em 21/08/2021
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Finalmente, o ultimo grafico mostra nossa evolugao do total de casos, até semana 33 (terminada sabado
passado), mostrando também tendéncia geral de queda lenta.

E de interesse especial observar o que aconteceu nas Ultimas 5 semanas (linha vermelha pontilhada), que
corresponde ao tempo de introdugao da Delta em Itabirito: o primeiro caso conhecido adoeceu em
23/julho.

Esses dados sugerem que, pelo menos até agora, o impacto da Delta esta sendo menor que o que se
temia.

O pequeno pico na semana 31 (terminada em 14 de agosto) néo se transformou em nova onda.

Onde houve grande impacto da Delta, isso aconteceu apds 8-10 semanas do inicio da transmissao
comunitaria, ou seja, ainda estamos em risco de ver aumento de casos.

COVID 19 EM ITABIRITO - EVOLUGAO DO N° DE CASOS POR SEMANA
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Dados apurados até a semana 33, encerrada em 21/08/2021
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