Secretaria Municipal de Saude de Itabirito.
Diretoria de Vigilancia em Saude

Vigilancia Epidemiolégica Itabirito - BOLETIM DIARIO COVID-19
11/nov/2021
65 casos suspeitos, aguardando resultados de PCR. Ontem eram 118

Hoje foram:

16 Swabs colhidos na rede Itabirito(nao inclui coletas swab em empresas), dos quais:
11 encaminhados para testagem rapida de antigenos

05 encaminhados a FUNED (passam a “suspeitos aguardando resultado de PCR”).

58 novos resultados de RT-PCR da FUNED
00 retirados por duplicidades;

58 negativos (passam a “descartados”)
00 positivos (passam a “confirmados”)
00 inconclusivos

Dos swabs testados na rede de saide com testes rapidos para deteccao de antigeno:
10 negativos (passam a “descartados”)
01 positivos (passam a “confirmados”)

Dos suspeitos
00 dbito em investigacao

08 em monitoramento

14034 casos confirmados

Eram 14033 ontem, hoje chegaram

00 testes rapidos soroldgicos

01 testes rapidos de antigeno (feito em swab), sendo: 01 testes em servico de salde (sintomaticos) 00
testes em empresas (assintomaticos).

00 PCR positivos informados pela FUNED

00 PCR positivos informados por laboratério privado

00 confirmados por critério clinico/epidemiologico

00 foram excluidos por duplicidades

Desses confirmados: 163 obitos (82 PCR positivo, 73 com teste rapido de antigeno positivo, 3 com teste
rapido sorologico positivo, 5 por critério clinico e epidemioldgico).
Os dbitos sao contatos no municipio onde residem (endereco de residéncia informado).

Do total de confirmados:

5966 confirmados por Testes Rapidos Sorologicos

2901 confirmados por teste rapido de antigeno (feito em swab)
2842 confirmados por PCR (feito em swab)

2325 confirmados por critério clinico/epidemioldgico

13867 confirmados e ja recuperados, dos quais 1305 necessitaram internacao hospitalar.

Casos confirmados demoram a serem dados como “recuperados”, pois é necessario ter certeza de que
nao foram internados em outras cidades ou nao faleceram. Todos os casos que nao tém histéria de
internagcdo nem de obito sdo considerados “recuperados” apos 90 dias, quando os casos sao encerrados.
Eventualmente os numeros podem diminuir, por exemplo, por duplicidade do langamento (ao ser
transferido de um servigo para outro, aparecer duas vezes).

11547 descartados com exames de swab.
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SES disponibilizando cerca de 150 testes de RT-PCR por semana. Ha 1900 testes rapidos de antigeno
disponiveis na rede municipal adquiridos pela Prefeitura Municipal de Itabirito e 450 testes rapidos de
antigeno fornecidos pela SES.

01 sado pacientes internados, sendo:

01 internados em leitos (sdo 12 “reserva COVID SUS” do HSVP)

00 internados em leitos (sdo 14“particulares/conveniados. o n° pode aumentar se necessario)
00 nos leitos “reserva Covid” da Sta Casa de Ouro Preto

00 em leito UTI de rede conveniada privada

00 em leito UTI de rede publica

Ocupacéao da Santa Casa de Ouro Preto (ultimo boletim: 09/11/21)

LEITOS TOTAIS INTERNADOS OCUPAGAO (%)
UTI ADULTO GERAL 30 13 43,33%
UTI COVID 20 3 15,00%
ENFERMARIA COVID 4 0 0,00%
ENFERMARIA NAO COVID 40 32 80,00%

Obs.: ocasionalmente os dados do boletim anterior podem ser corrigidos, quando mudangas séao
informadas apds fechamento da edi¢cao. Por exemplo, um paciente na UTI que n&o era considerado
suspeito pode ser confirmado ou descartado, e altas ou internagées podem acontecer a tarde. O dado
oficial sera sempre o atualizado.

DADOS COVID EM BH
fonte: Boletim da PBH. Dados ndo sdo atualizados nos fins de semana e feriados

RT na Grande Belo Horizonte (nUmero de casos novos por infectado):
Ha dois dias: 0,96 Ontem: 0,96 Hoje: 0,96 (zona VERDE)

Ocupacao UTI Covid:
Ha dois dias: 49,6% Ontem: 50,8% Hoje: 50,4% (zona AMARELA)

Ocupacao Enfermaria Covid:
Ha dois dias: 45% Ontem: 49,9% Hoje: 46,8% (zona VERDE)

SUMARIO DOS INDICADORES ITABIRITO MONITORADOS PELO ESTADO:

-Taxa de Incidéncia Covid-19 por 100 mil habitantes - Ontem: 3,44 Hoje: 1,72

-Taxa de Ocupacgao Enfermaria Covid Itabirito: 1/26 = 3,85%

-Leitos Enfermaria por 100 mil habitantes: 96,55

-Sa0 até 26 leitos no HSVP, 30 leitos na Sta Casa de OP.

-Positividade exames swab (PCR e Teste rapido de Antigeno sintomaticos): Ontem: 5,26% Hoje: 1,47%

DIGNO DE NOTA

1-DADOS DA ASSISTENCIA

-ZERO pacientes de Itabirito em UTIs Covid.

-UM paciente no hospital em leitos Covid (crianga, abaixo de 5 anos, previsédo de alta).

-Ala Covid da UPA vazia.

-UM caso novo, adulto, sem gravidade, vacinado. Todos os resultados de testagem sentinela que
chegaram da FUNED foram negativos.
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2-0S DADOS EPIDEMIOLOGICOS
2.1-HOUVE AUMENTO DE OCUPAGAO DE UTIS EM BH?

Ha dois dias atras a PBH informou aumento de ocupacao em leitos UTI Covid em BH: de 49,6%, para
50,8% (passando a “zona Amarela”), hoje voltando a 50,4% (ilustragdo abaixo)

FIGURA 1 Indicadores de Monitoramento.

OCUPACAD
LEITOS DE UTI
CcovID-19

*Refere-se & ocupacédo dos leitos destinados ao tratamento de COVID-19 da Rede SUS e da Rede Suplementar de Satde de BH.
Fonte: PBH - atualizado em 10/11/2021.

Conforme o destaque do circulo vermelho do grafico 18, abaixo, retirado do Boletim da PBH, eram 177
leitos para UTI COVID no SUS até a semana 43, e desde semana passada passaram a ser 162 (esses 15
leitos a menos correspondem a diminui¢cao de 8,5% nos leitos disponiveis em UTI para COVID).

GRAFICO 18 Evolucao do n° de leitos, pacientes e taxa de ocupacao - UTI COVID - Rede SUS-BH.
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Notas: 1) SE - Semana Epidemioldgica. 2)Exibindo semanas impares e semanas em andamento. 3) Valores informados contemplam
100% dos 23 hospitais da Rede SUS-BH. 4) Dados referentes ao tltimo dia da Semana Epidemioldgica.
Fonte: Censo de Internacdes Hospitalares - GIS/SMSA-BH - atualizado em 10/11/2021.

Também o nimero absoluto de pacientes Covid em UTI se mantém estavel: hoje sdo 85. Nao cabe,
portanto, falar em aumento real de ocupacao de leitos de UTI COVID.
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2.2-INCIDENCIA CONTINUA EM QUEDA

O outro dado importante — a incidéncia por 100 mil habitantes — nao s6 continua em queda, com atingiu
ponto mais baixo de 2021.

GRAFICO 2 Incidéncia de COVID-19, acumulada nos Gltimos 14 dias, por 100.000 habitantes.
Dados observados até o dia 9/11/2021.
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Nota: As taxas de incidéncia podem ser atualizadas, se casos notificados em dias anteriores forem confirmados.
Fonte: PBH - atualizado em 10/11/2021.

Hoje a incidéncia é de 48,5 em BH, e em ltabirito € de 18,9.
2.3-EVOLUCAO DE MEDIDAS SOCIAIS E DE SAUDE PUBLICA: O MODELO DA OMS

A OMS sugere examinar dois pontos para definir se podemos flexibilizar medidas preventivas (referidas
pela OMS como “Medidas Sociais e de Satude Publica no Contexto de Pandemia de COVID-19"").

O ponto de partida é avaliar como esta a transmisséo comunitaria, sendo proposta a seguinte classificagéo
de niveis dessa transmissao comunitaria (CT):

¢ Nenhum caso (ativo)

e Casos importados/esporadicos

e Grupos de casos

e (CT1: Baixa incidéncia de casos amplamente dispersos adquiridos localmente detectados nos ultimos 14 dias

e CT2: Incidéncia moderada de casos amplamente dispersos adquiridos localmente detectados nos ultimos 14 dias
e (CT3: Alta incidéncia de casos amplamente dispersos adquiridos localmente nos ultimos 14 dias

e CT4: incidéncia muito alta de aquisi¢do local

No momento, nossa situagcao esta entre 2 e 1.

Deve-se entao avaliar a capacidade de resposta do sistema de saude, para identificar a qual dos niveis
abaixo nossa situagao corresponde.

! Fonte: WHO. “Considerations for implementing and adjusting public health and social measures in the context of COVID-19:
Interim guidance”. Disponivel em https://www.who.int/publications/i/item/considerations-in-adjusting-public-health-and-social-
measures-in-the-context-of-covid-19-interim-guidance. baixado em 30 de outubro de 2021.
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Quadro: Matriz do nivel de transmissdo e capacidade de resposta para orientar o ajuste de Medidas Sociais e de
Saude Publica no contexto de COVID-19

Capacidade de resposta
Nivel de transmissao Adequada Moderada Limitada
Sem casos 0 0 1

Casos esporadicos/importados 0 1 1
Grupos de casos 1 1 2
Comunitéria - CT1 1 2 2
Comunitdria - CT2 2 2 3
Comunitaria - CT3 2 3 3

Comunitéria - CT4 3 3

Essa matriz mostra “Niveis de situacao” de 0 a 4, cruzando transmissao/capacidade de resposta, sendo:

¢ Situagao Nivel 0: corresponde a uma situacdao sem transmissdo conhecida do SARS-CoV-2 nos ultimos 28 dias. O
sistema de salude e as autoridades de saude publica estdo prontos para responder, mas ndo deve haver restricoes
as atividades diarias.

¢ Situagao Nivel 1: é uma situacdo em que medidas basicas estdo em vigor para prevenir a transmissao; ou, se 0s
casos ja estdo presentes, a epidemia esta sendo controlada por meio de medidas eficazes em torno dos casos ou
grupos de casos, com interrupgao limitada e transitdria da vida social e econémica.

¢ Situagao Nivel 2: representa uma situagao com baixa incidéncia na comunidade ou um risco de transmissao
comunitaria além dos aglomerados. Podem ser necessarias medidas adicionais para controlar a transmissdo. No
entanto, as interrupgGes nas atividades sociais e econdmicas ainda podem ser limitadas.

¢ Situagao Nivel 3: é uma situa¢do de transmissdao comunitaria com capacidade adicional limitada de resposta e

risco de sobrecarga dos servigos de saude. Pode ser necessario implementar uma combinagdo maior de medidas
para limitar a transmissdo, gerenciar os casos e garantir o controle da epidemia.

¢ Situagao Nivel 4: corresponde a uma epidemia descontrolada com capacidade limitada ou nenhuma capacidade
adicional de resposta do sistema de saude disponivel, exigindo, assim, medidas extensivas para evitar a
sobrecarga dos servicos de saude e um excesso de morbidade e mortalidade.

Vejamos entao nossa curva de casos.
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COVID 19 EM ITABIRITO - EVOLUGAO DO N° DE CASOS POR SEMANA

Dados apurados até o dia 06/11/2021, referente 30 encemamento da semana epidemiologica 44

Veja-se na figura abaixo, um recorte do nosso grafico anterior, de total de casos, como estamos a
caminho de completar duas semanas com menos de 12 casos (ou seja, menos de 20 mil casos por 100 mil
habitantes). Nesta semana em andamento, tivemos cinco casos novos até hoje. Vamos ver até sabado.

Figura: Detalhe do grafico de total de casos de Covid por semana em ltabirito,

linha vermelha = ponto de corte de 20 casos por 100 mil habitantes (“pandemia controlada”)
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Caso fechemos esta proxima semana novamente com menos de 12 casos, estaremos em “Situacao Nivel

2”, quando - segundo a OMS - interrupcoes (e perturbacdes) nas atividades sociais e econdmicas podem
ser muito menores.

Como a gestao Covid em Itabirito esta judicializada, nos obrigando a seguir o “Minas Consciente”, resta

acompanhar se a SES-MG ira adotar essa forma proposta pela OMS e que limitacdes de atividades serao
retiradas no futuro proximo.
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