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IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO EXECUTORA

DADOS DA INSTITUICAO

Nome: Associagio Pro Voleibol de Porto Ferreira
Endereco: Rua: David Zadra, 174 —sala 1 — Vila Nova
CEP: 13660-184 Porto Ferreira/SP

Tel: (19) 3589-1944 (19) 9 9304-1197

CNPJ: 01120273-0001-32

Email: contato@apv.esp.br

DADOS DO REPRESENTANTE LEGAL

Nome: Wladimir do Carmo

Enderego: Rua David Zadra, 131 — Vila Nova

Tel: (19) 3581-4188

RG: 17.354.621-3

CPF: 115.366.378-31

Formagao profissional: Profissional de Educagdo Fisica.
Email: wladimir.carmo@gmail.com

DADOS DO REPRESENTANTE TECNICO

Nome: Marlon Alan Bruno

Enderego: Av. Dr. Ademar de Barros, 550 AP 94 Jd. Aeroporto
Tel: (19) 99709 5904

RG: 32.313.338

CPF: 337.338.858-99

Formagdo profissional: Profissional de Educagdo Fisica.

Email: marlon236@hotmail.com

DESCRICAO DA ENTIDADE E BREVE HISTORICO

%

organizar competi¢des regionais de Voleibol. sendo oficializada em cartorio em 1996. Nesta
época, equipes de pequeno € médio porte da modalidade em nossa regido, encontravam |
dificuldades de estimular seus alunos devido ao dificil acesso em competigdes de bom nivel |
técnico. Suprindo essa necessidade em pouco tempo a APV se tornou a maior liga regional do
Estado de S&o Paulo.

Com sede em Porto Ferreira, no ultimo ano a entidade se relacionou com 42 cidades, 51
entidades associadas e 145 equipes realizando mais de 1.000 jogos e participando
aproximadamente 2.500 atletas entre 10 a 91 anos de idade de ambos os sexos, além dos
profissionais diretamente relacionados como técnicos, médicos, fisioterapeutas, massagistas,
entre outros.

Com a confianca da qualidade dos servigos prestados, a organizagdo busca hoje ampliar
suas fronteiras em busca de novas parcerias em prol de desenvolver e fortalecer o esporte como

um todo.

Em 1990 a Associagdo Pré Voleibol de Porto Ferreira foi fundada com o objetivo de /E
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ASSOCIACAO PRO-VOLEIBOL
DE PORTO FERREIRA

OBJETO DA PARCERIA

Gestdo e contratagio de profissionais da area de educagfo fisica, para ministrar aulas de
diversas modalidades esportivas na pratica de formagdo, alto rendimento, educacional e
participagdo.

INTRODUCAO

O municipio de Porto Ferreira através da sua Secretaria de Esportes e Lazer, esta
reformulando sua metodologia de trabalho procurando atender a populago de uma forma mais
justa e mais proxima das suas reais atribui¢des. Para melhorar a eficiéncia e a qualidade dos
servigos prestados, estd buscando parcerias com entidades do Terceiro Setor que possam a vir
colaborar com o desenvolvimento esportivo da cidade.

A Associagio Pré Voleibol de Porto Ferreira (APV) possui anos de experiéncia no
mercado, tem o interesse, esta confiante e capaz para assumir a responsabilidade desta parceria
colaborando com o municipio de Porto Ferreira.

Observando a proposta de trabalho constante no Edital, identificamos que a linha de
raciocinio é a mesma entre as duas entidades, acreditamos nos pilares basicos de nosso Sistema
Nacional de Desporto, e entendemos também que o esporte deve conter uma participagdo muito
mais importante na sociedade atual indo além do entretenimento e se envolvendo cada vez mais
com a educagfo e a saude.

JUSTIFICATIVA E DESCRICAO DA REALIDADE

O Esporte é culturalmente visto pelas pessoas apenas como uma forma de
entretenimento, o alto rendimento que através de algumas modalidades profissionalizam seus
atletas e ganham espagos na midia, nos traz a imagem de que o esporte ¢ apenas para jovens e
eles s6 devem praticar se houver a possibilidade de se tornar um profissional, ignorando assim
valores ricos e especificos que o esporte pode trabalhar de forma muito mais ascendente no
desenvolvimento social psicolégico e fisico do ser humano.

O esporte é também uma importante ferramenta educacional e de saude, na educagdo €
capaz de desenvolver em um jovem a consciéncia corporal, habilidades motoras, trabalho
coletivo e superagiio de limites pessoais. Na saude se torna eficaz na prevengéo de doengas
cardiacas, reumatica, diabetes entre outras diversas dores rotineiras que tiram a qualidade de

vida.

.br/verificacao/588E-AD60-7BC7-95BC e informe o c6digo 588E-AD60-7BC7-95BC
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Em nosso pais, através do Sistema Nacional de Desportos, temos atribuido ao sistema
publico todas essas caracteristicas, que infelizmente nfo s6 em Porto Ferreira como também na,
maioria do pais sdo pouco exploradas, deixando o esporte com uma participagdo muito pequena =
no desenvolvimento da sociedade. O fato da profissio de Educagdo Fisica ter sido'
regulamentada apenas na década de 90 e a Gestdo Profissional do esporte ter surgido apenas
nos ultimos anos, pode ser o principal fator dessas falhas.

Em Porto Ferreira, a Secretaria de Esportes e Lazer através da nova gestdo esta
desenvolvendo novos projetos que utilizam e aproveitam mais das capacidades esportivas,
procurando separar, classificar e descentralizar o processo de gestdio na busca de parcerias com
o terceiro setor para oferecer a populagio servigos mais especificos, com objetivos mais bem .
definidos e de maior qualidade e eficiéncia.

A Associagio Pro Voleibol, é uma Organizagdo Social idonea, com sede na propria
cidade de Porto Ferreira, com mais de vinte anos de existéncia, atende todos os requisitos
propostos no edital, é referéncia na qualidade dos servigos prestadas, possui profissionais de
altissima qualidade, tem condigdes € estd disposta a continuar e melhorar o programa de
desenvolvimento esportivo profissional, atendendo as expectativas do conselho gestor e da
realidade ferreirense.

Rua David Zadra, 174 - sala 1 — Vila Nova - Porto Ferreira-SP- CEP. 13660-184 — Fone: (19) 3589-1944
Site: www.apv.esp.br - E-mail: contato@apv.esp.br

(O]

BIO BURITI, ANSELMOQ,

Para verifi



ASSOCIAGCAO PRO-VOLEIBOL
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OBJETIVO GERAL
Desenvolver o esporte em Porto Ferreira através de programas de atividades que sigam

os pilares basicos atribuidos pelo Sistema Nacional de Desporto, promovendo o esporte como
uma importante ferramenta de transformagio social através da educacdo, da saude e do
entretenimento de forma mais qualitativa e eficiente.

OBJETIVO ESPECIFICO

e Seguindo a propria legislagdo federal que fortalecida com a lei organica do municipio,
oferecer atendimento a populagdo nas esferas de praticas esportivas formais e ndo
formais em manifestagdes educacionais, de participagdo, de rendimento e de formagao.

e Coordenar/Ministrar aulas na pratica de formag@o nas modalidades de Atletismo,
Basquetebol, Futebol de Campo, Futsal, Ginastica Artistica, Natag@o, Voleibol e
Recreagéo;

e Coordenar/Ministrar aulas para atletas com deficiéncia nas modalidades de Atletismo ¢
Natagdo.

e Coordenar/Ministrar treinamentos na pratica de rendimento nas modalidades que
tiverem parceria com a iniciativa privada para este fim;

e Coordenar/Ministrar aulas na prética de participagiio com agdes de saude voltada a
prevengdo nas atividades de hidroginéstica, Pilates de solo, zumba, orientagdo para
caminhada, ritmos e treinamento funcional;

e Coordenar/Ministrar aulas de carater educacional nas modalidades de basquete, futsal e
volei em periodo de contraturno escolar;

e Melhorar a qualidade das aulas com a criagéo de uma metodologia de ensino adequada
e respeitando a cultura local para cada manifestagdo esportiva.

o Integrar alunos e gerar a possiblidade de transformagdo social através do esporte com
aulas de recreagéo.

e Através de sistemas on-line, gerenciar cadastros, controle de frequéncia, banco de horas
¢ levantar indicadores que darfio maior eficiéncia no atendimento.
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RESULTADOS PRETENDIDOS

e Melhorar o convivio e a integragdo social dos participantes;

e Aumento do nimero de praticantes de modalidades esportivas no municipio, tanto
educacionais quanto competitivas e de prevengdo a doengas relacionadas ao
sedentarismo;

e Avangar no desenvolvimento das capacidades e habilidades motoras dos participantes,

conseguindo assim o melhoramento da autoestima;

Melhoria na condigdio de saude e na qualidade de vida dos participantes;

Proporcionar a diminuigéo da evaséo escolar dos participantes;

Contribuir para a construgfo de uma cultura de paz;

Auxiliar na reducio de tempo ocioso dos jovens e diminuir sua exposigdo a riscos

sociais e pessoais;
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ASSOCIACAO PRO-VOLEIBOL
DE PORTO FERREIRA

PUBLICO-ALVO
O Programa tem como publico-alvo criangas a partir de 4 anos, adolescentes, adultos,

idosos e atletas com deficiéncia pertencentes & comunidade nas quais os nticleos estdo inseridos.
Excepcionalmente para modalidade de natagéo o atendimento sera a partir de 6 meses.

METODOLOGIA
Metodologia de ensino

O esporte serd oferecido de forma sistematica, nas mais diversas praticas e distribuido
por todo o municipio de Porto Ferreira, sendo que a metodologia de ensino aplicada no projeto
ir4 variar de acordo com a caracteristica e o objetivo da préatica oferecida, a modalidade e o
publico-alvo. Sendo que as competigdes em que a Secretaria de Esportes € Lazer vier a se
inscrever em cada modalidade esportiva, como também os eventos relacionados serdo
utilizados como parte fundamental do aprendizado de todos os praticantes. Desta forma os
professores estardio sempre disponiveis para atender tais situagdes.

Esporte Educacional
De acordo com nossa constitui¢do, através do Sistema Nacional de Desportos, Esporte

Educacional é definido por:

“praticado nos sistemas de ensino e em formas assistemdticas de educacgdo,
evitando-se a seletividade, a hiper competitividade de seus praticantes, com
a finalidade de alcangar o desenvolvimento integral do individuo e a sua
formagdo para o exercicio da cidadania e a pratica do lazer”.

Seguindo esta linha de raciocinio, vamos oferecer aulas esportivas em ambiente escolar
no periodo de contraturno de forma optativa. As criancas serdo integradas em um sistema de
inclusdo social, onde todos serfio ofertados pelas mesmas oportunidades.

O tipo de atividade oferecida sera realizado de acordo com a idade atendida, respeitando
assim a fase de desenvolvimento motor, psicolégico e social ja estudado por grandes nomes
como Piaget e Freud. Desta forma alunos do Fundamental 1 participardo de aulas pré—’/
desportivas enquanto que os alunos do fundamental 2 j terdo a especificagdo das modalidades.
Mas em ambos os casos a aplicagéo das aulas terdo como prioridade as atividades recreativas e
participativas no objetivo de aproximar os jovens da cultura esportiva, a competigdo serd apenas
um estimulante colocado em pratica de forma interna no municipio.

1ca0/588E-AD60-7BC7-95BC e informe o codigo 588E-AD60-7BC7-95BC
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Modalidades: Basquete, Futsal e Voleibol.
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Esporte Formagdo
De acordo com 0 nosso Sistema Nacional de Desportos, a manifestagéo esportiva de

formagdo acontece quando:

acesse

“caracterizado pelo fomento e aquisi¢do inicial dos conhecimentos
desportivos que garantam competéncia técnica na intervengdo desportiva,
com o objetivo de promover o aperfeicoamento qualitativo e quantitativo da
prdtica desportiva em  termos recreativos, competitivos ou de alta

competigdo”.

o(&Ressoas: RALF F_ABIO BURITI,
alidade das asSinaturas,
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O trabalho continua de incluso social, onde todos podem participar tendo as mesmas
oportunidades de aprendizagem, mas neste formato é especificado as modalidades esportivas

Assi
Para verifi

Rua David Zadra, 174 - sala 1 — Vila Nova - Porto Ferreira-SP- CEP. 13660-184 — Fone: (19) 3589-1944
Site: www.apv.esp.br - E-mail: contato@apv.esp.br

=



& = ASSOCIACAO PRO-VOLEIBOL
e — DE PORTO FERREIRA

e e ———————————————————
que serdo trabalhadas independentemente da idade. As modalidades s#o escolhidas de acordo
com a popularidade e as exigéncias prescritas no edital, o recreativo néo ¢ mais prioritario e
sim o aperfeigoamento técnico e tatico da modalidade em questio. A competig@o € os valores
relacionados passam a ser mais desenvolvidos através da participagdo de torneios e
campeonatos regionais na qual, a Secretaria de Esportes e Lazer de Porto Ferreira prescreveu
em edital a possiblidade da participagdo financiada pelo municipio onde os nossos professores

devam participar.

Modalidades: Atletismo, Basquete, Futsal, Futebol de Campo, Gindstica Artistica e Voleibol.

Esporte rendimento
De acordo com o nosso Sistema Nacional de Desportos:

“praticado segundo normas gerais desta Lei e regras de prdtica desportiva,
nacionais e internacionais, com a finalidade de obter resultados e integrar
pessoas e comunidades do Pais e estas com as de outras nagoes”.

Neste o esporte é realmente encarado como um entretenimento, uma minoria de atletas
com condigdes fisicas e psicolégicas fora do comum representam o municipio na estratégia de
realizar jogos bonitos e emocionantes formando torcidas e trazendo momentos de lazer.

A aplicagfo neste formato serd feita sobre 0 objetivo maior do resultado, somente faréo
parte do elenco atletas comprometidos e que tragam para a cidade o resultado esperado.

Apenas sera executado mediante parcerias da iniciativa privada para o financiamento da

estrutura do mesmo.

Esporte Participagio

Neste modelo esta inserido as préticas de prevengdo a saide, uma rotina saudavel de
exercicios fisicos e boa alimentagdo podem prevenir a hipertenséo, a diabetes, a obesidade,
doencas reumaticas, estreses entre muitas outras doengas rotineiras causadas pelo sedentarismo.

As préticas oferecidas também sdo escolhidas de acordo com a popularidade, hoje em
alta temos a aula de Hidroginastica, Ritmos, Pilates e Treinamento Funcional, em todas elas as
aulas serfio coletivas. Na hidroginastica daremos prioridade de atendimento para a Terceira-
idade, como as aulas s3o realizadas na piscina, h4 uma redugdo significativa de impacto durante
os exercicios 0 que é muito positivo para esse publico, que geralmente sofre com doengas
reumaticas como a Artrite, Artrose e Osteoporose, além disso a atividade € aerdbica e da a
possibilidade de acompanhar as condicdes dos alunos. Na aula de Ritmos a predominancia do
exercicio também ¢é aerdbica, baixa intensidade e alta duragfo, mas neste caso a musica alta e
a expressdo corporal, estimulam uma aula mais agitada para um publico normalmente mais
jovem, entre 20 e 40 anos de idade. No Pilates temos uma mescla de um trabalho de
flexibilidade com um de forga que podem trazer aos seus praticantes uma melhora significativa
na qualidade de vida. No Treinamento Funcional, algo mais variado e complexo, diversos tipos
de capacidades fisicas sdo trabalhados durante a aula, porém a predomindncia ¢ de uma

atividade anaerdbica.
As aulas sdo optativas e participativa com 0 publico-alvo de homens € mulheres acima

dos 18 anos de idade.

Neste mesmo segmento, vamos oferecer também a Orientagéo para Caminhada, este,
no caso, uma linha de trabalho diferente das demais, o treinamento passa a ser individualizado,
onde cada uma das pessoas atendidas no horario seguirdo um programa de exercicios diferentes
de acordo com as suas necessidades, naturalmente o numero de pessoas atendidas por horario

CEP. 13660-184 — Fone: (19) 3589-1944
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ASSOCIACAO PRO-VOLEIBOL
DE PORTO FERREIRA

é bem menor, mas o resultado obtido pode ser muito maior. Para um maior sucesso neste
programa, vamos procurar parcerias com as UBS (Unidades Basicas de Saude), oferecendo
atendimento direto as pessoas mais necessitadas, para cada pessoa atendida seréd feito uma
avaliagdo fisica para o ideal acompanhamento dos seus resultados.

Em todas as atividades de prevengdo, mesmo que ndo haja uma estrutura disponivel para
as atividades, os professores serdo treinados a utilizar apenas o espago em que possuem,
exercicios com o peso do préprio corpo, se utilizando dos obstaculos encontrados nos locais de

acdo, dentre outros.

,I&

I

Grade de Hordrios:
Através de pesquisas realizadas junto a Secretaria de Esportes e Lazer conseguimos

identificar os espacdes fisicos possiveis e disponiveis para a implantagdo dos nucleos e
modalidades propostas no edital. Abaixo explanamos uma grade de horérios, turmas,
modalidades. Obviamente essa grade pode ser alterada de acordo com as condi¢Bes oferecidas
pela Secretaria de Esportes e Lazer de Porto Ferreira apos o planejamento anual da secretaria

de esportes..

Atletismo ACD

Segunda | Terga Quarta Sexta

08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30

Legenda

P.EE.C.

Basquete

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

13:30

14:00
1430 Sub 13 Sub 13

15:00

15:30

16:00
1630 Sub 15 Sub 15

17:00

17:30

18:00 Sub 21 Sub 21

18:30
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19:30

Legenda

Adriano José Mariano

Futsal 1

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

08:00

08:30

09:00

Sub 13

Sub 13

09:30

10:00

10:30

Sub 15

Sub 15

11:00

14:00

14:30

15:00

Sub 13

Sub 11

15:30

16:00

16:30

Sub 15

Sub 13

17:00

Transig¢éo

17:30

18:00

18:30

Sub 13
Vila Maria

Sub 17

Transi¢do

Sub 13
Vila Maria

Sub 15

19:00

19:30

Sub 15

Vila Maria |

Transicéo

20:00

20:30

21:00

Sub 15
Vila Maria

Transigdo

Legenda

Adriano José Mariano

Dornelles

Sylvio Marques Filho

Futsal 2

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

08:00

M
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17:30
18:00
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Legenda
Adriano José Mariano
Nucleos Sub 11 € Sub 13

Gindstica Artistica
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta

13:30
14:00
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Hidrogindstica
Professor 1
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
07:00 : Sk . s
0730 Hidroginastica Hidrogindstica
82(3)8 Hidroginastica Hidroginastica
i 2(3)8 Hidroginastica Hidroginastica
19:00
19:30 Hidroginastica Hidroginastica
20:00
Legenda
Piscina |
Natagdo
Segunda | Terga | Quarta ‘ Quinta | Sexta
Professor 1
08:00 Natag#o ate 4 | Natag#o ate 4 | Natagdo ate 4 | Natagdo ate 4
08:30 anos anos anos anos
09:00 Natagio ate | Natagdio ate | Natagfio ate | Natagéo ate
09:30 10 anos 10 anos 10 anos 10 anos
10:00
Professor 2
08:00
08:30 : : ] :
09:00 Treinamento | Treinamento | Treinamento | Treinamento
09:30
10:00
14:00 Natagdo ate 4 Natagdo ate 4
i3 e Natagéo i Natagdo
15:00 Natagdo ate ACD Natac#o ate ACD
15:30 10 anos 10 anos
16:00 Natagéo ate Natagdo ate
16:30 16 anos 16 anos
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17:30

18:00

Natagﬁo ated

_anos

Natag#o ate 4.

18:30

19:00

 Natagdo ate

10anos

Natagdo ate

10 anos

19:30

20:00

, Natagﬁoaté.

16 anos

20:30

Natashoate

16 anos

Legenda

Piscina

|

Gindsticas

Professor 1

06:00
06:30
07:00
07:30
08:00
08:30
09:00

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

09:30

10:00

10:30

3*Idade

Treinamento

11:00

17:30

18:00
18:30
19:00
19:30
20:00

Professor 2

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

06:00

06:30
07:00
07:30
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08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00

Treinamento
32 Idade

Tremamento ‘
3“‘Idadel"t

17:30
18:00 | Trei Nl Treinamento [bCT el [reinamento  Treinamento
18:30 o R Funcional Funcional Fp]lCiOJlal
19:00 |
19:30
20:00

|
: i
Zumba Zumba Zumba
A
{

Legenda

Cristo Redentor
Dorneles
Centro
Independéncia
CEP

Porto Belo

Vila Maria
Serra Déagua

Sylvio Marques Filho
CDI
CCI

Vélei
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Professor 2

Segunda

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

Terca

Intervalo

Quarta

Sexta

21:00

Legenda

Sylvio Marques Filho

Recreacgdo

Segunda

Sexta

Séabado
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Legenda

Diversos

Observacdo: Os dias, horarios como também os locais de treinamento podem ser alterados
conforme necessidade das Secretarias de Educago, Satde e Esporte e lazer, desde que ndo
atrapalhem o cumprimento das metas estabelecidas em Edital. Os locais indicados como
nucleos preenchidos em uma coloragfio laranja claro, sdio possiveis escolas que serdo
negociadas para atender alunos no formato educacional, ndo conseguimos especificar quais
serdo neste momento porque elas s6 disponibilizam essa possiblidade em janeiro apés a
distribuicfio de aula dos professores de Educag@o Fisica.

METAS

e Atender o niimero minimo de 10 (dez) alunos com cadastro ativo por turma formada,
com excegdo das turmas de ACD no atletismo e na natagdo.

e Atender o niimero minimo de 100 (cem) pessoas por més comprovado em cadastro ativo
por modalidade esportiva ou pratica de atividade fisica, com exceg¢do das turmas de
ACD.

e A soma das modalidades esportivas e praticas de atividade fisica devem totalizar o
méximo de 204 (duzentos e quatro) horas semanais de atendimento & populagdo desde
a primeira semana.

INSTRUMENTOS PARA CONTROLE DE METAS

Para o devido controle do desenvolvimento esportivo executado neste projeto como
também o cumprimento das metas, vamos utilizar 3 (trés) ferramentas importantes, a planilha
de cadastro, de controle de frequéncia e o banco de horas, todas elas serdo em formato online.

Cadastro
Ser4 disponibilizado um Cadastro On-Line para preenchimento do préprio usuario ou no
caso de menores de 18 anos de idade pelos responsaveis legais, onde deve conter:
e Informacdes basicos do usudrio como nome, RG, CPF, data de nascimento. No caso de
menores de 18 anos, também de até dois responsaveis.

e Informagdes de contato do usudrio, inclusive de midias sociais muito utilizadas nos dias :

de hoje, em caso de menores de 18 anos, informagdes de contato também de até dois
responsaveis.

e Endereco do usudrio, em caso de menores de idade de 18 anos enderego também do

responsavel legal.
o Anamnese do usuario com informagdes relacionadas as condigdes de satde.
e Em caso de menores de 18 anos de idade, assinatura de autorizagdo de participagéo do

responsavel legal.
Ao receber os dados online, a APV disponibilizara diversos relatorios como: quantidade

de alunos: geral, por turma, professor, categoria e modalidade; percentual de presenca e falta de cada
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aluno, turma, professor, categoria e modalidade; e nas mesmas categorias que os itens anteriores,
também poderd discriminar por sexo, idade e bairro, etc de acordo com as necessidades elencadas
pela Secretaria de Esportes. Os alunos serfio considerados inativos apés um més de auséncia.

Os alunos somente poderfio participar das aulas se as fichas de cadastro estiverem
devidamente preenchidas.

Controle de Frequéncia

O Controle de frequéncia sera realizado através de uma planilha online, disponibilizada
nos smartfones dos professores e deveré ser atualizado a cada aula, os dados serdo enviados
para a gestdo que fard o controle geral. Todas essas informagdes serdo disponibilizadas em
tempo real, para que a Secretaria de Esportes e Lazer realize o controle dos cadastros ativos e
inativos.

Banco de Horas

Sera implantado um modelo on-line em que os professores poderdo atualizar a todo o
momento ou ao final de cada dia de trabalho. Nele o professor deve seguir rigorosamente o
acordado com a proposta de trabalho. Esse controle de banco de horas sera também
disponibilizado em tempo real para que a Secretaria de Esportes e Lazer realize o controle das
horas trabalhadas em beneficio do objeto da parceria.

RECURSOS HUMANOS

A formagéo da equipe serd baseada na formagao e na especificidade, onde os professores
contratados deverfio ter a formagdo de profissional de Educagdo Fisica, estar devidamente
registrado no Conselho Regional de Educagéo Fisica e conter experiéncia de pelo menos um
ano na modalidade em que ird atuar.

A equipe deve ter um coordenador, responsével por:

« Planejar e gerenciar recursos da parceira;

» Coordenar o trabalho dos demais profissionais, assim como as agdes do projeto;

« Coordenar e supervisionar as atividades da 4rea de esporte e lazer, prestando
orientag?o e apoio administrativo, técnico e operacional;

» Planejar e executar projetos e atividades de desenvolvimento esportivo, como
treinamento dos atletas e projetos de inclusio social, de lazer, junto com os demais profissinais;

« Coordenar e estruturar as a¢des de implementagdo e manuten¢do de atividades
esportivas e de lazer, treinando e orientando a equipe de trabalho;

o Auxiliar na defini¢io de objetivos e elaboragfo de metas em conjunto com a Secretaria
de Esportes e Lazer;

« Contratar e coordenar equipes diversas;

« Elaborar e preencher todas as planilhas e todas as documentagdes necessarias\para
prestagéo de contas do projeto;

» Elaborar, preencher e apresentar os relatérios de atividades;

« Fiscalizar todo o andamento do projeto, inclusive o desempenho dos profissionais
contratados e o alcance das metas do projeto;

« Elaborar e supervisionar estratégias de alcance e manutengo das metas do projeto;

» Programar, elaborar pautas e realizar reunides perlodlcas com a equlpe

« O coordenador deve ter formagao académica na Area de Educagdo Fisica e registro no
CREF ativo.

Caso haja necessidade, poderd ser realizada a contratacdo de fisioterapeuta, responsavel por:
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* Planejar, coordenar, e executar atividades fisioterapicas identificando possiveis problemas
com os atletas das equipes de competic3o, elaborando diagnéstico e analisando cada caso;

o Planejar, coordenar e executar exercicios proprioceptivos nas turmas das equipes de
competicdo;

o Fornecer suporte necessario em competicdes, como Jogos Regionais e Jogos Abertos;

e O fisioterapeuta deve ter formagdo académica em Fisioterapia e registro no CREFITO ativo.

Carga Horaria dos Professores
Carga Hordria Maxima dos Professores 2024

SoPtRe Carga hordria Dis‘ponibilidade para Total Total Més
semanal fixa jogos e eventos Semanal

Basquete 11 3 14 70
Futsal 42 8 50 250
Ginastica Artistica 19 2 21 105
Natagdo 42 3 45 225
Ginasticas 52 3 55 275
Volei 32 6 38 190
Recreagido 6 3 9 45

Total 204 28 232 1160

Observagdo: As aulas de Alongamento, Hidroginastica, Pilates, Treinamento Funcional e
Atletismo para ACD esto inclusas dentro da categoria “Ginasticas”.

CALENDARIO DAS ATIVIDADES

Acdo J |[F I M|A|M|J |J |A]|S |O|N|D
Processo de selecdo dos

profissionais

Processo de contratagio dos

profissionais

Planejamento anual das aulas
Planejamento mensal das aulas
Divulgacdo do inicio das aulas
Inicio das aulas

Entrega de relatorio mensais
Inicio das competi¢des
Periodo de Competigdes
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MARKETING

A APV se responsabiliza em tirar fotos de todos os jogos e eventos relacionados as
modalidades em que seus professores ministram aulas, anexar a textos resumidos com 0s |
principais acontecimentos do dia e enviar semanalmente ao setor de comunicagio da Prefeitura
de Porto Ferreira para possiveis matérias de interesse. E ao final de cada més fard um relatério
de atividades que serd enviado a Secretaria de Esportes e Lazer.
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Custos Diretos
Folha de Pagamento
Prética Valor/Hora Hora Mensal Total D.S.R. Bruto Alimentagdo Total Més Total Ano
Basquete RS 18,50 70 R$1.295,00 R$259,00 R$ 1.554,00 R$ 160,00 | RS1714,00 | RS 20.568,00
Futsal RS 18,50 250 R$4.625,00 R$925,00 RS 5.550,00 R$320,00 | R$5.870,00 | R$70.440,00
Ginastica Artistica RS 18,50 105 R$1.942,50 R$388,50 RS 2.331,00 R$ 320,00 RS 2.651,00 RS 31.812,00
Ginasticas / Mova-se RS 18,50 275 R$5.087,50 R$1.017,50 RS 6.105,00 R$320,00 | R$6.42500 | R$77.100,00
Natagdo RS 18,50 225 R$4.162,50 R$832,50 RS 4.995,00 RS 320,00 RS 5.315,00 RS 63.780,00
Volei RS 18,50 190 R$3.515,00 R$703,00 RS$ 4.218,00 RS 320,00 RS 4.538,00 RS 54.456,00
Recreagdo RS 18,50 45 R$832,50 R$166,50 RS 999,00 R$ 160,00 RS 1.159,00 RS 13.908,00
Coordenador RS 3.600,00 R$3.600,00 RS 3.600,00 RS 220,00 RS 3.820,00 RS 45.840,00
Fisioterapeuta R$ 1.500,00 R$1.500,00 R$ 1.500,00 RS 220,00 RS 1.720,00 RS 20.640,00
0 0 ) 0 0
Encargos Trabalhistas
FGTS Multa FGTS | 132 Saldrio Férias 1/3 de Fériag FGTS 1/3 | FGTS Férlas| FGTS 132 20% INSS PIS SAT Total
RS 131,94 | RS 65,97 | RS 137,43 | RS 137,43 | RS 45,81 | RS 3,66 | RS 10,99 | RS 10,99 | RS 329,84 | RS 1,32 | RS 74,21 | R$ 949,61
RS 471,20 | RS 235,60 | RS 490,83 | RS 490,83 | RS 163,61 | RS 13,09 | RS 39,27 | RS 39,27 | RS 1.178,00 | RS 4,71 | RS 265,05 | RS 3.391,46
RS 197,90 | RS 98,95 | RS 206,15 | RS 206,15 | RS 68,72 | RS 5,50 | RS 16,49 | RS 16,49 | RS 494,76 | RS 1,98 | RS 111,32 | R$  1.424,41
RS 424,08 | RS 212,04 | RS 441,75 | RS 441,75 | RS 147,25 | RS 11,78 | RS 35,34 | RS 35,34 | RS 1.060,20 | RS 4,24 | RS 238,55 | RS 3.052,32
RS 51832 | RS 259,16 | RS 539,92 | RS 539,92 |RS 179,97 |R$ 14,40 |RS 4319 |RS 4319 |RS 120580 RS 518 RS 291,56 | R§  3.730,61
RS 358,11 | RS 179,06 | RS 373,03 | RS 373,03 | RS 124,34 | RS 9,95 | RS 29,84 | RS 29,84 | RS 895,28 | RS 3,58 | RS 201,44 { RS 2.577,51
RS 84,82 | RS 42,41 | RS 88,35 | RS 88,35 | RS 29,45 | RS 2,36 | RS 7,07 | RS 7,07 | RS 212,04 | RS 0,85 | RS 47,71 | RS 610,46
RS 200,00 | RS 100,00 | RS 208,33 | RS 208,33 | RS 69,44 | RS 5,56 | RS 16,67 | RS 16,67 | RS 500,00 | RS 2,00 | RS 112,50 | RS 1.439,50
RS 120,00 | RS 60,00 | RS 125,00 | RS 125,00 | RS 41,67 | RS 3,33 | RS 10,00 | RS 10,00 | RS 300,00 | RS 1,20 | RS 67,45 | RS 863,67
RS 2.506,37 | R$ 1.253,18 | R$ 2.610,80 R$ 2.610,80 | R$ 870,27 | R§ 69,62 | RS 208,86 RS 208,86 | RS 6.265,92 | RS 25,06 RS 1.409,78 | RS 18.039,55
Pratica Hora Mensal | Total Més Total Ano
Basquete 70 RS 949,61 | RS 11.395,31
Futsal 250 RS 3.391,46 | RS 40.697,54
Ginastica Artistica 105 RS 1.424,41 | RS 17.092,97
Gindasticas/Mova-se 275 RS 3.052,32 | RS 36.627,79
Natagdo 225 RS 3.730,61 | RS 44.767,30
Volei 190 RS 2.577,51 | RS 30.930,13
Recreagdo 45 RS 610,46 RS 7.325,56
COORDENADOR 0 RS 1.439,50 | RS 17.274,00
Fisioterapeuta RS 863,67 | RS 10.364,04
Ota 60 R $.039 R A7 /]
K/
Total Folha de Pagamento mais Encargos Trabalhista
: Folha N
Pratica Encargos Total Total Ano
Pagamento
Basquete RS 1.714,00 RS 949,61 RS 2.663,61 RS 31.963,31
Futsal RS 5.870,00 | RS 3.391,46 | R$9.261,46 | RS 111.137,54
Ginastica Artistica RS 2.651,00 | RS 1.424,41 | RS 4.075,41 RS 48.904,97
Ginasticas/Mova-se RS 6.425,00 | RS 3.052,32 | R$9.477,32 | RS 113.727,79
Natacdo RS 5.315,00 | R$ 3.730,61 | R$9.045,61 | RS 108.547,30
Voblei RS 4.538,00 RS 2.577,51 RS 7.115,51 RS 85.386,13
Recreacdo RS 1.159,00 RS 610,46 RS 1.769,46 RS 21.233,56
COORDENADOR RS 3.820,00 | RS 1.439,50 | RS 5.259,50 RS 63.114,00
Fisioterapeuta RS 1.720,00 RS 863,67 RS 2.583,67 RS 31.004,04

Total

RS 33.212,00 RS 18.039,55 R$ 51.251,55

RS 615.018,64
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Custos Indiretos

Despesas Fixas (Previsdo de Gastos Distribuidos)
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Servico Total Més Total Ano
Aluguel RS 1.400,00 RS 16.800,00
Concessionarias (dgua, luz e telefone) RS 800,00 RS 9.600,00
Internet Fibra RS 130,00 RS 1.560,00
Manutengdo do Sistema e Site RS 1.100,00 RS 13.200,00
Combustivel para coordenador RS 300,00 RS 3.600,00
Sistema controle de ponto professores RS 200,00 RS 2.400,00
Material de Escritdrio RS 418,00 RS 5.016,00
Propaganda e Marketing RS 390,00 RS 4.680,00
Servicos Contabeis RS 1.400,00 RS 16.800,00
pota R b 3,00 R 656,00
Custo Indireto por Més
Més Despesas TOTAL
Janeiro RS 6.138,00 RS 6.138,00
Fevereiro RS 6.138,00 RS 6.138,00
Marco RS 6.138,00 RS 6.138,00
Abril RS 6.138,00 RS 6.138,00
Maio RS 6.138,00 RS 6.138,00
Junho RS 6.138,00 RS 6.138,00
Julho RS 6.138,00 RS 6.138,00
Agosto RS 6.138,00 RS 6.138,00
Setembro RS 6.138,00 RS 6.138,00
Outubro RS 6.138,00 RS 6.138,00
Novembro RS 6.138,00 RS 6.138,00
Dezembro RS 6.138,00 RS 6.138,00
ptal A O R 656,00 2 656,00
Custo Total do Termo de Fomento 2024
= Custos e N,
Més ; Custos indiretos Total Més
Diretos e\
Janeiro RS 51.251,55 RS 6.138,00 RS 57.389,5
Fevereiro RS 51.251,55 RS 6.138,00 R$ 57.389,55 |
Margo RS 51.251,55 RS 6.138,00 RS 57.389,55
Abril RS 51.251,55 RS 6.138,00 RS 57.389,55
Maio RS 51.251,55 RS 6.138,00 RS 57.389,55
Junho RS 51.251,55 RS 6.138,00 RS 57.389,55
Julho RS 51.251,55 RS 6.138,00 RS 57.389,55
Agosto RS 51.251,55 RS 6.138,00 RS 57.389,55
Setembro RS 51.251,55 RS 6.138,00 RS 57.389,55
Outubro RS 51.251,55 RS 6.138,00 RS 57.389,55
Novembro RS 51.251,55 RS 6.138,00 RS 57.389,55
Dezembro RS 51.251,55 RS 6.138,00 RS 57.389,55
otal Ano RS 615.018,64 R 656,00 RS 688.674,6
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PRAZO DE EXECUCAO DO PROJETO

A presente proposta de trabalho sera executada de 01 de janeiro de 2024 a 31 de
dezembro de 2024, no valor total de RS 688.674,65 (seiscentos e oitenta e oito mil, seiscentos
e setenta e quatro reais e sessenta e cinco centavos) dividido em 12 (doze) parcelas iguais
no valor de RS 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos e oitenta e nove reais e cinquenta

e cinco centavos).

CRONOGRAMA DE REPASSE
A realizagdio do objeto do Termo de Fomento € no valor de RS 688.674,65 (seiscentos

¢ oitenta e oito mil, seiscentos e setenta e quatro reais e sessenta e cinco centavos) para todo

o0 ano de 2024.
Os repasses serdo realizados em 12 (doze) parcelas, sendo:

o Primeira parcela no valor de até RS 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos e oitenta
e nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 31/01/2024;
e Segunda parcela no valor de até RS 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos e oitenta
e nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 28/02/2024;
e Terceira parcela no valor de até R$ 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos e oitenta
e nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 29/03/2024;
e Quarta parcela no valor de até R$ 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos e oitenta
e nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 30/04/2024;
e Quinta parcela no valor de R$ 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos e oitenta e
nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 30/05/2024;
o Sexta parcela no valor de até R$ 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos e oitenta e
nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 29/06/2024;
e Sétima parcela no valor de até R$ 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos e oitenta
e nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 31/07/2024;
e Oitava parcela no valor de até RS 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos e oitenta
e nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 31/08/2024;
e Nona parcela no valor de até RS 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos e oitenta e
nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 28/09/2024;
e Décima parcela no valor de até R$ 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos e oitenta
e nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 31/10/2024;
e Décima Primeira parcela no valor de até R$ 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos
e oitenta e nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 30/11/2024;
e Décima Segunda parcela no valor de até R$ 57.389,55 (cinquenta e sete mil trezentos
e oitenta e nove reais e cinquenta e cinco centavos), a ser paga em 31/12/2024.

O valor global estipulado para teto no edital é de RS 688.674,65 (seiscentos e oitenta e
oito mil, seiscentos e setenta e quatro reais e sessenta e cinco centavos) para todo o ano de
2024. Poder4, a critério da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer € de acordo com o valor
aprovado, haver redugéo no nimero de parcelas para efetivagéio do repasse.

Todas as parcelas serdo pagas até o ultimo dia de cada més, sendo a primeira parcela até
31/01/2024 e a Gltima em 31/12/2024.
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AVALIACAO
Um relatério mensal seré realizado e entregue a Secretaria de Esportes e Lazer até o dia
22 do més subsequente contendo:
e Ficha de cadastro atualizada demonstrando os individuos que estéo ativos e os inativos.
e Ficha de controle de frequéncia com dados separados para cada modalidade, categoria
e turma.
e Banco de horas dos funcionérios especificando o total de horas trabalhados em prol da
parceria.
e Relatério escrito dos principais acontecimentos do més.
e Registros fotograficos.

Para fins de prestagdo de Contas:

A Entidade realizara prestagdo de Contas com rigorosa observancia a legisla¢@o especifica,
conforme as disposi¢des na Lei Federal 13.019/2014 alterada pela Lei Federal n® 13.204/2015,
nas Instrugdes Normativas do Egrégio Tribunal de Contas do Estado de Sdo Paulo n°® 1/2020

em vigor e do Edital de Chamamento Publico n° 05/2023, de forma parcial e de forma anual.

Porto Ferreira, 23 de novembro de 2023.
M
mir do Carm%
Presidente

Marlon Alan Bruno
Técnico Responsavel
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Cddigo para verificacdo: 588E-AD60-7BC7-95BC

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatarios nas datas indicadas:

V RALF FABIO BURITI (CPF 353.XXX.XXX-62) em 21/12/2023 15:03:52 (GMT-03:00)
Papel: Assinante
Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

IV 4 ANSELMO RAMOS BASILIO (CPF 139.XXX.XXX-09) em 27/12/2023 15:17:13 (GMT-03:00)
Papel: Assinante
Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

LV 4 ROMULO LUIS DE LIMA RIPA (CPF 350.XXX.XXX-33) em 28/12/2023 12:25:41 (GMT-03:00)

Papel: Assinante
Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)
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