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PLANO DE TRABALHO - FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO - ANO 2.021 

ILPI classificada na área da Assistência Social 
Serviço de Proteção Social Especial de Alta Complexidade - Serviço de· Acolhimento 

Institucional - RESOLUÇÃO Nº 109, DE 11 DE NOVEMBRO DE 2009. 

1. IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL: 

Órgão/ Entidade Proponente: Solar dos Jovens de Ontem 

CNPJ: 44.825.982/0001-26 

Atividade Econômica Principal (a mesma descrita no CNPJ): 
ILPI - Instituição de Longa Permanência para Idosos 

Endereço: Rua João Colussi, 307 - Estância dos Granjeiros 

Cidade: Porto Ferreira UF:SP . 

Telefone: E-mail Institucional: CEP: 13662-108 
(19) 3581-2586 solarjovensdeontem@yahoo.com .br 

Nome do Responsável: CPF: RG: 
Mário lrineu Salviato 221.056.528-67 25.041.109 

Endereço Residencial: Cel. Procópio De Carvalho, 1.134 Telefone: (19) 99618-9801 

Município: Porto Ferreira UF:SP CEP: 13.660-074 

Cargo: Presidente 
Inicio da Atuação: Término da Atuação: 

17/04/2020 30/09/2022 

Conta Bancária Institucional: Banco do Brasil S.A. 

Banco Agência Conta Corrente* Praça de Pagamento 
001 514-2 36287-5 Porto Ferreira 

*Declaramos que esta Conta Corrente será exclusiva para o recebimento do 
recurso. 

2. APRESENTAÇÃO E HISTÓRICO 

O Solar dos Jovens de Ontem, foi fundado em 18 de setembro de 1973, com início 

de sua construção, por iniciativa do Lions Clube de Porto Ferreira e com o apoio da 

comunidade em geral, tendo início das suas atividades na data de 20/09/1981. 
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Somos uma instituição beneficente de duração indeterminada com a finalidade de 

abrigar e amparar pessoas idosas de ambos os sexos, com 60 anos ou mais, 

independentes ou com graus de dependência, acolhidos na forma de longa permanência, 

sem família ou com vínculos familiares rompidos ou fragilizados e que não reúnem 

condições de mantê-los em sua companhia; com situações de violência, negligência e de 

abandono; sem condições de auto sustento, a fim de garantir sua proteção integral. 

Atualmente, a Instituição conta com 35 (trinta e cinco) idosos institucionalizados, 

classificados em diferentes graus de dependência (Resolução - RDC Nº 283, 26/09/2005) 

3. ESTRUTURA ORGANIZACIONAL 

• Missão: Ser referência no acolhimento de longa permanência, no bem estar e 

qualidade de vidas dos idosos em vulnerabilidade social com cuidado, amor e 

responsabilidade. 

• Visão: Aprimorar a Instituição ampliando os serviços e garantindo a qualidade dos 

atendimentos, tornando-se auto-sustentável junto à comunidade. 

• Valores: 

o A vida em 1 ° Lugar 

o Humanização 

o Respeito às gerações 

o Transparência nas responsabilidades 

o Empatia 

o Seguir os princípios éticos e legais 

o Inovação na forma de pensar e agir 

o Resiliência 

o Alegria e Amor 

o Gratidão e parceria saudável com a Comunidade 
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4. PARCERIA - FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO 

4.1. Objeto da parceria: 

Desenvolver o projeto "Vida Saudável para Todos" em diferentes áreas e setores da 

instituição, visando a prevenção de agravos, promovendo a saúde dos idosos, e 

consequentemente a melhoria da qualidade de vida e bem-estar dos idosos. 

4.2. Objetivo: 

Os recursos financeiros a serem reGebidos do Fundo Municipal do Idoso, no valor de 

R$ 120.000,00 (cento e vinte mil reais) serão aplicados na execução do projeto "Vida 

Saudável para Todos". 

4.3. Justificativa: 

Em decorrência das alterações 1 e características biopsicossociais comuns no 

processo de envelhecimento, é imprescindível um acompanhamento da saúde, uma 

alimentação saudável e balanceada, realização de atividade física, orientação 

educacional, além da garantia de lazer!e entretenimento do idoso. 

Dessa forma, prevenindo o aparecimento de patologias e comorbidades, amenizando os 

reflexos do tempo, assegurando um envelhecimento ativo e saudável dos idosos 

institucionalizados. 

4.4. Público Alvo: Idosos Institucionalizados 

4.5. Descrição da Realidade Objeto da Parceria: 

A instituição desenvolve o cronograma de atividades e projetos a serem executados 

no ano, visando promover aos idosos momentos de descontração, aprendizagem e 

promoção de saúde, garantindo a melhoria da qualidade de vida e bem estar de seus 

moradores, principalmente neste período bastante afetado pela pandemia cJo Covid-19. 

Para tanto, o "Projeto Vida Saudável, para T:odos" necessita de recursos financeiros 

para sua execução. A seguir, apresentamos as ações que serão realizadas neste plano 

de trabalho. 
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PROJETO VIDA SAUDÁVEL PARA TODOS 

O Projeto "Vida Saudável para Todos" foi idealizado pela necessidade de 

realização de atividades que promovam o conhecimento e que os idosos estejam 

preparados para determinadas situações, visando a prevenção de agravos, promovendo a 

saúde, e consequentemente a melhoria da qualidade de vida e bem-estar. 

Desta forma, o projeto constituir em discutir e trabalhar temas, como: Nutrição e 

Saúde, Corpo e Movimento, Cuidar para Prevenir, Natureza e Bem Estar e Saúde para 

Todos, com as seguintes atividades: 

• Orientaçã·o e educação em saúde: Serão realizadas oficinas coletivas com o 

objetivo de levar conhecimento, atualização e integração social aos nossos idosos, 

com temas referente a saúde, patologias, importância da realização de atividades 

físicas e a necessidade de uma alimentação balanceada, transformando as 

experiências e conhecimentos, em qualidade de vida e aprendizado constante_, 

sendo realizadas a cada 15 dias. 

• Dinâmicas e jogos interativos: Compreende em realizar dinâmicas e atividades 

temáticas em saúde, com auxílio de jogos e equipamentos de mídia, buscando a 

interação e socialização em grupo, estimulação cognitiva e motora, além de 

proporcionar conhecimento aos idosos, como por exemplo: jogo das frutas, 

prevenção e simulação de quedas, jogo do Verdadeiro ou Falso, sendo esta, 

realizada a cada 15 dias. 

• Tarde do cinema: Consiste na execução de sessões de filmes e documentários, 

com títulos a serem sugeridos pelos próprios idosos, visando promover o bem estar 

e a saúde mental dos mesmos, proporcionando momento de descontração e 

conhecimento, amenizando os reflexos da pandemia do Covid-19. O projeto será 

realizado semanalmente. 

11 Solar dos Jovens de Ontem 
, CNPJ: 44.825.982/0001-26 

Rua João Colussi, 307 - Estância dos Granjeiros - Porto Ferreira/SP - CEP: 13662-108 
Tel.: (19) 3581-2586 . 

E-mai!: solarjovensdeontem@yahoo.com.br 



DÔs Jô.~ .. NS'Di :O~ . .,.. . . · .. '. - ... 

UTILIDADE PÚBLICA MUNICIPAL LEI Nº1182/76 
UTILIDADE PÚBLICA ESTADUAL LEI N°4816/85 
UTILIDADE PÚBLICA FEDERAL LEI N°50517/61 
Conselho Municipal de Assistência Social Nº03 

Registro no Cartório de Registro de Imóveis e AnelCOS Nº819 

• Caminhadas orientadas: Serão realizadas caminhadas orientadas na área 

externa Qardim) da instituição, buscando promover a prática de atividade física, 

alongamento, estimulação da motricidade das articulações e músculos, 

proporcionando maior coordenação motora nas atividades, além de ativar a 

respiração, melhorando a oxigenação das células, promovendo treino de equilíbrio 

e marcha. 

5. PRAZO PARA EXECUÇÃO DA PARCERIA: 

Será de 365 (trezentos e sessenta e cinco) dias após a data da liberação dos recursos 
creditado em conta bancária. 

6. VALOR TOTAL PARA EXECUCÃO DO OBJETO: 

O valor de R$ 120.000,00 (cento e vinte mil reais) será repassad.o em parcela única. 

7. RESULTADOS ESPERADOS: 

O valor será utilizado para o custeio do "Projeto Vida Saudável para Todos", uma 

vez que não possuímos autossutentabilidade financeira. 

8. METAS A SEREM ATINGIDAS 

8.1. Metas Quantitativas 
• Aplicação da avaliação da satisfação do cliente INTERNO (Institucionalizados) 

com percentual de ótimo e bom de 80% 

Ações para o alcance: execução de projetos visando a melhoria nas condições de 
atendimento dos idosos, bem como a promoção e garantia da qualidade de vida dos 
mesmos. 

Situação Atual: a instituição requer recursos financeiros para apoio dos p'rojetos. 

Situação Pretendida: que a instituição tenha liquidez e rentabilidade para pagamento das 
obrigações consequentes da execução dos projetos referenciados. 

Indicador de resultado: número de avaliações com pontuação entre ótimo e bom / 
número de avaliações realizadas x 100 
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• Aplicação da avaliação qualitativa da satisfação do cliente INTERNO 
(Institucionalizados), apresentando as opiniões subjetivas dos mesmos .. 

Ações para o alcance: manter atendimento aos idosos. 

Situação Atual: entidade possui 35 (trinta e cinco) institucionalizados. 

Situação Pretendida: público interno (institucionalizados) satisfeitos com os projetos 
oferecidos na instituição. 

Indicador de resultado: número de avaliações e opiniões positivas do público alvo. 

9. PRESTAÇÃO DE CONTAS 

A Prestação de Contas será entregue na Secretaria de Desenvolvimento Social e 

para o Conselho.Municipal do Idoso, MUNÍCIPIO Porto Ferreira, de forma INTEGRAL, no 

prazo de até o último dia útil do mês subsequente após a utilização de todo recurso, 

com os seguintes documentos: 

A) Ofício de encaminhamento da Prestação de Contas; 

B) Relatório de Execução financeira, com a descrição das despesas e receitas 

efetivamente realizadas e sua vinculação com a execução do objeto da parceria. O 

relatório deverá conter a assinatura do representante legal e do contador 

responsável, com a descrição das despesas e receitas efetivamente realizadas; 

C) Cópias dos comprovantes de todas as despesas realizadas, bem como seus 

respectivos documentos de pagamento; 

D) Relatório Fotográfico; 

E) Extratos bancários; 

F) Declaração de Guarda dos originais dos documentos que foram apresentados na 

Prestação de Contas. 

Os documentos comprobatórios são os comprovantes de pagamento com recursos 

humanos envolvidos no projeto (01 Auxiliar de Manutenção, 07 Cuidadoras deJdosos, 02 

Enfermeiras, 01 Fisioterapeuta, 01 Nutricionista e 07 Técnico de Enfermagem), junto aos 

encargos trabalhistas e sociais. 

/11 Solar dos Jovens de Ontem 
CNPJ: 44.825.982/0001-26 

Rua João Colussi, 307 - Est~ncia dps Granjeiros - Porto Ferreira/SP - CEP: 13662-108 
. ':' '. Tel.: {19) 3581-2586 

E-mail: solarJovensdeontem@yahoo.com.br 



':'. . ~•·•.··,_' .. , ..... .., 
\r;;sDEh~ ,'.. . ',.,.,' " . 

1 

.i :i 

i 
UTILID.AlDE PÚBLICA MUNICIPAL LEI Nº1182/76 
UTILIDADE PÚBLICA ESTADUAL LEI Nº4816/85 

1 , UTILIDADE PÚBLICA FEDERAL LEI Nº50517/61 . , 
\ Conselho Municipal de Assistência Social N°03 · · 

, •Registro no Cartório de Registro de lm'õveis e Anexos Nº819 

10.ETAPAS OU FASES E EXECUÇÃ(?i/1{ ( 
1 '!i 

1 

2 

3 

Recebimento 

Execução 

Prestação de 
Contas 

365 dias 

Mês 
Subsequente 

,11 f 
, I ~ecebirpento do Recurso em Crédito em Conta 

1 

1,1 
fl ' . 
1 pagamento de Custeio dos projetos 
! a]resentados neste plano de trabalho 

,p,testação de ,contas até o último. dia útil do mês 
~µbsequent~ após a utilização de todo recurso 

11. PLANO DE APLICAÇÃO DE RECU~SOS FINANCEIROS 

1 Custeio Projeto 
Custos com 

Recu:rsos 
Huménos 

1 

,] 
il, 

0% 1 R$ 120.000,00 1 100% 

12.AÇÕES E METODOLOGIA A SER~M ~PLIGADAS: 

EXECUÇÃO DO PROJETO 

1 1 

11 . 

Execução do projeto apresentado, com a realização das 
atividades mencionadas, garantindo a melhoria da 
qualidade do serviço prestado. 

13. MÉTODO DE MONITORAMENTO E CONTROLE DAS AÇÕES A SEREM 

EXECUTADAS: 

O Método de controle· e monitoramento utilizado será a prestação de contas a 

Prefeitura Muraicipal de Porto Ferreira e aprovação do Conselho Municipal do Idoso. 

Solar dos Jovens de Ontem 
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14.IDENTIFICAÇÃO E JUSTIFICATIVA PARA O PAGAMENTO 

Custeio com Recursos Humanos 
envolvidos no Projeto "Vida Saudável para 
Todos" 

01 Auxiliar de Manutenção 
07 Cuidadoras de Idosos 
02 Enfermeiras 
O 1 Fisioterapeuta 
01 Nutricionista 
07 Técnico de Enfermagem 

Enca·rgos Trabalhistas 

Encargos Sociais 

Folha de Pagamento 
Salários 

Férias, 13ºSalário, 
Descanso Semanal 
Remunerado, 
Adicional Noturno, 
Rescisões 
Contratuais 

INSS, FGTS e IRRF. 

15.CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$1,
1

,Q~~ 

PARCELA 

Única 

OBJETO 

Custeio Projeto - Pagamento de Recursos Humanos 

TOTAL 
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CNPJ: 44.825.982/0001-26 

CONCEDENTE 

R$ 120.000,00 

R$ 120.000,00 

Rua João Colussi, 307 - E_stância dos Granjeiros - Porto Ferreira/SP - CEP: 13662-108 
Tel.: (19) 3581-2586 

E-mail: solarjovensdeont!lm@yahoo.com.br 

1 

" 

~ 



; ,, ~.~-~ ·~- '~. ,~ 

Dos JOVEl~'S llE 0~ 

UTILIDADE PÚBLICA MUNICIPAt LEI N°1182n6 
UTILIDADE PÚBLICA ESTADUAL LEI Nº4816/85 
UTILIDADE PÚBLICA FEDERAL LEI Nº50517/61 
Conselho Municipal de Assistência Social N°03 

Registro no Cartório de Registro de Imóveis e Anexos N°819 

Porto Ferreira, 03 de Maio de 2021. 
C' 

Mário lrineu Salviato 
Presidente da OSC 

APROVADO PELA SECRETARIA RESPONSAVEL 

Porto Ferreira,~5 15 /2021. 

Mileni Maria/Arantes Varisi 
Secretária - Desenvollimento Social e Cidadania 

APROVADO PELO ORGÃO CONCEDJiNTE 

Porto Ferreira,3L, W/2021. 

R 
Prefeito Municipal d 
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