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O verbo sanear quer dizer tornar sao, habitavel, sanar, remediar, restituir ao
estado normal. A expressdo SANEAMENTO BASICO trata dos problemas relativos ao
abastecimento de agua, a coleta e disposicdo dos esgotos sanitarios, ao controle da
poluicdo causada por esses esgotos, a drenagem urbana (dguas pluviais) e ao
acondicionamento, coleta, transporte e destino final dos residuos soélidos.

Saneamento basico é fator de protecdo a qualidade de vida, sua inexisténcia
compromete a saude publica, o bem-estar social e degrada o meio ambiente.
Qualidade de vida e meio ambiente estdo intrinsecamente relacionados. E preciso
preservar o meio ambiente fazendo-o permanecer salutar.

A Constituicdo da Organizacdo Mundial da Saude estabelece que o gozo do
melhor estado de saude é um direito fundamental de todos os seres humanos, sejam
guais forem suas racas, religides, opinides politicas, condicdes econdmicas e sociais, e
gue saude é o estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a
auséncia de doencas.

Varios sdo os fatores diretos ou indiretos, que influenciam na salde das
pessoas, tais como iluminacéo e ventilacdo adequadas, habitacdo, fadiga, alimentacéo,
ignorancia, Educagao, analfabetismo, promiscuidade, alcoolismo, drogas, etc.

Saude Pdublica é a arte de promover e recuperar a saude, orientando nao
apenas a pessoa adoecida mais também o saudavel, além de investigar as causas que
existem no meio que o rodeiam. Saude publica é acima de tudo uma medicina
preventiva e tem como aliado principal o saneamento basico, o qual envolve a
educacao sanitaria.

As doencas oriundas da falta de saneamento basico sao decorrentes tanto da
guantidade como da qualidade das aguas de abastecimento, do afastamento e
destinacdo adequada dos esgotos sanitarios, do afastamento e destinacdo adequada
dos residuos solidos, da auséncia de uma drenagem adequada para as aguas pluviais
e principalmente pela falta de uma educacdo sanitaria.

Para o engenheiro sanitarista é conveniente classificar as doencas infecciosas
em Categorias relacionando-as com o ambiente em que sao transmitidas, desse modo:

1. Saude Publica

Doengas infecciosas relacionadas com a agua,

Doencas infecciosas relacionadas com excretas (esgotos),
Doencas infecciosas relacionadas com o lixo,

Doencas infecciosas relacionadas com a habitagao.

2. Doencas Infecciosas Relacionadas a agua.
Dos muitos usos que a agua pode ter alguns estdo relacionados, direta ou

indiretamente, com a saude humana como agua para beber, para asseio corporal, para

Prefeitura Municipal de Pedreira
Secretaria de Agr. Abastecimento e Meio Ambiente 3



PLANO MUNICIPAL DE SANEAMENTO

-

N
BN

DRENAGEM
URBANA

ESGOTAMENTO
e SANITARIO
AGUA @

a higiene do ambiente, preparo dos alimentos, para a rega, etc. Na relacdo agua/saude
influenciam tanto a qualidade quanto a quantidade da agua.

As doencas infecciosas relacionadas com a agua podem ser causadas por
agentes microbianos e agentes quimicos e de acordo com 0 mecanismo de
transmissao destas doencas podem ser classificadas em quatro grupos:

21. Grupo 1:

Doencas cujos agentes infecciosos sdo transportados pela agua e que séo
adquiridos pela ingestdo de &gua ou alimentos contaminados por organismos
patogénicos, como por exemplo:

Coélera (agente etiologico: Vibrio Choleras)

Febre tifoide (agente etioldgico: Salmonella Typhi)

Disenteria bacilar (agente etiolégico: Shigella Spp)

Hepatite infecciosa (agente etioldgico: Virus HAV)

Diarreia por Escherichia coli (agente etioldgico: Escherichia coli)
Amebiase (agente etioldgico: Entamoeba histolytica)

Rotavirus (agente etiolégico: Rotavirus)

Ascaridiase (agente etiolégico: Ascaris lumbricoide)

Medidas de controle (1° Grupo)

e Tratamento adequado das aguas de abastecimento (medida de engenharia —
ETA)
Desinfeccédo caseira de agua:
Fervura: ferver durante 15 minutos e depois aerar
Lodo: 2 gotas de solugéo iodo (7%) em 1 litro d’agua.
Cloro: 1 gota de agua sanitaria (2%) em 1 litro d’agua.
Evitar ingestédo de dgua de fonte desconhecida.

e Monitorar as aguas de fontes naturais, pelo menos 1 amostragem ao ano e
informar se estdo potaveis a populacdo e quais medidas devem ser tomadas para
desinfeccao antes do consumo.

2.2. Grupo 2.

Doencas adquiridas pela escassez de agua para a higiene. Estudos realizados
em varias comunidades comprovaram que a quantidade de agua é mais importante
gue a qualidade. Quando se aumentou o0 volume de agua utilizado pela comunidade
verificou-se uma diminui¢cdo na incidéncia de certas doencgas do trato intestinal, porém
a diminuicao nao foi significativa quando se melhorou a qualidade.

A falta de agua afeta diretamente a higiene pessoal e doméstica propiciando
principalmente a disseminagéo de doengas tais como:

Prefeitura Municipal de Pedreira
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e Diarreias, responsaveis por grande parte da mortalidade infantil.

e Infeccdes de pele e olhos: sarnas, fungos de pele, tracoma (infeccdo nos
olhos).

e Infeccdes causadas por piolhos, como a febre tifo.

Medidas de controle (2° Grupo).

e Fornecer agua a populacdo em quantidade suficiente para uma adequada
higiene pessoal. Caso ndo haja sistema publico de abastecimento, como no caso de
zonas rurais, deve-se utilizar 4gua subterraneas ou aguas meteoricas.

e Aguas subterraneas: Pocos profundos ou artesianos Pocos rasos ou
freéticos Fontes

e Aguas meteoricas: Cisternas aproveitando as aguas que caem sobre os
telhados.

2.3. Grupo 3.

Doencas adquiridas pelo contato com a 4gua que contém hospedeiros
aguaticos. Sao aqueles em que o patogénico passa parte do seu ciclo de vida na agua,
em um hospedeiro aquatico (caramujo, crustaceo, etc.) Um exemplo classico é a
ESQUISTOSSOMOSE, em que, a agua poluida com excretas e que contém caramujos
aguaticos, proporciona o desenvolvimento dos vermes de SCHISTOSOMA no interior
dos caramujos. Depois os vermes sdo liberados na 4gua na forma infectiva (cercarias).
O homem ¢ infectado através da pele, quando entra em contato com a agua
contaminada. Outras doencas deste grupo sédo contraidas pela ingestédo de peixe mal
cozidos e crustaceos contaminados.

Medidas de controle (3° Grupo)

e Evitar o contato com agua contaminada.

e Controlar a populacao de caramujos.

e Evitar a contaminacdo das aguas superficiais através do tratamento
adequado das excretas bem como sua disposic¢éo final.

e Monitorar as aguas de fontes naturais, pelo menos 1 amostragem ao ano e
informar se estdo potaveis a populacdo e quais medidas devem ser tomadas para
desinfeccdo antes do consumo.

2.4. Grupo 4.
Doencas transmitidas por insetos vetores relacionados com agua. Sao aquelas
adquiridas através de picadas de insetos infectados que se reproduzem na agua ou

Prefeitura Municipal de Pedreira
Secretaria de Agr. Abastecimento e Meio Ambiente 5



PLANO MUNICIPAL DE SANEAMENTO

N
BN

DRENAGEM
URBANA

ESGOTAMENTO
e SANITARIO
AGUA @

vivem préximos a reservatoérios de agua (mananciais, agua estagnadas, cérregos, etc.),
como por exemplo:

e Maléria (virus) uma doenca infecciosa febril aguda, causada por protozoarios
transmitidos pela fémea infectada do mosquito do género Anopheles, que se
reproduzem em agua limpa, estagnadas em cursos d’agua, lagoas.

e Dengue, Febre amarela, ZIKA e Chikungunya (virus) transmitidas pelo
género Aedes - (Aedes aegypti e Aedes albopctus), que se reproduzem em agua limpa,
estagnadas em cursosd’agua, lagoas e cm ambientes artificiais, como exemplo, latas
d’agua, pneus com agua, reservatorios abertos, tambores, etc.

e Tripanossomiase Humana Africana (causa sono mortal) que € transmitida
pela mosca “tsé-tsé” (Glossino longipennis) que se reproduz e vive nas vegetacdes das
margens de corregos, picando as pessoas que vivem em areas proximas.

e Oncocercose ("cegueira dos rios" ou "mal do garimpeiro”) e Mansonelose,
ambas transmitidas pelo mosquito (Simulium spp.) conhecidos como "borrachudos"
esses insetos tém preferéncia em realizar a ovipostura em corredeiras ou locais de
rapido escoamento de 4gua, como canais ou vertedouros de agudes e barragens.

e Filarioses — transmitida pelo mosquito Culex quinquefasciatus (popularmente
conhecido no Brasil como pernilongo e na regido Nordeste como muricoca) € uma
espécie de mosquito pertencente ao género Culex, sendo um mosquito doméstico
tropical. Culex quinquefasciatus é importante no Brasil por ser o vetor biologico
comprovado da Wuchereria bancrofti, agente etiolégico da filariose linfatica em
humanos (DEMARQUAY, 1863). Seu criadouro preferencial € composto de depositos
artificiais, no solo ou em recipientes, contendo agua com muita matéria organica em
decomposicdo e detritos, apresentando aspecto sujo e mau cheiro, muitas vezes em
fermentacdo, poluida e turva, mas sempre préximo as habitac6es humanas.

e Leishmaniose - transmitida pelo Lutzomyia (Nyssomyia) whitmani é
incriminado como vetor de Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA), associada a
transmissdo de duas leishmanias dermotrépicas: Leishmania (Viannia) braziliensis e
Leishmania (Viannia) shawi. Causadora de Zoonoses de relevancia epidemiol6gica em
todo pais.

Medidas de controle (4° Grupo)

e Eliminacdo dos locais de reproducdo dos insetos através de drenagem
(afluentes, rios lagoas e lagos) com intervencao de limpeza mecanica no periodo de
estiagem.

e Protecdo das habitacdes através de telas contra insetos

e Uso de repelentes, uso de vestes cumpridas no periodo sazonal de
reproducéo ou quando exposto aos locais de reproducdo dos insetos, como margens
de rios, corregos, lagoas e cursos d’agua.

e Fornecimento de quantidade de agua suficiente para populacdo, afim evitar
visitas a corregos, e semelhantes para banho e ou consumo.

Prefeitura Municipal de Pedreira
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e Eliminar despejos de esgoto em corpos d agua por falta de manutencdo nas
redes ou por inexisténcias das mesmas.

¢ Intensificar o monitoramento e coibir redes clandestinas de esgoto.

e Fiscalizar e coibir ligacdes de redes de aguas pluviais as redes de esgoto em
Nnovos e antigos assentamentos.

e Elaborar plano de acdo para tratamento de esgoto em areas rurais,
eliminando fossas negras e substituindo por biodigestores.

3. Doencas infeciosas relacionadas com excretas (esgotos)

Sdo aquelas causadas por patogénicos (virus, bactérias, protozodarios e
helmintos) existentes em excretas humanas, normalmente nas fezes. Muitas doencas
relacionadas com as excretas também estao relacionadas a agua.

Febre Tifoide:Doenca infecciosa que causa febre continua, mal-estar, manchas
rosadas no tronco, tosse seca, prisdo de ventre e comprometimento dos tecidos
linfoides.

Febre Paratifoide: E semelhante & Febre Tifoide, mas menos letal. E causada
por infeccdo bacteriana, com apresentacdo de febre continua, eventual aparecimento
de manchas roseas no tronco e diarréia.

Shigeloses: Infeccdo bacteriana aguda no intestino grosso. Apresenta febre,
nauseas e, as vezes, vomitos, colicas e tenesmo (sensacdo dolorosa na bexiga ou na
regido anal). Em casos graves, as fezes apresentam sangue, muco e pus.

Célera:Doenca intestinal bacteriana aguda, com diarreia aquosa abundante,
vOmitos ocasionais, rapida desidratacdo, acidose, caimbras musculares e colapso
respiratorio, podendo levar o paciente a morte em um periodo de 4 a 48 horas, se nédo
houver tratamento.

Hepatite A:Febre, mal-estar geral, falta de apetite, nauseas e dores abdominais
seguidas de ictericia. A convalescenca € prolongada e a gravidade aumenta com a
idade, porém ha recuperacao total sem sequelas.

Amebiase: Infeccdo causada por um protozoario parasita que atinge o0s
intestinos. As enfermidades variam desde uma disenteria aguda e fulminante, com
febre e calafrios e diarreia sanguinolenta ou mucéide (disenteria amebiana), até um
mal-estar abdominal leve e diarreia com sangue e muco alternando com periodos de
estremecimento ou remissao.

Giardiase: Diarreia crénica com cheiro forte, fraqueza e colicas abdominais,
gracas as toxinas que libera. Gera um quadro de deficiéncia vitaminica e mineral e, em
criancas, pode causar a morte, se nao houver tratamento.

Leptospirose: Ocorre com mais frequéncia em épocas de chuva ou
alagamento, pode apresentar uma simples gripe e até complicacées hepaticas e renais
graves.

Inimeras outras doencgas também s&o causadas pela falta de tratamento de
esgoto, como: poliomielite, diarreia por virus, ancilostomiase (amareldo), ascaridiase

Prefeitura Municipal de Pedreira
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(lombriga), teniase, cisticercose, filariose (elefantiase), esquistossomose, etc. Por isso
€ importante cobrar das autoridades a construcéo e a manutencéo de redes de esgoto
e seu tratamento, e a populacdo tem de fazer a disposicao correta do efluente
domeéstico, pois conforme foi apresentado, o saneamento basico precario atinge
diretamente a saude da populacao, além de causar sérios impactos ao meio ambiente.

Podem ser transmitidas de véarias formas como, por exemplo:

Contato de pessoa a pessoa:
Ex: poliomielite, hepatite A.

e Ingestdo de alimento e agua contaminada com material fecal:
e Ex: Salmonelose, colera, febre tifoide, etc.

e Penetracdo de alimentos existentes no solo através da sola dos pés:

e Ex: ascaris lumbricoides, ancilostomiase (amareldo), etc.

e Ingestdo de carne de boi e porco contaminada:
Ex: Teniase.

e Transmissao através de insetos vetores que se reproduzem em locais onde
ha fezes expostas ou aguas altamente poluidas (tanques sépticos, latrinas, etc.):

e Ex: filariose, causada por vermes nematbdides do género Filaria que se
desenvolvem no organismo dos mosquitos transmissores que pertencem ao género
Culex.

Estes mosquitos se reproduzem em aguas poluidas, lagos e mangues. A
presenca desses mosquitos esta associada a falta de sistemas de drenagem e a
caréncia de disposicao adequada dos esgotos.

Medidas de Controle:

e Escolhas de métodos adequados para coleta, tratamento, disposicéo final e
reutilizacao (irrigacéo) dos efluente.

e Disposicao de sanitarios nas habitacoes.

e Identificacdo e controle dos locais de multiplicacdo de insetos vetores,
relacionados com excretas.

e Fornecimento de &gua em quantidades e qualidade adequada para a
populacao.

e Inspecao dos alimentos.

Prefeitura Municipal de Pedreira
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e Inspecao regularmente da potabilidade da &gua oferecida por 6rgao
competente.

4.  Doencgas infecciosas relacionadas com o lixo

Os residuos soélidos (lixo) quando mal dispostos. Proporcionam a proliferacdo de
moscas, as quais sao responsaveis pela transmissdo de uma infinidade de doencas
infecciosas (amebiase, Salmonelose, etc.) O lixo serve ainda com o criadouro e
esconderijo de ratos que também sdo transmissores de doencas como: Peste
bubbnica, Leptospirose (transmitidas pela urina do rato) e febres (devido a mordida do
rato). O lixo também favorece a proliferacdo de mosquitos que se desenvolvem em
agua acumulada em latas e outros recipientes abertos comumente encontrados nos
monturos. O homem pode ainda contaminar-se pelo contato direto ou indireto através
da &gua por ele contaminada (Chorume).

Medidas de controle:

e Acondicionamento adequado na fonte de producdo geradora do residuo, o
gual deve ser condicionado e mantido em recipiente tampado para evitar baratas,
animais rastejantes, ratos, insetos voadores e outros animais.

e Sistema de coleta de lixo eficiente.

e Adequada disposicao final de lixo (aterros sanitarios, compostagem,
incineracéo, etc.)

5. Doencas infecciosas relacionadas com habitacao

As interaces entre habitacdo e saude humana sdo numerosas, destacando-se
alguns aspectos:

Localizacdo das habitacdes: Pode ter grande efeito sobre a saude de seus
moradores. As habitacbes devem ser localizadas longe dos focos de vetores de
doencas tais como: Depositos de lixo, Aguas estagnadas, Brejos, etc. Assim doencas
como malaria, dengue, Chikungunya, filarioses podem ser controladas.

Instalacdes hidrossanitarios: O projeto das habitacbes deve prever a
existéncia de instalagfes hidrosanitarias de modo que se tenha suprimento de agua e
afastamento dos esgotos satisfatoriamente. As instalacdes hidrossanitarias devem
proporcionar adequada higiene pessoal e doméstica. Deste modo doencas como
Giardiases, Disenterias, Diarreias, etc. podem ser evitados.

Protecdo contra doencas infecciosas transmitidas através do ar: As
habitacbes devem ser projetadas de maneira tal que proporcionem adequada
ventilagéo, temperatura e humidade do ar. Pode-se, desta forma, evitar a transmissao
de doencas cujos agentes de doencas sao transportados pelo ar como por exemplo:
Meningite, Sarampo, Difteria, Doencas respiratorias, etc.

Prefeitura Municipal de Pedreira
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Protecédo contra a instalagcdo de vetores de doencas:Neste caso estdo as
doencas transmitidas pelos ratos, mosquitos, baratas, barbeiros, etc. Um exemplo
classico € a doenca de chagas transmitidas pelo barbeiro. Este inseto procura se alojar
nas fendas das paredes das habitacdes de taipa e a noite, ao alimentar-se do sangue
humano, defeca infectando a pessoa. A doenca de Chagas tem maior incidéncia em
populacdes rurais de baixa renda, onde sdo comuns habitacbes de taipa mal
conservadas.

Paralelamente a todas as medidas de controle das doencas infecciosas, é
indispensavel a educacao sanitaria da populacgéo.

6. Indicadores de Salde: Indice de Mortalidade e
Morbidade

A legislacdo brasileira determina que todas as mortes devem ter registro
(certiddo de registro de 0bito), com a definicdo da causa mortis por atestado médico ou
por testemunhas qualificadas nos termos legais (Lei n° 6.015/73, art. 78), bem como
outras informacdes pessoais (art. 81 da referida Lei). Essas informacdes vém, entdo, a
constituir as estatisticas de mortalidade, essenciais para a elaboracdo e analise de
diversos indicadores de saude, subsidiando o desenvolvimento de estudos
epidemiolégicos.

No Brasil, as estatisticas oficiais de mortalidade constituem uma ampla base de
dados: o Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade (SIM). Esse sistema é gerido pelo
Departamento de Analise de Situacdo de Saude (DASIS), da Secretaria de Vigilancia
em Saude (SVS/MS), em conjunto com as Secretarias Estaduais e Municipais de
Saude. Essas Ultimas sdo responsaveis pela coleta das informacdes contidas nas
declaracfes de dbitos dos cartorios e por repassa-las ao SIM.

Outro indicador de saude publica bastante investigado quanto a sua relacdo com
as condicbes de saneamento basico é o indice de morbidade. A base de dados
consultada, nesse caso, € o Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS),
desenvolvido pelo Ministério da Saude, por meio de sua Secretaria de Assisténcia a
Saude, conjuntamente com as Secretarias Estaduais e Municipais de Saude em todo
Pais.

Conforme determinacdo da Portaria MS n° 1.832/94, desde 1996, as causas
bésicas de 6bito sdo codificadas segundo a 102 Revisdo da Classificagédo Internacional
de Doencas (CID10) da Organizacdo Mundial de Saude. Semelhantemente, os dados
de morbidade disponiveis no SIH/SUS, para os periodos de 1998 em diante, estédo
organizados conforme disposto na Lista de Tabulacédo para Morbidade da CID-10.

Particularmente, nesse trabalho, interessaram os dados relativos aos 6bitos e as
internacdes por algumas doencas infecciosas e parasitarias que podem ser associadas
a poluicdo hidrica. As doencas infecciosas e parasitarias constituem o Capitulo | da
CID-10, no qual estéo listadas inumeras enfermidades relacionadas a contaminacéo
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das aguas por microrganismos patogénicos de origem humana (amebiase, colera,
diarréia e gastroenterites, entre outras).

Todavia, o Capitulo | da CID-10 agrega também enfermidades cuja transmissao
ocorre por outros meios que ndo dependem das condi¢des sanitarias, por exemplo, as
doencas de transmissao predominantemente sexual.

Dessa forma, para o saneamento devem ser selecionadas para consulta no
banco de dados do DATASUS apenas as seguintes enfermidades ou grupos
especificos de doencas: colera, febres tifoide e paratifoide, amebiase, diarréia e
gastroenterite de origem infecciosa presumivel, outras doencas infecciosas intestinais,
leptospirose, restantede outras doencas  bacterianas, hepatites virais,
esquistossomose, restante de doencas transmitidas por protozodrios, restante de
helmintiases, outras doencas infecciosas e parasitarias.

Diversos estudos indicam uma estreita relacdo entre saneamento e saude
publica, podendo atestar a melhoria dos indicadores de saude publica em funcdo de
intervencdes em abastecimento de 4gua e esgotamento sanitario. Destaca-se que para
cada um real (R$1,00) investido no saneamento economiza-se quatro reais (R$4,00) no
sistema de saude publica.

No Brasil, as péssimas condi¢cdes sanitérias verificadas em muitas das bacias
hidrograficas densamente e desordenadamente ocupadas, resultam na degradacéo
generalizada dos elementos naturais e, obviamente, dos recursos hidricos. E realidade
comum o lancamento de esgotos sanitarios ndo tratados, a disposicao inadequada de
residuos solidos nas mediacbes de cursos d'agua ou em locais sem infraestrutura
adequada, loteamentos clandestinos e outras.

7. Mortalidade proporcional por doenca diarréica aguda
em menores de 5 anos de idade

Um dos indices referentes a saude publica que esteja relacionado com o
saneamento é o denominado “Mortalidade proporcional por doencas diarreicas agudas
em menores de 5 anos de idade”. Tal indice representa o percentual dos &bitos por
doenca diarreica aguda em relacdo ao total de Obitos de menores de cinco anos de
idade, na populacéo residente em determinado espaco geografico, no ano considerado.

7.1. Interpretacdes.

Através deste indice pode obter as seguintes interpretacfes: Mede a
participacdo relativa dos 6bitos atribuidos a doenca diarreica aguda na mortalidade de
menores de cinco anos de idade.

Reflete as condi¢cdes socioecondmicas e de saneamento, bem como as acdes
de atencdo a saude da crianca, principalmente a utilizacdo de procedimentos basicos
como a terapia de reidratacao.
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7.2. Utilizag&o dos indices.

Este indice é utilizado para:

Analisar variagdes populacionais, geogréficas e temporais da mortalidade de
menores de cinco anos por doenca diarreica aguda, identificando situacbes de
desigualdade e tendéncias que demandem ac¢des e estudos especificos.

Contribuir na avaliacdo dos niveis de saude e de desenvolvimento
socioeconOGmico da populacéo.

Subsidiar processos de planejamento, gestdo e avaliacdo de politicas e acdes
voltadas para a aten¢éo bésica a saude na infancia.

7.3. Destaca-se como limitacGes deste indice:

Apresenta restricdo de uso sempre que ocorra elevada propor¢cao de 6bitos sem
assisténcia médica ou por causas mal definidas.

Requer informacdes adicionais sobre o risco de morte por doenca diarreica
aguda, pois o aumento (ou reducédo) proporcional de Obitos por essa causa pode ser
devido a variacfes da frequéncia de outras causas no mesmo grupo etario.

7.4. O método de céalculo do indice:

ODD 100
DD<5 " X

Onde: Mpp= indice — 6bitos por doenca diarreica aguda
ODD= Numero de 6bitos de residentes menores de cinco anos por
doenca diarreica aguda.
OT= Numero total de ébitos de residentes menores de cinco anos por causas
definidas.

Os o6bitos por doenca diarreica aguda correspondem aos cédigos A00 a A09 do
capitulo | Algumas doencas infecciosas e parasitarias, da 102 Revisdo da Classificacédo
Internacional de Doencas (CID-10) e aos codigos 000-009 do capitulo | — Doencas
infecciosas e parasitérias, da 92 Revisao (CID-9).

Na Tabela 01 é apresentada a mortalidade proporcional por doenca diarreica
aguda em menores de 5 anos de idade no Brasil e grandes regides para 0os anos de
1990, 1995, 2000 e 2004.
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Tabela 01. indice de mortalidade por doenca diarreica aguda em menores
de 5 anos de idade no Brasil e grandes regides para os anos de 1990, 1995, 2000
e 2004.

Regibes 1990 1995 2000 2004
Brasil 10,8 8,3 4,5 4,0
Norte 19,0 9,2 5,0 4,9

Regibes 1990 1995 2000 2004

Nordeste 12,6 13,0 6,7 6,2

Sudeste 8,2 54 2,6 1,9

Sul 9,5 5,8 3,2 2,1
Centro-Oeste 9,7 6,8 4,5 3,9

O percentual de Obitos por doenca diarreica aguda vem declinando
progressivamente durante a década, em todas as regifes brasileiras. Nas regides
Norte e Nordeste, mesmo tendo apresentado grande reducgé&o, os valores permanecem
em patamares elevados. A reducdo observada indica possivel melhoria das condicbes
de vida e de saneamento, bem como da atencédo bésica a saude da crianca.

8. Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados a Saude - Déecima Reviséo (CID-10)

A Classificacao Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados
a Saude - Décima Revisdo (CID-10) corresponde a um esforco internacional para
listagem dos agravos a saude, relacionando seus respectivos codigos. A cada estado
de saude é atribuida uma categoria Unica a qual corresponde um cédigo, que contém
até 6 caracteres. Tais categorias podem incluir um conjunto de doengas semelhantes.

A CID é publicada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e é usada
globalmente para estatisticas de morbilidade e de mortalidade, sistemas de reembolso
e de decisdes automaticas de suporte em medicina. O termo CID significa em inglés:
International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems — ICD.

Na Tabela 02 sao apresentados o0s codigos usados pela Classificacdo
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a Saude (CID).
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Tabela 02. Codigos usados pela Classificagdo Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados com a Saude (CID).

Capitulo Codigos Titulo
I A00-B99 Algumas doencas infecciosas e parasitarias
Il C00-D48 Neoplasmas (tumores)
Doencas do sangue e dos 6rgdos hematopoiéticos e
I D50-D89 i L
alguns transtornos imunitérios
\Y] EO00-E90 Doencas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas
V FOO0-F99 Transtornos mentais e comportamentais
Vi G00-G99 Doencas do sistema nervoso
Vi HOO0-H59 Doencas do olho e anexos
VIiI H60-H95 Doencas do ouvido e da apofise mastoide
IX 100-199 Doencas do aparelho circulatorio
X J00-J99 Doencas do aparelho respiratorio
Xl K00-K93 Doencas do aparelho digestivo
Xl LOO-L99 Doencas da pele e do tecido subcutaneo
X1 MO00-M99 Doencgas do sistema o§teqmuscular e do tecido
conjuntivo
XV NOO-N99 Doencas do aparelho geniturinario
XV 000-099 Gravidez, parto e puerpério
XVI P00-P96 Algumas afecc¢des originadas no periodo perinatal
VI 000-Q99 Malformacdes congénitas, qefqrmldades e anomalias
cromossémicas
Sintomas, sinais e achados anormais de exames
XVIII R0O0-R99 clinicos e de laboratorio, ndo classificados em outra
parte
XIX S00-T98 Lesoes, envenenamentos e algumas outras
consequéncias de causas externas
XX V01-Y98 Causas externas de morbidade e de mortalidade
XX 200-799 Fatores que influenciam o gstado de §aude eo
contato com o0s servigos de saude
XXII U00-U99 Cébdigos para propésitos especiais
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Na Tabela 03sdo apresentados os codigos das doengas infecciosas e
parasitarias, sendo que nem todas estdo relacionadas com a falta de saneamento.
Dessa forma, para o saneamento devem ser selecionadas para consulta apenas as
seguintes enfermidades ou grupos especificos de doencas: colera, febres tifoide e
paratifoide, amebiase, diarréia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel, outras
doencas infecciosas intestinais, leptospirose, restante de outras doencas bacterianas,
hepatites virais, esquistossomose, restante de doencas transmitidas por protozoérios,
restante de helmintiases, outras doencas infecciosas e parasitarias.

Tabela 03. Cdédigos usados pela Classificacdo Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados com a Saude (CID) para doencas infecciosas
e parasitarias

Cédigo Doenca

A0O. - Coélera

AO01L. - Febres tifoide e paratifoide

A02. - Outras infeccdes por Salmonella

A03. - Shiguelose

A04. - Outras infeccdes intestinais bacterianas

A05. - Outras intoxicacdes alimentares bacterianas

AO06. - Amebiase

A07. - Outras doencas intestinais por protozodrios

A08. - Infeccdes intestinais virais, outras e as nao especificadas

A09. - Diarréia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel

A15. - Tuberculose respiratéria, _com,cc_)nfirma(;éo bacteriologica e
: histologica

A16. - Tuberculose das v?as, rt-;-spiratér_ias, sem confirmagéo

bacteriologica ou histolégica

Al7. - Tuberculose do sistema nervoso

Al8. - Tuberculose de outros érgéos

Al9. - Tuberculose miliar

A20. - Peste

A21. - Tularemia

A22. - Carbunculo

A23. - Brucelose

A24. - Mormo e melioidose

A25. - Febres transmitidas por mordedura de rato

A26. - Erisipeldide

A27. - Leptospirose

A8, - Outras doencas bacterianas zoonoéticas nao classificadas em

outra parte
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A30.

Hanseniase [doenca de Hansen] [lepra]

A31.

Infeccbes devidas a outras mico bactérias

A32.

Listeriose [listeriase]

A33. Tétano do recém-nascido [neonatal]
A34. Tétano obstétrico

A35. Outros tipos de tétano

A36. Difteria

A37. Coqueluche

A38. Escarlatina

A39. Infeccdo meningocdcica

A40. Septicemia estreptocdcica

A4l. Outras septicemias

A42. Actinomicose

A43. Nocardiose

Ad4. Bartonelose

A46. Erisipela

A48. Outras doencas bacterianas néo classificadas em outra parte
A49. Infeccéo bacteriana de local ndo especificado
A50. Sifilis congénita

A51. Sifilis precoce

AB2. Sifilis tardia

AS53.

Outras formas e as nao especificadas da sifilis

A54.

Infec¢do gonocdcica

AS55.

Linfo granuloma (venéreo); por clamidia

Outras infec¢des causadas por clamidias transmitidas por via

A56.
sexual
A57. Cancro mole
AS58. Granuloma inguinal
AB9. Tricomoniase
AG60. Infeccdes ano genitais pelo virus do herpes [herpes simples]

AG3.

Outras doencgas de transmissao predominantemente sexual,
nao classificadas em outra parte

Ab64.

Doencgas sexualmente transmitidas, ndo especificadas

AGBS.

Sifilis ndo-venérea

AGG.

Bouba

AG7.

Pinta [carate]

AG8.

Febres recorrentes [Borrelioses]

ABY9.

Outras infeccdes por espirogquetas

A70.

Infeccbes causadas por Clamidia psittaci
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AT1.

Tracoma

A74. Outras doencas causadas por Clamidias

A75. Tifo exantemético

ATT. Febre maculosa [rickettsioses transmitidas por carrapatos]
AT78. Febre Q

A79. Outras rickettsioses
A80. Poliomielite aguda
A81. Infeccdes por virus lentos do sistema nervoso central
A82. Raiva
A83. Encefalite por virus transmitidos por mosquitos
A84. Encefalite por virus transmitido por carrapatos
A85. Outras encefalites virais, ndo classificadas em outra parte
A86. Encefalite viral, ndo especificada
A87. Meningite viral
ASS. Outras infeccdes virais do sistema nervoso central ndo

classificadas em outra parte

AB89.
A90.

Infeccdes virais ndo especificadas do sistema nervoso central
Dengue [dengue classico]

A9l.

Febre hemorrégica devida ao virus do dengue

A92.

Outras febres virais transmitidas por mosquitos

A93.

Outras febres por virus transmitidas por artrépodes nédo
classificadas em outra parte

A94. Febre viral transmitida por artropodes, nao especificada
A95. Febre amarela

A96. Febre hemorréagica por arena virus

AQS. Outras febres hemorragicas por virus, nao classificadas em

outra parte

A99. Febres hemorrégicas virais ndo especificadas

BOO. Infeccbes pelo virus do herpes [herpes simples]

BO1. Varicela

BO2. Herpes zoster [Zona]

BO3. Variola

BO4. Variola dos macacos [Monkeypox]

BOS. Sarampo

BO6. Rubéola

BO7. Verrugas de origem viral

BOS Outras infecgdes virais caracterizada_ls_ por lesbes da pele e das
' membranas mucosas, ndo classificadas em outra parte

BOO. Infeccédo viral ndo especificada caracterizada por lesdes da

pele e membranas mucosas
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B15. - Hepatite aguda A
B16. - Hepatite aguda B
B17. - Outras hepatites virais agudas
B18. - Hepatite viral crbnica
B19. - Hepatite viral ndo especificada
B20. - Doenca pelo virus da imunodefigiéncia humar.lal [HIV],
' resultando em doencas infecciosas e parasitarias
B21 - Doenca pelo virus da imunodefi(.:iéncia.humana [HIV],
' resultando em neoplasias malignas
B2 - Doenca pelo virus da imunodeficiéncia hgmana [HIV]
' resultando em outras doencas especificadas
B23 - Doenca pelo virus da imunodeficiéncia humana [HIV]
' resultando em outras doencas
B24. - Doenca pelo virus da imunoql_eficiéncia humana [HIV] ndo
' especificada
B25. - Doenca por citomegalovirus
B26. - Caxumba [Parotidite epidémica]
B27. - Mononucleose infecciosa
B30. - Conjuntivite viral
B33. - Outras doencas por virus nao classificada em outra parte
B34. - Doencas por virus, de localizacdo ndo especificada
B35. - Dermatofitose
B36. - Outras micoses superficiais
B37. - Candidiase
B38. - Coccidioidomicose
B39. - Histoplasmose
B40. - Blastomicose
B41. - Paracoccidioidomicose
B42. - Esporotricose
B43. - Cromomicose e abscesso feomicético
B44. - Aspergilose
B45. - Criptococose
B46. - Zigomicose
B47. - Micetoma
B48. - Outras micoses, nao classificadas em outra parte
B49. - Micose néo especificada
BS50. - Malaria por Plasmodium falciparum
B51. - Malaria por Plasmodium vivax
B52. - Malaria por Plasmodium malariae
B53. - Outras formas de maléria confirmadas por exames
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parasitolégicos

B54. Malaria ndo especificada

B55. Leishmaniose

B56. Tripanossomiase africana

B57. Doenca de Chagas

B58. Toxoplasmose

B59. Pneumocistose

B60 Outras doencas devidas a protozoarios, nao classificadas em
' outra parte

B64. Doenca nédo especificada devida a protozoarios

B65. Esquistossomose [bilharziose] [Schistosomiase]

B66. Outras infestacdes por trematdédeos

B67. Equinococose

B68. Infestacdo por Taenia

B69. Cisticercose

B70. Difilobotriase e esparganose

B71. Outras infestacdes por cestbides

B72. Dracontiase

B73. Oncocercose

B74. Filariose

B75. Triguinose

B76. Ancilostomiase

B77. Ascaridiase

B78. Estrongiloidiase

B79. Tricuriase

B80. Oxiuriase

B8l Outras helmintiases intestinaist, nao classificadas em outra

parte

B82.

Parasitose intestinal ndo especificada

B83. Outras helmintiases

B85. Pediculose e ftiriase

B86. Escabiose [sarna]

B87. Miiase

B88. Outras infestacdes

B39. Doenca parasitaria ndo especificada

B90. Sequelas de tuberculose

B91. Sequelas de poliomielite

B92. Sequelas de hanseniase [lepra]

B94. Sequelas de outras doencas infecciosas e parasitarias e das
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nao especificadas

BOS - Estreptococos e gstafilococos como causa de doencas
classificadas em outros capitulos

B9G. - Outros agentes pacterianos, como causa de doencas
classificadas em outros capitulos

B97 - Virus como causa de doen'gas classificadas em outros

capitulos
B99. - Doencas infecciosas, outras e as ndo especificadas

9. Dados de Saude Publica do Municipio de Pedreira

Avaliando as doencas listadas entre os anos de 2001 a 2010 e a co-relacéo
entre os dados apresentados entre os anos de 2011 a 2020. Ocorreu diminuicdo de
casos relacionados as doencas diarréicas e parasitarias.

Concluimos que as acdes para prevencdo e controle dessas doencas listadas,
estdo sendo eficazes, podendo melhorar a cada dia 0 monitoramento, construir novos
fluxos e protocolos para o controle e acdes eficazes.

As tabelas que corroboram a andlise acima, bem como registram os dados
encontram-se no anexo 1 a este capitulo.

10. Diretrizes do Sistema de Saude Publica

A Secretaria de Saude tem como fontes oficiais de informacédo o Sistema de
Informacdo Ambulatorial (SIA) e o Sistema de Informacdo Hospitalar (SIH). Desses
sistemas apenas 0 SIH disponibiliza as informacdes referentes ao codigo das doencas
atendidas (CID). Tais bancos de dados apresentam informacGes atualizadas,
mostrando que a secretaria de saude municipal estd empenhada em cadastrar as
informacoes.

Visando que o Plano Municipal de Saneamento do Municipio de Pedreira esta
propondo a manter um Férum de Saneamento Ambiental e Meio Ambiente que reunir-
se a cada dois anos, durante 0 més de margo, com a representacdo dos Varios
segmentos sociais, para avaliar a situacdo de saneamento ambiental e meio ambiente
e propor diretrizes, o presente trabalho recomenda que a secretaria de saude do
municipio de Pedreira venha apresentar relatérios anuais, ap0s provocativa dos
respectivos responsaveis pelo Plano as seguintes informacdes:

Relatorio anual contendo os casos confirmados, bem como aqueles que
ocasionaram em 0bito, das doencas que estdo associadas a falta de saneamento, tais
como: célera, febres tifoide e paratifoide, amebiase, diarréia e gastroenterite de origem
infecciosa presumivel, outras doencgas infecciosas intestinais, leptospirose, restante de
outras doencas bacterianas, hepatites virais, esquistossomose, restante de doencas
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transmitidas por protozoarios, restante de helmintiases, outras doencas infecciosas e
parasitarias.

Associar 0os casos evidenciados das doencas descritas anteriormente com o0
periodo do ano, uma vez que as chuvas podem ser responsaveis pelo aumento de
algumas doencas devido a alguns pontos de alagamento que s&o evidenciados no
municipio.

Considerando que para analisarmos, associarmos e concluirmos algum relatério
da Secretaria de Saude, fica imprescindivel juntar os relatérios das analises
bioquimicas e biologicas da agua fornecida pela rede municipal, também dos poc¢os
gue dao suporte a rede municipal, bem como, as analises atualizadas de agrotoxicos
presentes na agua do rio fornecedor de agua para 0 municipio, para entdo ser
possivel presumir hipoteses relativas de contaminantes hidricos a adoecidos, de
forma associada.

Diante do exposto, pode se sugerir e faz-se necessario manter um Comité como
sala de situacdo para  avaliar possiveis alteragbes nos fluxos de trabalho, e cada
setor envolvido entender melhor as propostas do Plano e a¢des a serem executadas.

Nesta sala de situacdo estar inseridos os representantes dos setores que
referem a Portaria, onde terdo o papel de analisar em conjunto todos os pontos
Importantes:

Dados do SIA, SIH, SIM (caso a caso) analise da agua e outros que julgar
necessario.
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