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Nota Técnica Nº 010/2025, de 03/06/2025 
 
 
Dispõe sobre Horários da Alimentação  
Escolar nas Escolas Municipais 

 
 

 
HORÁRIO DA ALIMENTAÇÃO ESCOLAR DE CADA UNIDADE ESCOLAR 

 

 A alimentação escolar das escolas municipais de Embu-Guaçu é oferecida em turmas 

em diferentes horários e segundo a realidade de cada Unidade Escolar, o cardápio será 

atualizado para padronização de horário das refeições conforme modalidade de ensino, vide 

tabela abaixo: 

  

 

REFEIÇÃO 

ENSINO 

Creche Pré-escola Fundamental I e II EJA I e II 

Café da manhã Entre 6h30 e 

8h30 
7 horas   

Almoço Entre 10h e 

11h 

Entre 9h e 

10h40  
Entre 9h e 10h30   

Lanche da tarde Entre 15h e 

16h 

Entre 15h e 

16h 
  

Jantar Entre 13h e 

14h45 

Entre 14h e 

14h30 
Entre 13h30 e 15h Às 21 horas 

 

  O intervalo das refeições entre uma turma e outra pode variar de 20 a 25 minutos, nas 

escolas que não tem refeitório onde pode atender todos os estudantes no mesmo período.  

A seguir horários das refeições por turmas de cada Unidade Escolar:  
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TABELA APROXIMADA DE HORÁRIO DE ALIMENTAÇÃO POR UNIDADE ESCOLAR 

nº Unidade Escolar 

HORÁRIO POR REFEIÇÃO 

Ensino 
Café da 

manhã 

Lanche 

manhã 
Almoço 

Lanche 

da 

tarde 

Jantar 

01 EM Alfredo Schunck 

 
Pré-escola e 

Fundamental I e II 
6h40  10h20  14h40 e 15h30 

02 EM Amália Olímpia Trovões 

Fabeny 
Creche 

7h20, 

7h45, 7h50 

e 8h15 

 

10h20, 

14h45, 

10h50 e 

11h15 

13h20, 

13h45, 

13h50, 

14h15 

15h, 15h20,    

15h25 e 15h40 

03 AM Amanda Consuelo da 

Cunha 

Pré-escola e 

Fundamental 
7h30  

9h 

 9h25 

9h45 

 
14h20, 14h45, 

15h10 

04 EM Antônio Lucas Vieira 
Creche, Pré-escola e 

Fundamental 
6h40, 7h30  

10h, 10h30 

e 11h 
15h 14h 

05 EM Bairro da Lagoa Grande Fundamental I 6:50  9h30 17h 14h40 

06 EM Benedito Antônio 

Cezarino 
Creche 7h40, 8h20  

9h30, 10h, 

10h55 

15h15, 

15h30 
13h15, 13h50 

07 EM Cecília Cristina Oliveira 

Rodrigues 

Pré-escola, 

Fundamental I e II 
6h30, 6h45  8h40, 9h30  

13h40, 14h10, 

14h40 e 15h10 

08 EM Clara Rodrigues 
Pré-escola, 

fundamental 
7h10, 7h20  

10h, 10h20, 

10h30, 

10h50 

16h10, 

16h20 

14h30, 14h50, 

15h e 15h20 

09 EM Elton Rocumback dos 

Santos 
Creche, Pré-escola 7h30 e 8h  

9h, 9h30, 

10h10, 

10h40 

15h30, 

16h30 

13h20, 15h50, 

14h30, 15h 

10 EM Érika Azevedo Vieira Reis Creche, Pré-escola 7h10, 7h30  
10h15, 

10h45 
15h20 14h45 

11 EM Esther Aparecida 

Rodrigues dos Santos 
Creche 7h30 8h30 9h50 15h 13h30 

12 EM Etelvina Delfim Simões 
Pré-escola, 

Fundamental, EJA 
  

9h, 9h30, 

10h 
 

14h30, 15h, 

15h30 e 21h 

13 EM Eurides José de Amorim Fundamental 6h40 9h 11h10   

14 EM Floriza Justa Schunck Creche, Pré-escola 7h15  10h20 16h30 14h20 

15 EM Idalina Machado das 

Dores 
Creche, Pré-escola 

7h20, 

7h45, 

7h50, 8h05 

 

10h20, 

10h45, 

11h10, 

11h30 

 
13h50, 14h15, 

14h20, 14h50 

16 EM João Alves 
Pré-escola, 

fundamental 
7h15  9h30, 9h55  14h, 14h20 

17 EM João Gava Fundamental 6h50  9h10, 9h40   

mailto:%7Ceducacao@eg.sp.gov.br
mailto:educacao@embuguacu.sp.gov.br
http://www.embuguacu.sp.gov.br/
mailto:alimesc.eg@gmail.com
mailto:caf.alieg@gmail.com


 
 

 
______________________________________________________ 

ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO ESCOLAR 

 

 

Rua Arlete Aparecida de Moraes Lopes, 210 Centro 06900-110 Embu-Guaçu SP – 11 4662 9110 
|educacao@eg.sp.gov.br e educacao@embuguacu.sp.gov.br | www.embuguacu.sp.gov.br 

alimesc.eg@gmail.com e caf.alieg@gmail.com 

3 

18 EM Jonas Gomes de Souza Creche 7h15 8h40 10h40  15h30 

19 EM Lourdes Rasquinho 

Rochel 
Creche 7h25, 7h55  

10h20, 

10h55 
16h 13h50, 14h40 

20 EM Madalena Branca dos 

Santos 

Pré-escola, 

fundamental 
6h50  

8h50, 9h15, 

9h40 
 

13h30, 13h55, 

14h20, 14h45 

21 EM Magda Pochini Cavinati Creche, Pré-escola 7h40, 8h10  

9h40, 

10h10, 

10h40 

16h 
13h40, 14h10, 

14h40 

22 EM Maria Domingues dos 

Silva 
Creche, Pré-escola 7h, 7h30  10h, 10h30 

16h, 

16h45 
14h, 14h45 

23 EM Maria Ignez Concelles Fundamental I   9h, 9h30  14h40, 15h30 

24 EM O Pequeno Príncipe Creche 7h30, 7h50  
9h20, 9h50, 

10h20 
 13h, 13h30, 14h 

25 EM Paiol Velho 
Pré-escola, 

fundamental 
7h 11h20 9h  16h 

26 EM Pedro Antônio de 

Almeida 

Pré-escola, 

fundamental 
7h, 7h15  8h40, 9h30  14h, 14h40 

27 EM Prefº Rafael Cau Creche 
7h30, 8h, 

8h30 
 

10h, 13h30, 

11h 
 14h, 14h30 

28 EM Profº Wladimir Costa Creche, Pré-escola 

7h30, 

7h50, 

8h10, 8:20 

 

9h40, 10h, 

10h20, 

10h40 e 11h 

 

13h30, 14h, 

14h20, 14h50 e 

15h 

29 EM Profª Ivani Novaes Creche, Pré-escola 7h30, 8h50 
9h, 

9h30 

10h, 10h35, 

11h 

13h, 

13h35, 

15h30 

14h10, 14h40, 

15h10 

30 EM Raisa Casoy Creche 

7h, 7h40, 

8h, 8h10, 

8h30 

 

10h, 10h20, 

10h30, 

10h50 

15h30 
13h40, 14h, 

14h10, 14h30 

31 EM Sítio Gerassi Creche, Pré-escola 7h30  9h30, 10h 16h30 14h 

 

 Os horários apresentados na tabela devem ser o mais próximo da realidade de atendimento 
aos estudantes. 
 
 
 
 
 
 __________________________                                         ______________________________ 
               Elaine Witt Motoda                                                         Carlos A. F. Marques Junior 
             CRN-3 – RT – Nº 8490                                                                CRN-3 – Nº 68319 
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