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SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCACAO

DE EMBU-GUACU

As Secretarias Municipais de Educacao e
Saude, em conformidade com o Plano Sao
Paulo e os decretos municipais que
versam sobre a pandemia da COVID-19,
definem os seguintes protocolos sanita-
rios a serem adotados como medida de
contencao a contaminacao causada pelo
NOVO coronavirus, para o retorno das Esco-
las Municipais e Privadas, sob a jurisdi¢cao
da Secretaria Municipal de Educacao ga-
rantindo as condi¢cdes adequadas para o
retorno das aulas presenciais.




CONDICOES PARA

VOLTA AS AULAS
PRESENCIAIS COIM 100°% DA

" eAPACIDADE DOS ALUNOS

. . -~ -
SECRETARIA MUNI PAL DE
EDUCACAO
DE EMBU-G ACU

As condic¢des do retorno das aulas presenciais
estao vinculadas aos indicadores de saude.

A retomada das aulas presenciais ocorrera
mediante a capacidade fisica da unidade
escolar para atendimento das modalidades
de: Educacao Infantil, Ensino Fundamental,
Educacao de Jovens e Adultos, Centros de
Capacitacao Profissional e ETEC, preservando
sempre os protocolos sanitarios.

Cada Unidade Escolar devera apresentar um

plano de atendimento observando os proto-
colos sanitarios e a capacidade fisica.
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Respeitando as diferencas existentes na estrutura,
tempos e espaco de cada etapa e modalidade da
Rede Municipal de Ensino, os gestores serao orien-
tados em todos os aspectos voltados aos protoco-
los sanitarios e ao uso de mascaras para si e para
os estudantes sob sua responsabilidade, quando
necessario, ao fluxo institucional e a importancia
da comunicagao, com intuito de multiplicagao
dentre a equipe multidisciplinar e demais colabo-
radores, em especial a equipe de limpeza, que
devera aprender sobre 0os novos procedimentos de
limpeza, utilizagao e gestao de suprimentos, bem
COMO a Nova organizac¢ao de rotinas de acordo
com as necessidades de cada Unidade Escolar.

Da mesma forma, os profissionais que atuam nas
cozinhas das escolas deverao passar por formacgao
sobre tais procedimentos e com rela¢cdo aos cuida-
dos com os alimentos.

i @S transportadores e monitores de criangas deve-

SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCACAO

DE EMBU-GUACU

rao fazer parte da formacao para que tais procedi-
mentos sejam implementados e seguidos.

SAo OBJETOS DA FORMACAO:

» Doenca, formas de transmissao, praticas de pro-
tecao e seguranca;

» Normas de higiene e limpeza;

» Organizagao da comunicagcao com a comunida-
de escolar;

» Plano de fluxo institucional (entrada e saida);

» Procedimentos em ambientes coletivos;

» Procedimentos para o retorno a escola.
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Para o sucesso do retorno as aulas, os familiares ou res-
ponsaveis desempenharao um papel vital ao trazer os
estudantes de volta a escola.

Os familiares ou responsaveis deverao ser orientados a
medir a temperatura do aluno antes de sair para a
escola e alertados sobre a responsabilidade

de cada um a seguranca de todos.

Se houver dor no corpo, tosse, dor abdominal, diarreia,
dor no peito, manchas pelo corpo ou febre (37,5° C ou
superior), 0 aluno, professor ou trabalhador sera direcio-
nado ao ambiente de isolamento, onde serao adotados
0s procedimentos de suporte e comunicacao com
responsaveis e/ou setor.

P 0 procedimento aplicavel quando um caso surgir;
»0s nUmeros de telefones Uteis para obter informacdes
e detalhes de contato da equipe médica, caso necessa-
rio;

Pa proibicdo de entrar nos prédios da escolg;

-
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RESPONSAVEIS

e

P pontos e horarios de recepcao e saida para estudantes,
»horarios a serem respeitados para evitar aglomeracoes
NOs Momentos de recepcao e partida

Nesse momento também é fundamental acolher os
familiares para que sintam seguranca para encaminhar
as criancas. Falar sobre medos, insegurancas e duvidas
sera indispensavel.

E preciso que saibam que, mais do que nunca, o traba-
lho colaborativo entre educadores e familiares sera
Importante para a seguranca de todos.

Os familiares deverao ser claramente informados sobre;

»as condicdes de abertura da escola;

»0 monitoramento do aparecimento de sintomas na
crianca com uma medicao didria da temperatura antes
da saida para a escola e ao chegar da escola (a tempera-
tura devera estar abaixo de 37,5° C);

» 0 que fazer em caso de sintomas,

| 6




Os estudantes receberao informacdes
sobre o que é uma pandemia, como
se transmite a doenca, higiene das
Maos e procedimentos gerais. I1sso
sera adaptado a idade dos estudantes.
Essa acao sera repetida o quanto for
necessaria para que a implementacao
das prescricoes se torne um ritual.

Atencao especial sera dada aos estu-
dantes com deficiéncia, para permitir
gue aprendam sobre os protocolos
sanitarios.
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O respeito aos principios do protocolo sanitario € uma condicao essencial para a saude. Cada Unidade Es-
colar devera avaliar sua capacidade de adequacao do ambiente e, com base nas diretrizes, estabelecer o
melhor cenario para seguranca:

»Nas areas disponiveis das instalagcdes e espacos ao ar livre;

P Estudo do layout das salas de aula e outros locais adequados para o ensino pedagdgico;

» Manter as instalacdes abertas e ventiladas para que o ar circule;

P Garantir o fornecimento permanente de sabonete liquido, papel higiénico e papel toalha nos banheiros;
P Fazer a revisao das torneiras e dispositivos de sabonete, papel toalha e das tampas das privadas. Quando
possivel, se for substituir, preferir torneiras que possam ser abertas com o antebrac¢o ou por aproximacao,
visando evitar toca-las;

P Orientar os estudantes a fechar a tampa da privada antes de acionar a valvula da descarga, evitando ae-
rossois e contaminacao das superficies.

-
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OS ELEMENTC

A capacidade de acomodacao é determinada de forma
a cumprir as medidas sanitarias a serem aplicadas.
Antes do retorno dos estudantes a escola, alguns cui-
dados devem ser seguidos:

P Limitar as passagens na classe, por exemplo, estabe-
lecendo uma direcao de circulacao dentro da classe
que possa ser marcada no chao;

PO uso de mascara € obrigatdrio para funcionarios,
professores e alunos,

PO uso de mascara € recomendavel a partir de 02
(dois) anos conforme orientacdes do Ministério da
Saude e no protocolo sanitario do Plano Sao Paulo;

P As salas de aula e outras salas ocupadas durante o dia
devem ser ventiladas pela manha -antes da chegada
dos estudantes, durante cada recreio, na hora do
almoco e a noite, durante a limpeza das instalacdes. O

-
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ideal € manter as salas ventiladas e com as janelas
abertas, mas quando isso nao for possivel, as instala-
cdes deverao ser ventiladas frequentemente, com
duracao de pelo menos 15 (quinze) minutos (para
edificios com ventilacao natural). Para salas equipa-
das com ventilacao mecanica, seu bom funciona-
mento deve ser verificado, com limpeza regular dos
filtros dos aparelhos,

» Para salas equipadas com ventilacao mecanica,
seu bom funcionamento deve ser verificado, com
limpeza regular dos filtros dos aparelhos.

ORGANIZACAO DOS AM BIENTES|9




ORGANIZACA
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REFEITORIOS E COZINHAS

CUIDADOS NECEeSSARIOS:
Sera necessario definir horarios separados para
refeicdes nos turnos, de modo a evitar aglomera- »Organizar a lavagem das maos antes e apos
cdo de estudantes. O lanche também podera ser cada refeicao;
feito na sala de aula sob a supervisdo de um »Garantir que a equipe use mascara e lave as
adulto, de acordo com as regras de higiene. maos apos cada contato, ao ajudar os estudan-

tes a fazer as refeicdes;
»Limpar as mesas e cadeiras apos as refeicoes;

SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCACAO

DE EMBU-GUACU




SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCACAO

DE EMBU-GUACU

CUIDADOS NECEeSSARIOS:

»Planejar como distribuir a agua para limitar
o contato;

»CGerenciar os materiais coletivos (bandejas,
talheres, jarras de agua etc.) para limitar o
contato;

»Utilizar pratos e talheres devidamente higie-
nizados de acordo com os Procedimentos
Operacionais Padronizados - POP Higieniza-
cao de Utensilios;

»Manter o refeitdrio em constante ventilagao
e Caso nao seja possivel, o mesmo deve ser
ventilado antes e depois do uso, abrindo as
janelas, por exemplo, ou assegurar uma venti-
lacao adequada;

P Descartar os residuos em lixeiras com tampa
e acionamento por pedal revestidos com
sacos plasticos, que devem ser retirados dia-
riamente e sempre que necessario;

P Lembrar, por meio de informes orais diarios,
sobre ndo compartilhar alimento, 4gua e/ou
utensilios de mesa (pratos, talheres, cumbucas
e COopos).

-

|
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ORGANIZACA
)ZAMBIENTE DOS
SANITARIOS

Os sanitarios sao ambientes de muita circulacao
Nna escola. Por esse motivo, o cuidado com eles
deve ser redobrado e seu uso deve ser controlado
para evitar aglomeracoes.

CUIDADOS:

P Limitar o nUmero de pessoas presentes nos ba-
nheiros;

»Gerenciar o fluxo de estudantes para os ba-
Nnheiros (saida e retorno a sala de aula);

»Pedir aos estudantes que lavem as maos
antes e depois de usar o banheiro;
»Certificar-se de que as instalacdes sanitarias
permitam que estudantes e funcionarios lavem
as Maos antes e apds 0 USO OU sempre que pPos-
sivel (Agua, sabonete liquido e toalhas de papel
descartaveis, de preferéncia);

O~ 192




CUIDADOS:

»Garantir o fornecimento de consumiveis de
uso nos banheiros durante o dia (sabonete
liquido, papel higiénico, toalhas de mao descar-
taveis etc.);

»Orientar os estudantes a fechar a tampa da
privada antes de acionar a valvula da descarga,
evitando a formacao de aerossois e contamina-
cao do ambiente;

»Garantir uma limpeza didria completa e de-
sinfeccao regular de superficies frequentemen-
te tocadas;

»Garantir o descarte de latas de lixo sempre

ue necessario e pelo menos a cada turno.

-
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ORGANIZAGAO DE AMBIENTE DOS SANITA

o
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Educadores também precisam:

P Respeitar o protocodlo sanitario;

»Evitar contato fisico;

»Atencao ao uso de mascara;

P Limpar e desinfetar tudo antes e depois de uma reu-
niao; nao deixar nenhum objeto na sala ou desinfeta-lo
antes do uso;

»Ventilar regularmente o ambiente ou garantir que a
ventilacao funcione corretamente;

»Bloquear as portas na posicao aberta para refrescar o
ar e evitar varios contatos com a macaneta;

»Manter o alcool gel sobre a mesa, especialmente se
houver troca de documentos em papel;

»Garantir a desinfeccao regular dos equipamentos
coletivos (impressoras, fotocopiadoras, telefones, etc).

| 14




ENTRADA N/

ESCOLA

Colocar uma ou mais pessoas nas entradas do
estabelecimento para orientar a chegada dos
estudantes e o fluxo de pessoas:

»Usar uma mascara e solug¢ao de alcool em gel
disponivel, sempre com os adultos;

»Orientar para o uso correto do termdmetro
segundo manual do fabricante;

Para iniciar a medicao, aponte o sensor de medi-
¢ao no centro da testa, a uma distancia curta, de
Nnao mais que 5 cm (cinco centrimetros). Se a area
da testa estiver coberta por cabelos, com suor ou
suja, remova-os da frente da testa para melhorar a
precisao da leitura.

»Medir a temperatura de cada estudante com
termbmetro e sem contato fisico.

-
ke & AR Rl
SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCACAO

DE EMBU-GUACU

Se houver algum sintoma ou febre (37,5° C ou
superior), a crianga nao devera

ficar na escola. Se a crianca estiver desacompa-
Nnhada, devera ficar isolada até a chegada dos
pais.

A medicao da temperatura deve considerar as
seguintes informacaoes:

1.Se o aluno estava em veiculo com ar condi-
cionado, sua pele pode estar fria, gerando
falha na medicao;

2.Se o aluno estava correndo no sol, pulando e
agitado, sua temperatura pode estar elevada.
Essas situacoes devem ser consideradas para
nao agir desproporcionalmente ao risco.

| 15




»Separar os fluxos de entrada e saida;
P Fornecer sinalizacado facil de entender e visivel
(sinais, setas, cores como vermelho/ verde etc.);
»Manter as portas de entrada (porta, portdo e/ou
catraca) abertas durante a recepcao (ha medida
do possivel, por questdes de seguranca) para
limitar os pontos de contato;

PEvitar o acesso aos edificios de todas as pessoas
de fora da escola (familiares, pais, outros cuida-
dores). Favorecer o acompanhamento de peque-
Nos grupos de estudantes até a classe por um
corpo docente da escola ou outros profissionais

FLUXO No
JINiCIO DAS AULAS

Garanta a conformidade com o protocdlo sanitario.

P Manter as janelas abertas para garantir ventilacao

da Unidade: adequada;
a Yni g < . . . 3 pVerificar o isolamento de armarios e estantes coleti-
P Organizar a higienizacao das maos que podera VOS:

ocorrer através da lavagem das maos ou com
uso de uma solucao de alcool em gel, sob a su-
pervisao de um adulto, pode ser considerado, de
acordo com a idade das criancas;

P Garantir acesso direto a sala de aula (apods
higiene das maos), sem interrupcao no retorno
do intervalo ou em outra area de espera coletiva.

P Evitar compartilhnamento de brinquedos e fazer a
higienizacao dos mesmos com regularidade;

P Verificar se ndo ha troca de itens pessoais;
pVerificar se o0s materiais educacionais foram
desinfetados e nao compartilha-los entre os
estudantes;

P Caso o estudante precise sair para ir ao banheiro,
garantir a lavagem das maos novamente na volta a
sala de aula.

-
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ANTES DO
Z2INTERVALO

»Verificar a consisténcia do planejamento da

recreacao;

»Verificar se ndo ha nenhum grupo no patio e nos

corredores antes de sair da sala de aula; »Adaptar o monitoramento do trabalho no
»Verificar o isolamento de instalagcdes e jogos ao ar intervalo;

livre ou se a desinfeccao é eficaz. »Organizar a lavagem das maos (dgua, sabone-

te, secagem cuidadosa, de preferéncia com
toalhas de papel descartavel). O uso de uma

' - 2 .
FLUXONOHORARIO 07l nstonionsos o
SDE INTERVALO

DURANTEO
»Evitar travessias de classe e de estudantes; .4 ' N T E RVA l o

»Adaptar e reduzir o tempo de recreacao de
acordo com o numero de funcionarios;

»Organizar horarios e definir os procedimentos »Obrigatério o uso de mascara para todos os
para o inicio e o fim da recreacao; funcionarios:

»Organizar as partidas e retorno as aulas em »Verificar se nenhum item pessoal é trocado.
grupos;

-
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FINAL DA
5 AULA

Os horarios de saidas devem ser alternados com
outros grupos, evitando aglomeracodes.
Serd necessario:;

»Guiar o grupo em direcao ao trafego;
P A escola deve definir fluxos desenhados para
entrada e saida, evitando aglomeracodes;

»Favorecer o trafego de mao Unica; caso contrario,

definir uma direcao prioritaria;

»Verificar se os corredores estao livres em direcao

a saida;
P Fornecer sinalizacao facil de entender e visivel
(sinais, setas, cores vermelho / verde, etc.).

-
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FLUXO PARA
GATIVIDADES
““ESPORTIVAS

Limite a pratica apenas as atividades fisicas de baixa
intensidade.

A prioridade serao as atividades esportivas individuais.

FLUXO PARA O PESSOAL
=7FORA DO ESTABELECIMENTO

Sera necessario manter na recepcao dispenser de alcool em gel, para que o pessoal externo possa desinfe-
tar as m&os apds a abertura / fechamento das portas ou o manuseio de objetos. Esse dispenser de alcool
em gel devera estar fora do alcance dos estudantes. Importante lembrar-se das instrucdes gerais (poster ou
entrega de folha de instrucoes).

-
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BOAS PRATICA!
DE HIGIENE DAS MAO >
agua e sabonete por pelo menos 20 (vinte)

segundos, com uma secagem cuidadosa

& se possive], usando uma toalha de papel 4 L AWAGEIN DAS MAOS DEVe SeR REALIZADA, NO MiNImo:

descartavel. Toalhas para uso coletivo
devem ser evitadas. Caso contrario, 0 uso
de uma solucao de alcool gel pode ser
considerado, inclusive na auséncia de
acesso imediato a um ponto de agua. Para
0S mais jovens, o uso do alcool gel deve ser
realizado sob a supervisao de um adulto.
Muito cuidado com alcool gel, pois o uso
iInadequado pode levar a intoxicagcao em
criangas e lesao de coérnea, se a mao em-
bebida em alcool for levada aos olhos.

( 1
4\
T A\t
A lavagem das maos € essencial, consiste B |
em lavar todas as partes das maos com

» Apods a chegada a escola, de preferéncia em pia na entrada (na
impossibilidade da pia, alcool em gel) supervisionada por colabo-
rador da escola;

» Antes de voltar para a aula, principalmente apds o recreio;

» Antes e depois de cada refeicao;

» Antes de ir ao banheiro e depois de usa-lo;

» Depois de assoar o nariz, tossir ou espirrar.

Boas Praticas nas atividades culturais e manuais, em todas as
atividades serao priorizadas o uso individual de equipamentos

-
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USO DA
MASCARA

As autoridades de saude recomendam o uso de
uma mascara. A escola, portanto, exigira de todos
os colaboradores e alunos o seu uso.

O uso de mascara é recomendavel a partir de 02
(dois) anos conforme orientacdes do Ministério da

Saude e no protocolo sanitario do Plano Sao Paulo.

PROTOCOLO DE

Sao consideradas superficies em um ambiente
escolar: mesas e cadeiras dos estudantes e dos
professores, armarios, balcdes, lousas, macanetas,

interruptores, mesas de alimentacao, colchonetes,

camas, brinquedos, bebedouros, materiais didati-
COs, pertences pessoais etc.

-
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IGIENE E DESINFECCAO

A limpeza de superficies deve ser realizada con-
forme suas caracteristicas (tipo de material, fre-
quéncia de utilizacao) e em duas etapas:

1A ETAPA - LIINPEZA D€ RESIDUOS:

As superficies de contato da area da escola
devem ser higienizadas com agua, detergente
com o uso de esponja ou fibra de limpeza e reali-
zado o0 enxague com pano limpo e dgua para
remocao da sujidade residual. A limpeza deve ser
realizada comecando pelas areas mais limpas e
finalizando pelas areas mais sujas. Intensificar a
frequéncia de desinfeccao das superficies de
grande contato com alcool gel (puxadores de
portas e janelas, interruptores, botdes de eleva-
dores, corrimoes, bebedouros).

| 21




25 ETAPA - DeSINFeccio:

Use um desinfetante ou alcool para as su-
perficies de maior contato, tais como mesas,
cadeiras e corrimdes, vasos sanitarios, pias,
torneiras, macanetas. A limpeza e a desinfec-
cao de instalacdes e equipamentos € um
componente essencial na luta contra a pro-
pagacao do virus. A limpeza e desinfeccao
habituais, conforme descrito, deverdao ocor-
rer diariamente. Recomendamos que sejam
feitas pelo menos 2 (duas) vezes ao dia.

AS SEGUINTES eTAPAS DEVeIn SeR oB-
SCRVADAS NA LIMPEZA DAS SUPCRFICIES:

»Limpar com pano de limpeza impregnado
com detergente;

»Utilizar esponja/fibra de limpeza quando
necessario;

»Enxaguar com agua e outro pano de lim-
peza;

»Secar as superficies;

»Desinfetar com um terceiro pano de limpe-
za impregnado com desinfetante ou alcool.
Um pano que ja tenha sido usado nao deve
ser imerso em um produto limpo;

-

»

»Panos de limpeza reutilizaveis s6 podem ser reutili-
zados apos lavagem com agua e sabao e bem seca-
dos;

»Nao usar aspirador de po, evitando o turbilhona-
mento do ar;

»Nao realizar essas operacdes de limpeza e desinfec-
¢ao na presenca dos estudantes. Um tempo de espera
de acordo com as prescricdes dos produtos utilizados
deve ser observado antes do acesso dos estudantes;
»Os produtos devem ser mantidos fora do alcance
dos estudantes, em armarios trancados com chave;
»Realizar a limpeza e desinfeccao do piso nas trocas
de turnos e sempre que necessario em todos os espa-
cos utilizados ou de passagem,; (recomendacao para
locais com criangas menores).

- N .
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FREQUENCIA De LImPezZA

»Realizar a limpeza e desinfeccao do piso
nas trocas de turnos e sempre que neces-
sario em todos os espacos utilizados ou de
passagem;

»Limpar e desinfetar, varias vezes ao dia,
as areas utilizadas, superficies e objetos
frequentemente tocados (durante o dia,
se as superficies nao estiverem visivel-
mente sujas, € suficiente a desinfeccao
direta sem limpeza prévia). Exemplos:
sanitarios, pias, torneiras, pontos de des-
carga, fechaduras, macanetas, interrupto-
res, puxadores de portas e janelas, botdes
de elevador, corrimoes;

»Os materiais e objetos de ensino mani-
pulados pelos estudantes ou funcionarios
podem ser desinfetados apods o0 uso, com
panos de limpeza com alcool, em confor-
midade com o padrao mencionado ante-
riormente;

> A limpeza de paredes, janelas, moveis,

sanitarios, copas, cozinha e pisos, devem ser realizadas,
preferencialmente, em periodos sem a presenca de
estudantes;

»Higienizar os banheiros, lavatorios e vestiarios antes da
abertura, apds o fechamento e, no minimo, a cada 03
(trés) horas;

»A Unidade Escolar deve estabelecer um cronograma
de limpeza diaria com base nesse protocolo e outras
orientacdes expedidas. Sugere-se ainda um check-list
das atividades a serem realizadas e conferéncia, para
registro e monitoramento.

-
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CUIDADOS ESP

TligERcARIO

EDUCACAO INFANTIL

»Os educadores deverdo higienizar as maos, A ¢

imediatamente antes de tocarem em cada

criancga;
P As banheiras deverdo ser lavadas imediata-

mente apds 0 USO com agua e sabao; »Os brinquedos poderao ser individualizados.
»Para criancas que utilizam babador, os baba- ApOos 0 Uso, deverao ser higienizados. Se nao
dores ou toalhas sao individuais e deverao ser puderem ser higienizados, deverao estar
trocados assim que estiverem sujos. Troque a guardados fora do alcance das criancas;
roupa das criangcas sempre que necessario; »Se algum material tiver que ser transferido
P Lavar periodicamente os cobertores individu- de um bebé ou crianca para outro, faca uma
ais usados nas salas de soneca. Os colchonetes limpeza com desinfec¢cao (usando um pano
deverao ser higienizados a cada turno; com alcool, por exemplo).

-
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LIMPE ZA DE
REFEITORIOS E COZINHAS

P Certifique-se de que mesas, cadeiras, equipamen-
tos e materiais sejam cuidadosamente limpos
guando diferentes grupos se sucederem;

»Garanta uma limpeza completa de mesas e cadei-
ras antes da chegada dos estudantes e entre cada
uso;

»A Unidade Escolar devera apresentar rotinas for-
malizadas de higienizacao periddica de areas, super-
ficies, equipamentos e utensilios;

» A higienizacao devera ser realizada com detergen-
te neutro, alcool ou desinfetante. Para mais informa-
¢cdes sobre os procedimentos e produtos a serem
utilizados, consultar os Procedimentos Operacionais
Padronizados (POP “s);

»Os procedimentos deverao sugerir higienizagcao
peridodica 2 (duas) vezes ao dia, manha e tarde e
sempre que necessario.

»Todos os produtos utilizados deverao possuir regis-
tro no Ministério da Saude;

-
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»Os utensilios de cozinha e mesa deverao ser
higienizados de acordo com os Procedimentos
Operacionais Padronizados (POP “s) de higieni-
Zzacao e limpeza de cada instituicao de ensino.
»Recomenda-se o uso de produtos profissio-
nais concentrados e com dilui¢cao diaria;

»Os produtos diluidos devem ser utilizados em
borrifadores;

»No rétulo dos produtos saneantes diluidos em
borrifadores devem constar, no minimo, as
seguintes informacdes: nome comercial do
produto, data da diluicao, data de validade e
lote;

»Os borrifadores devem ser utilizados por meio
de umectacao dos panos e nao diretamente
nas superficies para limitar a inalacao de aeros-
sol de desinfetante (irritante para as vias respi-
ratorias);

»E proibida a mistura de produtos saneantes,
pois podem se tornar perigosos quando inala-
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dos, podendo desencadear asma e outros danos ao
sistema respiratorio dos colaboradores que mane-
jam, assim como para o meio ambiente. Além disto,
seus principios ativos podem ser neutralizados e
inativados com a mistura;

»Todos os produtos destinados a higienizacao das
instalagdes, equipamentos, moveis e utensilios
devem obedecer a legislacao vigente, estar regulari-
zados na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria -
ANVISA e ser utilizados apenas para as finalidades
indicadas pelos fabricantes e dentro do prazo de
validade. Os produtos de uso profissional devem ser
acompanhados de fichas técnicas e dados de segu-
ranca, que trazem diversas informacdes importantes
sobre 0 uso dos produtos e devem ser enviados pela
empresa fornecedora de produtos de limpeza;
»Instale os sacos de lixo para residuo comum nos
cestos, realize a coleta e lave os cestos periodica-
mente;

»Garanta o fornecimento permanente de sabonete
liquido, papel higiénico e papel toalha nos banhei-
ros;

»Avalie a instalacao de dispensadores de alcool em

-
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gel em locais estratégicos;

»Ventile regularmente as instalagdes (durante o
recreio, apos o almocgo, durante uma mudanca de
sala de aula, apds a limpeza);

»Avalie a rotina de limpeza de itens compartilha-
dos entre estudantes, como por exemplo, livros
em bibliotecas, materiais didaticos, equipamentos
de tecnologia, materiais de laboratoério etc. Nao
sendo possivel a higienizacao dos materiais, deve-
-se manté-los em quarentena de 72 (setenta e
duas) horas para nova utilizacao no protocolo;
»Ha necessidade de limpar e desinfetar as insta-
lacdes. Isso podera demandar um aumento da
carga de trabalho e os responsaveis deverao ava-
liar as necessidades de cada estabelecimento.
Essa avaliacao também permitira determinar os
métodos operacionais da escola em termos de
sala especifica e equipamentos nao individuais.

RECOMENDAGCOES DE LIMPEZA DE REFEITORIOS E COZINHAS| 26
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HIGIENE
PESSOAL

»Lavar as maos com agua e sabao ou higienizar
com alcool em gel 70% ao entrar e sair da institui- -
¢cao de ensino, ao entrar e sair da biblioteca e antes (é
das refeicdes; .
»Incentivar a lavagem de maos ou higienizagao #
com alcool em gel 70% apos tossir, espirrar, usar o E
banheiro, tocar em dinheiro, manusear alimentos

cozidos, prontos ou in natura, manusear lixo ou

objetos de trabalhos compartilhados, tocar em da e troca do lixo, manuseio e manipulagao de
superficies de uso comum, e antes e apds a coloca- alimentos ou livros e afericdo de temperatura;

¢ao da mascara; P Fornecer alimentos e agua potavel de modo indi-
» Usar mascara dentro da instituicdo de ensino, no vidualizado. Caso a agua seja fornecida em galdes,
transporte escolar e em todo o percurso de casa purificadores, bebedouros ou filtros de agua, cada
até a instituicao de ensino; um deve ter seu préprio copo e/ou squezee;
»Exigir o uso e/ou disponibilizar os EPI s necessa- »Nao utilizar objetos compartilhados que nao

rios aos funcionarios para cada tipo de atividade, sejam higienizados antes do uso.

principalmente para atividades de limpeza, retira-

-
. ETE S
SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCAGAO | 27




ESCARTE DC

1 RECOMENDACC
ESIDUOS

e
o

O coronavirus pode estar presente em diferentes
ambientes e superficies, inclusive no lixo. Nao ha
tratamento especial para o lixo produzido nas
escolas, sendo o acondicionamento adequado uma

das principais medidas de seguranca »S3do EPI s necessarios para este fim: 6culos, aven-

tal, mascara, luvas, sapatos impermeaveis fecha-
dos,

»Equipe os cestos de lixo com sacos de lixo do-
meéstico, esvazie e lave-os todos os dias. A limpeza
deve ser periddica e sistematica;

»Preste muita atencao para embalar o lixo nos
Sacos para gue estejam integros no momento do
descarte, evitando a contaminacao do ambiente e
das pessoas;

Dessa forma, devem-se ressaltar os cuidados ao
embalar o lixo nos sacos para que estejam integros
Nno momento do descarte, prevenindo riscos a
salde dos estudantes, funcionarios da escola e da
coleta publica:

»O uso de Equipamentos de Protecao Individuais —
EPI s deverao ser utilizados pelos profissionais que
recolhem, coletam ou manuseiam o |ixo;

-
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P Descarte materiais de limpeza descartaveis
em um saco de lixo bem fechado. Caso os sacos
de lixo ndao apresentem resisténcia adequada,
deve-se considerar o uso de embalagem dupla;
PO saco deve ser fechado com dois nds, man-
tendo o rosto afastado, para evitar exposicao
»Por causa da pandemia, muitos municipios
interromperam a coleta seletiva. Caso a escola
permaneca com a separacao do lixo, sugere-se
que, sempre que houver condicdes fisicas, o
material figue armazenado por 72h (setenta e
duas horas), antes da disposicao para a coleta;

P Ressalta-se a importancia de cuidado especial
para nao descartar artigos de uso pessoal e
sanitario, tais como lencos ou papel higiénico,
em sistemas destinados a coleta de residuos
reciclaveis;

»Por fim, devem ser adotadas medidas para
gue o local de acondicionamento do lixo na
escola tenha acesso restrito, impedindo a pre-
senca de estudantes.

-
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Os estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdota-
¢ao. Neste ponto, ressaltamos que o simples fato de ser pessoa com deficiéncia nao pode nem deve se
configurar em impeditivo para que o estudante retorne as aulas presenciais. Entretanto, condi¢cdes de
saude podem se interpor a segurancga desses estudantes, assim como de todas as pessoas. Citamos aqui
condicdes respiratorias, cardiacas, metabdlicas entre outras que podem coloca-los em risco.

1 MOBILIDADE

No que concerne ao publico da Educacao Es-
pecial, contamos com estudantes que apre-
sentam mobilidade reduzida e usuarios de
cadeiras de rodas, que deverao ter suas neces-
sidades de mobilidade planejadas pela Unida-
de Escolar no que diz respeito aos apoios ne-
cessarios a sua locomocao, assim como higie-
nizacao de rodas das cadeiras.

-
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Havendo necessidade de uso de elevadores, estes
deverao ser higienizados seguindo as orientacdes
dos 6rgaos de saude. Estudantes cegos ou com
baixa visao que necessitem do toque para a loco-
Moc¢ao Nos ambientes escolares deverao, sempre
gue possivel, ser conduzidos pelo profissional da
Unidade Escolar, devidamente orientados e para-
mentados por EPI “s para a garantia da seguranca
tanto do profissional envolvido quanto do estudan-
te a fim de evitar o toque em superficies possivel-
mente contaminantes.

A higienizacao de corrimaos, bancadas e superfi-
cies deve ser garantida para diminuicao do risco.
As questdes de mobilidade dentro do espaco esco-
lar deverao ser pensadas para todos os estudantes,
lembrando que cadeiras de rodas, por exemplo,
precisam de maior espaco para a movimentacao,
assim como bengalas e andadores.

Os momentos de entrada e saida dos estudantes
serao organizados pelas Unidades Escolares, levan-
do em consideracao a sua organizacao interna
para esses momentos e deverao incluir todos os
estudantes.

-
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lls ORGANIZACAO DA
2SALA DE AVULA

No ambiente escolar € importante garantir a
utilizacao de mascara, organizacao de tempos e
espacos para a higienizagcao de maos e dialogo
para o nao compartilhamento de objetos. O pla-
nejamento de acdes educativas com vistas a auxi-
liar esses comportamentos para todos os estu-
dantes sera essencial para o sucesso do funciona-
mento da organizag¢ao das salas de aula, as quais
deverdo priorizar atividades realizadas individual-
mente ou com poucas trocas.
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Para a efetividade dos processos de aprendiza-
gem de todos os estudantes, € necessaria a ga-
rantia da acessibilidade. Em alguns casos, os estu-
dantes com deficiéncia necessitam de materiais
especificos que favorecam a autonomia para a
realizacao das tarefas.

ESTUDANTES COM
“ DEFICIENCIA VISUAL

»Higienize a bengala, com agua e sabao ou
alcool liquido, uma vez ao dia ou sempre apds
deslocamento externo;

P Limpe os dculos e lentes, evite o uso de alcool,
pois pode danificar as lentes. O recomendavel é
lavar com agua e detergente neutro e em segui-
da lavar as maos;

»Aumente a frequéncia de limpeza dos éculos;

-
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»Quando aceitar ajuda de outras pessoas, pegue
no ombro, em vez do cotovelo, porque a recomen-
dacado e tossir e espirrar no antebraco;
»Estudantes com doengas oculares devem redo-
brar os cuidados, para evitar o agravamento da
doenca;

»Higienize as patas do cdo-guia apods saidas exter-

nas.

ESTUDANTES COM
's DEFICIENCIA AUDITIVA

»Na comunicagcdao em Libras — Lingua Brasileira de
Sinais, evite tocar no rosto;

P Lave as maos com agua e sabonete e higienize o
aparelho auditivo com pano seco;
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P A utilizacdao da mascara transparente auxilia na
leitura labial.

Recomenda-se uma avaliagcao individualizada
sobre a necessidade do uso de mascara. Algumas
situacdes ilustram essa complexidade.

A primeira delas é que o uso de mascara prejudica
a socializacao de estudantes com deficiéncia audi-
tiva, especialmente aqueles que praticam a leitura
labial ou se comunicam por lingua de sinais. Nesses
Casos, uma possivel solucao é adotar o uso de mas-
cara transparente, de preferéncia em toda a escola.

Caso isso Nao seja possivel, sera necessario flexibili-
Zar O Uso para esses estudantes, seus professores e
colegas de classe em algumas ocasides, mantendo
o distanciamento social indicado. O mesmo se
aplica aos intérpretes de Libras.

E importante ressaltar que os profissionais de
apoio aos estudantes com deficiéncia devem fazer
uso de mascaras a todo o momento, reiterando a
necessidade de mascaras transparentes para os

-
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intérpretes de lingua de sinais. As mascaras e
outros eventuais equipamentos de protecao
deverao ser trocados toda e cada vez que o pro-
fissional for atender um novo estudante, e o
procedimento de higiene deve ser realizado
novamente.

ESTUDANTES COM
6 SURDOCEGUEIRA

»E importante que o estudante mantenha
comunicacao tatil, preferencialmente com o
mesmo intérprete;

»Se possivel, substitua a comunicacao da regiao
do rosto para as palmas das maos. Antes da comu-
nicacao, higienize as maos e utilize luvas e masca-
ras sempre.
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.7 DEFICIENCIA FIS

P Limpe os objetos que sao tocados com frequén-
cia, por exemplo, o aro de impulsao da cadeira de
rodas, o joystick, as orteses e proteses e 0s meios
de locomocao, como bengalas, muletas e anda-
dores.

.:IMPEZA DE

O Familiar ou responsavel devera ser orientado a
realizar a limpeza da cadeira de roda.

»Comece desmontando todos os componentes
da cadeira que for possivel — almofadas, apoios de
Pé, apoios de braco e cintos;

»Depois, passe um pano seco em toda a estrutu-
ra, para retirar quaisquer residuos de po ou
outras sujidades superficiais;

»Quando necessario, passe um pano levemente
umedecido em toda a superficie;

»Tanto a espuma como a protecao externa das

almofadas podem e devem ser colocadas ao ar
livre, para refrescarem ou até que sequem com-
pletamente apods a limpeza.

As criancas e jovens com deficiéncia que apresen-
tam dificuldades ou impossibilidade para a execu-
cao da lavagem ou desinfeccao adequada das
Maos precisam receber apoio.

Estudantes que fazem uso de cadeiras de rodas e,
constantemente, tocam essas rodas, devem lavar
as Mmaos com bastante frequéncia, além de pode-
rem optar por usar luvas descartaveis e ter sempre
alcool em gel a sua disposicao. Uma alternativa &
utilizar lencos umedecidos antissépticos nas Maos.
Além das cadeiras de rodas, outros equipamentos
como bengalas, 6culos, cadeiras higiénicas, im-
plantes, proteses auditivas e corporais merecem
atencao e cuidados de higiene.
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LIMPEZA DE
RTESES

O Familiar ou responsavel devera ser orientado a
realizar a limpeza de orteses.

»Efetue a limpeza rotineira;

»Orteses em material plastico / termoplasticos
podem ser lavadas com agua fria e sabao neutro;
»Onde ha material de revestimento passe apenas
um pano umido;

»Deixe secar a sombra, em local arejado.

»Quando ndo estiver em uso, conserve ao abrigo
do calor, da luz e da umidade;

»Podem ser higienizados com alcool ou sabao
neutro e um pano Macio;

»Nao devem ser usados produtos abrasivos;
»Apds a limpeza, os meios de locomocao devem
ser mantidos secos.

'Is LIMPEZA DE MEIOS o
) 'Is HIGIENIZACAO DE
.“

10 AUXILIARES DE LOCOMOCAO
ANDADORES, MULETAS E BENGALAS

O Familiar ou responsavel devera ser orientado a
realizar a limpeza de andadores, muletas e ben-
galas.

O Familiar ou responsavel devera ser orientado a
realizar a limpeza de colostomia.

»Mantenha a pele em volta sempre limpa;
»A limpeza da pele ao redor da colostomia deve
ser feita com agua e sabao neutro. Nao esfregue
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com forca e nao utilize esponjas asperas. Higieniza-
cao de Gastrostomia

»Lave as maos com agua e sabonete antes e
depois de tocar a area;

»Use agua morna, uma gaze limpa e sabonete de

| I I A A
pH neutro para limpar em volta do localde 2a 3 ‘_ | | ‘
vezes por dia ou conforme necessario. = =
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'Is FRASCO, EQUIPO

. BE SERINGA |
15 "IGIENIZA Ao DE »Recomenda-se a troca do frasco, equipo e serin-
A s o N D A A s A l ga apos cada administracao da dieta.
O Familiar ou responsavel devera ser orientado a
realizar a limpeza de sonda nasal.

» Ao final da dieta, utilizando uma seringa, passe 20
a 40ml de agua mineral pela sonda para limpar os
residuos (restos) de alimentos que ficaram. Depois
de limpa, a sonda deve ser fechada.

b ¥ | b ¥ |
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16 DEFICIENCIA

»Redobre o cuidado com a higiene pessoal;
»As orientacdes precisam ser claras e objetivas, fale quantas
vezes for necessario;

»Caso tenha duvidas ou dificuldades sobre a higiene, procure um
responsavel / familiar;

»Os estudantes com Sindrome de Down que apresentam disfuncdes
da imunidade, cardiopatias congénitas e doencas respiratdrias, devem
ser considerados do grupo de risco

ESTUDANTES COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA (TEA)

tolerar o uso da mascara. E importante avaliar essa
situacao, resguardando os protocolos de higiene e a
preservacao da saude do mesmo. Recomendamos
que seja obedecido o critério da "adaptacao razoa-
vel” prevista no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia,
eis que se trata de mandamento legal a ser aplica-
do em toda e qualquer situacao a fim de se evitar
onus desproporcional e indevido ao estudante com
% z deficiéncia.

»Estabeleca uma nova rotina, para essa situagao
de retorno do estudante a escola;

»As informacdes passadas para o estudante
devem ser claras e acessiveis.

Estudantes com transtornos do espectro do au-
tismno podem apresentar maior dificuldade para
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Nesse momento € necessario atencao as orienta-
cbes de higiene/ saude, o transporte escolar tem
relevancia no retorno as atividades presenciais. Se,
no interior da Unidade Escolar, temos uma série de
regras e orientacdes a seguir, o periodo de locomo-
¢ao Nno transporte escolar merece a mesma aten-
cao.

Nas Unidades Escolares Municipais encontramos
veiculos do Programa de Transporte Escolar Gra-
tuito, vinculados a Prefeitura, e veiculos que reali-
zam o transporte particular, com contrato direto
com a familia. Os veiculos do Programa de Trans-
porte Escolar Gratuito deverao seguir as regras
estabelecidas pela Secretaria Municipal de Educa-
cao.

T
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A Secretaria Municipal de Educacao devera garan-
tir a orientacao as Unidades Escolares e condutores
sobre tais protocolos.

As Unidades Escolares deverao reforcar as orienta-
¢coes aos condutores. As familias devem ser orienta-
das para o cumprimento dos procedimentos e
fiscalizacao. |38




18 ORIENTACAO AOS
TCONDUTORES

MONITORES, FAMILIAS E ESTUDANTES

»As Unidades Escolares deverao informar ao

condutor quais estudantes voltarao as atividades

presenciais, de acordo com o ano que for deter-
minado e o dialogo com as familias.

Os estudantes de outros anos, nao confirmados
pelas Unidades Escolares, ndo deverao ser trans-
portados;

P Estabelecer uma rotina de limpeza periddica e
sistematica, com desinfeccao entre viagens que
contemple a cabine do motorista e assentos dos
estudantes, piso e superficies tocadas com fre-
quéncia (macanetas, corrimaoes, barras, alcas de
apoio etc.);

»Equipar o veiculo com cestos com sacos de lixo
domeéstico, esvaziar e lava- los todos os dias.

SECRETARIA MUNICIP‘A'L DE

18 UTILIZACAO DOS

2 VEICULOS

»As Unidades Escolares deverao informar ao
condutor quais estudantes voltarao as ativi-
dades presenciais, de acordo com o ano que
for determinado e o dialogo com as familias.
Os estudantes de outros anos, nao confirma-
dos pelas Unidades Escolares, nao deverao
ser transportados;

»Em cada viagem a ocupacao maxima do
veiculo devera ser de 50% de sua capacidade
total (indicada na OS). Nessa orientacao
(ocupacao de 50%) o condutor devera consi-
derar todos estudantes atendidos, do Trans-
porte Escolar Gratuito ou nao;

EDUCACAO PROTOCOLO VOLTA AS AULAS - TRANSPORTE ESCOLAR|39
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»Oferecer dlcool em gel aos estudantes na en-
trada do veiculo;

»Na entrada do veiculo, o monitor deverd indicar
qgual assento o estudante devera ocupar;

»Medir a temperatura de cada estudante, com 18 Fluxo DE VOLTA
termdmetro digital fisico antes de entrar no vei- via

culo. Se houver algum sintoma ou febre (37,5°C
Ou superior), o estudante nao devera utilizar o
transporte escolar;

Se forem observados um ou mais sintomas em
um estudante, durante a viagem (como tosse,
espirro, falta de ar, dor de garganta, fadiga), co-
municar a direcao da Unidade Escolar na chega-
da;

»Evitar aglomeracao dos estudantes no mo-
mento de entrada no veiculo.

»Importante orientar os estudantes com defici-
éncia de forma clara e objetiva, com o apoio ne-
cessario para o cumprimento das orientacoes.

»Guiar o grupo a Unidade Escolar, evitando
aglomeracodes;

»Oferecer alcool em gel aos estudantes na en-
trada do veiculo;

»Durante a viagem de volta a residéncia, caso
seja observado algum sintoma (como tosse,
espirro, falta de ar, dor de garganta, fadiga,
febre), o monitor devera informar a familia.

HRE® @ ko @35 IR o6 ™ WY
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E imprescindivel que todos os envolvidos compreen-
dam a necessidade de colaboracao e do cumprimen-
to das regras e orientacdes, para que o transporte
possa ser realizado com seguranca, preservando a
saude de todos. Caso isso nao acontecga, os procedi-
mentos abaixo devem ser seguidos:

P Estudante febril na ida para escola — condutor nao
devera permitir a entrada do estudante;

P Estudante febril no retorno para residéncia - condu-
tor devera comunicar a direcao da escola, que devera
contatar a familia. A Unidade Escolar precisa acompa-
nhar a situagcao para os devidos procedimentos. O
condutor nao devera realizar o transporte;

P Estudante sem mascara — primeiro, orientar o estu-
dante quanto a necessidade de seu uso.

No caso de esquecimento ou recusa, No percurso de
ida, o monitor devera solicitar a familia que providen-
cie uma mascara para que o estudante seja autoriza-
do a entrar no veiculo. Se ocorrer no percurso de
volta, o monitor deverd chamar um funcionario da

-
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ONIBUS ESCOLAR
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escola para o fornecimento de uma mascara des-
cartavel, pois o estudante nao podera adentrar ao
veiculo sem mascara;

»Ocorréncias no interior do veiculo durante a
viagem — caso os estudantes tirem a mascara,
tentem se alimentar ou mantenham contato
fisico, o monitor devera comunicar a direcao da
escola, que devera contatar a familia para orienta-
¢ao e conscientizagcao da importancia do cumpri-
mento das regras;

P Familia percebe descumprimento das orienta-
cdes por parte do condutor/monitor (sem masca-
ra, nao proceder a medi¢cao da temperatura dos
estudantes, veiculo sem alcool em gel ou ausén-
cia do monitor) — comunicar a direcao da escola.

PROTOCOLO VOLTA AS AULAS - TRANSPORTE ESCOLAR | 41
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No decorrer deste protocolo ha uma série de pro-
posicdes para as familias de acordo com a etapa/-
modalidade.

Ha duas questdes importantes que precisam ser
destacadas quando nos referimos as familias: uma
delas € a importancia do acolhimento no momen-
to do retorno. A outra questao diz respeito a ne-
cessidade de dialogo sobre as responsabilidades
tanto dos familiares quanto da escola para a prote-
cao dos estudantes.

Garantir a saude de todos ¢é prioridade e o trabalho
conjunto entre educadores e familiares sera fun-
damental.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
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Além disso, retomamos a orientacao indicada no
decorrer dos textos sobre os aspectos que as
familias sao responsaveis:

»Optar pelo retorno ou ndo da crianca a qual é
responsavel, com a garantia da vaga/rematricula
e apoio da rede de protecao, quando necessario;
»Manter o didlogo e parceria com a Unidade
Escolar;

»Manter os contatos e dados atualizados;
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»Manter vacinacao atualizada conforme o calen-
dario oficial;

»Enviar copia da carteira de vacinacao atualizada
para a Unidade Escolar;

» Providenciar registro no SUS e enviar a copia
desta carteirinha para Unidade Escolar;

» Atualizar/Identificar ficha de saude, com infor-
macoes de doencas pré- existentes que possam
ser um fator de maior risco para COVID-19;
»Informar a instituicao se e quando houver o
acometimento de qualguer membro da familia
por COVID-19, inclusive das proprias criangas,
mMantendo-as em casa;

»Conversar com a crianga sobre as modificacdes
Nna rotina e prepara-la para encontrar pessoas
utilizando mascaras e outros EPI| “s;
»Compreender e colaborar com as novas regras
e protocolos estabelecidos por érgaos superiores
e pela Unidade Escolar, tais como: Afericao de
temperatura na entrada; utilizacao de mascaras
no periodo de permanéncia na Unidade Escolar;
higienizacao de maos e calcados.

-
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SINDROME GRIPAL (SG)

Individuo com quadro respiratério agudo, caracte-
rizado por pelo menos dois (02) dos seguintes
sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), cala-
frios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza,
disturbios olfativos ou disturbios gustativos.

~N
oBSERVA¢Oes:
Em criancas: além dos itens anteriores, considera-
-se também a obstrucao nasal, na auséncia de
outro diagnostico especifico;

Em idosos: deve-se considerar também os critérios
especificos de agravamento como sincope, confu-
sao mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e
inapeténcia;

Na suspeita de COVID-19: febre pode estar ausente
(principalmente em idosos) e sintomas gastroin
testinais (diarreia) podem estar presentes.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
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DE EMBU-GUACU

SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE
(SRAG)

Individuo com SG que apresente: dispneia/des-
conforto respiratorio OU pressao ou dor persis-
tente no térax OU saturacao de O2 menor que
95% em ar ambiente OU colora¢cao azulada
(cianose) dos labios ou rosto. Observacao: em
criancgas, além dos itens anteriores, observar os
batimentos de asa de nariz, cianose, tiragem
intercostal, desidratacao e inapeténcia.

CONTACTANTES:

Definem-se como contactantes as pessoas
assintomaticas que tiveram contato com o caso
suspeito/confirmado da COVID-19, entre dois
dias antes e 10 dias apods o inicio dos sinais ou
sintomas (a confirmacao de caso de COVID- 19
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é sempre de responsabilidade de uma Unidade
de Saude).

Sendo assim, considera-se contactante de caso
suspeito/confirmado da COVID-19, nas seguintes

‘\‘

situacoes:

b Ter contato durante mais de 15 minutos a déncias a serem desencadeadas de forma agil e
menos de um metro e meio de distancia. assim evitar disseminacao da doenca nestes am-
»Permanecer junto por pelo menos o tempo de bientes. Para isso, foram expostas situacdes de
uma hora/aula, independentemente do uso de casos suspeito-confirmados de COVID-19 de
mascara ou das condicdes de ventilacdo da sala. acordo com cada individuo dentro da instituic¢ao:
»Compartilhar o mesmo veiculo de transporte

escolar.

»Conviver/compartilhar o mesmo ambiente

20.ALUNO

Asos E SUBTOS EM O aluno com suspeita/confirmacdo de COVID-19
1 W m deve ser afastado de suas atividades e assim per-
[ ]

manecer em isolamento de acordo com as orien-
Ao ser identificado um ou mais casos suspeito- tacdes vigentes.
-confirmados de COVID-19 sao necessarias provi-

SECRETARIA MUNICIPAL DE
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Por meio das definicdes operacionais presentes
neste documento, sempre que possivel, realizar
ampla investigacao de outros possiveis contac-
tantes no ambiente escolar além da sala de aula,
considerando dois dias que antecederam os sinto-
mas do caso e durante dez dias posteriores. Res-
salta-se a importancia de incluir nesta investiga-
cao possivel contactantes em transporte escolar.

Caso nao seja possivel a investigacao de outros

contactantes fora da sala de aula, realizar monito-
ramento em conjunto com a instituicao escolar.

MEeDIDAS De PREVeNcio e conTroLe:

Os contactantes identificados durante a investi-
gacao deverao permanecer em quarentena por 14
dias, dentre eles:

-
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»Todos os colegas da mesma sala.

»Todos do mesmo transporte escolar.

»Todos os professores que deram aula e tiveram
contato com o aluno considerado suspeito/confir-
mado durante o periodo de transmissibilidade.
»Todos os outros contactantes identificados na
investigacao.

»Todos os contactantes que forem identificados
devem ser monitorados quanto a adesao a qua-
rentena e manifestacao de sintomas.

»Todos os contactantes que venham a apresentar
sintomas compativeis com COVID-19 devem ser
encaminhados para uma unidade de saude para
avaliacao clinica e investigacao laboratorial.

SECRETARIA MUNICIPAL DE
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20- PROFESS

O professor com suspeita/confirmacdo de COVID-
-19 deve ser afastado de suas atividades e assim
permanecer em isolamento de acordo com as
orientacodes vigentes.

INVESTIGACAO ERASTREAMENTO DE CONTATOS

Por meio das definicdes operacionais presentes
neste documento, sempre que possivel, realizar
ampla investigacao de outros possiveis contactan-
tes no ambiente escolar além da sala de aula, con-
siderando dois dias que antecederam os sintomas
do caso e durante dez dias posteriores.

~N
OBSERVACAO: investigar possiveis contactantes
em todas as salas de aula ou outros ambientes em
gue o professor exerce suas atividades educacio-
nais ou frequentou, incluindo contatos com outros
professores e demais servidores da instituicao
escolar.
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MEDIDAS De PREVeNcio e ConTroLe:

Os contactantes identificados durante a investi-
gacao deverao permanecer em gquarentena por
14 dias, dentre eles:

»Todos os alunos das salas que o professor deu
aula ou realizou outra atividade educacional.
»Todos os outros contactantes identificados na
Investigacao.

»Todos os contactantes identificados deverao
ser monitorados quanto a adesao da quarentena
e manifestacao de sintomas.

»Todos os contactantes que venham a apresen-
tar sintomas compativeis com COVID-19 devem
ser encaminhados para uma unidade de saude
para avaliacao clinica e investigac¢ao laboratorial.

MONITORAMENTO DAS CONDICOES DE SAUDE |47
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O colaborador com suspeita/confirmacao de
COVID-19 deve ser afastado de suas atividades e
assim permanecer em isolamento de acordo
com as orientacodes vigentes.

INVESTIGACAO ERASTREAMENTO DE CONTATOS

Por meio das definicdes operacionais presentes
neste documento, sempre que possivel, realizar
ampla investigacao de outros possiveis contac-
tantes no ambiente escolar além da sala de aula,
considerando dois dias que antecederam os
sintomas do caso e durante dez dias posteriores.

OBSERVACAO: investigar contatos em todos os

ambientes da instituicao que o colaborador fre-
guenta e realiza suas atividades

-
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MEDIDAS De PReVENCAo e CONTRoLE:

Os contactantes identificados durante a investi-
gacao deverao permanecer em quarentena por
14 dias, sejam outros servidores da instituicao,
professores ou alunos.

»Todos os contactantes identificados deverao
ser monitorados quanto a adesao a quarentena e
manifestacao de sintomas.

P Todos os contactantes que venham a apresen-
tar sintomas compativeis com COVID-19 devem
ser encaminhados para uma unidade de saude
para avaliacao clinica e investigacao laboratorial.
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Para medidas de controle atualizam a Deliberacao
CIB n°® 71 de 25-08-2020, com relacao aos contac-
tantes de casos suspeitos, os quais devem ser
afastados independentes de confirmacao do caso.

ATENG&O! Se houver a ocorréncia de dois ou mais
casos suspeito- confirmados de COVID-19 é neces-
sario que haja uma investigac¢ao para identificar
um possivel surto na instituicao escolar.

Caso contrario, as medidas de prevencao e contro-
le deverao ser implementadas conjuntamente de
acordo com a situacao de cada individuo (alunos,
professores ou demais servidores da instituicao).

PARA DEFINICAO De SURTO €M INSTITUIC6eS
@SCOLARES FORAIN €STABELECIDOS DOIS
CeNARIOS:
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ENARIO 1

.SESTUDANTES E PROFESSORES
QUE NAO TRANSITAM ENTRE OUTRAS SALAS/TURMAS

Considerando que nao haja transicao de alunos
e professores entre outras salas/turmas, conside-
ra-se um surto, a ocorréncia de dois ou mais
casos suspeito-confirmados para COVID-19 na
mesma sala/turma com vinculo epidemiolégico
(entre o mesmo periodo de incubacao).

Recomendacao: todos os alunos e professores
da mesma sala/turma deverdo permanecer em
quarentena por 14 dias, nao devendo frequentar
a instituicao escolar e procurar uma Unidade de
Saude caso apresentem algum sintoma da
doenca.
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ENARIO 2 =
.6ESTUDANTES E PROFESSORES ("% .'

E DEMAIS SERVIDORES X=

QUE TRANSITAM ENTRE OUTRAS SALAS/TURMAS.

Se houver a possibilidade de transi¢cao de alunos,
professores e/ou demais servidores entre salas/tur-
mas considera-se um surto a ocorréncia de dois ou
Mais casos suspeito-confirmados para COVID-19

LUXO DE ATENDIMENTO A0S
« 7 ALUNOS SINTOMATICOS PARA COVID-19

com vinculo epidemioldgico (entre o mesmo perio- Depois de identificado sintomatico para COVID-19,

do de incubagao). este devera ser encaminhado ao ambiente de
isolamento.

RecomenDAQKO: suspender o periodo/turno por

14 dias das salas/turmas onde os estudantes e pro- O responsavel devera ser comunicado para con-

fessores transitaram, por pelo menos 15 minutos. dugao do aluno ao servigo de saude.

Todos os alunos, professores e demais servidores

identificados deverdo permanecer em guarentena, Em caso de sintomas equivalentes a SG devera ser

sendo orientados a procurar uma Unidade de conduzido a unidade basica de saude mais proxi-

Sauide caso apresentem algum sintoma da doenca. ma de sua residéncia.

Em casos de sintomas graves equivalentes a SRAG
devera ser conduzido UMS/UPA.

-
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ENDERECOS D
UNIDADES BASI A

UBS- Il CENTRO

Rua Arlete de Aparecida de Moraes Lopes Nn°140- Centro
Fone:4662-7440

GERENTE- ELIANA DE FARIAS SILVA

UBS- JARDIM PROGRESSO

Rodovia José Simdes Louro Jr n°3350- Jardim Progresso
Fone:4661-7715

GERENTE- ALESSANDRA MARINA DA SILVA

UBS-VALFLOR

Rua das Goiabeiras n° 45- Valflor
Fone:4663-7041

GERENTE- MARIA SANDRA SOARES ARAUJO

UBS-SAPATEIRO

Estrada Municipal Brasilio Vieira n°457- Sapateiro
Fone:4661-4535

GERENTE- ANA PAULA DE MORAES WITKOWSKY

UBS-FILIPINHO

Av. Dr. André Stucchi n°1826

Fone:4661-2773

GERENTE- ANNELISE TATIANA VARGAS GANDARILLAS
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UBS-PENTEADO
Estrada Belvederes n°17 — Penteado

Fone:4665-1333 i
GERENTE- JANAINA TRINDADE A. PINHEIRO

UBS-FLORIDA

Rua Maria de Jesus Belo n°® 385 - Jardim Florida |l
Fone:4661-1198

GERENTE- ROSEMARY ARAUJO LAURINDO NOGUEIRA

UBS-LAGOA GRANDE

Rua dos Ciclames n°48- Lagoa Grande
Fone:4661-7265

GERENTE- PRISCILA ALVES DA SILVA

UBS-PARQUE RECREIO

Rua Anténio Adolfo da Silva n° 331- Parque Recreio
Fone:4665-1372

GERENTE- SILVANA PACHECO DA SILVA
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ENDERECOS D!
UNIDADES BAS

UBS- JARDIM CAMPESTRE

Rua Padre Donizete n° 695 - Jardim Campestre
Fone:4663-3320

GERENTE- ERICA CRISTINA TOLEDO

UBS-PAULO MANETA

Praca Joao Shucnk n°40- Cipo
Fone:4661-2950

GERENTE- LUIZA MARIA LAURINDO

ENDERECOS UNIDADES DE URGENCIA / EMERGEN-
CIA-EMBU GUAGU.

UNIDADE MISTA DE SAUDE
Rua Celestino Appa n° 50 - Centro
Fone:4662-9229

GERENTE- TATIANA VIDULIC

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO
Rua 24 de maio n° 22- Vila Dirce
Fone:4664-2342

GERENTE- FLAVIA ROBERTA DOS SANTOS
OLIVEIRA
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n EQUIPE TECNICA
DA SAUDE
SIMONEDALUZ
SECRETARIA DE SAUDE

HELOISA PILAT CRUZ
COORDENADORA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

FERNANDA BRANCO DE MORAES ANDRADE
COORDENADORA VIGILANCIA SANITARIA
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DA EDUCACAO

ELISANGELA SOUZA SANTOS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

TATIANA LOPES NASCIMENTO SILVA %ﬁg@gm’g’&gmﬂﬂ ALVES
DIRETOR DE DEPARTAMENTO DE
PLANEJAMENTO E APOIO ADMINISTRATIVO NEUSA APARECIDA MONFARDINI KORNISKI
SUPERVISOR DE ENSINO
DIVA SEABRA DE F. DOBROCHINSKI
SUPERVISOR DE ENSINO LUCIANE MARIA PEREIRA DE ANDRADE
. DIRETOR DE ESCOLA
JOSE LUIZ DOMINGUES

PROFESSOR INTERDISCIPLINAR

MARIA LUCIA SERODIO MANTOVANI
SUPERVISOR DE ENSINO

KENIA KARINI DE 0. VIEIRA
SUPERVISOR DE ENSINO

IZILDA PEREIRA DE ANDRADE
SUPERVISOR DE ENSINO
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