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Roteiro consulta pediatria - PEC 

 

S- SUBJETIVO 

Inserir a queixa da paciente, por exemplo: 

Responsável comparece para consulta de puericultura de rotina. Refere criança com 
boa aceitação alimentar, sono preservado e sem intercorrências recentes. 
Aleitamento/alimentação complementar conforme faixa etária. Diurese e evacuações 
preservadas. Nega febre ou sintomas respiratórios/digestivos 
 
 
O - OBJETIVO 
 

 
 
Inserir o Exame físico, por exemplo: 

Criança em BEG, ativa, hidratada, corada. Crescimento compatível com faixa etária. 

Marcos do desenvolvimento adequados para idade. Exame físico sem alterações 

relevantes. Caderneta e vacinação avaliadas. 

 

 

Habilitar o botão apenas se for 

consulta de puericultura 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Serão apresentadas as opções de avaliação dos marcos 

de desenvolvimento de acordo com a idade da criança 

Se presente, 

adicionar a idade de 

quando alcançou 

Quando marcado “ausente”, será apontado 

como provável atraso no desenvolvimento 



 

 
Caso verifique sinais vitais no consultório, inserir o valor aqui: 

 

Assim como peso, altura e perímetro cefálico : 

 
 
 

 
 
 

É possível acompanhar o gráfico 

de curva de crescimento aqui 



 

 
Se houver resultados de exames inserir aqui: 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 



 

 

A – Avaliação 

Por exemplo: Crescimento e desenvolvimento adequados para a idade, sem 

alterações ao exame no momento. 

 

 

Quando for acionado o botão de puericultura, o CID de “Exame de rotina de saúde da 

criança” já é lançado automaticamente 

 

Principais CIDs: 

 Z00.1 – Puericultura  

 J06.9 – IVAS  

 J00 – Resfriado comum  

 J45 – Asma  

 H66 – Otite  

 A09 – Gastroenterite  

 R50 – Febre  

 R05 – Tosse  

 K59.0 – Constipação  

 H10 – Conjuntivite 

 

 

 

 

OBRIGATÓRIO INSERIR CID 



 

 
P – PLANO 

Inserir a conduta, por exemplo:  

Mantidas orientações de puericultura conforme faixa etária. Orientações alimentares e 

estímulo ao desenvolvimento neuropsicomotor. Reforçada atualização vacinal. 

Orientados sinais de alerta e prevenção de acidentes domésticos. Retorno conforme 

calendário da puericultura. 

 

 

 

 
 
Caso tenha realizado algum procedimento no consultório, adicionar em SIGTAP. 
Exemplos: 

 AVALIAÇÃO DO DESENVOLVIMENTO DA CRIANÇA NA PUERICULTURA 

 AVALIAÇÃO DO CRESCIMENTO NA PUERICULTURA 
 
 
Adicionar Prescrição de medicamentos 

 
 



 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

Pesquisar pelo nome do medicamento 

Preencher as demais informações 

Salvar 

Imprimir (opcional) 



 

 

 

 

 

 

 

Solicitação de exames: 

 

 



 

 

 
 
 

 
 

 Inserir justificativa e imprimir 
 

 
 
 
É possível gerar atestado e encaminhar para impressão. 
 

Pode pesquisar por 

exame individual 

Pode selecionar um grupo 

de exames pronto 



 

 

 
 
Realizar encaminhamento para especialidades: 

– Escolher a especialidade 
– Inserir CID 
– Classificação de Risco 
– Motivo do encaminhamento 
– Adicionar e imprimir 

 

 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
Finalização do atendimento 
 

Preencher os campos obrigatórios: 

 
 

 



 

 

 
 
 
 

 

 
Caso exista vacina em atraso, é possível  

manter na lista de atendimentos. Orientar 

a família aguardar ser chamada na 

recepção. 


