TENIS, PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA) - LIVRE

MODALIDADES
ESPORTIVAS

ALONGAMENTO - LIVRE

BASQUETE - A PARTIR DE 7 ANOS
CAMINHADA - MELHOR IDADE
CAPOEIRA - A PARTIR DE 7 ANOS
CARDIO DANCE - A PARTIR DE 8 ANOS
COREOGRAFIA E DANCA DE SALAO - A PARTIR DE 60
DANCA DE RUA - A PARTIR DE 8 ANOS
CONDICIONAMENTO FiSICO - A PARTIR DE 10
CORRIDA - ADULTO

FUTEBOL - 10 A 16 ANOS

FUTSAL - A PARTIR DE 5 ANOS
GINASTICA - A PARTIR DE 6 ANOS
GINASTICA FUNCIONAL - LIVRE
HIDROGINASTICA - LIVRE

KARATE - A PARTIR DE 4 ANOS
NATACAO -7 A 12 ANOS

PEPT (ATLETISMO, BOCHA, CICLISMO, DANCA,

PILATES - A PARTIR DE 10 ANOS

SKATE -6 A 15 ANOS

VOLEIBOL - A PARTIR DE 8 ANOS

VOLEIBOL ADAPTADO - A PARTIR DE 45 ANOS
iy

2 ITUPEVA | g\ELC S

2% PREFEITURA




MODALIDADES
ESPORTIVAS

ALONGAMENTO E A ca S PARQUE DA
CAMINHADA LIVRE 3°ES 8H30 AS 9H30 CIDADE

A PARTIR DE

ALONGAMENTO 60 ANOS 1MH AS 11H30

AS INSCRICOES DO ALONGAMENTO NO CCI
SERAO REALIZADAS DIRETAMENTE NO CCI.




MODALIDADES

»
¥ -
= §
Ly \
‘ s A
2 \y
‘E
%4 % e -
i L W
\ \
’ A
f 1
= ‘wt\‘ ¥ .
o \ 2
AN
LY .uh i
&

BASQUETE
MASC/FEM

BASQUETE
MASC/FEM

BASQUETE
MASC/FEM

BASQUETE
MASC/FEM

BASQUETE
MASC/FEM

2014/2015

2016/2017

2015/2016

2015/16/17

2017/2018

i COMPLEXO NEY
08H AS 09H30 | MARCIANO - VILA
SAO JOAO

COMPLEXO NEY
9H30 AS 11H [ MARCIANO - VILA
SAO JOAO

9H30 AS 11H

10H AS 11H30

COMPLEXO NEY

14H AS 15H45 | MARCIANO - VILA

SRO JORO

%55 ITUPEVA | g\ ELC srom ™™

$iiss  PREFEITURA




MODALIDADES (. .

COMPLEXO NEY

14H AS 15H45 | MARCIANO - VILA
SAO JOAO

BASQUETE
MASC/FEM

COMPLEXO NEY

14H AS 15H30 | MARCIANO - VILA
SAO JOAO

BASQUETE
MASC/FEM

SECRETARA MUMNICPAL DE
s M E Lc ESPORTES. LAZER £
CULTURA




MODALIDADES
ESPORTIVAS,

CARDIO DANCE

CARDIO DANCE

VILA

CARDIO DANCE INDEPENDENCIA

NOVA MONTE

CARDIO DANCE SERRAT

Sy

7% ITUPEVA
i; PREFEITURA SMELC f:‘li‘lgu:;i_tkf E



A PARTIR DE 3 5 CASA DA
DANCA DE RUA 08 ANOS 19H AS 20H CULTURA

CARDIO DANCE | COREOGRAFIA | DANGA DE SALAO

APARTIRDE | .. .. :

CARDIO DANCE | ©* _ %\ 9H AS 10H
A PARTIR DE ) \

COREOGRAFIA | ™ "\ ¢ 16H AS 17H
DANCADE | APARTIR DE ) \




MODALIDADES
ESPORTIVAS

CONDICIONAMENTO FiSICO
CORRIDA

, MELHOR .., ... _. :
COND. FiSICO DADE | 27/4°E67| 10H AS 10H40

IDADE
2

COMPLEXO NEY
a MARCIANO - VILA

R SAO JOAO
A PARTIR DE 8H30 AS 9H30 J

LA ANEE 4o E PARQUE DA
CIDADE

CORRIDA




GOLEIROS
MASC/FEM

FUTEBOL
MASC/FEM

GOLEIROS
MASC/FEM

FUTEBOL
MASC/FEM

GOLEIROS
MASC/FEM

FUTEBOL
MASC/FEM

2014/2015/2016
2011/2012/2013

SECRETARL MUNICWPAL DE
S M E Lc ESPORTES. LAZER £
CULTURA

CAMPO
SANTA FE

CAMPO
SANTA FE

CAMPAO

CAMPAO

CAMPAO

CAMPAO




GOLEIROS . \ ]
VASC/FEN 2009720107201 13H30 AS 14H30| CAMPAO
FUTEBOL . ‘ ]
VASC/EEM  |2009/2010/2011 14H30 AS 16H30] CAMPAO




MODALIDADES
ESPORTIVA

SERRAT

A

HORTENCIAS -
MICA

FUTSAL )
vascrey | 2016A2018 - 8H AS 9H30

SECRETARW MUNIOPAL DE
S M E Lc ESPORTES, LAZER E
CULTURA




FUTSAL . :
VASCREM | 2016 E 2017 16H AS 17H15 SBRI

FUTSAL I ;
VA 2016/2017 8H AS 9H30 SBRI
COMPLEXO NEY
FUTSAL 2016/2017 | 3*E5? 8HASOH  |MARCIANO - VILA
FUTSAL D : MINI GINASIO
vasc/rem | 2012A 2015 8H AS 10H ARG
COMPLEXO NEY
FUTSAL 2014/2015 | 32E5? 9H AS 10H | MARCIANO - VILA
FUTSAL I \ MINI GINASIO
Vit 2014/2015 13H30AS15H | 1ok 4
FUTSAL \ HORTENCIAS -
G 2014/2015 - 9H30 AS 11H .

SECRETARLA MUNIOWPAL D
S M E Lc ESPORTES. LAZER £
CULTURA




MODALIDADES
ESPORTIVAS

FUTSAL
MASC/FEM 2010 A 2016
FUTSAL MASC. | 2012/2013

NOVA M.
SERRAT

COMPLEXO NEY
aEba MARCIANO - VILA
SAO JOAO

2° E 42
3

MINI GINASIO

3E> CAMPAO

FUTSAL MASC. | 2012/2013
FUTSAL MASC. | 2010/2011

MINI GINASIO
CAMPAO

3% E 5°




MODALIDADES
ESPORTIVAS

PROJETO DE MODALIDADES
GINASTICAS

INICIAGAO o ‘
cevMace | 6A 17 ANOS 7H30 AS 8H30 SBRI

INICIACAO o ‘
TURMAS EM LISTA DE ESPERA




MODALIDADES /'
ESPORTIVAS _

GINASTICA FUNCIONAL

GINASTICA
FUNCIONAL

VILA

7HAS 8H INDEPENDENCIA

LIVRE 3% E 6°

GINASTICA NOVA MONTE

8H30 AS 9H30

LIVRE 3% E 6°

FUNCIONAL SERRAT

N y
\ ; ‘
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HIDROGINASTICA

) D s PISCINA
HIDROGINASTICA LIVRE 10H30 AS 11H30 MUNICIPAL

) S N PISCINA
HIDROGINASTICA LIVRE 15H30 AS 16H30 MUNICIPAL

R. PROFA DEOLINDA SILVEIRA DE CAMARGO, 300 - JARDIM SAO VICENTE

£5% ITUPEVA

2% PREFEITURA




MASC/FEM

KARATE
MASC/FEM

KARATE
MASC/FEM

KARATE
MASC/FEM

A PARTIR DE
4 ANOS

A PARTIR DE
4 ANOS

A PARTIR DE
4 A 8 ANOS

A PARTIR DE
8 ANOS

.- I == ITUPEVA
uﬁ PREFEITURA

19H20 AS 21H

COMPLEXO NEY
MARCIANO - VILA
SAO JOAO

COMPLEXO NEY
MARCIANO - VILA
SAO JOAO

COMPLEXO NEY
MARCIANO - VILA
SAO JOAO

COMPLEXO NEY
MARCIANO - VILA
SAO JOAO




COMPLEXO

18H30 AS 19H20 JESPORTIVO NEY
MASC/FEM MARCIANG

A COMPLEXO
KARATE A PARTIR DE 32 E 5a 19H20 AS 21H |ESPORTIVO NEY
MASC/FEM 10 ANOS MARCIANO
CAPOEIRA

COMPLEXO
CAPOEIRA = | APARTIRDE R 3 oo | 19 As21H  |EsPoRTIVO NEY
MARCIANO

MASC/FEM 07 ANOS

o
+ 7. & ITUPEVA SMELC srowes e

3
a0 PREFEITURA
R




s

INICIACAO \
vAsc/ren | 7A12ANOS 14H30 AS 15H15 SBRI
INICIACAO \
VASC/REM | 7 A12ANOS 15H30 AS 16H15 SBRI

INSCRICOES DA NATACAO SERAO REALIZADAS NA PISCINA MUNICIPAL

R. PROFA DEOLINDA SILVEIRA DE CAMARGO, 300 - JARDIM SAO VICENTE

'S ITUPEVA

Witk prREFEITURA




MODALIDADES

ESPORTIVAS,

PEPT - PROJETO ESPORTE PARA TODOS
INCLUINDO PESSOAS COM DEFECIENCIA
UTILIZANDO O ESPORTE COMO FERRAMENTA

2@ 7H30 AS 9H30
LIVRE PARQUE DA
MASC/FEM ] CIDADE
32E52 0 7H30 AS 8H30

ATLETISMO

22 116H30 AS 18H30
LIVRE PARQUE DA
MASC/FEM i CIDADE
42 §17H30 AS 18H30
BOCHA =IIHE 42 §13H30AS 17H00 | CLT - CAMPAO
MASC/FEM
LIVRE . . PARQUE DA
CICLISMO iy 8H30 AS 11H30 AT
LIVRE . . PARQUE DA
CICLISMO VI 13H30 AS 17H30 TN

ATLETISMO

SECRETARW MUNIOPAL D
s M E Lc ESPORTES. LAZER £
CULTURA




MODALIDADES

ESPORTIVAS
UTILIZANDO O ESPORTE COMO FERRAMENTA
---_-

{75 ITUPEVA SMELC S=umires
' :‘:::i;ﬁ PREFEITURA CULTURA




PILATES A PARTIR DE 3% E 5° 7H30 AS 8H15 SBRI
10 ANOS

PILATES A PARTIR DE 3% E 5° 8H30 AS 9H15 SBRI
10 ANOS

PILATES A PARTIR DE 32E5% J10H30AS 11H15 SBRI
10 ANOS

PILATES A PARTIR DE 32E5% | 13H30AS 14H15 SBRI
10 ANOS

PILATES A PARTIR DE 32E5* |14H30AS 15H15 SBRI
10 ANOS

PILATES A PARTIR DE 32E5* |16H30AS 17H15 SBRI
10 ANOS

PILATES A PARTIR DE 32E5* |17H30AS 18H15 SBRI
10 ANOS

PREFEITURA

if ITUPEVA | GMELC srovions™ ™




MODALIDADES
ESPORTIVAS

MODALIDADE  IDADE  DIAS ~ HORARIO  LOCAL -

SALAO DO
9H30 AS 10H15 NEY

PILATES A ngATI\'Ig E : 42 E 62
MARCIANO
SALAO DO
PILATES AngATl\:gEE 4°E62 J10H30AS 11H15 NEY
MARCIANO
PILATES A FARIURIDIE 42 E 62 R
10 ANOS

15H30 AS 16H15 NEY
MARCIANO

o
150 ITUPEVA | GMELC o™

¥
o PREFEITURA



MODALIDADES

/”
/
/ “
4
3
- n _ e _ -~ _ _ . > 0 e s P Z =
W
24 SX ¥ v
3 >
) z ¢
P g v y 8
A & et
<
MY o
\




/’i’(T:;; ‘4} -
I 'i 7 S, 2
MODA IDADES 4‘« - -
LS P el ;
= == >
|

DE7A13
ANOS

DE7A13
ANQOS

DE7A13
ANOS

DE7A13
ANOS

$= ¢ ITUPEVA

i PREFEITURA

aL — ——

14H AS 17H

14H AS 17H

SECRETARM MUNICPAL DE
SMELC i
CULTURA

PISTA DE SKATE E
HALF PIPE (LUIS
FERNANDO ARRUDA
CAMARGO)

PISTA DE SKATE E
HALF PIPE (LUIS
FERNANDO ARRUDA
CAMARGO)

PISTA DE SKATE E
HALF PIPE (LUIS
FERNANDO ARRUDA
CAMARGO)

PISTA DE SKATE E
HALF PIPE (LUIS
FERNANDO ARRUDA
CAMARGO)




ESPORTIVAS o

PISTA DE SKATE E
HALF PIPE (LUIS
FERNANDO
ARRUDA

SKATE DE7A13 |_. \
A IEEM NG SABADO| 8H35AS 12H
CAMARGO)
GINASIO DE
ESPORTES
SKATE DEZATS 1 42 se | 8H30 AS 10H30 |ADOLPHO BARSI -
MASC/FEM ANOS NOVA MONTE
SERRAT




MODALIDADES
ESPORTIVAS

VOLEIBOL ADAPTADO

GINASIO

2°E4° DORIVAL
7H30 AS 9H30 ! RAYMUNDO

GINASIO

2% E 42 09H AS 11H DORIVAL
RAYMUNDO

- 7H30 AS 9H30 SBR]

VOLEIBOL A PARTIR DE
ADAPTADO FEM 45 ANOS

VOLEIBOL A PARTIR DE
ADAPTADO MASC§ 50 ANOS

SECRETARW MUNIOPAL D
SMELC arow
CULTURA




MODALIDADES
ESPORTIVAS

INICIAGAO A

MASCEEM | 201542018

INICIAGAO B \

MASCrEM | 2012A 2014 8H AS 9H30 [
NEY MARCIANO

INICIACAO 1 . CAMPAO
MASC/FEM 2012 A 2017 13H30 AS 14H30

SBRI
INICIACAO 5 o ‘
MASC/FEM 2009 A 2011 E 62 J15H30 AS 16H30 SBRI

] GINASIO
”I:‘/I'E'SQ%EOJ 2012A2017 | 32E5 | 15HAS 16H30 | MICA-PQ.DAS
HORTENSIAS
- GINASIO
e 120092011 | 325 | 16H30 AS 18H | MIcA-PQ.DAS
HORTENSIAS

SECRETARLA MUNIOWPAL D
s M E Lc ESPORTES. LATER E
CULTURA

; COMPLEXO NEY
9H30 AS 11H
SBRI

pL
42
2




LISTA DE ENDERECOS

CAMPAO - CENTRO DE LAZER DO TRABALHADOR: R. Pref. José
Carlos, 318 - Jardim Ana Luiza

CCl - CENTRO DE LAZER DO IDOSO: R. Hermenegildo Baston - Jardim
Primavera

COMPLEXO ESPORTIVO NEY MARCIANO: R. Felicio Falco, 101 - Vila
Sao Joao

GINASIO ADOLPHO BARBI: R. Geraldo Ferraz, 101 - Rio das Pedras
(Nova Monte Serrat)

GINASIO MUNICIPAL DORIVAL RAYMUNDO: R. Profa. Deolinda
Silveira de Camargo, 300 - Jardim Sao Vicente

GINASIO VALMIR ANTONIO SANTOS “MICA”: R. Alexandrina
Mathias de Oliveira, 100 - Pq. das Horténsias

PARQUE DA CIDADE: Av. Emilio Chechinato, 706

PISTA DE SKATE E HALF PIPE (LUIS FERNANDO ARRUDA CAMARGO):
R. Profa. Deolinda Silveira de Camargo, 300 - Jardim Sao Vicente

QUADRA POLIESPORTIVA DO BAIRRO INDEPENDENCIA: R. Benedito
Zonho, 1100

SBRI - SOCIEDADE BENEFICENTE RECREATIVA ITUPEVA: R. Antonio
Polli, 120 - Parque Amarylis

1=
- e S
':‘::Ea;ﬁ PREFEITURA




	MODALIDADES ESPORTIVAS
	TÊNIS, PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA) - LIVRE

	MODALIDADES ESPORTIVAS
	ALONGAMENTO
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	ALONGAMENTO E CAMINHADA
	LIVRE
	3ª E 5ª
	8H30 ÀS 9H30
	PARQUE DA CIDADE
	ALONGAMENTO
	A PARTIR DE 60 ANOS
	3ª E 5ª
	11H ÀS 11H30

	AS INSCRIÇÕES DO ALONGAMENTO NO CCI   SERÃO REALIZADAS DIRETAMENTE NO CCI.
	R. HERMENEGILDO BASTON - JARDIM PRIMAVERA


	MODALIDADES ESPORTIVAS
	BASQUETE
	MODALIDADE
	CATEGORIA
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	BASQUETE    MASC/FEM
	2014/2015

	2ª E 4ª
	08H ÀS 09H30
	BASQUETE    MASC/FEM
	2016/2017

	2ª E 4ª
	9H30 ÀS 11H
	BASQUETE    MASC/FEM
	2015/2016

	3ª E 5ª
	9H30 ÀS 11H
	HORTÊNCIA
	BASQUETE    MASC/FEM
	2015/16/17

	3ª E 5ª
	10H ÀS 11H30
	G.M.E
	BASQUETE    MASC/FEM
	2017/2018

	3ª E 5ª
	14H ÀS 15H45



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	BASQUETE
	MODALIDADE
	CATEGORIA
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	BASQUETE    MASC/FEM
	2009/2010

	2ª E 4ª
	14H ÀS 15H45
	BASQUETE    MASC/FEM
	2008 A 2014
	4ª

	14H ÀS 15H30



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	CARDIO DANCE
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	CARDIO DANCE
	A PARTIR DE 08 ANOS
	2ª E 4ª
	8H ÀS 9H
	SBRI
	CARDIO DANCE
	A PARTIR DE 08 ANOS
	2ª E 5ª
	20H ÀS 21H
	SBRI
	CARDIO DANCE
	A PARTIR DE 08 ANOS
	5ª

	7H ÀS 8H
	CARDIO DANCE
	A PARTIR DE 08 ANOS
	5ª

	8H30 ÀS 9H30
	NOVA MONTE SERRAT



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	DANÇA DE RUA
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	DANÇA DE RUA
	A PARTIR DE 08 ANOS
	19H ÀS 20H
	CASA DA CULTURA

	INSCRIÇÕES DA DANÇA DE RUA, DIRETAMENTE NA  CASA DA CULTURA
	CARDIO DANCE
	COREOGRAFIA
	DANÇA DE SALÃO
	INSCRIÇÕES DAS MODALIDADES DIRETAMENTE NO CCI
	CARDIO DANCE
	A PARTIR DE  60 ANOS
	3ª E 6ª
	9H ÀS 10H
	CCI
	COREOGRAFIA
	A PARTIR DE  60 ANOS
	16H ÀS 17H
	CCI
	DANÇA DE SALÃO
	A PARTIR DE  60 ANOS
	15H ÀS 16H
	CCI




	MODALIDADES ESPORTIVAS
	CONDICIONAMENTO FÍSICO
	CORRIDA
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	COND. FÍSICO
	MELHOR IDADE
	2ª/4ª E 6ª
	10H ÀS 10H40
	CCI
	COND. FÍSICO
	MELHOR IDADE
	2ª/4ª E 6ª
	10H50 ÀS 11H30
	CCI
	COND. FÍSICO
	A PARTIR DE 10 ANOS
	3ª E 5ª
	9H30 ÀS 10H15
	SBRI
	COND. FÍSICO
	MELHOR IDADE
	3ª E 5ª
	10H ÀS 10H50
	CCI
	COND. FÍSICO
	A PARTIR DE 10 ANOS
	3ª E 5ª
	15H30 ÀS 16H15
	SBRI
	CORRIDA
	A PARTIR DE 14 ANOS
	2ª

	8H30 ÀS 9H30
	4ª E 6ª
	PARQUE DA CIDADE



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	FUTEBOL
	MODALIDADE
	NASCIMENTO
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	GOLEIROS MASC/FEM
	2ª E 4ª
	8H ÀS 8H30
	CAMPO SANTA FÉ
	FUTEBOL MASC/FEM
	2ª E 4ª
	8H30 ÀS 10H30
	CAMPO SANTA FÉ
	GOLEIROS MASC/FEM
	3ª / 5ª E 6ª
	8H ÀS 8H30
	CAMPÃO
	FUTEBOL MASC/FEM
	3ª / 5ª E 6ª
	8H30 ÀS 10H30
	CAMPÃO
	GOLEIROS MASC/FEM
	2ª / 4ª E 6ª
	13H30 ÀS 14H30
	CAMPÃO
	FUTEBOL MASC/FEM
	2ª / 4ª E 6ª
	14H30 ÀS 16H30
	CAMPÃO



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	FUTEBOL
	MODALIDADE
	NASCIMENTO
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	GOLEIROS MASC/FEM
	3ª E 5ª
	13H30 ÀS 14H30
	CAMPÃO
	FUTEBOL MASC/FEM
	3ª E 5ª
	14H30 ÀS 16H30
	CAMPÃO



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	FUTSAL
	MODALIDADE
	CATEGORIA
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	FUTSAL MASC/FEM
	2018 A 2021
	3ª E 5ª
	9H30 ÀS 11H
	SBRI
	FUTSAL MASC/FEM
	2020 E 2021
	3ª E 5ª
	13H30 ÀS 14H45
	SBRI
	FUTSAL MASC/FEM
	2019 E 2018
	3ª E 5ª
	14H45 ÀS 16H
	SBRI
	FUTSAL MASC/FEM
	2018 A 2021
	2ª E 4ª
	13H30 ÀS 15H
	NOVA M. SERRAT
	FUTSAL MASC/FEM
	2018 A 2021
	2ª E 4ª
	8H30 ÀS 9H30
	NOVA M. SERRAT
	FUTSAL MASC/FEM
	2ª E 4ª
	9H30 ÀS 11H30
	NOVA M. SERRAT
	FUTSAL MASC/FEM
	2016 A 2018
	8H ÀS 9H30
	HORTÊNCIAS - MICA



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	FUTSAL
	MODALIDADE
	CATEGORIA
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	FUTSAL MASC/FEM
	2016 E 2017
	3ª E 5ª
	16H ÀS 17H15
	SBRI
	FUTSAL MASC/FEM
	2016/2017

	3ª E 5ª
	8H ÀS 9H30
	SBRI
	FUTSAL MASC/FEM
	2016/2017

	3ª E 5ª
	8H ÀS 9H
	FUTSAL MASC/FEM
	2012 A 2015
	2ª E 4ª
	8H ÀS 10H
	MINI GINÁSIO CAMPÃO
	FUTSAL MASC/FEM
	2014/2015

	3ª E 5ª
	9H ÀS 10H
	FUTSAL MASC/FEM
	2014/2015

	3ª E 5ª
	13H30 ÀS 15H
	MINI GINÁSIO CAMPÃO
	FUTSAL MASC/FEM
	2014/2015
	6ª

	9H30 ÀS 11H
	HORTÊNCIAS - MICA



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	FUTSAL
	MODALIDADE
	CATEGORIA
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	FUTSAL MASC/FEM
	2010 A 2016
	2ª E 4ª
	15H ÀS 16H30
	NOVA M. SERRAT
	FUTSAL MASC.
	2012/2013

	3ª E 5ª
	10H ÀS 11H
	FUTSAL MASC.
	2012/2013

	3ª E 5ª
	15H ÀS 16H30
	MINI GINÁSIO CAMPÃO
	FUTSAL MASC.
	2010/2011

	3ª E 5ª
	16H30 ÀS 18H
	MINI GINÁSIO CAMPÃO



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	PROJETO DE MODALIDADES GINÁSTICAS
	CATEGORIA
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	TURMAS EM LISTA DE ESPERA


	MODALIDADES ESPORTIVAS
	GINÁSTICA FUNCIONAL
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	GINÁSTICA FUNCIONAL
	LIVRE
	3ª E 6ª
	7H ÀS 8H
	GINÁSTICA FUNCIONAL
	LIVRE
	3ª E 6ª
	8H30 ÀS 9H30
	NOVA MONTE SERRAT



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	HIDROGINÁSTICA
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	INSCRIÇÕES DA HIDROGINÁSTICA SERÃO REALIZADAS NA PISCINA MUNICIPAL
	R. PROFA DEOLINDA SILVEIRA DE CAMARGO, 300 -  JARDIM SÃO VICENTE


	MODALIDADES ESPORTIVAS
	KARATÊ
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	KARATÊ MASC/FEM
	A PARTIR DE 4 ANOS
	2ª

	8H30 ÀS 10H
	3ª, 4ª E 5ª
	8H30 ÀS 10H30
	KARATÊ MASC/FEM
	A PARTIR DE 4 ANOS
	6ª

	16H ÀS 17H30
	KARATÊ MASC/FEM
	A PARTIR DE 4 A 8 ANOS
	2ª E 4ª
	18H ÀS 19H15
	KARATÊ MASC/FEM
	A PARTIR DE 8 ANOS
	2ª E 4ª
	19H20 ÀS 21H



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	KARATÊ
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	KARATÊ MASC/FEM
	DE 4 A 9 ANOS
	3ª E 5ª
	18H30 ÀS 19H20
	KARATÊ MASC/FEM
	A PARTIR DE 10 ANOS
	3ª E 5ª
	19H20 ÀS 21H


	CAPOEIRA
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	CAPOEIRA MASC/FEM
	A PARTIR DE 07 ANOS
	3ª E 5ª
	19H ÀS 21H



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	NATAÇÃO
	CATEGORIA
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	INICIAÇÃO MASC/FEM
	7 A 12 ANOS
	8H30 ÀS 9H15
	SBRI
	INICIAÇÃO MASC/FEM
	7 A 12 ANOS
	9H30 ÀS 10H15
	SBRI
	INICIAÇÃO MASC/FEM
	7 A 12 ANOS
	10H30 ÀS 11H15
	SBRI
	INICIAÇÃO MASC/FEM
	7 A 12 ANOS
	13H30 ÀS 14H15
	SBRI
	INICIAÇÃO MASC/FEM
	7 A 12 ANOS
	14H30 ÀS 15H15
	SBRI
	INICIAÇÃO MASC/FEM
	7 A 12 ANOS
	15H30 ÀS 16H15
	SBRI

	INSCRIÇÕES DA NATAÇÃO SERÃO REALIZADAS NA PISCINA MUNICIPAL
	R. PROFA DEOLINDA SILVEIRA DE CAMARGO, 300 -  JARDIM SÃO VICENTE


	MODALIDADES ESPORTIVAS
	PEPT - PROJETO ESPORTE PARA TODOS
	INCLUINDO PESSOAS COM DEFECIÊNCIA UTILIZANDO O ESPORTE COMO FERRAMENTA
	MODALIDADE
	CATEGORIA
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	ATLETISMO
	LIVRE MASC/FEM
	7H30 ÀS 9H30
	PARQUE DA CIDADE
	3ª E 5ª
	7H30 ÀS 8H30
	ATLETISMO
	LIVRE MASC/FEM
	16H30 ÀS 18H30
	PARQUE DA CIDADE
	17H30 ÀS 18H30
	BOCHA
	LIVRE MASC/FEM
	13H30 ÀS 17H00
	CLT - CAMPÃO
	CICLISMO
	LIVRE MASC/FEM
	3ª E 5ª
	8H30 ÀS 11H30
	PARQUE DA CIDADE
	CICLISMO
	LIVRE MASC/FEM
	3ª E 5ª
	13H30 ÀS 17H30
	PARQUE DA CIDADE

	ENTRAR EM CONTATO COM A PROFESSORA PARA MARCAR UMA ENTREVISTA  TELEFONE: (11) 4591-1486 (RAMAL: 1132)


	MODALIDADES ESPORTIVAS
	PEPT - PROJETO ESPORTE PARA TODOS
	INCLUINDO PESSOAS COM DEFECIÊNCIA UTILIZANDO O ESPORTE COMO FERRAMENTA
	MODALIDADE
	CATEGORIA
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	DANÇA E GINÁSTICA
	LIVRE MASC/FEM
	16H15 ÀS 17H
	SBRI
	DANÇA E GINÁSTICA
	LIVRE MASC/FEM
	10H ÀS 11H30
	SBRI
	TÊNIS
	LIVRE MASC/FEM
	13H30 ÀS 14H15
	LIVE TENNIS
	TÊNIS
	LIVRE MASC/FEM
	14H15 ÀS 15H
	LIVE TENNIS
	TÊNIS
	LIVRE MASC/FEM
	15H ÀS 15H45
	LIVE TENNIS
	TÊNIS
	LIVRE MASC/FEM
	7H30 ÀS 8H30
	LIVE TENNIS
	TÊNIS
	LIVRE MASC/FEM
	8H30 ÀS 9H30
	LIVE TENNIS

	ENTRAR EM CONTATO COM A PROFESSORA PARA MARCAR UMA ENTREVISTA  TELEFONE: (11) 4591-1486 (RAMAL: 1132)


	MODALIDADES ESPORTIVAS
	PILATES
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL


	MODALIDADES ESPORTIVAS
	PILATES
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL


	MODALIDADES ESPORTIVAS
	PILATES NO CCI
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	AS INSCRIÇÕES DO PILATES DE 4ª E 6ª  NO CCI SERÃO REALIZADAS DIRETAMENTE NO CCI (CENTRO DE CONVIVENCIA DO IDOSO).
	R. HERMENEGILDO BASTON - JARDIM PRIMAVERA


	MODALIDADES ESPORTIVAS
	SKATE
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	SKATE MASC/FEM
	DE 7 A 13 ANOS
	4ª

	9H ÀS 10H
	SKATE MASC/FEM
	DE 7 A 13 ANOS
	5ª

	9H ÀS 10H
	SKATE MASC/FEM
	DE 7 A 13 ANOS
	4ª

	14H ÀS 17H
	SKATE MASC/FEM
	DE 7 A 13 ANOS
	5ª

	14H ÀS 17H

	AS INSCRIÇÕES DO SKATE SERÃO REALIZADAS DIRETAMENTE NA CASA DA CULTURA - TELEFONE PARA MAIS INFORMAÇÕES: (11) 4591-8505


	MODALIDADES ESPORTIVAS
	SKATE
	MODALIDADE
	IDADE
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	SKATE MASC/FEM
	DE 7 A 13 ANOS
	SÁBADO
	8H35 ÀS 12H
	SKATE MASC/FEM
	DE 7 A 15 ANOS
	4ª E 5ª
	8H30 ÀS 10H30

	AS INSCRIÇÕES DO SKATE SERÃO REALIZADAS DIRETAMENTE NA CASA DA CULTURA - TELEFONE PARA MAIS INFORMAÇÕES: (11) 4591-8505


	MODALIDADES ESPORTIVAS
	VOLEIBOL ADAPTADO
	MODALIDADE
	CATEGORIA
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	VOLEIBOL ADAPTADO FEM
	A PARTIR DE 45 ANOS
	2ª E 4ª
	7H30 ÀS 9H30
	GINÁSIO DORIVAL RAYMUNDO
	SBRI
	VOLEIBOL ADAPTADO MASC
	A PARTIR DE 50 ANOS
	2ª E 4ª
	09H ÀS 11H
	GINÁSIO DORIVAL RAYMUNDO
	7H30 ÀS 9H30
	SBRI



	MODALIDADES ESPORTIVAS
	VOLEIBOL
	MODALIDADE
	CATEGORIA
	DIAS
	HORÁRIO
	LOCAL
	INICIAÇÃO A MASC/FEM
	2015 A 2018
	6ª

	9H30 ÀS 11H
	INICIAÇÃO B MASC/FEM
	2012 A 2014
	2ª

	8H ÀS 9H30
	SBRI
	6ª

	INICIAÇÃO 1 MASC/FEM
	2012 A 2017
	4ª

	13H30 ÀS 14H30
	CAMPÃO
	6ª

	SBRI
	INICIAÇÃO 5 MASC/FEM
	2009 A 2011
	2ª E 6ª
	15H30 ÀS 16H30
	SBRI
	INICIAÇÃO 7 MASC/FEM
	2012 A 2017
	3ª E 5ª
	15H ÀS 16H30
	GINÁSIO  MICA - PQ. DAS HORTÊNSIAS
	INICIAÇÃO 8 MASC/FEM
	2009 A 2011
	3ª E 5ª
	16H30 ÀS 18H
	GINÁSIO  MICA - PQ. DAS HORTÊNSIAS



	LISTA DE ENDEREÇOS

