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Cardapic das Fscclas Mmunicipais de Dontal
Creches e Fnsinc Infantil (pericdo parcial) - MAIC/2024

ESC0LA: EMET Ma

I Contart dos Suantos

FERIADO (DIA DO TRABALHO)
P30 Francés com Requeijdo + Vitamina de Leite com Maga P30 Francés com Manteiga + Suco de Acerola (concentrado)

P3o Mini Hot-Dog com Manteiga + Vitamina de Leite com Mamao Pao Mini Hot-Dog com Regueijo + Suco de Laranja (natural da fruta)

Pio Francés com Manteiga + Vitamina de Leite com Maga
Mingau de Amido de Milho com Mamao Picado
P3o Francés com Requeijdo + Suco Integral de Uva
P3o Francés com Manteiga + Suco de Acerola (concentrado)
P3o Mini Hot-Dog com Regueijdo + Suco de Maracujd {concentrado)

P3o Francés com Requeijao + Suco de Abacaxi (concentrado)
Mingau de Aveia com Mac3 Picada
P3o Francés com Manteiga + Suco de Melancia (natural da fruta)
P3o Francés com Requeijao + Vitamina de Leite com Mamao
P30 Mini Hot-Dog com Manteiga + Suco de Caju (concentrado)

P3o Francés com Manteiga + Suco de Abacaxi (concentrado)
Mingau de Aveia com Maga Picada
P30 Francés com Requeijdo + Vitamina de Leite com Maca
P3o Francés com Manteiga + Suco de Caju Anu:nm:,ﬂﬂmac“_
Pio Mini Hot-Dog com Regueijdo + Suco de Uva (concentrado)

P&o Francés com mmn:..m:ma + Suco de Maracujd (concentrado)
Mingau de Amido de Milho com Maca Picada
P3o Francés com Manteiga + Vitamina de Leite com Maga
Pio Francés com Requeijdo + Suco de Acerola (concentrado)
P3o Mini Hot-Dog com Manteiga + Suco de Melancia (natural da fruta)

P3o Francés com Requeijdo + Suco de Maracuja (natural da fruta)
Mingau de Amido de Milho com Magd Picada
P3o Francés com Manteiga + Suco de Integral de Uva
Pio Francés com Requeijdo + Suco de Caju (concentrado)
P3o Mini Hot-Dog com Manteiga + Suco de Melancia (natural da fruta)

P3o Francés com Manteiga + Suco de Abacaxi (concentrado)
Mingau de Aveia com Mac3 Picada
P3o Francés com Requeijdo + Suco de Integral de Uva
P3o Francés com Manteiga + Suco de Maca (natural da fruta)
P3o Mini Hot-Dog com Requeijdo + Suco de Meldo (natural da fruta)

P3o Francés com Manteiga + Suco de Maracuja (concentrado)
Mingau de Amido de Milho com Mac3 Picada
P3o Francés com Requeijao + Suco de Acerola (concentrado)
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Bruna Quaranta
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Pio Francés com Requeijdo + Suco de Abacaxi (concentrado)
Mingau de Aveia com Maga Picada
Pio Francés com Manteiga + Suco de Melancia (natural da fruta)
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Fabiana Tannihdo Folconi
Mutricionista - CRN 3-40324
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Cardapic das FEscolas Mmunicipais de Eontal
Creches ¢ Fasine Infantil (pericdo parcial) - MAIC/2024

ESCOLA: EMED Mawda Contarl dos Santos

30 Quinta-feira PONTO FACULTATIVO (CORPUS CHRISTI)
31 Sexta-feira PONTO FACULTATIVO (PONTE DE CORPUS CHRISTI)
Observagoes:

- Os dias de oferta das frutas podem ser tracados, caso a fruta n3o esteja madura ou esteja muito madura, porém todas as frutas deverdo ser servidas durante a semana.

Caso sobrem verduras efou frutas no dia em que foram servidas, as mesmas podem ser oferecidas em outro dia da semana, de forma a nao sobrar estogue e ndo desperdicar
alimentos,

- NAO ADICIONAR ACUCAR em nenhuma preparacio (leites, sucos, vitaminas, bolos, etc).
O CARDAPIO PODERA SOFRER ALTERACOES COM AUTORIZAGCAO PREVIA DA NUTRICIONISTA RESPONSAVEL,

Proibida 3 atteracio sem autarizacio da nutricionista.
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