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ESCOLA: EMEl Magda Contart dos Santos

Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
2 3 4 5 6
Uo&m_cg\ Lanche Biscoito cream cracker P&o francés comrequeijGo Biscoito maisena Cereal matinal P&o francés com manteiga
da Tarde ) ) ) .
Leite com achocolatado Succ de caju Leite com achocolatado Leite com achocolatado Suco de acerola
9 10 11 . 12 13
Um&mmc-:\_b:o_ao Pado frances com manteiga Biscoito cream cracker P&o francés comrequeijGo Cereal matinal
da Tarde Suco de goiaba Leite com achocolatado Suco de abacaxi Mingau de aveia com macga Leite com achocolatado
16 17 18 19 20
Desjejum/Lanche Cereal mafinal ; Pdo francés com manteiga Biscoito cream cracker PGo francés com requeijéo Biscoito maisena
~ daTarde . —— ) . .
S : Leite com achocolatado Vitamina de banana Leite com achocolatado Suco de caju Leite com achocolatado
23 24 25 26 27
Biscoito maisena Cereal mafinal Pdo francés com manieiga Mingau de amido com banana Pdo francés com requeijao
Desjejum/Lanche
da Tarde . . ) .
: Leite com achocolatado lLeite com achocolatado Suco de abacaxi Suco de goiaba
30 31
Desjejum/Lanche P&o frances comrequeijdo Biscoito maisena
da Tarde Suco de caju Vitamina de mamao
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Nadia l. R Maronesi

Nutricionista
CRN3 - 52172

]
Caroline Mazer Porreira da Silva
Nutriclonista
CRN-3: 77253




