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Cardapic das Fscolas Mmunicipais de Dental

Creches e Fasino Infantil (pericdo parcial e integral) — JULHOC/2024

ESCOLAS: OO Maria Licia Luverds

P3o Francés com Ovo Mexido +

PEENNCS-faw Suco de Acerola (concentrado)

Mingau de Farinha de Aveia

Terca-feira .
g com Banana Picada

Pdo Francés com Manteiga +

HINELECAuire Vitamina de Leite com Maca

Quinta-feira
Sexta-feira

Terga-feira
Quarta-feira
Quinta-feira

Sexta-feira

Segunda-feira
Terga-feira
Quarta-feira
Quinta-feira
Sexta-feira

Segunda-feira

Nadia 1. K. Maronesi
Nutricionista RT - CRN 3-32172

EME] Profiessora Sandra Maru Malvas - UMED Aparecida Concart Bazan

Arroz + Feijao + Coxa e Sobrecoxa
. de Frango ao Molho com Batata +
Salada de Vinagrete

Arroz + Feijdo + Carne Moida com Mingau de Amido de Milho
Legumes + Salada de Alface com Macd Picada

Arroz + Feijao + Lombinho Suino
Acebolado com Tomate + Salada
de Acelga
FERIAS
FERIAS

FERIAS
FERIAS

FERIAS
FERIAS
FERIAS
FERIAS
FERIAS

FERIAS

,@Prﬁfﬂr %ﬁ.?aﬂﬂa{” .

Bruna Quaranta
Nutricionista - CRN 3-38330)

Pdo Francés com Manteiga +
Vitamina de Leite com Mamao

Pdo Francés com Ovo Mexido +
Suco de Abacaxi (concentrado) e Carne Desfiada

Repolho

H%m.g,.?ﬂ.i /“_‘_h.u_j?k_.__rhrﬂ. %hr??
I'abiana Tannihio Folconi
Nutricionista - CRN 3-40524

Arroz + Feijao + Pernil Desfiado
com Piment3o + Salada de

i Armericano EMEL Francisen Galvao - CCT Elizabeth Buchaly Silva dos Reis - MU Prolessora Tda Venturelli Mengual

Arroz + Feijdo + Frango Iscas com
Tomate + Salada de Brocolis

Sopa de Macarrdo com Legumes

Tangerina

Melancia

Banana



SECHETARLA ML SNEOTEAL D ESNSTNO0 DE POSTAL
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Cardapic das Fscolas Municipais de Dontal
Creches e Ensino Infantil (pericdo parcial e integral) — JULEC/2024

ESCOLAS; CC1 Maria [ocia Lacerda Biagi Americano — PMED Franciseo Galvao - CCLElizubeth Buchuly Silva dos Reis - EMEL Professora Ida Venturelli Mengual
AT Preefessora Sandra Mara Malvas - EMED Aparecida Contart Bazan

23 Terca-feira FERIAS
24 Quarta-feira FERIAS
25 Quinta-feira FERIAS
26  Sexta-feira FERIAS
29 Segunda-feira FERIAS
30 Terga-feira FERIAS
31 CQuarta-feira FERIAS
01 Quinta-feira FERIAS
02  Sexta-feira FERIAS
Observacbes:

- Os dias de oferta das frutas podem ser trocados, caso a fruta ndo esteja madura ou esteja muito madura, porém todas as frutas deverdo ser servidas durante a semana.
- Caso sobrem verduras efou frutas no dia em que foram servidas, as mesmas podem ser oferecidas em outro dia da semana, de forma a ndo sobrar estoque e ndo
desperdicar alimentos.
- NAO ADICIONAR ACUCAR em nenhuma preparacio (leites, sucos, vitaminas, bolos, etc).
O CARDAPIO PODERA SOFRER ALTERACOES COM AUTORIZACAQ PREVIA DA NUTRICIONISTA RESPONSAVEL,

Proibida a alteracdo sem autorizagdo da nutricionista

} b \ —f— do . } I ~ ~ rll e
MR ] ,% 0 AL \%m‘g.ﬁn.f (lW..xJ..FFEc.. DALCEw
Nadia 1. R. Maronesi Bruna Quaranta Fabiana Tannihido Folconi

Nutricionista BT - CEN 3-532172 Mutricionista - CRMN 3-383310) MNutricionista - CRN 3-40324




