SECRETARIA MUNICIPAL DE ENSINO DE PONTAL
Coxzinha Piloto
Rua Clpidio Vicente, 600, Centro - CEP 14 180-000 Pontal/SI* - Fone: (16) 3953-1873

Cardapio das Escolas Municipais de Pontal
Creches e Ensino Infantil (periodo parcial) — ABRIL/2024

ESCOLA: EMEI Magda Contart dos Santos

01 Segunda-feira Pao Francés com Requeijdo + Vitamina de Leite com Maca Pdo Francés com Manteiga + Suco de Acerola (concentrado)
- N oo . P3o Francés com Manteiga +
02 Terga-feira P3o Francés com Requeijdo + Suco de Melancia (natural da fruta) o ) & .
N Vitamina de Leite com Mamao

03 D:m_.nu.ﬁm_«m . Mingau de Amido de Milho com Maca Picada Mingau de Aveia com Mamao Picado

04 Quinta-feira Pdo Francés com Requeijdo + Suco de Acerola (concentrado) P3o Francés com Manteiga + Vitamina de Leite com Abacate
o8 Sexta-feira Pdo Mini Hot Dog com Manteiga + Vitamina de Leite com Maca Pdo Mini Hot Dog com Requeijdo + Suco de Melancia (natural da fruta)

08 Segunda-feira P30 Francés com Requeijdo + Vitamina de Leite com yvm_nuwm .. . . ~ Pao Francés com §m:~mﬁm.+ Suco de Uva Integral

09 erga-feira— . . | &P ‘ . . 30-Pi
: 30 Quarta-feira Pdo de Queijo Assado + Suco de Caju (concentrado)  Pdo Francés com Requeijdo + Vitamina de Leite com Maca
I I | Quinta-feira Pao Francés com Requeijdo + Vitamina de Leite com Mamdo | nmo de Queijo Assado + Suco de nmE ?oznm:qmaov

12 Sexta-feira Pdo Mini Hot Dog com Manteiga + Suco de Uva Integral ~ Pd@o Mini Hot Dog com Requeijao + Vitamina de Leite com Abacate

15 Segunda-feira P3o Francés com Manteiga + Vitamina de Leite com Abacate - P3o Francés com Requeijdo + Suco de Maracuja (concentrado)

16 Terca-feira Pdo Francés com Requeijdo + Suco de Melancia ?mﬁ_._a_ da fruta) P3o Francés com Manteiga + Vitamina de Leite com Mamao

17 Quarta-feira - Mingau de Aveia com Mag3 Picada L ~Mingau de Amido de Milho com Cacau em P6

18 Quinta-feira Pdo Mini Hot Dog com Requeijdo + Vitamina de Leite com _<_mnm ~ Pao Mini Hot Dog com Manteiga + Suco de Melancia (natural da fruta)

19 Sexta-feira P3o Francés com Requeijdo + Suco de Maracuja (concentrado) Pao Francés com Manteiga + Vitamina de Leite com Mamao

22 Segunda-feira Pdo Francés com Requeijdo + Vitamina de Leite com Abacate . P3o de Queijo Assado + Suco de Laranja (natural da fruta)

23 Terca-feira Mingau de Amido de Milho com Mamao Picado Mingau de Aveia com Cacau em P6

24 Quarta-feira Pdo Francés com Manteiga + Suco de Abacaxi (natural da fruta) P&o Francés com Requeijdo + Vitamina de Leite com Mamao
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SECRETARIA MUNICIPAL DE ENSINO DE PONTAL
Coz iloto
Rua Flpidio Viceme, 600, Centro - CEP 14 180-000  Pontal/SP - Fone: (16) 3953-1873

Cardapio das Escolas Municipais de Pontal
Creches e Fnsino Infantil (periodo parcial) - ABRIL/2024

ESCOLA: EMEI Magda Contart dos Santos

25 ‘Quinta-feira - Pdo de Queijo Assado + Suco de Laranja (natural da fruta) Pdo Francés com Requeijdo + Vitamina de Leite com Abacate

26 Sexta-feira Pdo Mini Hot Dog com Requeijdo + Vitamina de Leite com Mamdo Pdo Mini Hot Dog com Manteiga + Suco de Abacaxi (natural da fruta)

29 Segunda-feira Pdo Francés com Requeijdo + Suco de Acerola (concentrado) ~ Pdo Francés com Manteiga + Vitamina de Leite com Mama

30 Terga-feira Mingau de Aveia com Cacau em Po . B Mingau de Amido de Milho com Maga Picada

01 Quarta-feira R FERIADO (DIA DO TRABALHO) _ i

02 Quinta-feira - Pdo Francés com Requeijdo + Vitamina de Leite com Mag¢a Pdo Francés com Manteiga + Suco de Acerola (concentrado)

03  Sexta-feira P@o Mini Hot-Dog com Manteiga + Vitamina de Leite com Maga Pdo Mini Hot Dog com Requeijdo + Suco de Laranja (natural da fruta)
——Observagdes:

- Os dias de oferta das frutas podem ser trocados, caso a fruta ndo esteja madura ou esteja muito madura, porém todas as frutas deverdo ser servidas durante a semana.

- Caso sobrem verduras e/ou frutas no dia em que foram servidas, as mesmas podem ser oferecidas em outro dia da semana, de forma a ndo sobrar estoque e ndo desperdigar
alimentos.

- NAO ADICIONAR ACUCAR em nenhuma preparacio (leites, sucos, vitaminas, bolos, etc).

O CARDAPIO PODERA SOFRER ALTERACOES COM AUTORIZAGAO PREVIA DA NUTRICIONISTA RESPONSAVEL.

Proibida a alteragdo sem autorizagdo da nutricionista.
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