Arroz + Feijao
Frango em cubos com tomate e
cebola

Feijoadinha (feijdo preto com
Rgrnil) »

Salada de alface

Melancia

Arroz Arroz + Feijdo
frango em cubos com tomate e

cebolo

Estrogonofe de frango

Batata souté

Abacaxi

Aoz + Feijao

abobrinha pemil)
Farofa de cenoura

Salada de alface
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Arroz + Feijao

Carne moida aceodolada

Arroz + Feijdo

Pernil com cenoura e abobrinha

Arroz + Feijoo

Carne emisca comcenoura e | Feijoadinha (feijdo preto com | Frango em cubos com tfomate e
cebola

Arroz + FeijGo

Vaca atolada (cc:rne em cubos

Arroz + FeijGo

Carne moida acebolada

Beterraba cozida
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Arroz + Feijdo
Carne emisca com cenoura €
abobrinha

Macarrdo com salsicha

Melancia

Aoz
Frango em cubos ao molho

Polenta cremosa

Salada de acelga com cheiro
verde




Melancia

Banana Maméo

Aoz + Feijdo

Cachorro-quente

AIroz + FeijGo

Carne em isca com cenoura e
abobrinha

Macarrd@o com carme moida Pemil acebolado (pdo hot dog com salsicha)

Chuchu cozido Suco de caju

Salada de pepino com cheiro

Pé de moga

Abacaxi

Melancia

Arroz + Fejjao
Carne emisca acebolada
Abobrinha cozida

Salada de acelga com cheiro
verde

Melancia
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