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4. PREFEITURA DE

¥ PONTAL
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ESCOLA: EMEI Magda Contart dos Santos

& Segunda-Feira Terca-Felra Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Felra
1 2 3 4 5
| PGo froncés com ovo mexido
Desjejum/Lanche Cereal matinal Biscoito maisenao (ovo mexl'c:io d|o ;\griculturc
amiliar
da Tarde Le'te com achocolatado Leite com achocolatado Suco de caju
J | Banana [Agricultura Familiar)
8
| 9 10 11 12
P&o francés com ovo mexido
2 Pao frances com manteiga Biscoit . . .
Desjejum/Lanche 'g Iscoito cream cracker | | ~ (ovo mex:s:o rr?ﬁc; ;?gncuhura Cereal matinal
da Tarde i Mingau de aveia com macga
Suco de goiaba Leite com achocolotado Suco de abacaxi Leite com achocolatado
—

15

16

17

Biscoito maiseno

Pao francés com manteiga Ceraal matinal

Desjejum/Lanche

Vitamina de banana |

18

PGo francés com requeijao

da Tarde Suco de ocerolo Leit h ' logurie sabor morango
eite com achocolatado (Acyicutura Farmibor)
22 24 25
o : Pao francds com ovo mexido
Desjejum/Lanche Biscoito maisena Cachorro-quente , :
da Tarde (ovo mexido da Agriculiura
Leite com achocolatado _ (rGo hot dog com salsichal) YUV
Mingau de omido com banana
Suco de caju
P’e ge moga Suco de golaba
Bananinha sem agucar
gricultura Familiar
29 R T e e P S AR S R e
Pdo frances com manleigo Cereal matinal
Desjejum/Lanche
da Tarde

Suco de acerola Leile com achocolatado

“MHaky) ). R proms
Nadia l. R. mMarones!
Nutr'\c’\on’\sta

CRN3 - 52172

19

3iscoito cream crocker

Leite com achocolatado

Banana [Agricuttura Fomiliar]
26

P&o francés com requeijao

Suco de abacax

Caroline Mamira da Silva

Nutriclonista
CRN-3: 77283
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*Seré fomecido tomate |
n natura proveniente do Agricultura Famil
ennquecendo o sabor, AR QY DS LS pteporcc;ae; de macarmenada e cachomo-quente com ¢ objetivo de agregar qualidade nutricional & sensonal,
e sensona
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Nadia I. R. Maronesi .
Nutricionista Caroline Mazet Perreira da Silve
CRN3 - 52172 Nutriclonista

CRN-3: 77253




