
Cardápio das Escolas do Município
RUA GUILHERME SILVA nº 337

 
JANEIRO   

  
01/ JANEIRO Quarta-feira 

02/ JANEIRO Quinta-feira 

03/ JANEIRO Sexta-feira 
 

 
06/ JANEIRO Segunda- feira 

07/ JANEIRO Terça-feira 

08/ JANEIRO Quarta-feira 

09/ JANEIRO Quinta-feira 

10/ JANEIRO Sexta-feira  
 

 
13/ JANEIRO Segunda- feira 

14/ JANEIRO Terça-feira 

15/ JANEIRO Quarta-feira 

16/ JANEIRO Quinta-feira 

17/ JANEIRO Sexta-feira  

  
20/ JANEIRO Segunda- feira 

21/ JANEIRO Terça-feira 

22/ JANEIRO Quarta-feira 

23/ JANEIRO Quinta-feira 

24/ JANEIRO Sexta-feira  

 
 

27/ JANEIRO Segunda- feira 

28/ JANEIRO Terça-feira 

29/ JANEIRO Quarta-feira 

30/ JANEIRO Quinta-feira 

31/ JANEIRO Sexta-feira  

  

das Escolas do Município de Pontal – JANEIRO/2020
RUA GUILHERME SILVA nº 337–CENTRO–FONE (16) 3953-9999–FAX (16) 3953-2699 

CEP 14.180-00 – PONTAL - SP – CNPJ nº 45.352.267/0001-86 

Almoço e Jantar 

 

FERIADO 

FÉRIAS  

FÉRIAS  
 

FÉRIAS 
FÉRIAS 
FÉRIAS 
FÉRIAS 
FÉRIAS 

 
FÉRIAS 
FÉRIAS 
FÉRIAS 
FÉRIAS 
FÉRIAS 

 
FÉRIAS 
FÉRIAS 
FÉRIAS 
FÉRIAS 
FÉRIAS 

 

Arroz + Feijão + Carne iscas com Batata  

Galinhadinha + Feijão +Salada Alface 

Arroz + Feijão + Churrasquinho Acebolado com Tomate 

Arroz + Feijão + Frango com Brócolis e Cenoura  

Arroz + Feijão + Carne Moída com Mandioca  

JANEIRO/2020 

Frutas 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Banana 

 
Maçã 

 




