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I- Nome e Descri¢io do Projeto:

Servigo Socioassistencial Especializado de Atendimento a Crianga, Adolescente
¢ Individuos com Deficiéncia e suas Familias, em Prote¢do Social de Média
Complexidade de Assisténcia Social.

O servigo tem por finalidade promover autonomia, inclusdo social e a melhoria
da qualidade de vida das pessoas participantes. Deve contar com equipe especifica e
habilitada para a prestagdo de servigos especializados a pessoas em situacio de
dependéncia que requeiram cuidados permanentes ou tempordrios. A agdo da equipe sera
sempre pautada no recanhecimento do potencial da familia e do cuidador, na aceitagio e
valorizagdo da diversidade e na contribuicdo da diminuic@o do estresse e/ou desgaste do
cuidador, decorrente da prestagio de cuidados didrios prolongados. As a¢des devem
possibilitar a ampliagdo social com quem a familia do dependente convive e compartilha
cultura, troca vivéncias e experiéncia, E a partir da identificagdo das necessidades

viabilizar o acesso de servigos de politicas publicas setoriais, atividades culturais e de

lazer, sempre incentivando 4 autonomia,

2- Contextualizacio da Institui¢io, da Acdo e do Problema
Enfrentado:

O Municipio de Pontal e Distrito de Candia est4 localizada ao Noroeste do
Estado de Sao Paulo, proximo a cidade de Sertiozinho - SP, com uma populagdo de
aproximadamente 47.638 habitantes, incluindo zona urbana e rural'. Devido a
predominagdo da cultura da cana de agucar e do alcool, as atividades laborais giram em
torno dessa cultura.

Devido sua caracteristica econdmica e o problematizagdo com imigrantes (no
periodo da safra de cana de agticar) o municipio possui uma sobrecarga nas areas da

saude, educagdo e assisténcia social.
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A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Pontal- APAE presta
atendimento a pessoa com deficiéncia intelectual e multipla nas dreas da educagio,
saude e assisténcia social.

Frente a criagdo de um espago no qual ofertasse servigos especializados para pessoas
com limitagdes especiais que se encontravam totalmente em exclusio social a APAE
foi fundada em 05 de junho de 1990, com principais atividades voltas nas dreas da
educagdo ¢ assistente social, apds cinco anos com objetivo de qualificar o servigo
prestado e também diante da demanda e as necessidades dos atendidos foi possivel
iniciar os atendimentos ambulatoriais na area da saude.

Hoje no municipio existe uma demanda expressamente significativa de pessoas com
deficiéncia entre 0 a 62 anos de idade, que tiveram suas limitagdes agravadas por
violagao de direitos, tais como: exploragio de imagem, isolamento, confinamento.
atitudes discriminatorias e preconceitos no seio familiar, falta de cuidados adequados
por parte do cuidador, desvalorizagio da potencialidade/capacidade da pessoa entre
outras que agravam a dependéncia e comprometem o desenvolvimento da autonomia.
Ao longo de vinte e cinco anos a instituigéo localizada ao endereco Rua José Camilo
de Oliveira, n°100, no bairro Residéncia Jardim Primavera, Pontal/SP. atendendo
todo o territorio urbano, rural e distrito de Candia. vem participando no processo de
transformagdo da pessoa com deficiéncia, sempre pautada nas leis que garante e
asseguram o exercicio de cidaddo, desenvolvendo e executando Servigos, programas
¢ projetos que promovam agdes de defesa de direitos, orientagdes, apoio a familia.

/cuidador direcionada 4 melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia,
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3- Puablico Alvo:

Art.8 - Considera-se “Excepcional” ou “Pessoa com Deficiéncia™ aquela que tem
impedimento de longo prazo de natureza fisica. mental, intelectual ou sensorial,
0s quais, em intera¢do com diversas barreiras, podem obstruir sua participagdo

plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as demais. (Estatuto
da APAE de Pontal- SP)

Criangas, Adolescente ¢ Individuos com deficiéncia intelectual ou multipla com

algum grau de dependéncia, seus cuidadores e familiares. Com idade partir de 6
messes, sem idade limite, de ambos os sexos.

4- Objetivos e Metas:
4.1 — Objetivo geral:

Art. 9° — S&o 0s seguintes os fins desta APAE. nos limites territoriais do seu
municipio:

[ - promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, e transtornos globais do
desenvolvimento, em seus ciclos de vida: criangas, adolescentes, adultos e idosos.
buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania;

II - prestar servigo de habilitagio e reabilitagao ao publico definido no inciso I
deste artigo, e a promogio de sua integragdo a vida comunitaria no campo da
assisténcia social, realizando atendimento. assessoramento, defesa e garantia de
direitos, de forma isolada ou cumulativa as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, e para suas familias:

(Estatuto da APAE de Pontal- SP)

4.2 — Objetivos especificos:

- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia e idosas com dependéncia e suas familias:;

- Promover acesso a beneficios. programas de transferéncia de renda e outros
Servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema

de Garantia de Direitos;
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- Promover apoio 4s familias na tarefa de cuidar. diminuindo o desgaste do
trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem & autonomia do
envolvidos e ndo somente cuidados de manutengio,

- Desenvolver atividades de deslocamento monitoradas, que viabilizem o

desenvolvimento do usuério e o acesso a servigos basico, tais como: mercados,
farmécia, entre outros conforme a necessidade;

- Prevenir situagoes de desgaste de vinculos provenientes da relagdo de
prestagdo/ demanda de cuidados permanentes/prolongados

- Acesso aos direitos socioassistenciais;

- Redugdo e prevencao de situagdes de isolamento social ¢ de abrigamento
institucional;

- Desenvolver agdes que contribuam para a diminui¢do dos desgastes dos
cuidadores ocasionada pela prestagdo de cuidados a pessoa com deficiéncia;

- Fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria;
- Melhoria na qualidade de vida familiar:
- Reducdo de agravos decorrentes de situagdes violadoras de direitos;

4.3 — Metas Quantitativas:

85 vagas para atendimento de pessoas com deficiéncia e suas familias

4.4 — Metas Qualitativas:

- Realizar atendimentos, atividades e agoes coletivas com até 65 % das familias,
a fim de ampliar sua rede protetiva, promover o cuidado do cuidador e acoes
estratégicas que impegam a reincidéncia na violagdo de direitos.

- Ofertar atividades culturais, sociopedagogicas e esportivas, até 80% dos
individuos, no intuito de adquirir e fortalecer as dimensdes identitarias, de

pertencimento, da autonomia e cidadania.
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5- Metodologia:

Servigo Socioassistencial Especializado de Atendimento a Crianca, Adolescente
¢ Individuos com Deficiéncia e suas Familias, em Protegdio Social de Média
Complexidade de Assisténcia Social funcionard na sede da APAE de Pontal — SP.

A insercdo do usudrio a sua respectiva familia ocorrera por meio do
encaminhamento do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social - CREAS.

Apos 0 encaminhamento ser realizado, a equipe multiprofissional da institui¢do
ird realizar a anamnese onde serdo acolhidas as primeiras demandas do individuo e sua
familia, garantindo acesso as informacoes pertinentes aos servigos, funcionamento
institucional e avalia¢do do individuo em casos que ndo sdo de competéncia da institui¢ao
a equipe téenica encaminha e/ou orienta para rede Servigos existentes.

Apos analise da anamnese e avaliacio com equipe técnica, serd tragado em
conjunto com familia o Plano Individual de Atendimento. dentro das condi¢des e
necessidade reais de cada individuo, sempre levando em consideragio o nicleo familiar,
poder socioecondmico e cultural.

As atividades que serdo desenvolvidas auxiliario nas propostas para o
fortalecimento das questdes proprias que aporta cada nicleo familiar.

Para promover sua inclusdo de forma efetiva serdo utilizados recursos de
tecnologia assistiva, como a comunicagio alternativa, de acessibilidade digital, orientagao
e mobilidade, preparagio e disponibilizagdo ao usudrio de material ludico adaptado e
acessivel.

No campo social, na perspectiva da inclusa, envolve um processo de
reestruturagdo para além do espago fisico, requer também metodologias que atendam as
necessidades da pessoa com deficiéncia e sua familia, para tanto o acompanhamento de
profissionais qualificados que promovam aquisi¢des produtivas ¢ quesito de suma
importancia para o desenvolvimento almejado.

As atividades com os individuos e com as suas familias/cuidadores serdo
executadas pelos técnicos de nivel médio (monitor/educador social) e profissionais da
equipe de nivel superior (assistente social. psicologa, terapeuta ocupacional, enfermeira,

fisioterapeuta, fonoaudiologa e pedagogas).
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Tendo em vista a parceria que se estabelece com a Educagdo no atendimento a
16 alunos, sendo que esses devem ser vistos e trabalhados na globalidade. Portanto
procura- se em sala de aula trabalhar tanto a parte pedagogica como a sociabilidade
através da escuta. reflexdo, fortalecimento do protagonismo e troca de vivéncias e
experiéncias. Visto que intersetorialidade busca a articulagio como complemento das
agoes no acompanhamento do aluno, aluno esse que deve ter acesso aos Servigos que
integram a prote¢do social especial para pessoa com deficiéncia e aos demais servicos da
politica publica; considerando a complexidade destas situagdes que exigem atengfo para
além das proporcionadas pela politica de assisténcia social.

Dentre as agdes propostas esta a sensibilizagéo de grupos comunitarios sobre
direitos e necessidades de inclusdo da pessoa com deficiéncia, buscando a desconstrugio
de mitos e preconceitos.

As atividades ocorreram:

5.1- Atividade 1: Esporte, Cultura e Lazer

Acoes da Atividade: Favorecer o autoconhecimento e o uso do COTpO na expressao
de emogdes, na superagdo de estercotipias de movimentos, entraves na comunicacéo
e outras limitagdes apresentadas. Favorecer a autoestima, a sensibilidade, o espirito
de colaboragdo e iniciativa, a motivagiio e a aquisicdo de repertorio que amparem
atitudes no convivio social, com valores de cooperag¢ao e solidariedade.

As agdes servem como elemento integrador que promove a socializagdo, pois permite
atividades em grupo ¢ busca solucionar problemas e organizar um movimento
harmonioso. Também permite a organiza¢do dos pensamentos, sentimentos e
emogoes e desenvolve a criatividade e a expressio corporal. A contribuigdo para o

ndo sedentarismo

5.2- Atividade 3: Oficina criativa ¢ Artes
Ag¢des da Atividade: O pedagogo, educador social e o facilitador de artes sio os

responsaveis pela execugdo da atividade, direcionando as atividades didrias, conforme

planejamento com a equipe.
Tal planejamento atende as demandas e solicitagdes dos usuarios, de tal forma que

garanta total expressdo do desejo, entendimento e manifestagdo das pessoas que
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participam. Tem cardter continuado, fomenta discussdes contemporaneas e a
superagdo de padrdes preestabelecidos para garantir a identidade dos sujeitos.
Trabalha também o pensamento criativo. estimula o desenvolvimento de habilidades
€ técnicas especificas, manifestagdo de gostos e talentos, valorizando a €Xpressao
individual e coletiva.

A atividade visa trabalhar a independéncia do usudrio por meio de atividade de vida

pratica e diaria e fortalecer a identidade do individuo

5.3 - Atividade 4: Orientacio Familiar

Agdes da Atividade: A orientagio com familias ¢ uma das estratégia do servigo, cujo
cerne se da partir do PIA com as construgdes da equipe técnica com as familias,
utilizando meios de implica-la no proprio desenvolvimento, fortalecimento do seu
nucleo familiar e as possibilidades de rompimento com as situagdes de violagdo de
direitos. Todos os processos mantém a familia como protagonista, promotora do
desencadeamento das novas alternativas que a ressignifique ¢ emancipem e a retirem

das situagdes de risco que a vulnerabilizam.

Equipe do Bem

OBS: Apesar de ndo ser uma atividade que nao esta nas diretrizes da Tipifica¢io
Nacional de Servigos Socioassistencial a ac¢io ¢ realizada juntamente com a
equipe da saude, pois compreendemos que obten¢io de resultados se torna mais
expressivas e significativa quando trabalhadas em conjunto.

Acgoes da Atividade: Tem como finalidade realizar atendimentos individuais e/ou em
grupos, um trabalho integral que contemplasse as principais dimensdes humanas. |
uma atividade de suma importancia no intuito de minimizar e/ou nio deixar agravar
0 grau de dependéncia da pessoa com deficiéncia, atividades de orientar e tratar as
incapacidades neuropsicomotoras, ortopédicas, pneumologias, geriétricas, também
nas areas de angiologia e cardiologia, atividades de estimular a aquisi¢io e
desenvolvimento da linguagem oral e escrita em atraso. adequando sua comunicacio,
possibilitando uma melhor interacdo e integra¢@o em seu meio,

atividades que observam o individuo como um todo, considerando os aspectos motor,

sensorial, perceptivo. cognitivo, afetivo e social.
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5.4 Funcionamento

As atividade e atendimentos serfio serializadas de segunda a sexta feira, das 07:30 4s
16:30.

5.5 Medidas para a nio disseminacio do COVID 19

A institui¢do seguird as recomendagdes e protocolos do Ministério da Saude,
Secretaria de Vigilancia em Satde Epidemiologicos, Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria, entre outros protocolos e decretos municipais, sendo as principais:

- Antes do individuo entrar na conduco serd conferido a temperatura, caso esteja acima
de 37.5°C o responsavel/cuidador sera orientado buscar atendimento médico:

- As janelas do transporte utilizado deverdo permanecer abertas para circulagio do ar
durante todo o trajeto;

- Sera realizado higienizagio do transporte entre as viagens;

- O alcool em gel sera disponibilizado para higieniza¢do das mios de todos os
OCupantes transporte,

- O motorista e os funcionarios que acompanharem os individuos durante o trajeto
deveram utilizar EPIS;

- Organizar a entrada e saida para evitar aglomeragdes estabelecendo horarios
alternativos para cada turma:

- Aferir a temperatura dos individuos e funciondrios no horério de entrada €, caso a
lemperatura esteja acima de 37.5°C, orientar o retorno para casa e a busca de
atendimento médico:

- Disponibilizar dlcool em gel e um tapete higienizador na entrada

- As refei¢des/lanches ocorreram com revezamentos das turmas, respeitando o
distanciamento entre as pessoas:

- Os individuos e funcionarios devem lavar as maos com dgua e sabdo, higienizar com
alcool em gel 70% antes e ap6s as refei¢oes;

- Profissionais que preparam e servem alimentos deveram utilizar EPIs e seguir os
protocolos de higiene de manipulagdo dos produtos;
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- Os individuos serdo orientados a retirar a méscara somente antes de se alimentarem e
guarda-la adequadamente em um saco plastico ou de papel;

- Néo sera permitido beber 4gua nos bebedouros colocando a boca no bico de pressdo
ou torneira. Cada usuario deve ter seu proprio copo e/ou garrafa.
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7-Or¢amento:

O valor de R$ 36.247,40 (trinta seis mil, duzentos € quarenta ¢ sete reais e quarenta

centavos) destinado a APAE pela Emenda [mpositiva dos vereadores, sera designado para

material permanente.

Despesas

Valor

Material Permanente
v" Equipamentos para atividades de Educagio
Fisica;

v' Impressora.

R$ 13.000,00

Manuten¢iio
Dedetizagdo e limpeza caixa d’agua;
Manutengio e Documentagdo de veiculos:
Complemento consumo energia/telefone:

Reforma das cadeiras:

N NN N R

Pintura do pitio mais servigos de terceiros;

¥ Pintura do logotipo

RS 23.247.40

Total

RS 36.247,40

12




8- CAPITAL HUMANO

8.1-CAPITAL HUMANO NECESSARIOS PARA A EXECUCAO DO SERVICO REMUNERAGAO
MENSAL
Equipe | Perfil da categoria profissional Carga Hordria
| Semanal
I
01 Profissional de nivel superior - Assistente Social | 30 h /s R$ 3.617.66
02 Profissional de nivel superior - Facilitador 20 h/s R$ 4.743,18
01 Profissional de nivel superior - Psicologo 20 /s R$2.371,59
l 07 Profissional de nivel superior — Pedagogo 20h/s RS 16.601,13
| 01 Profissional de nivel superior - Diretora 20 h/s RS 2.060,00
01 Profissional de nivel médio-Ofice Boy 40 h/s RS 1.338.78
|
| Recursos | 01 Profissional de nivel superior — Enfermeira 30 h/s R$3.227.43
Himsnos 02 Profissional de nivel médio - Motoristas 44 h/s RS 5.553,03
para
atender | (] Profissional de nivel superior — Fonoaudiélogo | 20 h/s R$2.371,59
: | :
| .
83 01 Profissional de nivel superior - Coordenadora 20 h/s RS 1.531,57
usuarios |
e suas | 01 Profissionais de nivel médio - Servicos gerais 40 h/s RS 1.766,85
familias - . —
01 | Profissional de nivel médio - Auxiliar | 40 h/s RS 3.061,10
- Administrativo
03 | Profissionais de nivel médio — Educador Social | 40 h/s R$5.459,55
01 Profissionais de nivel médio/superior — Educador | 20 h/s RS 1.819,85
Social
0] Profissional de nivel superior— Fisioterapeuta 20 h/s RS 2.364.41
02 Cozinheiras | 40 h/s RS 3.903,40
i ,'
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8.2-Formas de educacio continuada permanente a equipe humano da
acao (proprias e de terceiros)

Ocorreram por meio de instituigdo com profissionais convidados e/ou profissionais da

equipe de trabalho, por meio de capacitagdes online, por meio do cadastro vinculado a
Federagdo das APAEs- SP, entre outras.

9- Controle Institucional da Acido:

9.1- Formas de registro das a¢oes empreendidas:

Serdo realizadas por meio matricula, prontudrio individual, lista de presenca, relatorios
mensais.

9.2-Formas de monitoramento e acompanhamento das ag¢des
empreendidas:

Elaboragio e analise dos relatérios circunstanciais em relagdo ao Plano, Analise dos
instrumentais de acesso e permanéncia em relagdo ao publico alvo, Observagio durante

arealizagdo das atividades pelo responséavel de cada setor (coordenador, Assistente
Social e Administrativo)

9.3 — Formas de avaliacio das acoes empreendidas:

Avaliagdo coletiva e participativa sobre o impacto do servigo ofertado na vida do
individuo e cuidador e/ou familia por meio de questiondrio, os objetivos cumprido:
integralmente e parcialmente, levantar elementos dificultadores ¢ facilitadores.

9.4- Formas de publicag¢iio (transparéncia publica para controle social. das acdes e uso
dos recursos);

Serdo publicados na pdgina do facebook: APAE e jornal local, site
9.5- Indicadores de avaliagdo:
Avaliagdo da equipe técnica, lista e presenga.

9.6- Formas de acompanhamento. supervisdo e fiscalizagdo da acio:
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-Monitoramento e avaliagdo pela comissio da parceria;

-Supervisio pelo Gestor Municipal de Parcerias;

-Supervisdo do Conselho de Politicas publicas;

-Correi¢do do Poder Juridico:

-Inspe¢do do Ministério Publico do Trabalho ¢ do Estado de Sao Paulo

-Fiscalizagdo do CMAS, CMDCA, Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia e
Conselho Tutelar;

-Fiscalizagdo dos Conselhos de classe de profissdo regulamentada: CRESS, CREFIT 0,
CRP, COREN, entre outros:

-Auditoria Externa do tribunal de Contas da Unifio e do Estado de Séo Paulo;
-Vigildncia Sanitaria;

-Supervisdo da FEDERAGAO das APAEs do Estado de Sio Paulo

ntal, 27 de Abril de 2021
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enari Hanna Paula Nunes
Presidepde Assistente Social

CRESS: 48.925
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Lista de Matérias para as Atividades de Educacao

Fisica
ITENS QUANTIDADE
Bola de Vélei 10 unidades
Bola de Basquete 10 unidades
Bola HandBoll 10 unidades
Cama Elastica 5 unidades
Halter 2 Kg 2 pares
Halter 3 Kg 2 pares
Halter 5 Kg 2 pares
Tornozeleira 2kg 2 pares N
Tornozeleira 3kg 2 pares
Tornozeleira 5 kg 2 pares
Step EVA 5 unidades
Escada Funcional 1 unidade’
Cones para Treinamento 10 unidades |
Chapéu Chinés 10 unidades
Corda Naval 1 unigade
Faixa Mini Band 10 unidades
Colchonetes 12 unidades
Disco de Equilibrio 2 unidades
Kettbelebell 2 kg 2 pares
Kettbelebell 3 kg 2 pares
Hand Grip 1 Kit |
Mesa de Ping Pong 1 unidade
Tabela de Basquete | unidade
Kit Master Mini Soccer 2 traves 1 kit
- Kit de Vélei - Trave e Rede 1 kit
(removivel) .
Bastiio de Revezamento 2 unidades _
Peso para arremesso 4g 1 unidade ‘
Peso para arremesso 6g 1 unidade |
~ Kit Ténis de Mesa 1 Lt
Dardo 1 unidade
Ténis de Futsal 5 unidades
! Caneleira 10 unidades

Fernanda Estropa
Educadora Fisica
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Pontal, 14 de Abril de 2021.
Solicita¢ao __

Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Pontal - APAE vem por meio
deste solicitar a modificagéo do objeto do recurso das emendas impositivas de 2020, de
autoria do vereador Sr. José Carlos Neves da Silva, no valor de R$ 5.000,00, (cinco mil
reais) e do vereador Sr. Alcides Pereira da Silva Junior no valor de RS 8.000,00, (oito

mil reais), ambas tem como destinacio “Custeio de prestadores de servigo”, porem em
¢ lores d

analise ao Plano de Trabalho e em reunido com a equipe da instituicdo, compreendemos
que o objeto para qual foi destinado encontra se em conformidade, nio apresentando
déficit.

Diante dessa situagdo a instituicdo gostaria que objeto fosse modificado para
“Matenal permanente”, para as atividades de Educagdo Fisica, a aquisi¢do desses
materiais seria de suma importancia no desenvolvimento das stividades e auxiliar no
alcance das metas e objetivos propostos no Plano de Trabalho.

Segue em anexo a lista com os itens a serem adquiridos com o recurso.

Certo de vossa atengdo aproveito para renovar os protestos de estima e

considerago.

A

[lustrissima Sra. . _ ' f-
Inés Helena Pereira de Oliveira f‘L; wha L 1G0T
Presidente da Cdmara Municipal de Pontal/SP
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