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1- Nome e Descricdo do Projeto:

Servico de Protegdo Social Especial para Pessoas Com Deficiéncia e suas
Familias.
O servigo tem por finalidade promover autonomia, inclusdo social e a melhoria

da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia e idosas cuidadores e familiares.

2- Contextualizacio da Institui¢do, da A¢ao e do Problema
Enfrentado:

A institui¢do atende pessoas com deficiéncia, idosos e suas familias no
municipio de Pontal e Distrito de Candia.

Atualmente entre programas e projetos nas areas da saude, educacéo e
assisténcia social temos em torno de 120 matriculados, que realizam atendimentos e
atividades diariamente. S&o individuos e de ambos os sexos, com idade dentre 0 a 66
anos.

A OSC oferta servigo especializado aproximadamente ha vinte seis anos,
sempre reconhecendo e fortalecendo as potencialidades da pessoa com deficiéncia.
Realiza e oferece proposta com objetivo de cessar ou minimizar as limitagdes agravadas
por violagdo de direitos, tais como: exploragdo de imagem, isolamento, confinamento,
atitudes discriminatorias e preconceitos no seio familiar, e na sociedade, falta de
cuidados adequados por parte do cuidador, desvalorizagdo da potencialidade/capacidade

da pessoa entre outras que agravam a dependéncia e comprometem o desenvolvimento

da autonomia.

3- Publico Alvo:

Art.8 - Considera-se “Excepcional” ou “Pessoa com Deficiéncia” aquela que
tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial, os quais, em interagdo com diversas barreiras, podem obstruir sua
participag@o plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as
demais. (Estatuto da APAE de Pontal- SP).
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Criangas, Adolescente e Individuos com deficiéncia intelectual ou multipla com
algum grau de dependéncia, seus cuidadores e familiares. Com idade partir de 6
messes, sem idade limite, de ambos os sexos.

4- Objetivos e Metas:
4.1 — Objetivo geral:
Art. 9° — Sdo os seguintes os fins desta APAE, nos limites territoriais do seu
municipio:

I — promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia,
preferencialmente  intelectual e multipla, e transtornos globais do
desenvolvimento, em seus ciclos de vida: criangas, adolescentes, adultos e
idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania;

II — prestar servigo de habilitagdo e reabilitagdo ao publico definido no inciso [
deste artigo, e a promogdo de sua integragdo a vida comunitdria no campo da
assisténcia social, realizando atendimento, assessoramento, defesa e garantia de
direitos, de forma isolada ou cumulativa as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, e para suas familias;

(Estatuto da APAE de Pontal- SP)

4.2 — Objetivos especificos:

- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia e idosas com dependéncia e suas familias;

- Promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros
servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema
de Garantia de Direitos;

- Promover apoio 4s familias na tarefa de cuidar, diminuindo o desgaste do
trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia do
envolvidos e ndo somente cuidados de manutengdo;

- Desenvolver atividades de deslocamento monitoradas, que viabilizem o
desenvolvimento do usudrio € 0 acesso a servigos basico, tais como: mercados,
farmacia, entre outros conforme a necessidade;

- Prevenir situagdes de desgaste de vinculos provenientes da relagdo de
prestagdo/ demanda de cuidados permanentes/prolongados

- Acesso aos direitos socioassistenciais;
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- Redugdo e prevengdo de situagdes de isolamento social e de abrigamento
institucional;

- Desenvolver agdes que contribuam para a diminui¢@o dos desgastes dos
cuidadores ocasionada pela prestagdo de cuidados a pessoa com defici€ncia;

- Fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria;
- Melhoria na qualidade de vida familiar;

- Redugfo de agravos decorrentes de situagdes violadoras de direitos;

4.3 — Metas Quantitativas:

85 vagas para atendimento de pessoas com deficiéncia e suas familias

4.4 — Metas Qualitativas:

- Realizar atendimentos individuais, atividades e agdes coletivas com até 65 %
das familias, a fim de ampliar sua rede protetiva, promover o cuidado do
cuidador e agdes estratégicas que impegam a reincidéncia na violagdo de
direitos.

- Ofertar atividades culturais, sociopedagogicas e esportivas, até¢ 80% dos
individuos, no intuito de adquirir e fortalecer as dimensdes identitérias, de

pertencimento, da autonomia e cidadania.

5- Metodologia:

A inser¢do do usuario a sua respectiva familia ocorrerda por meio do
encaminhamento do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social -
CREAS.

Apds o encaminhamento ser realizado, a equipe multiprofissional da institui¢do
ira realizar a anamnese onde serdo acolhidas as primeiras demandas do individuo e sua
familia, garantindo acesso 4s informagdes pertinentes aos servigos, funcionamento
institucional e avaliagdo do individuo em casos que ndo sdo de competéncia da
institui¢do a equipe técnica encaminha e/ou orienta para rede servigos existentes.

Apbés analise da anamnese e avaliagdo com equipe técnica, sera tragado em

conjunto com familia o Plano Individual de Atendimento, dentro das congigdes e
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necessidade reais de cada individuo, sempre levando em consideragfo o ntcleo familiar,
poder socioecondmico e cultural e as potencialidades do usuario.

As atividades que serdo desenvolvidas auxiliardo nas propostas para o fortalecimento
das questdes proprias que aporta cada nucleo familiar.

Para promover sua inclusdo de forma efetiva serdo utilizados recursos de
tecnologia assistiva, como a comunicagdo alternativa, de acessibilidade digital,
orientagdo e mobilidade, preparagdo e disponibilizagdo ao usudrio de material ludico
adaptado e acessivel.

No campo social, na perspectiva da inclusdo, envolve um processo de
reestruturagdo para além do espago fisico, requer também metodologias que atendam as
necessidades da pessoa com deficiéncia e sua familia, para tanto o acompanhamento de
profissionais qualificados que promovam aquisigdes produtivas ¢ quesito de suma
importancia para o desenvolvimento almejado.

As atividades com os individuos e com as suas familias/cuidadores serdo
executadas pelos técnicos de nivel médio (monitor/educador social) e profissionais da
equipe de nivel superior (assistente social, psicologa, terapeuta ocupacional, enfermeira,
fisioterapeuta, fonoaudiéloga e pedagogas).

Tendo em vista a parceria que se estabelece com a Educagdo no atendimento a
16 alunos, sendo que esses devem ser vistos e trabalhados na globalidade. Portanto
procura- se em sala de aula trabalhar tanto a parte pedagégica como a sociabilidade
através da escuta, reflexdo, fortalecimento do protagonismo e troca de vivéncias e
experiéncias. Visto que intersetorialidade busca a articulagdo como complemento das
agdes no acompanhamento do aluno, aluno esse que deve ter acesso aos servigos que
integram a protegdo social especial para pessoa com deficiéncia e aos demais Servigos
da politica publica; considerando a complexidade destas situagdes que exigem aten¢#o
para além das proporcionadas pela politica de assisténcia social.

Dentre as agdes propostas esta a sensibilizagdo de grupos comunitérios sobre

direitos e necessidades de inclusdo da pessoa com deficiéncia, buscando a

desconstru¢@o de mitos e preconceitos.

As atividades ocorreram:
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5.1- Atividade 1: Esporte, Cultura e Lazer

Acdes da Atividade: Favorecer o autoconhecimento e o uso do corpo na expressiao
de emogdes, na superagdo de estereotipias de movimentos, entraves na comunicagdo
e outras limitagdes apresentadas. Favorecer a autoestima, a sensibilidade, o espirito
de colaboragdo e iniciativa, a motivagdo e a aquisi¢do de repertério que amparem
atitudes no convivio social, com valores de cooperagdo e solidariedade.

As agbes servem como elemento integrador que promove a socializagdo, pois
permite atividades em grupo e busca solucionar problemas e organizar um
movimento harmonioso. Também permite a organizagdo dos pensamentos,

sentimentos € emogdes e desenvolve a criatividade e a expressdo corporal. A

contribui¢do para o ndo sedentarismo
5.2— Atividade 3: Oficina criativa e Artes

Ac¢des da Atividade: O pedagogo, educador social e o facilitador de artes sdo os
responsaveis pela execugdo da atividade, direcionando as atividades diarias,
conforme planejamento com a equipe.

Tal planejamento atende as demandas e solicitagdes dos usudrios, de tal forma que
garanta total expressdo do desejo, entendimento e manifestagdio das pessoas que
participam. Tem carater continuado, fomenta discussdes contempordneas e a
superagdo de padrdes preestabelecidos para garantir a identidade dos sujeitos.
Trabalha também o pensamento criativo, estimula o desenvolvimento de habilidades
e técnicas especificas, manifestagdo de gostos e talentos, valorizando a expressdo
individual e coletiva.

A atividade visa trabalhar a independéncia do usuario por meio de atividade de vida

pratica e didria e fortalecer a identidade do individuo
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5.3 — Atividade 4: Orienta¢do Familiar

A¢oes da Atividade: A orientagdo com familias ¢ uma das estratégia do servigo,
cujo cerne se da partir do PIA com as construgdes da equipe técnica com as familias,
utilizando meios de implica-la no proprio desenvolvimento, fortalecimento do seu

nucleo familiar e as possibilidades de rompimento com as situagdes de violagdo de
direitos. Todos os processos mantém a familia como protagonista, promotora do
desencadeamento das novas alternativas que a ressignifique e emancipem e a

retirem das situagdes de risco que a vulnerabilizam.

Equipe do Bem

OBS: Apesar ser uma atividade que ndo estd nas diretrizes da Tipificacio
Nacional de Servicos Socioassistencial a a¢fio é realizada juntamente com a
equipe da saude, pois compreendemos que obten¢io de resultados se torna mais
expressivas e significativa quando trabalhadas em conjunto.

Agdes da Atividade: Tem como finalidade realizar atendimentos individuais e/ou
em grupos, um trabalho integral que contemplasse as principais dimensdes humanas.
E uma atividade de suma importancia no intuito de minimizar e/ou nfo deixar
agravar o grau de dependéncia da pessoa com deficiéncia, atividades de orientar e
tratar as incapacidades neuropsicomotoras, ortopédicas, pneumologias, geriétricas,
também nas dreas de angiologia e cardiologia, atividades de estimular a aquisicdo e
desenvolvimento da linguagem oral e escrita em atraso, adequando sua
comunicagdo, possibilitando uma melhor interagdo e integragdo em seu meio,
atividades que observam o individuo como um todo, considerando os aspectos

motor, sensorial, perceptivo, cognitivo, afetivo e social.
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7- Desembolso

Itens

Custeio

Valores

1

Troca e Manutengdo dos Filtros de Agua

R$ 2.000,00

Troca e Manutengdo das Portas

R$6.000,00

Capacitagdo da equipe de Trabalho

R§ 16.000,00

Material de consumo

R$ 6.000,00

Material sociopedagogico

R$ 2.800,00

Troca do portdo de entrada e saida dos automéveis

R$ 12.000,00

Manuteng@o ramais telefonicos

R$ 500,00

Servigos de Terceiros

R$ 4.200,00

O|o| ||| ||

Manuteng¢@o e melhora qualidade internet

R§ 500,00

Total

R$50.000,00
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8- CAPITAL HUMANO

8.1-CAPITAL HUMANO NECESSARIOS PARA A EXECUCAO DO SERVICO

Equipe | Perfil da categoria profissional Carga Horaria

Semanal
01 Profissional de nivel superior - Assistente | 30 h /s
Social

02 Profissional de nivel superior - Facilitador 20 h/s

01 Profissional de nivel superior - Psicélogo 20 h/s

07 Profissional de nivel superior — Pedagogo 20h/s

01 Profissional de nivel superior - Diretora 20 h/s

01 Profissional de nivel médio-Ofice Boy 40 h/s

01 Profissional de nivel superior — Enfermeira 30 h/s
Recursos
Mumaigs. | 02 Profissional de nivel médio - Motoristas 44 h/s
para 01 Profissional de nivel superior — Fonoaudidlogo | 20 h/s
atender
" 01 Profissional de nivel superior - Coordenadora 20 h/s
usudrios | 01 Profissionais de nivel médio - Servigos gerais 40 h/s
¢ ] §uas 01 Profissional de nivel médio - Auxiliar | 40 h/s
familias Administrativo

03 Profissionais de nivel médio — Educador Social | 40 h/s

01 Profissionais de nivel médio/superior — 120 h/s

Educador Social
01 Profissional de nivel superior— Fisioterapeuta 20 h/s
02 Cozinheiras 40 h/s

\
Q o




o W

<

APAE: ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE PONTAL - APAE

Fundada e 05 de Junho de 19390

CPNJ 60.254.992/0001-056

Registro de Pessoas Juridicas sob n® 11851, de 28/08/90 no livio A
Reconhecida de Utilidade Publica Municipal sob lei 1553/90 de 12/11/90
Reconhecida de Utilidade Publica Estadual sob lei 8529/94 de 23/03/94

] ) Reconhecida de Utilidade Puablica Federal Port. 25 de 31/05/94
{l’b,r‘» Ec \(.“\J«r@ﬁ(" e ada no C.N A8 conforme Registro n® 28996 021613/84-25 de 10/10/85

PONTAL e Fins Filantrépicos, Processo n® 44006 003568/98.67

8.2-Formas de educac¢io continuada permanente a equipe humano da
acao (proprias e de terceiros)

Ocorreram por meio de instituigdo com profissionais convidados e/ou profissionais da

equipe de trabalho, por meio de capacitagdes online, por meio do cadastro vinculado a
Federagdo das APAEs- SP, entre outras.

9- Controle Institucional da Acao:

9.1- Formas de registro das acdes empreendidas:

Serdo realizadas por meio matricula, prontudrio individual, lista de presenga, relatorios
mensais.

9.2-Formas de monitoramento e acompanhamento das acoes
empreendidas:

Elaboragéo e analise dos relatdrios circunstanciais em relagdo ao Plano, Analise dos
instrumentais de acesso e permanéncia em relag@o ao publico alvo, Observacdo durante

a realizago das atividades pelo responsavel de cada setor (coordenador, Assistente
Social e Administrativo)

9.3 — Formas de avaliacao das a¢oes empreendidas:

Avaliagdo coletiva e participativa sobre o impacto do servigo ofertado na vida do
individuo e cuidador e/ou familia por meio de questionario, os objetivos cumpridos:
integralmente e parcialmente, levantar elementos dificultadores e facilitadores.

9.4- Formas de publicagdo (transparéncia publica para controle social, das agdes e uso
dos recursos);

Serdo publicados na pagina do facebook : APAE e jornal local, site

9.5- Indicadores de avaliacdo:

Avaliagdo da equipe técnica, lista e presenga.

9.6- Formas de acompanhamento, supervisdo e fiscalizagdo da ag@o:

11
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-Monitoramento e avaliagdo pela comissdo da parceria;

-Supervisio pelo Gestor Municipal de Parcerias;

-Supervisdo do Conselho de Politicas publicas;

-Correigdo do Poder Juridico:

-Inspe¢do do Ministério Ptblico do Trabalho e do Estado de Sdo Paulo

-Fiscalizagdo do CMAS, CMDCA, Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia e
Conselho Tutelar;

-Fiscalizagdo dos Conselhos de classe de profissio regulamentada: CRESS, CREFITO,
CRP, COREN, entre outros:

-Auditoria Externa do tribunal de Contas da Unifo e do Estado de Sdo Paulo;
-Vigilancia Sanitaria:

-Supervisio da FEDERACAO das APAEs do Estado de Sdo Paulo

Pontal, 30 de julho de 2021
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Darci AMi Hanna Paula Nunes
Presidente Assistente Social
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