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BREVE HISTORICO DA ENTIDADE

O Lar Vicentino de Paraibuna é uma entidade beneficente de diteito privado, filantrépica,
caritativa, catdlica, sem fins lucrativos e tem sua raiz no seio da Sociedade de Sdo Vicente de Paulo. O
inicio de sua construgio se deu em 19/7/1938 para acothimento voltado a vitivas carentes ¢ seus filhos.
Com o passar dos anos o atendimento foi direcionado a0 acolhimento de idosos. Em 22/01/1970 se
tornou Pessoa Juridica.

A caminhada foilonga e 4rdua para a entidade ficar com 2 estrutura adequada para a moradia
de idosos. O trabalho realizado nainstituicio centralizava-se somente na caridade conforme rege as regras
da Sociedade Sdo Vicente de Paulo. No decorrer dos anos houve mudangas na politica nstitucional, que
comegou 2 caracterizar a entidade a nivel social e profissional e ndo somente como caridade.

Hoje o Lar Vicentino de Paraibuna € a tnica Instituicio de Longa Permanéncia para Idosos

do mumicipio, e de acordo com a Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais, o trabalho
realizado na entidade se enquadra no atendimento de Protegdo Social Especial de Alta Complexidade,

destinados a individuos em situagio de risco, cujos direitos tenham sido violados ou ameacados.

IDENTIFICAGAO

Entidade Social

Nome: Lar Vicentino de Paraibuna

CNPJ: 53.692.216/0001-21

E-mad: larparaibuna@ig.com.br

Enderego: Praga Professor Benedito Mario Calazans, n°. 64.
Municipio: Paraibuna - SP '

CEP: 12.260-000 —'T'EL (12) 3974-1060

1.2 - Representante Legal

Nome: Eva Aparecida de Paula Souza
Enderego: Rua Projetada 20

CEP: 12.260-000 — TEL: (12)99700-8692
Batrro: Alferes Bento

1.3 - Técnico Responsivel pelo Projeto

Nome: Danielle Aparecida Fonseca

Formacio Profissional: Assistente Social — CRESS: 36.532
Endereco: Rua Cotronel Marcelino, 63.

CEP:12.260-000 - 'T'EL: (12) 99154-3091

Bairro: Centro
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1 - Objetivo Geral

Atender de forma integral pesscas idosas carentes, que nfo tenham condicBes de prover suas
necessidades basicas ou de té-la provida por sua familia, zelando pela qualidade de vida, dignidade e
manutencic ou restabelecimento do convivio familiar e comunitisio.

Objetivos Especificos

' Favorecer o desenvolvimento biopsicossocial, visando a promogio e o resgate da autoestima do
idoso;

v Dar continuidade a0 trabalho integrado com diversos segmentos sociais do municipio, visando 2
melhoria do atendimento;

v Possuir em seu quadro de funcionarios profissionais capacitados para atender a pessoa idosa;

¥ Oferecer alimentagio saudavel que atenda is necessidades de nutricio da pessoa idosa;

V' Promover passeios e atividades fora do espago institucional, visando 4 integracio do idoso com o
meio social;

v Oferecer espago fisico adequado para methor locomocio e favorecer a mdependéncia do idoso.

v" Promover o envelhecimento saudével através da manutencio da capacidade funcional dos idosos;

v" Realizar um trabatho preventivo analisando as relacdes entre as patologias que afetam os idosos ¢ o
me1o ambiente;

v' Incentivar os familiares a visitarem com frequéncias os idosos acolhidos a fim de manter ou
restabelecer os lagos afetivos;

v' Reunides periddicas com residentes, familiares, funcionitios e voluntarios, visando 4 qualidade de
atendimento 2o idoso e avaliagio do trabalho realizado.

¥" Favorecer e impulsionar redes sociais locais;

v' Prevenir o agravamento de condigies e enfermidades;

v Reduzir o isolamento social;

v

Organizar e promover eventos para geragio de renda com participacio da comunidade local.

2 - ATIVIDADES, SERVICOS, PROGRAMAS E PROJETOS.

DESCRICAO DA ATIVIDADE REALIZADA
Servico de Acolhimento Institucional para Idosos.

PUBLICO ALVO E CAPACIDADE DE ATENDIMENTO
Idosos que residem na zona rural ¢ urbana no municipio de Paraibuna — 20 (vinte) idosos

FORMA DE ACESSO

Demanda espontinea e encaminhamentos da rede de protegio socioassistencial,

DIA/HORARIO/PERIODICIDADE
Todos os dias da semana, vinte e quatro hotas ininterruptos.

OBJETIVO

Proporcionar quakidade de vida do idoso em todos os aspectos biopsicossocial, a fim de garantir interacio
soctal do 1doso em atividades dentro ¢ fora do espago institucional, contato intergeracional, preservacio
do vinculo familiar ¢ manutencio da satde fisica e mental.
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METODOLOGIA

O Lar Vicentino de Paraibuna, presta atendimento diario aos vinte idosos abrigados, zelando pela
qualidade dos servigos prestados e bem-estar dos mesmos. B ofertado de forma regular o tratamento das
roupas, impeza da instituigio e fornecidas diariamente 06 (seis) refeicdes (café da manaha, lanche, almogo,
café da tarde, jantar e ceia). Os idosos recebem o acompanhamento sistematico da equipe interdisciplinar
constituida por assistente social, enfermeiro e nutricionista.

ARTICULAGOES COM REDES SOCIOASSISTENCIAIS.

Para desenvolver o trabaltho de forma satisfatdria ¢ que contemple os idosos em todo aspecto
biopsicossocial, temos articulagbes com o Centro de Reabilitacio Municipal para acompanhamentos
terapéuticos; UPA para atendimentos emergenciais ¢ quando necessario os idosos sio encaminhados a
cidades vizinhas para atendimentos especificos.

Os pedidos de vagas sfo solicitados através da rede socioassistencial a fim de favorecer o acolhimento de
1dosos que se encontram em situagio de abandono, negligéncia e vulnerabilidades sociais.

A entidade tem representacdo no Conselho Municipal de Assisténcia Social, Conselho Municipal dos
Dirertos do Idoso e Conselho Municipal de Sadde.

ATIVIDADES SOCIAIS DESENVOLVIDAS

Anwidades de rotina. Almogo especial em comemoracio a0 Ano Novo. Orientagdes aos
idosos. Momentos de oracbes baseados nas priticas catdlicas. Idosas a passeio no Vale Sul

Janeiro Shopping. Atendimento e orientacio a responsavel por idosa. Presenca constante de visitantes
¢ famniliares na entidade.
Atitvidades de rotina. Odentaces aos idosos. Momentos de oragiio baseados nas praticas
Fevereiro catdlicas. Falecimento do idoso Antonio Alves dos Santos, 77 anos. Idosa comemorou 49

anos que esti acolhida no Lar Vicentino. Atendimento e orientacio a responsavel por idosa.
Presenca constante de visttantes ¢ familtares na entidade.

Atividades de rotina. OrientacSes aos idosos. Momentos de oracio baseados nas praticas
catblicas. Os idosos receberam dose da vacina contra gripe, conforme Campanha Nacional
de Vacinacéo. Faleamento do idoso Benedicto de Paula, 75 anos. Acolhimento daidosa Maria
Margo Aparecida Celeste, 85 anos. Comemoracio dos aniversariantes do més: Benedito Campos, 78
anos; Sebastido Manoel, 83 anos e Geraldo, 88 anos. Intervencio junto a familiar de 1doso
devido auséncia nas visitas. Coatato com responsével por idosa para assuntos referentes a
tratamento médico. Presenga constante de visitantes e familiares na entidade.

Atividades de rotina. Orientacdes 20s idosos. Momentos de oragdes baseados nas praticas
catdlicas. Comemoragiio do aniversariante do més: Vicente, 91 anos. Contato com filhos de
idosa para discutir assuntos médicos referentes a consultas ¢ exames. Seguindo orientagbes
Abril da Médica voluntéria, as visitas 20s idosos foram suspensas devido a pandemia do Covid 19,
a fim de oferecer mais seguranca aos moradores. Assistente Social em contato com familiares
parainformar sobre a ortentacio de suspender as visitas. Diante da impossibilidade de realizar
visitas, fithos tem enviado mensagens via Whats App para as mies.

Atividades de rotina. Orientacdes 20s idosos. Em comemoracio 2o dia das Mies, 1dosa trocou
mensagens com os fithos via WhatsApp. Diante da impossibilidade de realizar visitas, filhos
tem enviado mensagens via WhatsApp e feito ligagSes para as mies. Contato com filhos de
idosa para discuttr assuntos médicos referentes a consultas e exames. Falecimento do idoso
Messias de Oliveira, 89 anos. Comemoragdo do aniversariante do més: Maria Aparecida
Celeste, 86 anos.
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Junho

Attvidades de rotina. Orientagdes aos idosos. Idosa fez cirurgia para implantar marca-passo.

Diante da impossibilidade de realizar visitas, filhos tem enviado mensagens via WhatsApp e
feito ligagGes para as mies. Contato com filhos de idosa para discutir assuntos médicos
referentes a consultas e exames. Como forma de comemorar as festas juninas servimos café
com quitutes juninos para os idosos.

Julho

Atividades de rotina. Orientaces aos idosos. Acolhimento do idoso Noel Francisco de Assis.
Live para os 1dosos, o cantor Ronaldo Santos fez apresentacio contendo misicas solicitadas
pelos idosos. Contatos telefénicos com fithos de idosa para resolver assuntos médicos. Diante
da impossibilidade de realizar visitas, fithos tem enviado mensagens via WhatsApp e feito
ligacGes para as maes.

Agosto

Atividades de ronna. Osientacdes aos idosos. Idoso recém acothido aptesenta dificuldades
quanto a adaptagiio ao ambiente institucional. Comemoracio dos aniversariantes do més:
Emilia 93 ¢ Terezinha 71. Diante da impossibilidade de realizar visitas, fithos tem enviado
mensagens via Whats App e feito lizacdes para as mies.

Setembro

Atividades de rotina. OrientagSes aos idosos. Idoso com dificuldades para adaptar ao
ambiente institucional. Momentos de oragdes baseados nas priticas catdlicas. Trés idosos
fizeram o exame RT-PCR, todos apresentaram resultado negativo para Covid 19. Idosas
ajudaram a fazer flores de papel para enfeitar 2 Fntidade para as comemoragdes da semana
do idoso. Comemoragio da semana do idoso: 28/9 — Café da tarde especial, 29/9 ~ Almogo
na entidade doado por voluntirio, 30/9 - Comemoragio dos aniversariantes do més: Maria
Alves, 82; Maria Lourdes, 83 ¢ Maria José, 75. Diante da impossibilidade de realizar visitas,
filhos tem enviado mensagens via WhatsApp e feito ligagSes para as mies.

Outubro

Atividades de rotina. OrientagSes aos idosos. Momentos de oragdes baseados nas praticas
catlicas. Cometmoracio da Semana do Idoso: Dia 1/10 —almogo especial, dia 2/10 - café da
tarde especial, dia 3/10 - churrasco ¢ Live com o cantor Ronaldo Santos. Idosos realizaram
teste rapido de Covid 19, todos apreseataram resultado negativo. Atualizado o cadastro dos
idosos no CadUCuico. Realizado prova de vida dos idosos nos bancos Santander, Bradesco e
Banco do Brasil. Comemoracio dos aniversariantes do més: Noel, 72 anos, Palmira, 80 anos
e Henrique 80 anos. Comemoragio do dia da Padroeira Nossa Senhora Aparecida. Diante da
impossibilidade de realizar visitas, filhos tem enviado mensagens via WhatsApp e feito
ligactes para as mies.

Novembro

Atividades de rotina. Orientacdes 20s idosos. Idoso apresenta resisténcia quanto 20
tratamento de CA de boca. Prova de vida dos idosos que recebem beneficio no Banco do
Brasil. Idoso que estava com o CPF suspenso, ja estd com o docamento em situagio regular.
Idosa conduzida ao Hospital Municipal para exames devido queda da prépria altura.
Permaneceu internada por 6 dias. Idosa em consulta com oftalmologista € otorsino no AME.
Idosa conduzida a0 AME para consulta com oftalmologista. Comemorado o aniversariante
do més: Benedicto Pires, 83 anos. Diante da impossibilidade de realizar visitas, filhos tem
enviado mensagens via WhatsApp ¢ feito ligagBes para as idosas. Contato telefénico com
Hospital Pio XII e familiar de idosa para assuntos médicos

Dezembro

Atividades de rotina. Ortentacdes aos idosos, Idoso consciente da melhora quanto 2o
tratamento de radioterapia. Idoso inmiciou acompanhamento com psicdloga. Idoso em
consulta com Dermatologista. Idosa em retomo com Otorrino no Ame. Presenga de
cabeleireira na Entidade, seguindo todas as recomendagdes para seguranca. Idoso conduzido
ao Hospital Regional de Taubaté para exames de rotina. Realizada a entrega dos presentes 20s
idosos, conforme comemoracio realizada todos 0s anos entre a comunidade e os moradores
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da entidade. Neste ano os idosos apenas receberam os presentes, sendo proibida a
comemoracico entre padanhos e afilhados. Idosa conduzida a consulta com especialista
cirorgido no Hospital Municipal de Sao José dos Campos. Para comemorar o natal na entidade
foi elaborada a noite da pizza para os idosos ¢ funcionirios. Almogo especial de Natal.
Comemoracio dos aniversariantes do més: Maria Antunes, 70. Maria Alvarenga, 64 anos;
Vergilia, 74 anos e Joaquim, 67 anos. Os idosos receberam visita dos familiares mais proximos
em comemoracao 20 Natal. As visitas foram supervisionadas e tomada todas as medidas de
seguranga, inclusive foi elaborado um biombo de plastico para evitar a aproximacio ¢ garantir
seguranca dos idosos. Todos ficaram muito felizes. Os filhos tém enviado mensagens via
WhatsApp ¢ feito ligagSes para as mies

MOVIMENTO AMBULATORIAL
v' Atendimento médico semanal. Os casos emergenciais ¢ preocupantes foram encaminhados para
consultas com especialista, nos casos de internagdes ¢ exames os idosos foram encaminhados para a
cidade de S#o José dos Campos. Procedimentos como curativos, inalagbes e injegdes foram
realizados na entidade mediante prescrigio médica.
Os idosos receberam dose da vacina contra gripe, confotme campanha nacional de vacinacio.

Idosos constantemente observados quanto a possiveis sintomas de Covid 19, conforme otientacbes
da ANVISA {Agencia Nacional de Vigilancia Sanitéaria).

AN

PARTE ADMINISTRATIVA
v Reunides mensais entre os membros da ditetoria, para avaliagho e monitoramento dos servicos
prestados e resolugdes de problemas.

v" Reunibes para elaborar alternativas para manter o caixa da entidade em saldo positivo através dos
eventos: Bazar da pechincha em local cedido e organizado por voluntérios; Pamonhada 2020; cadastro
de cupons fiscais no programa nota fiscal paulista.

v’ Participacio da Ditetoria em ReuniBes on-line com 0 DENOR — Departamento de Normatizacio e
Otientagdo do Conselho Metropolitano de SZo José dos Campos, vinculado a Sociedade de Sio
Vicente de Paulo.

v’ Vistorias do CMAS; CMDI; Vigilancia Sanitaria; Promotoria e Corpo de Bombeiros 2 titulo de
fiscalizagdo da estrutura fisica da entidade, cuidados dos idosos e documentacio.

v Recebimento da emenda Parlamentar Deputado Estadual Luiz Fernando Teixeira no valor de
R$100.000,00 (Cem mil reais) para aquisi¢io de equipamentos.

¥" Concedido a Renovagio do Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS,
periodo de 11/02/2020 2 10/02/2025.

¥ Semanalmente sera preenchido questionatio enviado pela Secretaria de Desenvolvimento Social para
acompanhar a situagio das ILPIs quanto a0 enfrentamento da Covid-19.

v’ Efetvada inclusio da Entidade no Projeto do Rotary Club para auxilio 4s instituicdes devido a
pandemia do Coronavirus.

v' Cofinanciamento do Fundo Estadual de Assisténcia Social — FEAS para repasse em parcela tnica do
valor de R$3.000,00 (trés mil reais) para custeio de despesas especificas de sitnacio de pandemia.

v A entidade tecebeu doacdes de Suplementos enviado pela Secretaria de Estado ¢ Desenvolvimento
Social — SEDS.

v’ A entidade receber repasse emergencial do governo Federal através da portaria MC n°369 de 29 de
abril de 2020. Recebera alimentos ricos em proteina (valor referéncia de repasse de 115,00 mensal por
idoso) por periodo de 6 meses.
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v A entidade foi contemplada no Projeto Todos Somos Um da SSVP para aquisicio de EPIs.
v Cadastro da entidade no projeto “Todos pela Satide” do Banco Fiat Unibanco.

v Cadastro no Auxilio Financeiro Emergencial - Lei 14.018 de 29/6/2020.

v Contemplado pela Resoluciio 369, para receber alimentos icos em proteina

REULTADOS ALCANCADOS ATRAVES DAS ATIVIDADES:

Infelizmente devido a Pandemia do Cotonavirus niio foi possivel proporctonar atividades fora do espaco
Institucional, como também permitir 0 convivio social dos idosos com familiares ¢ comunidade. Mas
dentro das possibilidades foram desenvolvidas atividades de lazer como lives do cantor Ronaldo Saatos,
cafés da tarde ¢ almogos especiais. O trabalho da equipe foi mantido seguindo todas as orientagBes
elaboradas pela Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitiria) quanto a prevencdes e controle das
infecgdes pelo Coronavirus apliciveis s instituigdes de Longa Permanéncia para Idosos.

3 - RECURSOS HUMANOS DO LAR VICENTINO DE PARAIBUNA EM 2020.

Profissiio Quantidade | Carga horaria Vinculo com a entidade
Asststente Social 01 20 horas Celetista

Administradora ot 40 horas Celetista

Cuidadora de Idosos 08 12x36 Celetista

Tider dos curdadores 3] 40 hoztas _ Celetista

Cozinheira a2 44 horas Celetista

Lavadeira 01 44 horas Celetista

Auxihar de Servicos Gerais | 01 44 horas Celetista

Nutricionista 01 12 horas RPA

Fisioterapeuta 01 15 Sessdes por semana | Contrato

*Houve reestruturacio da equipe, permanccendo cuidadores para os cuidados especificos dos idosos.

4 - Estatisticas dos moradores do Lar Vicentino de Paraibuna em 2020.

Descrigio Homens Mulheres Total
Existentes em 12/2019 11 09 20
Admitidos em 2020 01 01 02
Evadidos em 2020 00 00 60
Falecidos em 2020 03 00 03
Voltou p/ o seio familiar 00 00 00
Existentes em 12/2020 09 10 19
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4.1 - RELACAO NOMINAL DOS IDOSOS EM 2020.
Nome N°. do RG. Ingresso | Tipo de Beneficio | Desligado
Benedito Campos Alves RG: 29.551.219-2 |23/07/18 I BPC
Benedicto Pires dos Santos RG:35.296.681-6 |17/11/92 | BPC
Emilia Maria de Jesus Santos RG:29.216.799-3 [02/08/17 | Aposcatada
Geraldo Pereira da Silva RG: 37.031.015-9 |15/10/14 |BPC
Henrique das Neves RG: 9.542,179-8 [02/06/08 |BPC
Joaquim Gomes de O, Barbara. |[RG:35.296.715-8 |25/06/00 | Amparo social a PPD
Maria Aparecida Celeste RG:3.301.727 - X {04/03/20 |BPC
Maria Alves Santos Graca RG: 20.335.840-5 {09/02/17 | Pensdo
Matia Alvarenga Cruz RG: 14.630.002-6 |18/11/19 | Auxilio Doenca
Maria de Lourdes Ponciano Dias | RG: 33.199.472-0 |28/12/15 | Pensio
Maria Aparecida Antunes RG: 28.111.750-0 [17/06/15 | Aposentadoria
Maria José Aratjo Cardozo RG: 22.892.226-4 {31/10/18 | BPC
Noel Francisco de Assis RG:7.309.538-2 (17/07/20 |BPC
Palmira Conceigiio de Campos RG: 34.332.665-6 [04/09/08 |BPC
Sebastifio Manoel dos Santos RG: 37.496.773-8 |05/05/06 ! BPC
Sebastidio Moreira RG:35.296.716-X | 07/01/98 | BPC
Terezinha de Jesus Andrade RG:28.454.987-3 [30/04/19 |BPC
Vergilia Soares de Oliveira RG: 35.083.029-0 {04/02/69 | Tavalidez
Vicente José de Araiijo RG:34.643.222-4 {20/02/19 | Aposentadoria

5- ORIGEM DOS RECURSOS

Os recursos utilizados pela entidade t8m origem de subvengdes municipal, estadual e federal, eventos,
doagdes espontaneas, carnés de contribui¢io ¢ participagio dos idosos conforme pardgrafo 2° do artigo
35, capitulo VIIT da Lei n°.10.741 de 2003 - Estatuto do Idoso. Abaixo valores discriminados conforme

origesn.
Recurso Subvencio Subvencio Subvencio Participacdo dos | Recursos
Fuanceiro Municipal Estadual Federal Idosos* Préprios
Uttlizado 2020 Eantidade *
R$876.687,80 R$54.000,00 R$132.600,00 | R$194.567,94 | R$163.474,00 R$332.045,86

* Os recursos proprios da entidade, compreendem doagOes espontineas de empresas e pessoas da
comunidade, carnés de contribuigfio, realizagio de eventos e cupons nota fiscal paulista.
**As attvidades sdo executadas de forma gratuita para os idosos.

6 - INFRAESTRUTURA

O espago fisico da entidade ¢ composto por 20 (vinte) quartos, 03 banheiros, (2 banheiros para
cadetrantes, 02 banheiros para visitas, sendo masculino € feminino, 03 banhos adaptados a cadeirantes e
idosos, cozinha, refeitdnio, 02 dispensas, sala de TV, sala de enfermagem, bazar de pechincha, lavanderia,
capela, prédio da administracio com 03 salas: administrador, assistente social e enfermeiro, 01 sala para

reunize e dois banheiros.
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7- EXECUCAO

O presente relatério descreve o trabalho executado pela diretoria, finciondtios da entidade e médica
voluntiria no decorrer de 2020, que fiveram como objetivo oferecer qualidade de vida, melhorar a
autoestima mesmo diante do cenirio mundial desafiador com a pandemia do Coronavirus, através do
qual houve a necessidade do afastamento do convivio familiar e comunititio tio preseate na vida dos
moradores da entidade. Na medida do possivel consegwimos manter & comunicacio entre alguns idosos
¢ seus famibares através da ligacSes e videos no WhatsApp.

8- AVALIACAQ.

A diretoria da entidade avalia que o ano de 2020 foi satisfatdrio, pois mesmo diaate das dificaldades
financeiras e atribulacdes conseguiu manter 2 qualidade dos servicos prestados aos idosos através de
atendimento digno e humanizado.

O trabalho desenvolvido pelo Lar Vicentino de Paraibuna, s6 foi possivel de ser realizado gracas 20
empesho da diretoria, dos funciondsos, do apoto financeiro do Poder Piblico Municipal, Estadual e
Federal, empresérios locais e comunidade que reconhecem 2 importincia do trabatho oferecido aos
1dosos e se comprometeram para que os objetivos da entidade fossem alcancados.

9 - MONITORAMENTO

O monitoramento das atividades desenvolvidas pelo Lar Vicentino de Paratbuna foi realizado pelo
Conselho Municipal de Assisténcia Social, Conselho Municipal do Idoso, Vigilancia Sanitésia municipal
¢ estadual, Conselho Fiscal da Entidade e Conselho Metropolitano da Sociedade de Siio Vicente de Paulo.

Paraibuna, 23 de marco de 2021.
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