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il - ANALISE DE CONTEXTO E JUSTIFICATIVA:

O Asilo Séao José de Colina foi fundado em 17/10/1958, sendo administrado
pela Obra Unida a Sociedade de Sao Vicente de Paulo, cuja finalidade € acolher
idosos com B0 anos ou mais de ambos os sexos. Sendo uma Instituicdo sem fins
lucrativos.

O Asilo Sao José esta localizado no municipio de Colina SP, basicamente
onde a populagédo vive da cultura da laranja e da cana de acucar, estamos
aproximadamente pelo IBGE com 17.000 habitantes, atuaimente temos duas
Industrias Cutrale e Usina Sao José.

A longevidade da populagdo cresceu muito durante o seéculo XX,
Considerando que o aumento da longevidade e a redugdo das taxas de
mortalidade nas Ultimas décadas, mudaram nosso perfil demografico e que
rapidamente o envelhecimento institucional de longa permanéncia para idosos,
pautados na lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003 que disp6e sobre o Estatuto
do Idoso, no capitulo dos Direitos Fundamentais descreve o art. 9°- ser obrigagéo
do Estado, garantir 8 pessoa idosa a protecao a vida e a saude, a alimentacao, a
dignidade ao respeito a convivéncia familiar e comunidade.

Na nossa sociedade, ser idoso significa, na maioria das vezes, estarmos
excluido de varios lugares inclusive sociais. Para o autor Jorge Jesus ‘o
relacionamento humano &€ uma das coisas mais importantes para a espécie
humana. E através dele que as pessoas estabelecem vinculos entre si, vinculos
esses que sdo a base e a referéncia do que entendemos por uma vida humana.”

O processo de envelhecimento e sua consequéncia natural € uma das
preocupacdes da humanidade desde os primordios da civilizagao.

A populagdo que é acolhida em instituicoes de longa permanéncia (ILPI) &
aquela com uma familia incapacitada para prover o basico a sua sobrevivéncia ou
sem familia; com dificuldades fisicas e intelectuais, considerada pouco atrativa para
o convivio social por parte dos outros agrupamentos sociais, onde os guais sao

referenciados e encaminhados pela rede municipal (CREAS).
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Tendo em vista, que em nosso municipio tem somente uma instituicaoque
presta o servigo de acolhimento, para capacidade de 40 idosos com 60 anos ou
mais de ambos os sexos, que cumpre com gualidade o acolhimento e desempenho
das agbes. O presente projeto se faz necessario para acolher e garantir a protegao
integral do idoso. Para que assim, conduzir o idoso ao lazer, as respectivas
residéncias de suas familias, inclui-los na sociedade, € uma das atividadesque
proporcionam uma melhor qualidade de vida ao idoso.

O projeto justifica-se pela necessidade de proporcionar aos idosos
institucionalizados, conforme assegura a LOAS (Lei Organica da Assisténcia
Social) e a Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassitenciais, a Protegéo Integral,
proporcionando o acesso e a promogao no convivio social e familiar e prevenindo
seu isolamento.

IV -OBJETIVOS

->Objetivo Geral:

Acolher pessoas idosas com vinculos familiares rompidos ou fragilizados,

para garantir a protecao integral.

->0Objetivos Especificos:

« Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para
realizagdo de atividades da vida diaria;

¢ Desenvolver condicdes para a independéncia e auto cuidado;

« Promover a convivéncia entre os residentes de diversos graus de dependéncia;

e Assegurar a convivéncia com familiares, amigos e pessoas de referéncia de
forma continua;

¢ Promover acesso as atividades culturais, educativas, ludicas e de lazer.

+« Promover acesso a rede socioassistencial e aos demais orgaos do Sistema de

Garantia de Direitos;

« Proporcionar o surgimento de aptidées, capacidade individual e autonomia
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possibilitando um envelhecimento saudavel;

V - META

Atender 40 idosos com prioridade para nosso municipio, e se existir vaga
para atendimento a regido onde estiver em situagao de violéncia e negligencia, em
situagdo de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos,
onde o acolhimento devera ser proviséria ou excepcionalmente de longa
permanéncia, oferecendo protecao integral.

VI =PUBLICO ALVO

Acolhimento para idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos,
independentes e /ou com diversos graus de dependéncia. A natureza do
acolhimento devera ser proviséria ou excepcionalmente, de longa permanéncia
guando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com os
familiares.E previsto para idosos que nao dispdem de condigdes para permanecer
com a familia, com vivéncia de situagbes de violéncia e negligéncia, em situagao
de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

Perfil do Publico

Sendo encaminhados e referenciados pelo Centro de Referéncia

Especializado de Assisténcia Social (CREAS).

VIl - METODOLOGIA

ACOLHIDA: identificar necessidades apresentadas pelas familias e usuarios;
atender e encaminhar demandas.

VISITAS DOMICILIARES: realizacdao com equipe técnica para conhecimento da

realidade e contexto familiar.

ESCUTA: presente em todos os atendimentos; uso de técnicas de acolhimentos,
questionamentos, reflexdes e sinteses a cerca da situagao.

ARTICULACAQO DA REDE DE SERVICOS SOCIOASSISTENCIAIS: reunides de
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Conselhos e reunides de Rede Socioassistencial.
ATIVIDADES DE CONVIVIO E DE ORGANIZACAO DA VIDA COTIDIANA:

orientagdes diversas sobre atividades de vida diaria e pratica.

ESTUDO SOCIAL: analise e compreenséao do contexto socio familiar.
DIAGNOSTICO SOCIO ECONOMICO: informagbes obtidas junto a familia e
contexto social na qual esta inserida.

ORIENTACAQ E APOIO SOCIOFAMILIAR: realizada diariamente de acordo com

a demanda e reunides com familias.

CUIDADOS PESSOAIS: orientagdes quanto a higiene pessoal, manutengao da

qualidade de vida e atividade de vida diaria/pratica.
DESENVOLVIMENTO DO CONVIVIO GRUPAL: realizagdo de atividades em

grupos, oficinas, atividades culturais e de lazer, tarde da beleza e trocas de

experiéncias e vivéncias.

ACESSO A DOCUMENTACAQO PESSOAL: encaminhamentos e formas de acesso
aos usuarios e suas familias.

ELABORACAO DE RELATORIOS E/QOU PRONTUARIOS. manutengao e

atualizacao dos prontuarios bem como elaboragéo dos relatérios de atendimentos e

visitas.
DRJENTAQﬁG E ENCAMINHAMENTO FARA A REDE DE SERVICOS: possibilitar

acesso as politicas publicas e demais servigos.

Vlll- SISTEMA DE AVALIACAO

O acompanhamento sera continuo em relacao aos objetivos e metas, de
modo a gerar informagdes que permitam a tomada de medidas corretivas para
aprimorar a operacionalizagdo do servico e estudo de caso quando houver a
necessidade.

Reunides com os familiares, usuarios e equipe da instituicdo onde irao
evidenciar o que foi satisfatério e o que necessita ser aperfeigoado no servigo para
cumprimento das metas estabelecidas. Realizacdes de reunides trimestrais para
articulagédo com a rede socioassistencial, sempre quanto a necessidade solicitar a

presenga do CREAS junto ainstituicdo onde realizara asvisitas domiciliares e
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avaliagao decasos quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e

convivio com os familiares, sendo sempre o acolhimento referenciado pelo
CREAS.

IX - RESULTADOS ESPERADOS

Proporcionar um ambiente familiar com moradia digna e segura,
convivéncia com demais idosos incentivando a afetividade entre os mesmos,
recuperar a autoestima, proporcionar momentos de lazer e atividades recreativas
na instituicao e comunidade para manutengdo de vinculos pessoais, grupais e
comunitarios, incentivar os familiares a participarem mais ativamente estimulando o
fortalecimento dos vinculos familiares. Todas as atividades terao como prioridade a

melhoria da qualidade de vida de todos os acolhidos.
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X - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
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Xl - RECURSOS HUMANOS A SEREM PAGOS EM 2020

'__ ' Carga Horaria |  Vinculo
Quantidade Cargo | st
Semanal A Empregaticio
01 ] Terapéﬁfa_dt_:u_p;cional 12 Hrs | S CcLT |

XII-PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

DESPESA TOTAL MENSAL TOTAL ANUAL

Recursos Humanos RS 1.435,91 _ R$ 17.230,92

Material de consumo
R% 24 09 RS 289,08
em Geral

TOTAL R$1.460,00 R$17.520,00
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Observagodes:

Recursos Humanos: Somatério de todos os profissionais que trabalham na

execucao, considerando gastos com salarios encargos sociais benéficos,

pagamento de servicos de terceiros(oficinas,pagamento de palestrante, pessoal
relacionado a execucao de servigos).

Material de Consumo: Somatdrio dos itens-géneros alimenticios, material de
limpeza e higiene pessoal, material educativo, esportivos, material de expediente,

materiais de manutencao de bens moveis e de processamento de dados.

Colina, 05 de dezembro de 2019,

LUIZ HUMBERTO PARO
PRESIDENTE

[}

A
_ Adriana C. Frasoni
Assistente Social
CRESS: 55482



