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nesse período, a repetição de exames radiológicos em pacientes estáveis e com 

evolução clínica satisfatória. 

Figura 1: 

Figura 1: Antibioticoterapia empíria inicial conforme estratificação por nível de 

gravidade. 

*Com uso de betalactâmico isolado, considerar a possibilidade de uma falha a 

cada 14 pacientes tratados. Amocilina: 500mg, 1 comp. por via oral de 8/8horas 

por 7 dias; 

Azitromicina: 500mg, por via oral, dose única diária por 3 ou 500mg no primeiro 

dia, seguido de 250mg por dia por 4 dias; 

Claritromicina de liberação rápida: 500mg por via oral de 12/12 horas por até 7 

dias; Claritromicina UD 500mg (liberação prolongada): 1 comp. por via oral por 

dia por até 7 dias; 

**Quinolonas: 

Levofloxacina: 500mg/dia; moxifloxacino: 400mg/dia; Ciprofloxacino 500mg; 
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*Antipeneumococo/Antipseudomonas: Piperaciclina/Tazobactam, Cefepime, 

Imipenem, ou Meropenem. 

**Levofloxacina (750mg)_ ou Ciprofloxacina. 

 O ertapenem pode ser útil para pacientes com Pneumonia Bacteriana Adquirida 

na Comunidade que utilizaram antibióticos recentemente e naqueles com 

infecção polimicrobiana (Evidência C). 

 A antibioticoterapia inicial para Pneumonia Bacteriana Adquirida na Comunidade 

sugerida por esta diretriz para pacientes ambulatoriais leva em consideração a 

alta proporção de agentes da Pneumonia Bacteriana Adquirida na Comunidade 

sensíveis a beta-lactâmicos no Brasil e a falta de dados definitivos quanto à 

cobertura sistemática de bactérias atípicas em Pneumonia Bacteriana Adquirida

na Comunidade não-grave, ressaltando- se a cobertura mais ampla dos 

macrolídeos em relação à amoxicilina (Evidência B). 

 Indivíduos adultos com Pneumonia Bacteriana Adquirida na Comunidade de leve 

a moderada gravidade podem ser efetivamente tratados com antibióticos 

ministrados por um período igual ou inferior a 7 dias (Evidência A). 

 Em pacientes portadores de Pneumonia Bacteriana Adquirida na Comunidade 

grave e hipotensão arterial, apesar de reposição volêmica adequada e 

dependente de drogas vasoativas, a infusão endovenosa de hidrocortisona pode 

ser utilizada (Evidência B). 

7. CRITÉRIOS DE ALTA/TRATAMENTO DOMICILIAR 

7.1 Classificação da gravidade e escolha do local de tratamento 

Os pacientes com diagnóstico de Pneumonia Bacteriana Adquirida na 

Comunidade devem ser avaliados quanto à gravidade da doença, o que orientará 

a decisão do local de tratamento, a intensidade da investigação etiológica e a 

escolha do antibiótico. Fatores sociais e econômicos devem ser levados em 

consideração nesta decisão. Escores de gravidade da doença ou modelos 

prognósticos avaliam o prognóstico quanto à mortalidade em 30 dias e podem 

ser usados para identificar pacientes de baixo risco que são, portanto, candidatos 

ao tratamento ambulatorial. 
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Escore de gravidade da doença da British Thoracic Society 

Sugerido pela British Thoracic Society, este escore baseia-se em 

variáveis repre¬sen-tativas da doença aguda na Pneumonia Bacteriana 

Adquirida na Comunidade. O nome desse escore é um acrônimo, em inglês, de 

cada fator de risco medido (CURB-65), podendo ser apresentado de forma mais 

simplificada (CRB-65), sem a dosagem de ureia. 

Figura 2: 

Figura 2: Escore de Avaliação CURB-65, PAC: pneumonia adquirida na 

comunidade; UTI: unidade de terapia Intensiva; CURB-65 (C: Confusão Mental; 

Sua maior limitação é a não-inclusão das doenças associadas que podem 

acrescentar maior risco, tais como alcoolismo, insuficiência cardíaca e hepática, 

além de neoplasias. É necessário a avaliação das doenças associadas, da

extensão radiológica, do grau de oxigenação, dos fatores psicossociais e 

Ambulatorial

ra 2: 

Escore CURB-65

1
3 ou +



desde 2013 FaZendo Gestão em saude com Qualidadee

sediada na alameda Polônia, nº. 666, b. city barretos, barretos sP, ceP 14.784-039  

inscrita no cnPj: 17.795.008/0001-94 e no cremesP sob o nº.: 999467 

Fundação: 07 de janeiro 2013

P
á

g
in

a
3

0
4

socioeconômicos e da viabilidade do uso de medicação por via oral como fatores 

que influenciam a decisão do local de tratamento. Por sua simplicidade, 

aplicabilidade imediata e facilidade de uso, sugere-se a utilização do escore 

CURB-65, ou a sua versão simplificada CRB-65, como critério apropriado para a 

estratificação da gravidade no nível de atenção primária e na emergência. 

Na ausência de indicações socioeconômicas, de doenças associadas 

descompensadas, de hipoxemia e da impossibilidade de ingestão oral de 

medicamentos, a presença de pelo menos dois pontos no escore CURB-65, ou 

de pelo menos um no escore CRB-65, sugere admissão ao hospital. O médico 

assistente pode decidir pelo tratamento ambulatorial nos demais casos. 

Fatores de Risco para Pneumonia Persistente - Pneumococos resistentes à penicilina: 

Idade > 65 anos 

Uso de betalactâmico nos últimos 3 meses 

Alcoolismo 

Imunodepressão (incluindo prednisona 10 mg/dia) 

Múltiplas comorbidades 

Contato com crianças em creches 

Pseudomonas aeruginosa 

Doença estrutural pulmonar (bronquiectasia) Terapia com corticóides 

Antibiótico largo espectro (>7dias há 1 mês) Desnutrição 

Doença estrutural pulmonar (bronquiectasia) Terapia com corticóides 

Antibiótico largo espectro (>7dias há 1 mês) Desnutrição 

Critérios específicos para Pneumonia Hospitalar 

Uso de antibióticos durantes os 90 dias anteriores 

Sem tratamento ambulatorial Alimentação por sonda Estado 
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Tratamento Ambulatorial 

Sem uso prévio de antibióticos: 

Macrolideo ou Fluoroquinolona respiratória 

Com uso prévio de antibióticos < 3 meses: 

Fluoroquinolona respiratória ou macrolídeo + amoxacilina ou amox/clavulanato 

Com comorbidades (DM, neoplasia, ICC, DPOC) e sem uso prévio de antibiótico: 

Macrolideo ou Fluoroquinolona respiratória 

Com comorbidades (DM, neoplasia, ICC, DPOC) e com uso prévio de antibióticos < 3 meses: 

Fluoroquinolona respiratória ou macrolídeo + amoxacilina ou amox/clavulanato dose alta 

Tratamento Paciente Internado - Âmbito Hospitalar 

Internação em Unidade Internação sem uso prévio de antibióticos: 

Fluoroquinolona respiratória ou macrolídeo + ceftriaxona ou ceftarolina ou ertapenem 

Internação em Unidade de Internação com uso prévio de antibióticos < 3 meses: 

Fluoroquinolona respiratória ou macrolídeo + Beta- lactâmico 

Internação em UTI sem risco P. aeruginosa: 

Beta-lactâmico + macrolídeo 

Internação em UTI com risco P. aeruginosa: 

Beta-lactâmico antipseudomonas + macrolídeo 

Características clínicas sugestivas 
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Infiltrado cavitário ou necrose 

Rápido aumento de derrame pleural 

Hemoptise 

Influenza concomitante 

Neutropenia 

Exantema eritematoso 

Pústula na pele 

Paciente jovem, previamente saudável 

Pneumonia grave, durante os meses de verão 

Antibióticos parenterais 

Fluoroquinolona Respiratória: 

Moxifloxacino (Avalox®) 400 mg EV 24/24h 

Levofloxacino 750 mg EV 24/24h 

Macrolídeo: 

Claritromicina (Klaricid®) 500 mg EV 12/12h 

Zitromax 500mg EV 1 x dia 

Cefalosporina beta-lactâm. 5º Geração com ação anti-MRSA: 

Ceftarolina (Zinforo®) 600 mg EV 12/12h 

Cefalosporina beta-lactâm. Anti-pseudomonas: 

Cefepima 1 a 2 g EV cada 8 a 12 h 

Ceftazidima (Fortaz®) 1 a 2 g EV 8/8h 

Betalactâmico inibidor betalactamase: 

Piperacilina-tazobactam (Tazocin®) 4,5g EV 6/6h 

Carbapenêmicos: 

Imipenem (Tienam®) 1,0g 8/8h 

Anti-estafilococo: 

Linezolida (Zyvox®) 600 mg EV 12/12h 

Vancomicina (Vancocina®)15 mg/kg 12/12h 
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8. FLUXOGRAMA DE PNEUMONIA BACTERIANA ADQUIRIDA NA 

COMUNIDADE 
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15.2 Protocolos de Enfermagem 
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