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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/03/24
P3o de leite com paté de frango
Cha de mate
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA SEXTA-FEIRA
04/03/24 05/03/24 06/03/24 07/03/24 08/03/24

Biscoito doce

Farofa de ovos e couve

P3o de leite com queijo

P3o de leite com paté de frango

P3o de leite com manteiga

Cha mate Cha mate Cha mate Cha de mate Cha de camomila
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
11/03/24 12/03/24 13/03/24 14/03/24 15/03/24

Mingau de aveia

P3o de leite com molho de carne moida

| | B AF Cha de mate
Salada de frutas Omelete ?om egumes Pao de leite com queijo anana
Cha mate .
Leite com cacau
logurte de morango
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
18/03/24 19/03/24 20/03/24 21/03/24 22/03/24

Biscoito salgado

Farofa de ovos

Bolo de cenoura

P3o de leite com manteiga

P3o de leite com mel

Cha mate leite com cacau Cha mate Leite
Cha mate Banana AF
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
25/03/24 26/03/24 27/03/24 28/03/24 29/03/24
Mingau de aveia Pdo de leite com manteiga P3o de leite com queijo FERIADO

Farofa de ovos e couve

Cha mate

Melancia picada

Cha mate
Banana AF

Leite com cacau

VALDIRENE HITNER PADILHA CRN 8 1652

SEMANA 1

Energia (Kcal): 372 / Carboidrato (g

62 Lidipios (g): 9 / Proteinas (g): 11

Documento assinado digitalmente

SEMANA 2

Energia (Kcal): 336 / Carboidrato (g

53 / Lidipios (g):11 / Proteinas (g): 9

SEMANA 3

Energia (Kcal): 330 / Carboidrato (g

54 / Lidipios (g): 8 / Proteinas (g): 12

SEMANA 4

Energia (Kcal): 359 / Carboidrato (g

59 / Lidipios (g): 11 / Proteinas (g): 9

b VALDIRENE HITNER PADILHA
g ol Data: 20/02/2024 11:18:44-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

_BRUNA KOSCIURESKI
RN Nutricionista Controller

CRNS 15180P

SEMANA 5

Energia (Kcal): 380 / Carboidrato (g

59 / Lidipios (g): 12 / Proteinas (g): 12

ardapio sujeito a alterac¢do / Agricultura Familiar - AF
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