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abobrinha

Meldo Picado

Molho de Carne Moida com Abobrinha e Cenoura

EDUCAGCAO
E'%ZG%"‘"!?E% LANCHE PERIODO INTEGRAL /FEVEREIRO 2025
PERIODO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA
05/02/25 06/02/25
P30 de leite com manteiga Pdo de leite com manteiga
DESJEJUM Chd mate Leite
Laranja Mel3do Picado
Arroz parbolizado Arroz parbolizado
ALMOCO Feijdo Preto , Feijdo Carioca
Frango ao molho de cenoura e milho CARNE MOIDA COM CENOURA E ABOBRINHA
Puré de batatas Batata salsa refogada
Polenta cremosa
LANCHE Molho de carne moida com abobrinha Canjica de coco
Maga Banana
(e SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA
10/02/25 11/02/25 12/10/25 13/10/25
P30 de leite com queijo P30 de leite com manteiga Bolo de marmore P3o de leite com doce
DESJEJUM Cha mate Leite com cacau Cha mate Cha Mate
Mamado Picado Melancia Banana laranja
Arroz parbolizado Arroz parbolizado Arroz parbolizado Arroz parbolizado
Feijdo Preto Feijdo Carioca Feijdo Preto Feijdo Carioca
ALMOCO Fricassé de frango Carne Moida com cenoura e milho Omelete com cenoura ralada e queijo Iscas de Carne ao Molho
Batata Palha Puré de batata misto (cenoura e batata) Macarrdo alho e oleo Yakissoba
Salada de Pepino Salada de beterraba cozida Salada de Alface
, % . , Sanduiche Natural (Pdo de forma com paté de frango
LANCHE Polenta com Molho de Carne moida e cenoura e MACARRAO PARAFUSO COLORIDO Quirera e Molho de carne moida e Couve com cenoura , alface e milho)
Suco de Uva
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