
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
10/02/25 11/02/25 12/10/25 13/10/25 14/10/25

Biscoito salgado Pão Frances com manteiga Bolo mármore Pão de leite com mel Pão fatiado (AF) com manteiga

Chá mate Chá mate Leite Chá mate Chá mate

Mamão picado Banana (AF)

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
17/02/25 18/02/25 19/02/25 20/02/25 21/02/25

Cereal com leite Pão leite com manteiga Pão  (AF )  com queijo pão de leite com ovos mexidos Pão fatiado (AF) com requeijão

Chá mate chá mate Chá mate Leite

Maçã Banana AF

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
24/02/25 25/02/25 26/07/05 27/02/25 28/02/25

Farofa de ovos Pão leite com manteiga Pão (AF)  com queijo

Chá mate Chá mate chá mate

Mamão picado
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AGRICULTURA FAMILIAR - AF

PERÍODO

MANHÃ E
TARDE

PERÍODO

MANHÃ E
TARDE

PERÍODO

MANHÃ E
TARDE

FERIADO
RECESSO

SEMANA 1 Energia (Kcal): 319 / Carboidrato (g): 57 / Lidípios (g): 8 / Proteínas (g): 7

SEMANA 2 Energia (Kcal): 301 / Carboidrato (g): 52 / Lidípios (g): 8 / Proteínas (g): 7

SEMANA 3 Energia (Kcal): 198 / Carboidrato (g): 28 / Lidípios (g): 8 / Proteínas (g): 5

Cardápio sujeito á alteração / Agricultura Familiar - AF
Informação nutricional:
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