
SEGUNDA 03/04 TERÇA 04/04 QUARTA 05/04 QUINTA 06/04 SEXTA 07/04

Cafá da manhã Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Energia (Kcal): 468 Cálcio (mg): 349

Almoço Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Carboidrato (g): 60 Ferro (mg): 5

Lanche da tarde
Papa de maçã cozida

creme de abacate com 

fórmula
Papa de pêra Papa de banana (AF)

Lidípios (g): 22 Vitamina A (mcg): 604

Jantar Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Proteínas (g): 9 Vitamina C (mcg): 108

SEGUNDA 10/04 TERÇA 11/04 QUARTA 12/04 QUINTA 13/04 SEXTA 14/04

Café da manhã Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Energia (Kcal): 531 Cálcio (mg): 354

Almoço Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Carboidrato (g): 71 Ferro (mg): 5

Lanche da tarde
Papa de maçã cozida Creme de manga (batido) Papa de pêra Papa de banana Papa de mamão

Lidípios (g): 24 Vitamina A (mcg): 590

Jantar Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Proteínas (g): 11 Vitamina C (mcg): 128

SEGUNDA 17/04 TERÇA  18/04 QUARTA 19/04 QUINTA 20/04 SEXTA 21/04

Café da manhã Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Energia (Kcal): 585 Cálcio (mg): 349

Almoço Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Carboidrato (g): 74,8 Ferro (mg): 5

Lanche da tarde Papa de maçã cozida 

(AF)

creme de abacate com 

fórmula
Papa de pêra Papa de banana (AF)

Lidípios (g): 28 Vitamina A (mcg): 604

Jantar Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Proteínas (g): 12 Vitamina C (mcg): 108

SEGUNDA 24/04 TERÇA 25/04 QUARTA 26/04 QUINTA 27/04 SEXTA 28/04

Café da manhã Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Energia (Kcal): 531 Cálcio (mg): 354

Almoço Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Carboidrato (g): 71 Ferro (mg): 5

Lanche da tarde Papa de maçã cozida Creme de manga (batido) Papa de pêra Papa de banana (AF) Papa de mamão
Lidípios (g): 24 Vitamina A (mcg): 590

Jantar Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Fórmula Infantil I Proteínas (g): 11 Vitamina C (mcg): 128
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