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L e CARDAPIO CMEIS - 7 A 11 MESES COMPLETOS - AGOSTO 2025 Grupo
i CONSISTENCIA PASTOSA / BRANDA = Risotolandia
29/set 30/set | |

Desjejum Lecite materno ou Férmula I’nfantil Il Leite materno ou Férmula Infantil Il
reme de abacate com férmula Papa de banana
Papa de arroz e Caldo de feijao Papa de arroz e Caldo de feijao
Almogo Carne desfiada ao molho Frango ao molho
Cenoura, abobrinha e alface Batata doce, tomate e escarola
Lanche Papa de pera Papa de macga AF com aveia
Jantar Sopa de frango com macarrdo, batata Quirera com carne moida, beterraba e

doce, chuchu, couve flor e espinafre

repolho organico AF

Jacqueline M Camargo - Nutricionista CRN 8-16861

Cardapio sujeito a alteragéo / AF - agricultura familiar.

SEMANA 5

IEnergia (Kcal): 695 / Carboidrato (g): 112 / Lidipios (g): 22 / Proteinas (g): 34 / Célcio (mg): 301 / Ferro (mg): 5,18 / Vitamina A (mcg): 614,25 / Vitamina C (mcg): 100,18
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