SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE FAZENDA RIO GRANDE - PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO CMEIS LACTARIO - INFANTIL 2023

o 4 MESES A 4 MESES E 29 DIAS ’ Grupo - :
FAZENDA | PUCAGH CONSISTENCIA LIQUIDA = Risotolandia
RIO GRANDE AGOSTO DE 2023
SEGUNDA 31/07 TERCA 01/08 QUARTA 02/08 QUINTA 03/08 SEXTA 04/08 Informacao Nutricional
Cafa = Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula  |Energia (Kcal): 596 |Calcio (mg): 456
afa da manha ; - - - -
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula  |Carboidrato (g): 66 |Ferro (mg): 6,6
Almoco X . . . -
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Lanche da tarde Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula  |Lidipios (g): 31,2 |Vitamina A (mcg): 684
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Jantar Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Formula  |Proteinas (g): 13,2 |Vitamina C (mcg): 132
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
SEGUNDA 07/08 TERCA 08/08 QUARTA 09/08 QUINTA 10/08 SEXTA 11/08 Informacao Nutricional
Cafa = Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula  |Energia (Kcal): 596 |Calcio (mg): 456
afa da manha ; - - - -
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula  |Carboidrato (g): 66 |Ferro (mg): 6,6
Almogo X - - . .
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Lanche datarde Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Lidipios (9): 31,2 |Vitamina A (mcg): 684
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Jantar Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Formula  |Proteinas (g): 13,2 |Vitamina C (mcg): 132
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
SEGUNDA 14/08 TERCA 15/08 QUARTA 16/08 QUINTA 17/08 SEXTA 18/08 Informacao Nutricional
. = Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula  |Energia (Kcal): 596 (Calcio (mg): 456
Cafa da manha X . . . -
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Almogo Leite materno ou Férmula Leite materno ou Formula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula |Carboidrato (g): 66 |[Ferro (mg): 6,6
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Lanche datarde Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Lidipios (9): 31,2 [Vitamina A (mcg): 684
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Jantar Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula  |Proteinas (g): 13,2 |Vitamina C (mcg): 132
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
SEGUNDA 21/08 TERGA 22/08 TERGCA 23/08 QUINTA 24/08 SEXTA 25/08 Informagao Nutricional
Café da manha Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula  |Energia (Kcal): 596 (Calcio (mg): 456
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Almoco Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula  |Carboidrato (g): 66 |[Ferro (mg): 6,6
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Lanche datarde Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula ~ |Lidipios (g): 31,2 |Vitamina A (mcg): 684
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Jantar Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula  |Proteinas (g): 13,2 |Vitamina C (mcg): 132
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
SEGUNDA 28/08 TERGA 29/08 QUARTA 30/08 QUINTA 31/08 SEXTA 01/09 Informagao Nutricional
Café da manha Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Energia (Kcal): 596 (Calcio (mg): 456
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Almogo Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Carboidrato (9): 66 |Ferro (mg): 6.6
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Lanche da tarde Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Lidipios (9): 31,2 |Vitamina A (mcg): 684
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Jantar Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Proteinas (g): 13,2 |Vitamina C (mcg): 132
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
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