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SECRETARIA

CARDAPIO CMEIS LACTARIO - INFANTIL 2023

G
MUNICIPAL DE 5_MESES ’ rl:lpo a] -
epucacio CONSISTENCIA PASTOSA = Risotolandia
MARGCO 2023
SEGUNDA 2//02 TERCA 2802 QUARTA 01/03 QUINTA 02/03 SEXTA 03/03 Informacao Nutricional
Cafa da manha Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Energia (Kcal): 530 |Calcio (mg): 354,2
Almogo Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Formula Infantil | Férmula Infantil | |Carboidrato (g): 71 |Ferro (mg): 514
Lanche da tarde Papa de maga cozida |Creme de manga (batido) Papa de péra Papa de banana (AF) Papa de mamao Lidipios (g): 24 |vitamina A (mcg): 590
Jantar Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | |Proteinas (g): 11 |vitamina C (meg): 127
SEGUNDA U6703 TERGA 07703 QUARTA 08/03 QUINTA 09/03 SEXTA 10/03 Informacao Nutricional
Café da manha Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | |Energia (Keal): 559 [Calcio (mg): 376
Almogo Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Carboidrato (g): 70 |Ferro (mg): 5
Lanche da tarde Papa de maca cozida creme de’ abacate com Papa de péra Papa de banana Papa de mamo Lidipios (g): 27 |Vitamina A (mcg): 583
(AF) férmula
Jantar Formula Infantil | Formula Infantil | Férmula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Proteinas (g): 12 |Vitamina C (mcg): 650
SEGUNDA 13/03 TERCA 14/03 QUARTA 15/03 QUINTA 16/03 SEXTA 17/03 Informacao Nutricional
Café da manha Formula Infantil | Formula Infantil | Férmula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Energia (Kcal): 530 (Calcio (mg): 354
Almoco Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Formula Infantil | Carboidrato (g): 71 |Ferro (mg): 5
Lanche da tarde Papa de magé cozida |Creme de manga (batido) Papa de péra Papa de banana (AF) Papa de maméao Lidipios (g): 24 |Vitamina A (mcg): 590
(AF)
Jantar Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Foérmula Infantil | Proteinas (g): 11 |Vitamina C (mcg): 127
SEGUNDA 20/03 TERGA 21/03 QUARTA 22/03 QUINTA 23/03 SEXTA 24/03 Informacgao Nutricional
Café da manha Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Foérmula Infantil | Energia (Kcal): 567 |Calcio (mg): 376
Almogo Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Formula Infantil | Carboidrato (g): 72 |Ferro (mg): 5
Lanche datarde Papa de macga cozida creme de abacate com Papa de péra Papa de banana (AF) Papa de mamaéo Lidipios (g): 27 |Vitamina A (mcg): 638

férmula

Jantar Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Foérmula Infantil | Proteinas (g): 12 |Vitamina C (mcg): 131
SEGUNDA 27/03 TERGA 28/03 QUARTA 29/03 QUINTA 30/03 SEXTA 31/03 Informagao Nutricional
Café da manha Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Energia (Kcal): 537 |Calcio (mg): 349
Almogo Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil | Carboidrato (g): 73 |Ferro (mg): 5
Lanche datarde Papa de macé cozida |Creme de manga (batido) Papa de péra Papa de banana (AF) REUNIAO PEDAGOGICA Lidipios (9): 23 |Vitamina A (mcg): 585

Jantar

Férmula Infantil |

Férmula Infantil |

Férmula Infantil |

Férmula Infantil |

Proteinas (g): 10

Vitamina C (mcg): 110
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