SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE FAZENDA RIO GRANDE - PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO CMEIS LACTARIO - INFANTIL

ﬁti sscneramn 7 MESES A 11 MESES E 29 DIAS Grupo
. | mcr 16/07/05 i andi
RIO GRANDE CONSISTENCIA PASTOSA ‘ RISOtOIandIa
PERIODO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
4/nov 5/nov 6/nov 7/nov 8/nov

Café da manha

Leite materno ou Férmula
Infantil 11

Leite materno ou Féormula
Infantil 11

Leite materno ou Férmula
Infantil 11

Leite materno ou Férmula
Infantil 11

Leite materno ou Férmula
Infantil 11

Papa de macga cozida

Papa de manga

Papa de banana

Papa de mamao

Papa de péra

Almogo

Papa de Arroz e Caldo de
Feijao

Papa de arroz e caldo de
feijao

Papa de Arroz e Caldo de
Feijao

Papa de arroz e caldo de
feijao

Papa de Arroz e Caldo de
Feijao

Carde bovina desfiada

Frango ensopado desfiado

Carne bovina desfiada
ensopada

Frango desfiado

Carne bovina desfiada

Cenoura, abobora e

Abobrinha, couve flor,

Batata, cenoura e chuchu

Broécolis, batata sala e acelga

Batata, cenoura e couve

repolho beterraba
Lanche datarde Papa de maca cozida Creme c}icgr?nbj;ate com Papa de péra Papa de banana Papa de mamao

Polenta com molho de

Sopa de carne com

Sopa canja (frango, arroz,

Sopa de fuba, frango e

Sopa de feijdo,carne,

Jantar frango, cenoura ralada e macarrao, brocolis, ) N
. . batata e cenoura e tomate)| abobrinha, batata e cenoura macarrao,batata e couve
abobrinha abobrinha e batata
PERIODO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
11/nov 12/nov 13/nov 14/nov 15/nov
Leite materno ou Férmula | Leite materno ou Férmula | Leite materno ou Férmula | Leite materno ou Férmula
B N Infantil 11 Infantil 11 Infantil 11 Infantil 11
Café da manha
Papa de manga Papa de maméo Papa de banana Papa de macga cozida
Papa de Arroz e Caldo de | Papa de arroz e caldo de | Papa de Arroz e Caldo de | Papa de arroz e caldo de
Feijao feijao Feijao feijao
Carde bovina desfiada i i
Almogo Frango ensopado desfiado Carne bovina desfiada Frango ensopado desfiado FERIADO
ensopada
Cenoura, abobrinha, . . Abobrinha, batata e .
Aipim, abobrinha e vagem Brécolis, cenoura e repolho
repolho chuchu

Lanche datarde

Papa de maca cozida

Creme de manga (batido)

Papa de péra

Papa de banana

Jantar

Papa de risoto de frango
com espinafre Salada de
Beterraba

Sopa de carne com
macarrao, batata brocolis e
abobrinha

Sopa de fuba, frango e
abobrinha, batata e
cenoura

Quirera com molho de carne
com espinafre e abobrinha
Acelga refogada
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