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CARDAPIO CMEIS - 6 A6 MESES E 29 DIAS
JULHO 2022 CONSISTENCIA LIQUIDA
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Café da manha

Férmula Infantil Il

Férmula Infantil Il

Férmula Infantil Il

Férmula Infantil Il

Férmula Infantil Il

Grupo

A

Risotolandia

Energia (kcal):

Almoco

Papa de carne,
macarrdo, abébora, e

Papa de arroz, feijao,
brécolis, espinafre e

Papa de arroz, cenoura,
abobrinha e frango

Papa de frango com
macarréo, chuchu.

Papa de caldo de feijdo
com macarrao, espinafre

Cardoidrato (g):

espinafre carne vagem e abobrinha e frango

Lanche datarde Papa de apacate com Papa de maca Papa de banana Mingau de aveia com Manga Lipidios (g):

leite banana

. . . . . . , . , . Proteina (g):

Jantar Foérmula Infantil Il Férmula Infantil Il Férmula Infantil Il Férmula Infantil Il Férmula Infantil Il

11/iul 12/iul 13/iul 14/iul 15/iul
Café da manha
Almocgo
Lanche da tarde FERIAS
Jantar

18/iul 19/iul 20/iul 21/iul 22/iul
Café da manha
Almocgo
Lanche datarde FERIAS
Jantar

25/iul 26/iul 27/iul 28/iul 29/iul

Café da manha

548

79

19
18

Caélcio (mg):

Ferro (mg):

Vitamina A (mcg)

Vitamina C (mg):

392,31

6,56

609,31

63,52

Formula Infantil 11 Formula Infantil 11 Formula Infantil 11 Formula Infantil 11 Formula Infantil 11 Energia (kcal):  525,5 |Calcio (mg): 449,28
Almogo Papa de fubd, abébora P;p;]dzggggr?h?g] Papa de batata salsa, Papa de arroz, frango, P?npi]de crar\l~do de fienl J?? Cardoidrato (g): 71 |Ferro (mg): 612
com espinafre e carne pim, carne, vagem e brécolis | beterraba e couve flor co acarrao, espinaire 9) 9 '
cenoura e frango
Lanche datarde Papa de manga Papa de maca Mlngaubc;i:r\]/:m com Papa de maméao Papa de banana Lipidios (g): 19 |Vitamina A (mcg) 507,65
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JULIANA SAUER
CRNS 13653

Nutricionista — Supervisora

GRUPO RISOTOLANDA
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