
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA

03/06/204 04/06/24 05/06/24 06/06/24

Biscoito Salgado Pão de leite com queijo Bolo de fubá Pão de leite com manteiga

Chá mate Suco de uva Chá mate Leite

Maçã Mamão Picado Banana Melão Picado 

Arroz parbolizado Arroz parbolizado Arroz parbolizado Arroz parbolizado

Feijão Preto Feijão Carioca Feijão Preto Feijão Carioca

Ovos mexidos com Espinafre
Carne Moída Refogada com 

cenoura

 Frango (iscas c/sc) ensopado com 

aipim

Carne moída com Cenoura e 

Abobrinha 
Salada de Beterraba Cozida Farofa de Repolho Salada de Alface com Tomate Quibebe

Macarrão Parafuso alho e oleo
Sopa de feijão com carne moída e 

macarrão
Canjica de coco

Frango ao molho com abobrinha Torradas
Polenta cremosa com molho de 

frango e abobrinha
Banana

Laranja 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA

10/06/24 11/06/24 12/06/24 13/06/24

Pão de leite com queijo Pão de leite com manteiga Bolo de mármore Pão  de leite com manteiga

Chá mate Leite com cacau Chá mate Chá Mate

Mamão Picado Ponkan Banana Salada de fruta 

Arroz parbolizado Arroz parbolizado Arroz parbolizado Arroz parbolizado

Feijão Preto Feijão Carioca Feijão Preto Feijão Carioca

Fricassê de frango Carne Moída com cenoura e milho

Frango  (coxa e sobrecoxa 

desssossada ) refogado com 

abobrinha

Iscas de Carne ao Molho

Batata Palha Purê de batata Nhoque ao Sugo Yakissoba

Salada de Beterraba Cozida Salada de Pepino Salada de Alface

Risoto de Frango com Legumes Macarrão Parafuso Colorido
Quirera e Molho de carne moída e 

Couve 
Pão com carne moída ao molho

( Abóbora, abobrinha e cenoura)
Molho de Carne Moida com 

Abobrinha e Cenoura
Melão Picado Chá mate
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