SECRETARIA
MUNICIPAL DE
EDUCACAO

FAZEND,

PREFEITURA MUNICIPAL DE DE ED

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO DESJEJUM - CAFE DA MANHA E CAFE DA TARDE / ESCOLA SANTA MARIA E DEPUTADO LUIZ G SAMPAIO MAIO

RIO GRANDE 2024
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/05/24 02/05/24 03/05/24
Bolo de chocolate . , .
P3ao de leite com queijo
FERIADO leite Leite com cacau
Banana AF
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
06/05/24 07/05/24 08/05/24 09/05/24 10/05/24
Biscoito salgado P3o de leite com queijo . : Bolo de fubd
Farofa de ovos e couve Pao AF com manteiga
leite com cacau suco de uva Cha mate Cha de mate Cha mate
BANANA Maca AF
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
13/05/24 14/05/24 15/05/24 16/05/24 17/05/24
P3o AF com PATE DE OVOS e cheiro
verde
Salada de frutas Omelete com legumes P30 de leite com queijo Farofa de ovos
Cha mate Leite com cacau Cha de mate Cha mate
Bebida lactea
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
20/05/21 21/05/24 22/05/24 23/05/24 24/05/24
Conselho . . : : o :
Omelete verde com tomate (escarola Bolo de fuba P3ao AF de leite com manteiga Pao de leite com mel
de com tomate) leite com cacau Cha mate Leite
Classe Cha mate Banana AF
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
27/05/24 28/05/24 29/05/24 30/05/24 31/05/24
Pao de leite com manteiga P3ao AF com gueijo FERIADO RECESSO

Mingau de aveia

Cha mate Cha mate
Maca
Cardapio sujeito a alteragdo / Agricultura Familiar - AF govb ,,H“"

VALDIRENE HITNER PADILHA CRN 8 1652 2
SEMANA 1 Energia (Kcal): 483 / Carboidrato (g): 84 Lidipios (g): 11 / Proteinas (g): 13 B S Alletiale s
SEMANA 2 Energia (Kcal): 367 / Carboidrato (g): 63 / Lidipios (g):10 / Proteinas (g): 8 e B
SEMANA 3 Energia (Kcal): 345 / Carboidrato (g): 55 / Lidipios (g): 9 / Proteinas (g): 11 i B
SEMANA 4 Energia (Kcal): 380 / Carboidrato (g): 63 / Lidipios (g): 11 / Proteinas (g): 9
SEMANA 5 Energia (Kcal): 450 / Carboidrato (g): 71 / Lidipios (g): 15 / Proteinas (g): 13

Cardapio sujeito a alterac¢do / Agricultura Familiar - AF
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