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PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVIGCOS DE SAUDE

INTRODUCAO

Primeiramente,cumpredestacarqueesseestudo ébaseadonasRDC306/2004e

222/2018 ambas expedidas pelo Ministério da Saude e pela Resolugdo CONAMA 358/2005 e

demais normativas correlatas ao tema.

SegundoaRDC222de20180osgeradoresderesiduosdeservicosdesaudesao:

todos os servigos cujas atividades estejam relacionadas com a atencdo a
salde humana ou animal, inclusive os servicos de assisténcia domiciliar;
laboratdrios analiticos de produtos para saude; necrotérios, funerarias e
servigos onde se realizem atividades de embalsamamento (tanatopraxia e
somatoconservacdo); servicos de medicina legal; drogarias e farmacias,
inclusiveasdemanipulagdo;estabelecimentosdeensinoepesquisanaarea de
saude; centros de controle de zoonoses; distribuidores de produtos
farmacéuticos, importadores, distribuidores de materiais e controles para
diagnéstico in vitro; unidades méveis de atendimento a saude; servicos de
acupuntura; servicos de piercing e tatuagem, saldes de beleza e estética,
dentre outros afins.

Aqui, tratar-se-a de residuos de aten¢do a saude humana na area hospitalar. Por

se tratar de um servico que gera uma quantidade significativa de residuos para o meio

ambiente e como forma de se adequar as resolugdes vigentes foi elaborado o Plano de

Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude (PGRSS) para implantacdo junto ao Pronto

Atendimento Municipal — PAM, localizado no municipio de Fazenda Rio Grande.
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OBIJETIVOS

De forma geral, o objetivo deste Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de
Saude (PGRSS) é garantir a gestdo adequada dos residuos gerados na Unidade Basica de
Saude, promovendo a saude publica e a protecdo ao meio ambiente, em conformidade com
as legislacdes vigentes.

Jadetalhadamente,oPGRSStemcomofinalidade:

* Minimizaraproduc¢aoderesiduosgeradosnoambitohospitalar;

* Preservaromeioambiente;

* Promoverumencaminhamentoseguroaosresiduosgerados,deformaeficiente,visandoa
protecdo dos trabalhadores e comunidade, a preservacao da saude publica, dos recursos
naturais, do meio ambiente;

* Reduzirovolumeeatoxidadenageracdoderesiduos;

* Evitaracidentesdetrabalho;

* Cumpriralegislacdovigente(RDC306/04daANVISAeCONAMA 358/05);

* Fornecerinfraestruturaadequadaparaquepossadepositarosresiduosdeforma adequada;

* Garantirqueosresiduosgeradostenhamumacorretadisposicaofinal,alémde

armazenamentos intermediarios.
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DEFINIGOESUTILIZADAS

ParaefeitodestePGRSS,sdoadotadasasseguintesdefini¢oes:

VI.

VII.

VIII.

XI.

XII.

XII.

abrigo externo: ambiente no qual ocorre o armazenamento externo dos coletores de
residuos;

abrigo temporario: ambiente no qual ocorre o armazenamento tempordrio dos
coletores de residuos;
acondicionamento:atodeembalarosresiduossegregadosemsacosourecipientesque
evitemvazamentos,e,quandocouber,sejamresistentesasacéesdepunctura,ruptura e
tombamento, e que sejam adequados fisica e quimicamente ao conteludo
acondicionado;
agentesbiologicos:microrganismoscapazesoundodeoriginaralgumtipodeinfecgao,
alergia ou toxicidade no corpo humano, tais como: bactérias, fungos, virus, clamidias,
riquétsias, micoplasmas, parasitas e outros agentes, linhagens celulares, prions e
toxinas;

armazenamento externo: guardadoscoletoresderesiduosemambienteexclusivo, com
acesso facilitado para a coleta externa;

armazenamento interno: guarda do residuo contendo produto quimico ou rejeito
radioativo na drea de trabalho, em condi¢cdes definidas pela legislacdo e normas
aplicaveis a essa atividade;

armazenamento temporario: guarda temporaria dos coletores de residuos de servigos
de saude, em ambiente proximo aos pontos de geracdo, visando agilizar a coleta no
interiordasinstalacdeseotimizarodeslocamentoentreospontosgeradoreseoponto
destinado a apresentacdo para coleta externa;

aterro de residuos perigosos — Classe I: local de disposi¢ao final de residuos perigosos
no solo, sem causar danos ou riscos a saude publica, minimizando os impactos
ambientais eutilizandoprocedimentosespecificos de engenharia para oconfinamento
destes;

carca¢adeanimal:produtoderetalhagdaodeanimal;
cadaverdeanimal:corpoanimalapdsamorte;

classe de risco 1 (baixo risco individual e para a comunidade): agentes bioldgicos
conhecidos por nao causarem doengas no homem ou nos animais adultos sadios;
classederisco2(moderadoriscoindividualelimitadoriscoparaacomunidade):inclui
osagentesbiolégicosqueprovocaminfeccdesnohomemounosanimais,cujopotencial  de
propagacado na comunidade e de disseminacdo no meio ambiente é limitado, e para os
guais existem medidas terapéuticas e profilaticas eficazes;

classe de risco 3 (alto risco individual e moderado risco para a comunidade): inclui os
agentes bioldgicos que possuem capacidade de transmissdo por via respiratdria e que
causam patologias humanas ou animais, potencialmente letais, para as quais existem



usualmente medidas de tratamento ou de prevencdao. Representam risco se
disseminados na comunidade e no meio ambiente, podendo se propagar de pessoa a
pessoa;

XIV. classe de risco 4 (elevado risco individual e elevado risco para a comunidade):
classificacdo do Ministério da Saude que inclui agentes bioldgicos que representam
grande ameaca para o ser humano e para os animais, implicando grande risco a quem
os manipula, com grande poder de transmissibilidade de um individuo a outro, nao
existindo medidas preventivas e de tratamento para esses agentes;

XV. coleta e transporte externos: remogdo dos residuos de servigos de saude do abrigo
externo até a unidade de tratamento ou outra destinacdo, ou disposicdao final
ambientalmente adequada, utilizando-se de técnicas que garantam a preservagdo das
condicdes de acondicionamento;

XVI.  coletor:recipienteutilizadoparaacondicionarossacoscomresiduos;

XVIl. coletorcomrodasoucarrodecoleta:recipientecomrodasutilizadoparaacondicionar e
transportar internamente os sacos com residuos;

XVIIl.  compostagem: processo bioldgico que acelera a decomposicdo do material orgénico,
tendo como produto final o composto orgéanico;

XIX. decaimentoradioativo:desintegracdaonaturaldeumnucleoatémicopormeioda emissao
de energia em forma de radiacao;

XX. destinacdao final ambientalmente adequada: destinacdo de residuos que inclui a
reutilizagdo, a reciclagem, a compostagem, a recuperagdao e 0 aproveitamento
energético ou outras destinacbes admitidas pelos érgaos competentes do Sistema
Nacional do MeioAmbiente (Sisnama), do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria
(SNVS)edoSistemaUnificadodeAtencdaoaSanidadeAgropecudria(Suasa),entreelasa
disposicdo final ambientalmente adequada, observando normas operacionais
especificasdemodoaevitardanosouriscosasaudepublicaeasegurancaeaminimizar 0s
impactosambientais adversos;

XXI. disposicao final ambientalmente adequada: distribuicdo ordenada de rejeitos em
aterros, observando normas operacionais especificas de modo a evitar danos ou riscos
a saude publica e a seguranca e a minimizar os impactos ambientais adversos;

XXIl. equipamento de protec¢ao individual (EPI): dispositivo ou produto de uso individual
utilizado pelo trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a
seguranca e a saude no trabalho;

XXIll.  equipamento de protecdao coletiva (EPC): dispositivos ou produtos de uso coletivo
utilizados pelo trabalhador, destinados a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a
seguranca e a saude no trabalho e de terceiros;

XXIV. forma livre: saturacdo de um liquido em um residuo que o absorva ou o contenha, de
forma que possa produzir gotejamento, vazamento ou derramamento
espontaneamente ou sob compressao minima;

XXV. gerenciamentodosresiduosdeservigosdesaude:conjuntodeprocedimentosde
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XXVI.

XXVII.

XXVIII.

XXIX.

XXX.

XXXI.

XXXIL.

XXX,

XXXIV.

XXXV.

gestdo,planejadoseimplementadosapartirdebasescientificas,técnicas,normativase
legais, com o objetivo de minimizar a geracdo de residuos e proporcionar um
encaminhamentoseguro, deformaeficiente,visandoaproteciaodostrabalhadoresea
preservacdo da saude publica, dos recursos naturais e do meio ambiente;
hemoderivados:produtosoriundosdosanguetotaloudoplasma,obtidospormeiode
processamento fisico-quimico ou biotecnoldgico;

identificagdo dos residuos de servigos de saude: conjunto de medidas que permite o
reconhecimento dos riscos presentes nos residuos acondicionados, de forma clara e
legivel em tamanho proporcional aos sacos, coletores e seus ambientes de
armazenamento, conforme disposto no Anexo Il desta Resolugao;

liquidos corporeos: liquidos originados no corpo humano, limitados para fins desta
resolucdo, em liquidos cefalorraquidiano, pericardico, pleural, articular, ascitico e
amniotico;

logistica reversa: instrumentodedesenvolvimentoecon6mico esocial caracterizadopor
um conjunto de agdes, procedimentos e meios destinados a viabilizar a coleta e a
restituicdo dos residuos sdélidos ao setor empresarial, para reaproveitamento, em seu
ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou outra destinacdao final ambientalmente
adequada;

manejo dos residuos de servigos de saude: atividade de manuseio dos residuos de
servicos de saude, cujas etapas sdo a segregacdo, acondicionamento, identificacao,
transporte interno, armazenamento temporario, armazenamento externo, coleta
interna, transporte externo, destinacao e disposicao final ambientalmente adequada
dos residuos de servicos de salde;

metal pesado: qualquer substancia ou composto contendo antiménio, cddmio, cromo
(IV), chumbo, estanho, mercurio, niquel, prata, selénio, telurio e talio;

patogenicidade: é a capacidade que tem o agente infeccioso de uma vez instalado no
organismo dohomemedos animais,produzirsintomas em maior ou menor proporg¢ao
dentre os hospedeiros infectados; XL. periculosidade: qualidade ou estado de ser
perigoso;

plano de gerenciamento dos residuos de servicos de satude (PGRSS): documento que
aponta e descreve todas as acoes relativas ao gerenciamento dos residuos de servigos
desaude,observadassuascaracteristicaseriscos,contemplandoosaspectosreferentes a
geracao, identificacdo, segregacdo, acondicionamento, coleta, armazenamento,
transporte,destinacaoedisposicaofinal ambientalmente adequada,bemcomo asacbes de
protecdo a salde publica, do trabalhador e do meio ambiente;

prion: estrutura proteica alterada relacionada como agente etioldgico das diversas
formas de encefalite espongiforme;

produto para diagndstico de uso in vitro: reagentes, padrdes, calibradores, controles,
materiais,artigoseinstrumentos,juntocomasinstrugcdesparaseuuso,quecontribuem para
realizar uma determinacdo qualitativa, quantitativa ousemiquantitativa de uma



amostra bioldgica e que ndo estejam destinados a cumprir funcao anatémica, fisica ou
terapéutica alguma, que ndo sejam ingeridos, injetados ou inoculados em seres
humanos e que sdo utilizados unicamente para provar informacdo sobre amostras
obtidas do organismo humano;
XXXVI.  quimioterdpicos antineopldsicos: produtos quimicos que atuam ao nivel celular com
potencial de produzirem genotoxicidade, citotoxicidade, mutagenicidade,
carcinogenicidade e teratogenicidade;
XXXVII.  reciclagem:processodetransformagaodosresiduossolidosqueenvolveaalteragaode suas
propriedadesfisicas, fisico-quimicas oubioldgicas, com vistas a transformacdo em
insumos ou novos produtos;
XXXVIIl.  recipientevaziodemedicamento: embalagemprimdriademedicamentosusadaemsua
preparacdo ou administracdo, que tenha sido esvaziado em decorréncia da total
utilizacdo ou transferéncia de seu conteudo deste para outro recipiente;
XXXIX. redugdo de carga microbiana: aplicacdo de processo que visa a inativacdo microbiana
das cargas bioldgicas contidas nos residuos;
XL.rejeitos: residuos sdlidos que, depois de esgotadas todas as possibilidades detratamento
e recuperacao por processos tecnoldgicos disponiveis e economicamente vidveis, ndo
apresente outra possibilidade que nao a disposicao final ambientalmente adequada;
XLl.rejeito radioativo: material que contenha radionuclideo em quantidade superior aos
limites de dispensaespecificados nasnormasdaComissdao Nacionalde Energia Nuclear
(CNEN), para o qual a reutilizacdo é imprdpria ou ndo prevista;
XLIl.residuos de servicos de saude (RSS): todos os residuos resultantes das atividades
exercidaspelosgeradoresderesiduosdeservicosdesaude,definidosnestaResolucao;
XLIll.residuo perigoso: aquele que, em razdo de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade, toxicidade, patogenicidade, carcinogenicidade,
teratogenicidade e mutagenicidade, apresenta significativo risco a saude publica ou a
qgualidade ambiental ou a saude do trabalhador, de acordo com lei, regulamento ou
norma técnica;

XLIV.residuosdlido:material,substancia,objetooubemdescartado,resultantedeatividades
humanas em sociedade, a cuja destinacdo se propde proceder ou se estd obrigado a
proceder,nosestadossélidoousemissélido,bemcomogasescontidosemrecipientese
liguidos cujas particularidades tornem invidvel o seu lancamento na rede publica de
esgotosouemcorposd’agua,ouexijamparaissosolucdestécnicaoueconomicamente
inviaveis em face da melhor tecnologia disponivel;

XLV.residuosdeservicosdesaudedoGrupoA:residuoscomapossivelpresencadeagentes
biolégicosque,porsuascaracteristicas,podemapresentarriscodeinfeccdo,elencados no
Anexo | desta Resolucdo;

XLVl.residuos de servigos de saude do Grupo B: residuos contendo produtos quimicos que
podemapresentarriscoasaudepublicaouaomeioambiente,dependendodesuas
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caracteristicasdeinflamabilidade,corrosividade,reatividadeetoxicidade,elencadosno
Anexo | desta Resolucao;
XLVIl.residuos de servicos de saude do Grupo C: rejeitos radioativos, elencados no Anexo |
desta Resolugdo;
XLVIll.residuosdeservicosdesaudedoGrupoD:residuosquendoapresentamriscobiolégico,
guimico ou radiolégico a saude ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos
residuos domiciliares, elencados no Anexo | desta Resolugdo;
XLIX.residuosdeservigosdesaudedoGrupoE: residuosperfurocortantesouescarificantes, tais
como: laminas de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas
endododnticas,fiosortodonticoscortados,protesesbucaismetdlicasinutilizadas,pontas
diamantadas, laminas de bisturi, lancetas, tubos capilares, micropipetas, laminas e
laminulas, espatulas e todos os utensilios de vidro quebrados no laboratério (pipetas,
tubos de coleta sanguinea e placas de Petri), elencados no Anexo | desta Resolucao;
L.reutilizagdo: processo de aproveitamento dos residuos sélidos sem sua transformacao
bioldgica, fisica ou fisico-quimica;
Ll.saladeutilidades: ambientedestinadoalimpeza,desinfeccdoeguardadosmateriaise
roupasutilizadosnaassisténciaaousuariodoservicoeguardatemporariosderesiduos;

LIl.segregagao: separacdo dos residuos, conforme a classificacdo dos Grupos estabelecida no
Anexo | desta Resolu¢cdo, no momento e local de sua geracdo, de acordo com as
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas, o seu estado fisico e os riscos envolvidos;

Llll.transporteinterno:trasladodosresiduosdospontosdegeracaoatéoabrigotemporario ou o
abrigo externo.

LIV.tratamento: Etapa da destinacdo que consiste naaplicacdo de processo que modifique as
caracteristicas fisicas, quimicas ou bioldgicas dos residuos, reduzindo ou eliminando o
risco de danos ao meio ambiente ou a saude publica;

LV.unidadegeradoraderesiduosdeservigodesatude:unidadefuncionaldentrodoservico no qual
é gerado o residuo.



ASPECTOSBASICOSDOGERENCIAMENTODOSRESIDUOS

CONCEITOS

a) Plano de Gerenciamento de Residuo do Servi¢o de Satde (PGRSS): E o documento que
aponta e descreve as agles relativas ao manejo dos residuos sdlidos, observadas suas
caracteristicaseriscos,noambitodosestabelecimentos,contemplandoosaspectosreferentes
ageracdo,segregacao,acondicionamento,coleta,armazenamento,transporte,tratamentoe
disposi¢ao final, bem como as agdes

deprotecdoasaldeeaomeioambiente.

b) Residuos de Servigos de Saude (RSS): sdo os residuos gerados por estabelecimentos de
assisténcia médica ou de ensino e pesquisa, voltados a salude humana e a veterindria.
Igualmente todo aquele gerado por prestadores de assisténcia médica, odontoldgica,
laboratorial, farmacéutica e instituicdes de ensino e pesquisa médica; relacionados tanto a
populacdo humana quanto veterinaria que, possuindo potencial de risco, em func¢do da
presenca de materiais bioldgicos capazes de causar infeccdo, produtos quimicos perigosos,
objetos perfurocortantes efetiva ou potencialmente contaminados, e mesmo rejeitos
radioativos, requerem cuidados especificos de acondicionamento, tratamento e disposicao
final.

c) Gerenciamento dos RSS: Conjunto de procedimentos de gestdo, planejados e
implementadosapartirdebasescientificasetécnicas,normativaselegais,comoobjetivode
minimizaraproducao deresiduoseproporcionaraosresiduosgeradosumencaminhamento
seguro, de forma eficiente, visando a protecao dos trabalhadores, a preservacao da saude
publica, dos recursos naturais e do meio ambiente.

d) Gerenciamento de Risco: é o controle de forma mais eficiente dos riscos aos quais os
trabalhadoresestaoexpostosduranteodesempenhodastarefas,afimdeassegurarasaude,

prevenir acidentes, bem como minimizar impactos ambientais.



CLASSIFICACAODOSRSS

Estdoclassificadosemgrupos,oquedefineogerenciamentodevidoacadaum:

GRUPO A: Residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas

caracteristicas, podem apresentar risco de infec¢cdo. Sdo subdivididos em:

e Al: - Culturas e estoques de microrganismos; residuos de fabricacdo de produtos
bioldgicos, exceto os hemoderivados; descarte de vacinas de microrganismos vivos ou
atenuados; meios de cultura e instrumentais utilizados para transferéncia, inoculagdo ou
mistura de culturas; residuos de laboratérios de manipulacdo genética.- Residuos
resultantes da atencdo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou certeza de
contaminacdo bioldgica por agentes classe de risco 4, microrganismos com relevancia
epidemioldgicaeriscodedisseminacdooucausadordedoencaemergentequesetorne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja
desconhecido.- Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes
rejeitadasporcontaminagcdooupormaconservacao,oucomprazodevalidadevencido,
eaquelasoriundasdecoletaincompleta.-Sobrasdeamostrasdelaboratériocontendo
sangue ou liquidos corpdreos, recipientes e materiais resultantes do processo de
assisténcia a saude, contendo sangue ou liquidos corpdreos na forma livre.

e A2: - Carcacas,pecasanatOmicas,viscerase outrosresiduosprovenientesde animais
submetidos a processos de experimentagdo com inoculagdo de microorganismos, bem
como suas forracoes, e os cadaveres de animais suspeitos de serem portadores de
microrganismos de relevancia epidemioldgica e com risco de disseminac¢do, que foram
submetidos ou ndo a estudo anatomo-patolégico ou confirmacao diagndstica.

e A3:-Pecasanatomicas(membros)doserhumano;produtodefecundagdosemsinais
vitais,compesomenorque500gramasouestaturamenorque25centimetrosouidade
gestacionalmenorque20semanas,quendotenhamvalorcientificooulegalendaotenha
havido requisicdo pelo paciente ou familiares.

e A4:-Kitsdelinhasarteriais,endovenosasedialisadores,quandodescartados.-Filtros de ar
e gases aspirados de drea contaminada; membrana filtrante de equipamento médico-

hospitalaredepesquisa,entreoutrossimilares.-Sobrasdeamostrasde
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laboratdrio e seus recipientes contendo fezes, urina e secrecdes, provenientes de
pacientesquendocontenhamenemsejamsuspeitosdeconteragentesClassedeRisco 4, e
nem apresentem relevancia epidemiolégica e risco de disseminag¢do, ou microrganismo
causador de doenca emergente que se torne epidemiologicamente importante ou cujo
mecanismo de transmissao seja desconhecido ou com suspeita de contamina¢dao com
prions.- Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracdo,
lipoesculturaououtroprocedimentodecirurgiaplasticaquegereestetipoderesiduo.-
Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, que ndo
contenha sangue ou liquidos corpdreos na forma livre. - Pegas anatdmicas (6rgaos e
tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos cirurgicos ou de estudos
anatomo-patoldgicos ou de confirmagdo diagndstica.- Carcagas, pec¢as anatomicas,
visceras e outros residuos provenientes de animais ndo submetidos a processos de
experimentagao com inoculagdo de microorganismos, bem como suas forragdes.-
Bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pés-transfusao.
e A5:-Org3os,tecidos,fluidosorganicos,materiaisperfurocortantesouescarificantese
demaismateriaisresultantesdaatencdoasaudedeindividuosouanimais,comsuspeita ou
certeza de contaminagdo com prions.
° GRUPO B: Residuos contendo produtos quimicos que apresentam periculosidade a
saude publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade, toxicidade, carcinogenicidade, teratogenicidade, mutagenicidade e
guantidade. Produtos farmacéuticos. Residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes;
residuos contendo metais pesados; reagentes para laboratdrio, inclusive os recipientes
contaminados por estes. Efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores).
Efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em andlises clinicas. Demais produtos
considerados perigosos: toxicos, corrosivos, inflamaveis e reativos.
° GRUPOC:Qualguermaterialquecontenharadionuclideoemquantidadesuperioraos
niveisdedispensaespecificadosemnormadaCNENeparaosquaisareutilizacdoéimpropria ou
naoprevista.Enquadra-se neste grupoo rejeito radioativo,proveniente delaboratériode

pesquisaeensinonadreadasalde,laboratériodeanaliseclinica,servicodemedicinanuclear



eradioterapia,segundoResolucaodaCNENePlanodeProtecdaoRadiolégicaaprovadoparaa
instalagdo radiativa.

. GRUPO D: Residuos que ndo apresentem risco biolégico, quimico ou radioldgico a
saude ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares. Pode-se
citar:papeldeusosanitarioefralda,absorventeshigiénicos,pecasdescartdveisdevestudrio, resto
alimentar de paciente, material utilizado em anti-sepsia e hemostasia de vendclises,
equipodesoroeoutrossimilaresnaoclassificadoscomoAl;sobrasdealimentosedopreparo
dealimentos;restoalimentarderefeitdrio;residuosprovenientesdasareas
administrativas;residuos de varrigao, flores, podas e jardins; residuos de gesso provenientes
de assisténcia a salde. - Forracbes de animais de biotérios sem risco bioldgico associado.
Residuos reciclaveis sem contaminacgao bioldgica, quimica e radioldgica associada. Pelos de
animais.

° GRUPOE:Materiaisperfurocortantesouescarificantes,taiscomo:Laminasdebarbear,
agulhas,escalpes,ampolasdevidro,brocas,limasendoddnticas,pontasdiamantadas,laminas de
bisturi, lancetas; tubos capilares; micropipetas; laminas e laminulas; espatulas; e todos os
utensilios de vidro quebrados no laboratdrio (pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de

Petri) e outros similares.



ETAPASDORECOLHIMENTO

1. MANEJO:OmanejodosRSSéentendidocomoaacdodegerenciarosresiduosemseus

aspectos intra e extra estabelecimento, desde a geracao até a disposicdo final, incluindo as

seguintes etapas:

1.1.

SEGREGACAO:Consistenaseparacdodosresiduosnomomentoelocaldesua

geracdo,deacordocom ascaracteristicasfisicas,quimicas,bioldgicas,oseuestadofisico e os

riscos envolvidos.

1.2.

ACONDICIONAMENTO:Consistenoatodeembalarosresiduossegregados,em

sacosourecipientesqueevitemvazamentoseresistamasa¢desdepuncturaeruptura.

Acapacidadedosrecipientesdeacondicionamentodevesercompativelcomageracdo diaria

de cada tipo de residuo.

1.3.

1.2.1. Os residuos sélidos devem ser acondicionados em saco constituido de
material resistente a ruptura e vazamento, impermeavel, baseado na NBR
9191/2000da ABNT,respeitadosos limitesdepeso decada saco, sendoproibido o
seu esvaziamento ou reaproveitamento.

1.2.2. Os sacos devem estar contidos em recipientes de material lavavel,
resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa provida de sistema de
abertura sem contato manual, com cantos arredondados e ser resistente ao
tombamento.

1.2.3. Os residuos liquidos devem ser acondicionados em recipientes
constituidosdematerialcompativelcomoliquidoarmazenado,resistentes,rigidos e
estanques, com tampa rosqueada e vedante.

IDENTIFICACAO: Consiste no conjunto de medidas que permite o

reconhecimentodosresiduoscontidosnossacoserecipientes,fornecendoinformagdes ao

correto manejo dos RSS.

13.1 A identificacdo deve estar aposta nos sacos de acondicionamento, nos
recipientes de coleta interna e externa, nos recipientes de transporte interno e
externo, e nos locais de armazenamento, em local de facil visualizagao, de forma

indelével,utilizando-sesimbolos,coresefrases,atendendoaosparametros
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referenciados na norma NBR 7.500 da ABNT, além de outras exigéncias
relacionadas a identificagdo de conteuldo e ao risco especifico de cada grupo de
residuos.

1.3.2 A identificacdo dos sacos de armazenamento e dos recipientes de
transporte poderd ser feita por adesivos, desde que seja garantida a resisténcia
destes aos processos normais de manuseio dos sacos e recipientes.

1.3.3 O Grupo A é identificado pelo simbolo de substancia infectante
constante na NBR-7500 da ABNT, com rdtulos de fundo branco, desenho e
contornos pretos.

1.3.4 O Grupo B é identificado através do simbolo de risco associado, de
acordo com a NBR 7500 da ABNT e com discriminacdo de substancia quimica e
frases de risco.

1.3.5 O Grupo C é representado pelo simbolo internacional de presenca de
radiacdo ionizante (trifélio de cor magenta) em rdétulos de fundo amarelo e
contornos pretos, acrescido da expressao REJEITO RADIOATIVO.

1.3.6 O Grupo E é identificado pelo simbolo de substancia infectante
constante na NBR-7500 da ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e
contornos pretos, acrescido da inscricio de RESIDUO PERFUROCORTANTE,
indicando o risco que apresenta o Residuo.

TRANSPORTE INTERNO: Consiste no traslado dos residuos dos pontos de

geracdoatélocaldestinadoaoarmazenamentotemporarioouarmazenamentoexterno

com a finalidade de apresentagao para a coleta.

1.5.

1.4.1. O transporte interno de residuos deve ser realizado atendendo roteiro
previamente definido e feito separadamente de acordo com o grupo de residuos
e em recipientes especificos a cada grupo de residuos.

1.4.2. Os recipientes para transporte interno devem ser constituidos de
material rigido, lavavel, impermedvel, provido de tampa articulada ao prdprio
corpodoequipamento,cantosebordasarredondados,eseremidentificadoscom
osimbolocorrespondenteaoriscodoresiduonelescontidos,deacordocomeste
Regulamento Técnico.

ARMAZENAMENTOTEMPORARIO:Consistenaguardatempordriados



recipientes contendo os residuos ja acondicionados, em local préximo aos pontos de
geracgao,visandoagilizaracoletadentrodoestabelecimentoeotimizarodeslocamento
entreospontosgeradoreseopontodestinadoaapresentacaoparacoletaexterna.Nao
poder3d ser feito armazenamento temporario com disposicdo direta dos sacos sobre o
piso, sendo obrigatdria a conservagdo dos sacos em recipientes de acondicionamento.
1.5.1. Oarmazenamentotemporariopoderaserdispensadonoscasosemque  a
distancia entre o ponto de geragao e o armazenamento externo justifiquem.
1.5.2. Asalaparaguardaderecipientesdetransporteinternoderesiduosdeve ter
pisos e paredes lisas e lavaveis, sendo o piso ainda resistente ao trafego dos
recipientescoletores.Devepossuirpontodeiluminacdoartificialeareasuficiente para
armazenar, no minimo, dois recipientes coletores, para o posterior traslado até a
area de armazenamento externo. Quando a sala for exclusiva para o
armazenamento de residuos, deve estar identificada como “SALA DE RESIDUOS”.
1.5.3A sala para o armazenamento tempordrio pode ser compartilhada coma
sala de utilidades. Neste caso, a sala devera dispor de drea exclusiva de no
minimo2m?,paraarmazenar,doisrecipientescoletoresparaposteriortrasladoaté  a
area de armazenamento externo.
1.5.3. Noarmazenamentotempordariondoépermitidaaretiradadossacosde
residuos de dentro dos recipientes ali estacionados.
1.5.4. Osresiduosdefacilputrefacdoquevenhamasercoletadosporperiodo
superior a 24 horas de seu armazenamento, devem ser conservados sob

refrigeracdo, e quando nao for possivel, serem submetidos a outro método de

conservacgao.
1.5.5. O armazenamento de residuos quimicos deve atender a NBR 12235 da
ABNT.

1.6. TRATAMENTO:Consistenaaplicacdodemétodo,técnicaouprocessoquemodifique  as
caracteristicas dos riscos inerentes aos residuos, reduzindo ou eliminando o risco de
contaminacdo, de acidentes ocupacionais ou de danos ao meio ambiente. O
tratamento pode ser aplicado no proprio estabelecimento gerador ou em outro
estabelecimento, observadas nestes casos, as condicdes de seguranca para o

transporteentreoestabelecimentogeradoreolocaldotratamento.Ossistemaspara
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tratamento de residuos de servicos de salde devem ser objeto de licenciamento
ambiental, de acordo com a Resolugdo CONAMA n2. 237/1997 e sdo passiveis de
fiscalizacdo e de controle pelos drgaos de vigilancia sanitdria e de meio ambiente.
1.7. ARMAZENAMENTOEXTERNO: Consistena guarda dos recipientesde residuos
atéarealizacdodaetapadecoletaexterna,emambienteexclusivocomacessofacilitado para
os veiculos coletores.
1.7.1. No armazenamento externo ndo é permitida a manutenc¢ao dos sacos
de residuos fora dos recipientes ali estacionados.
1.8. COLETA E TRANSPORTE EXTERNOS: Consistem na remoc¢ao dos RSS do abrigo
deresiduos(armazenamentoexterno)atéaunidadedetratamentooudisposigaofinal,
utilizando-setécnicasquegarantamapreservacdaodascondi¢cdesdeacondicionamento
eaintegridadedostrabalhadores,dapopulacao edomeioambiente,devendoestarde
acordo com as orientagdes dos 6rgaos de limpeza urbana.
1.9. DISPOSICAO FINAL: Consiste na disposi¢cdo de residuos no solo, previamente
preparado para recebé-los, obedecendo a critérios técnicos de construcdo e operacao,

e com licenciamento ambiental de acordo com a Resolugdo CONAMA n. 237/97.



SEGREGACAODOSRESIDUOSGERADOSNAUBS

Eumadasoperac¢desfundamentaisparapermitirocumprimentodosobjetivosdeumsistema
eficiente de manuseio de residuos, e consiste em separa-los ou seleciona-los,

apropriadamente, segundo a classificacdo adotada.

RESIDUO
COMUM

GRUPOE

% s

.‘
Yad

Grupoderesiduos INFECTANTE Reco -
SitioOcupacional A B C D E
RecepcgaoeEspera

AreadeRegistrode X

Pacientes

Sanitdrios X

Consultério com X X X
sanitario

Consultérios X X X
SaladeAplicacdode X X X X
Medicamentos

Saladelmunizacao X X X X
Sala de Inalacdo X X X X
Coletiva

Sala de X X X X
Curativos/Suturas/Col

eta de Material

Consultério X X X X
Odontolégico

Escovédromo X X

Espagoem Saude X

Dispensa¢ao de X X X X
Medicamentos

DesinfecgaoQuimica X X X X
Sala de X X X X

lavagem/Esterilizacdo
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eGuardadeMateriais
Esterilizados

Saladeutilidades

DML

SalaAdministrativa

Copa

SanitarioeVestiario

LavagemdeCarrinhos

DepésitodeResiduos

X | X [ X | X [ X | X |X




MANEJODERSS

Para fins de aplicabilidade deste Regulamento, o manejo dos RSS nas fases de
Acondicionamento, ldentificacdo, Armazenamento Temporario e Destinacdo Final, sera
tratado segundo a classificagcdo dos residuos.
Oacondicionamentoéoatodedisporosresiduosemrecipientesapropriados.Nestaoperacao é
essencial acondicionar diferentemente os residuos segregados na origem, em recipientes
comcaracteristicasapropriadasacadagrupoespecifico,observandoapadronizacdodecore
simbologia apresentadas. Os sacos de acondicionamento sempre devem ser
fechados/lacradossempreaofinaldecadajornadaouquandoestivercom2/3deseuvolume
preenchido. Residuos de densidade elevadas podem romper os sacos plasticos. Casos como
estes podem ser evitados por meio de coletas com quantidades de residuos adequadas,
evitando a ruptura das embalagens.
Ocorrendooderramamento,deve-seimediatamenterecolheroresiduo,lavarasuperficiecom agua
e sabdo, fazer a desinfeccdo, conforme orientacdo da higienizacdo para acidentes com

residuos e comunicar a chefia da unidade.

° GRUPO A1l: Devem ser inicialmente acondicionados de maneira compativel com o
processo de tratamento a ser utilizado. Devem ser submetidos a tratamento, utilizando-se
processofisicoououtrosprocessosquevieremaservalidadosparaa obtencdo de redugdo ou
eliminacdo da carga microbiana, em equipamento compativel com Nivel Ill de Inativacao
Microbiana.

Os residuos provenientes de campanha de vacinagao e atividade de vacinagdo em servigco
publico de saude, quando ndao puderem ser submetidos ao tratamento em seu local de
geracdo, devem ser recolhidos e devolvidos as Secretarias de Saude responsdveis pela
distribuicdo, em recipiente rigido, resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa e

devidamente identificado, de forma a garantir o transporte seguro até a unidade de

tratamento.
° GRUPOAZ2,A3,AdeA5:N3oseaplicamaUnidadeBasicade Saude.
° GRUPO B: Devem ser acondicionados observadas as exigéncias de compatibilidade

guimica dos residuos entre si, assimcomo de cada residuo comos materiais das embalagens



de forma a evitar reacdo quimica entre os componentes do residuo e da embalagem,
enfraquecendooudeteriorandoamesma,ouapossibilidadedequeomaterialdaembalagem seja
permeavel aos componentes do residuo.

Os residuos liqguidos devem ser acondicionados em recipientes constituidos de material
compativelcomoliquidoarmazenado,resistentes,rigidoseestanques,comtamparosqueada e
vedante. Devem ser identificados.

Os residuos sélidos devem ser acondicionados em recipientes de material rigido, adequados
paracadatipodesubstanciaquimica,respeitadasassuascaracteristicasfisico-quimicaseseu
estado fisico, e identificados.

Os residuos gerados pelos servicos de assisténcia domiciliar, devem ser acondicionados,
identificadoserecolhidospelosprépriosagentesdeatendimentoouporpessoatreinadapara

aatividade,deacordocomesteRegulamento,eencaminhadosaoestabelecimentodesaide de

referéncia.
° GRUPOC:N3oseaplicaaUnidadeBasicadeSaude.
. GRUPOD:Devemseracondicionadosdeacordocomasorientagdéesdosservicoslocais  de

limpeza urbana, utilizando-se sacos impermedveis, contidos em recipientes e receber
identificacdo.Paraosresiduosdestinadosareciclagem oureutilizacdo,aidentificacdodeveser feita
nos recipientes e nos abrigos de guarda de recipientes, usando cédigo de cores e suas
correspondentes nomeacdes, baseadas na Resolucdo CONAMA n2. 275/2001, e simbolos de
tipo de material reciclavel:

| -azul - PAPEIS

[l -amarelo-METAIS

[l -verde-VIDROS

IV -vermelho-PLASTICOS

V -marrom-RESIDUOSORGANICOS
ParaosdemaisresiduosdoGrupoDdeveserutilizadaacorcinzanosrecipientes.

° GRUPO E: Os materiais perfurocortantes devem ser descartados separadamente, no
localdesuageragao,imediatamenteapdsousoounecessidadededescarte,emrecipientes,
rigidos,resistentesapunctura,rupturaevazamento,comtampa,devidamenteidentificados,

atendendoaosparametrosreferenciadosnanormaNBR13853/97daABNT,sendo
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expressamenteproibidoo esvaziamentodessesrecipientesparao seureaproveitamento.As
agulhas descartdveis devem ser desprezadas juntamente com as seringas, quando
descartaveis, sendo proibido reencapa-las ou proceder a sua retirada manualmente.
Osrecipientesdevemserdescartadosquandoopreenchimentoatingir2/3desuacapacidade ou o
nivel de preenchimento ficar a 5 (cinco) cm de distancia da boca do recipiente, sendo
proibido o seu esvaziamento ou reaproveitamento.

Os residuos gerados pelos servicos de assisténcia domiciliar, devem ser acondicionados e
recolhidospelosprépriosagentesdeatendimento ouporpessoatreinadaparaaatividade,e
encaminhados ao estabelecimento de saude de referéncia.
Osrecipientesdevemestaridentificadoscomsimbolointernacionalderiscobioldgico, acrescido
da inscricdo de PERFUROCORTANTE e os riscos adicionais, quimico ou radioldgico.
Oarmazenamentotemporadrio,otransporteinternoeoarmazenamentoexternodestes residuos

podem ser feitos nos mesmos recipientes utilizados para o Grupo A.

RESUMODAFORMADEACONDICIONAMENTOCONFORMEOGRUPODOS RSS

GRUPOA:Embaladosemsacobrancoleitoso,atéatingir2/3desuacapacidadeeidentificados.

GRUPOB:Nosfrascosdeorigemeacondicionamentoserecipiente(medicamentosvencidos).

GRUPOC:n3o seaplicaaUBS.

GRUPOD(Comum):Acondicionamentosemsacospretoscontidosemrecipientes.

GRUPOD(Reciclavel):Emsacodelixopretocom identificacdo.

GRUPO E: Devem ser acondicionados em recipientes rigidos e resistentes a umidade (Ex. Coletor
de Perfuro Cortante/Descarpack) e, conter internamente saco plastico de protecdo, lacrados,
quando estiver com preenchimento de 2/3 da capacidade.
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FORMADEARMAZENAMENTO

DescricdodearmazenamentoconformeogrupodosRSS

GRUPOA:TamboresdePVCcomtamparosqueada,identificados.

GRUPOB:TamboresdePVCidentificados.

GRUPOC:n3do seaplicaaUBS.

GRUPOD(Comum):TamboresdePVCcomtampa,identificados.

GRUPOD(Reciclavel):Caixadepapeldoidentificado.

GRUPOE:Tamborescomtampas,identificados.
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QUANTIDADEDERESIDUOSGERADOS
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GRUPOA 05kg/semana
GRUPOB 07kg/semana
GRUPOC Naose aplica
GRUPOD 30kg/semana
GRUPOE 02kg/semana
COLETAETRANSPORTE
GRUPO FREQUENCIA EMPRESA CNPJ ENDERECO
Rua:DrMariolorge,n°250-CIC—
A 2Xpor semana SERQUIP 06.208.833/0001-29 Curitiba/PR
Rua:DrMariolorge,n°250-CIC—
B 2Xpor semana SERQUIP 06.208.833/0001-29 Curitiba/PR
D INOVA RuaOlgaBalster,2127—Cajuru—
(comum) 3Xpor semana AMBIENTAL 07.030.825/0001-06 Curitiba/PR
D(reciclavel) | 1Xporsemana Prefeitura 95.422.986/0001-02 gl::izcearanda,300—Na<;0es—Faz.R|o
INOVA RuaOlgaBalster,2127—Cajuru—
E 2Xpor semana AMBIENTAL 07.030.825/0001-06 Curitiba/PR




TRATAMENTOEDESTINACAO

GRUPO EMPRESA TRATAMENTO CNPJ ENDERECO
A SERQUIP INCINERADO 06.208.833/0001-29 | Rua:DrMariolorge,n"250 CIC
— Curitiba
B SERQUIP INCINERADO 06.208.833/0001-29 | Rua:DrMariolorge,n"250 CIC
— Curitiba
CGR AterroSanitério Avenida Nossa Senhora
D(comum) | Curitiba Estre 12.753.800/0001-62 | Aparecida,3188-SantaTerezinha —
LTDA Faz. Rio Grande
CGR AterroSanitério Avenida Nossa Senhora
D(reciclavel) |Curitiba Estre 12.753.800/0001-62 | Aparecida,3188-SantaTerezinha —
LTDA Faz. Rio Grande
E SERQUIP INCINERADO 06.208.833/0001-29 | Rua:DrMariolorge,n"250 CIC

— Curitiba
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SEGURANCAOCUPACIONAL

Procedimentos seguros de trabalho devem ser apresentados em treinamentos de seguranca
como técnicaparalevantamento etransportedecargas,pausaspararelaxamento muscular;
Treinamento admissional e periddico de biosseguranca e seguranga e saude no trabalho;
Fornecimento, manutencdo e treinamento para o uso dos seguintes equipamentos de

protecdo individual:

LOCAL RISCO EPI NECESSARIO
— Risco biolégico: presenca de agentes — Luvas PVC
biologicos. — calgado fechado
Coleta interna — gorro
— Risco quimico: exposicdo aos produtos — mascara semifacial
quimicos — uniforme
— Risco bioldgico: presenca de agentes  — Luvas PVC
biolégicos. —Botas PVC e solado antiderrapante
Transporte interno —gorro
— Risco quimico: exposicio aos produtos — mascara semifacial
quimicos — uniforme
— Risco biolégico: presenga de agentes — Luvas de borracha
Transporte externe (do biologicos. —Botas PVC e solado antiderrapante
armazenamento —gorro
temporario — Risco quimico: exposicdo aos produtos — mascara semifacial
para o abrigo externo) quimicos — uniforme
—Vestimenta para chuva com velcro
— Risco biolégico: presenca de agentes — Luvas PVC
biolégicos. — calgado fechado
Coleta Externa —gorro
— Risco quimico: exposicdo aos produtos — mascara semifacial
quimnicos — uniforme

Dasproibig¢oes:

° Desenvolverseutrabalhosemutilizarosequipamentosdeprotec¢aoindividual adequado
para suas atividades;

° Deixar de zelar pela guarda e conservacao adequada dos equipamentos de protecao
individual e coletivos;

° Desenvolveratividadesforadesuafungao,salvoquandoreceberordemdeservico;

° Desenvolveratividadesdemanutencdodemaquinaseequipamentos;

° Transportarmanualmentecargasuperiora20kg;

° Alterarprocessosdetrabalhosemestudoacompanhadopelasegurancadotrabalho;

° Deixardezelarpelahigienenasinstalagdessanitarias;

° Ultrapassaracapacidadede2/3devolumedossacosde lixo;

) Misturarclassesderesiduos.



> FAZENDA
IBE], RIC GRANDE

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

REFERENCIAS

e Resolu¢cdoANVISARDCn.222/2018

e Resoluc¢goCONAMAN.275/2001

e ResolucadoCONAMAN.358/2005

e Resolu¢caoANVISARDCN.306/2004

e ABNT 7500/2003

e ManualGerenciamentodosResiduosdeServicodeSaude—ANVISA,2006.

MARCILENE DE PAULA
Responsavel Técnico
COREN-PR



	INTRODUÇÃO
	IDENTIFICAÇÃO
	EQUIPES:
	EQUIPE I - INE: 0000384186
	EQUIPE II - INE: 0002292637
	OBJETIVOS
	DEFINIÇÕESUTILIZADAS
	ASPECTOSBÁSICOSDOGERENCIAMENTODOSRESÍDUOS
	CLASSIFICAÇÃODOSRSS
	ETAPASDORECOLHIMENTO
	SEGREGAÇÃODOSRESÍDUOSGERADOSNAUBS
	MANEJODERSS
	FORMADEARMAZENAMENTO
	QUANTIDADEDERESÍDUOSGERADOS
	COLETAETRANSPORTE
	TRATAMENTOEDESTINAÇÃO
	SEGURANÇAOCUPACIONAL
	REFERÊNCIAS

