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 – INTRODUÇÃO 
 
 

O Plano de Contingência à Covid- 19, foi elaborado com o intuito de 

nortear a atuação da Secretaria Municipal de Saúde,  m r spost     m r  n    

de saúde pública pela pandemia no novo coronavírus, declarada em 4 de 

fevereiro pelo governo federal brasileiro, em 20 de março pela instância 

estadual do Paraná, e em 20 de março pela gestão municipal em Fazenda Rio 

Grande.  

O documento, visa estabelecer diretrizes para o enfrentamento da covid-

19 no âmbito da rede municipal de saúde, a fim de minimizar os impactos da 

COVID-19 no município. Estabelecendo orientações de natureza técnica e 

operacional relativas à gestão coordenada da resposta do setor saúde à 

emergência de saúde pública envolvendo particularmente:  

• M d d s d  pr v nção    ontrol  da COVID-19;  

• S rv ços d  v   lân     m s úd     ss st n    fr nt  à infecção humana pelo 

Coronavírus;  

• Estabelecimento e divulgação de protocolos federais, estaduais e municipais 

e procedimentos padronizados de diagnóstico e resposta à COVID-19.  

O Pl no Mun   p l d  Cont n  n      Cov d-19,  ompr  nd   çõ s   

 t v d d s d s nvolv d s  om b s  n   l ss f   ção propost  p lo M n stér o d  

S úd    S  r t r   Est du l d  S úd  do P r ná   s rá  tu l z do  onform    

n   ss d d , fr nt     volução d  s tu ção  p d m oló     d  do nç  no 

mun  íp o.  

As  çõ s  br n  m d f r nt s ár  s qu  d v m  tu r d  form  

 rt  ul d . D ntr   st s  stão:  t nção pr már   (  stão  qu p  té n   ), 

v   lân     m s úd  (v   lân     p d m oló    ,  mun z ção, v   lân    s n tár  , 

v   lân    l bor tor  l,  omun   ção   d vul  ção d   nform çõ s), s rv ços d  

 ss st n    d  méd      lt   ompl x d d      stão  dm n str t v . 

 

2 – OBJETIVOS 
 

 
 Padronizar a assistência aos casos suspeitos ou confirmados de infecção 
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por SARS-CoV-2 e a demais sintomáticos respiratórios no âmbito da 

saúde pública municipal de modo a mitigar a morbimortalidade pela 

doença; 

 Organizar a operação da rede municipal com foco na prevenção, 

identificação e manejo adequado de casos suspeitos e confirmados de 

modo a mitigar os impactos da epidemia sobre a população geral e 

profissionais de saúde.  

 Cumprir com o Decreto Municipal nº 5162, de 20 de março de 2020, que 

declara situação de emergência no município de Fazenda Rio Grande 

para fins de prevenção e enfrentamento à epidemia da COVID-19;  

 Tornar públicas as informações atualizadas, disseminando amplamente, 

boletins de dados epidemiológicos, protocolos e informes de prevenção 

às equipes de saúde e população em geral, repudiando as fake news com 

orientações e dados verídicos sobre a Covid no município. 

 

3 –CLASSIFICAÇÃO DOS NÍVEIS DE RESPOSTA À PANDEMIA 

CONFORME  MINISTÉRIO DA SAÚDE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
   Qu dro 01 – Cl ss f   ção dos nív  s d  r spost   onform  o M n stér o d  S úd  (Br s l, 2020 ). 
 

Est mos hoj ,  nqu dr dos   nív l d  Br s l, no Nív l 3, d  Em r  n    

d  S úd  Públ   . 
 

4 – INFORMAÇÕES SOBRE A DISTRIBUIÇÃO DE CASOS  
 

A v   lân    d   nf  ção p lo novo Coron vírus (COVID-19) t m o 

1- Nível Alerta -  orr spond    s tu ção  m qu  o r s o d  

 ntrodução do SARS-COV-2 s j   l v do   não  pr s nt    sos 

susp  tos. 

2 - Nível Perigo Iminente - d t  ção d    so susp  to d  COVID-

19  /ou   so  onf rm do  om tr nsm ssão  ló ton  ( mport do), 

s m r   stro d    sos s  undár os ( ont tos). 

3 - Nível Emergência de Saúde Pública - s tu ção  m qu  há 

 onf rm ção d  tr nsm ssão lo  l. 
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propós to d  nort  r os s rv ços d  V   lân     m S úd     s  çõ s d  At nção 

  S úd  do SUS  m todo t rr tór o n   on l. A d str bu ção d    sos d v  s r 

  omp nh d  por publ   çõ s of     s (Qu dro 02). 

Qu dro 02–A omp nh m nto of    l d  d str bu ção d    sos  onf rm dos 

 

 

5 – CONTEXTUALIZAÇÃO EPIDEMIOLÓGICA DA INFECÇÃO 

HUMANA PELO NOVO CORONAVÍRUS (COVID-19) 

 

Agente Etiológico 

Coron vírus (CoV) é um   mpl  f míl   d  RNA vírus  lt m nt  

p to  n  os   qu   m hum nos pod m   us r síndrom s r sp r tór  s   

  stro nt st n  s. O SARS-CoV-2 é um  nov    p  qu    nd  não h v   s do 

pr v  m nt   d nt f   d   m hum nos. 

 

Período de incubação 

Conform   studos o p ríodo méd o d   n ub ção d   nf  ção por 

 oron vírus é d  5.2 d  s,  om  nt rv lo qu  pod   h   r  té 12.5 d  s. 

  

Transmissão 

A tr nsm ssão o orr  d  p sso    p sso  p lo  r, por m  o d   otí ul s 

 x l d s por  nd víduos do nt s qu ndo  st s f l m, toss m ou  sp rr m. 

T mbém pod  o orr r por m  o do  ont to d s mãos  ont m n d s, qu ndo 

 st s to  m mu os s dos olhos, n r z   bo  . Como   nd  é  n  rto o p p l d  

p sso   ss ntomát    n    d    d  tr nsm ssão d  COVID-19, r  om nd -s  o 

 f st m nto so   l  ntr  os  nd víduos  omo m d d  d  pr v nção p r    

tr nsm ssão d st  do nç . 

Distribuição Mundial dos Casos Organização Mundial de Saúde 

https://www.who.int/eportuguese/countries/bra/pt/ 

Distribuição Nacional dos Casos Ministério da Saúde 

https://www.saude.gov.br/contratos-coronavirus 

Distribuição Estadual dos Casos Secretaria de Estado da Saúde do Paraná 

http://www.coronavirus.pr.gov.br/Campanha 

Distribuição Municipal dos Casos Secretaria Municipal de Saúde 

https://fazendariogrande.pr.gov.br/secretarias/saude 

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/
https://covid.saude.gov.br/
http://www.saude.go.gov.br/component/content/article/34-page/10592-atualizacao-dos-casos-de-doenca-pelo-coronavirus-covid-19-em-goias?Itemid=101
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Período de transmissibilidade 

O qu  s  s b   té o mom nto, é qu    tr nsm ss b l d d  d  p    nt s 

 nf  t dos por SARS- CoV-2 o orr   ntr  p sso s,  m méd  , 7 d  s  pós o 

 ní  o dos s ntom s. No  nt nto, d dos pr l m n r s sobr  o  oron vírus 

(SARS-CoV-2) su  r m qu    tr nsm ssão poss  o orr r, m smo s m o 

 p r   m nto d  s n  s   s ntom s. Até o mom nto, não há  nform ção 

suf    nt  d  qu ntos d  s  nt r or s  o  ní  o dos s n  s   s ntom s qu  um  

p sso   nf  t d  p ss    tr nsm t r o vírus. 

 

Manifestações clínicas 

Os s ntom s m  s m  s  omuns  pr s nt dos p lo p    nt   om   do nç  

COVID-19 são: 

 Febre (>=37,8ºC); 

 Tosse; 

 Dispnéia; 

 Mialgia; 

 Fadiga. 

Os s ntom s m nos  omuns são:  nor x  , produção d   s  rro, dor d  

  r  nt ,  onfusão, tontur s, dor d    b ç , dor no p  to, h mopt s , d  rr   , 

náus  /vôm to, dor  bdom n l,  on  stão  onjunt v l    nosm   súb t  ou 

h posm  . 

O qu dro  lín  o, típ  o d  um  Síndrom  Gr p l, pod  v r  r s us s ntom s 

d sd  um   pr s nt ção l v     ss ntomát    (não s  s b    fr qü n   ), 

pr n  p lm nt   m jov ns  dultos    r  nç s,  té um   pr s nt ção  r v , 

 n lu ndo  hoqu  sépt  o   f l n    r sp r tór  .  

A m  or p rt  dos   sos  m qu  o orr u ób to fo   m p    nt s  dosos  /ou 

 om  l um   ond ção  lín    d  r s o pré- x st nt   omo do nç  

  rd ov s ul r, d  b t s, do nç  r sp r tór    rôn   , h p rt nsão    ân  r.  

As  lt r çõ s  m  x m s  ompl m nt r s m  s  omuns são  nf ltr dos 

b l t r  s nos  x m s d   m   m d  tór x, l nfop n   no h mo r m    

 um nto d  prot ín  C-r  t v . A do nç   pr s nt  fund m nt lm nt  

 ompl   çõ s r sp r tór  s: pn umon     Síndrom  d  An úst   R sp r tór   

A ud  (SARA). 
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Diagnóstico diferencial 

Do nç s   us d s por outros vírus r sp r tór os  omo  nflu nz , 

p r  nflu nz , r novírus, vírus s n     l r sp r tór o,  d novírus,  oqu lu h , 

 nf  çõ s fún    s   outros  oron vírus. 

 

Diagnóstico laboratorial 

O d   nóst  o l bor tor  l p r   d nt f   ção do SARS-CoV-2 é r  l z do 

por m  o d s té n   s d  RT-PCR  m t mpo r  l ou t st  ráp do soroló   o 

v l d do p l s  nst tu çõ s d  r f r n   . 

 

RT-PCR em tempo real (RT-PCR) 

O d   nóst  o l bor tor  l  ons d r do p drão ouro p r     d nt f   ção do 

SARS-CoV-2,  ont nu  s ndo   RT-PCR  m t mpo r  l (qRT-PCR).  

Ess s t st s mol  ul r s b s   m-s  n  d t  ção d  s qu n   s ún   s d  

RNA v r l,  om  onf rm ção por s qu n   m nto d  á  dos nu lé  os, qu ndo 

n   ssár o. Ess  t m s do o método d  r f r n    no Br s l p r   onf rm r 

COVID-19 t nto por  st b l   m ntos d  s úd  públ     omo t mbém d  

s úd  supl m nt r. 

 

Testes sorológicos 

Os t st s soroló   os v s m d t  t r  nt  orpo  sp  íf  o produz do p lo 

 orpo hum no  ontr  o  oron vírus (SARS-CoV-2) ou d t  t r  ntí  no d ss  

vírus. P r   sso, os métodos soroló   os são d s nvolv dos p r  d t  ção d  

 nt  orpos I G   I M ou d t  ção d   ntí  nos  sp  íf  os do vírus,  l uns por 

 ns  os  muno nz mát  os (ELISA ou qu m olum n s  n   )   

 muno rom to ráf  os (t st  ráp do). 

Os t st s ráp dos  pr s nt m l m t çõ s     pr n  p l d l s é qu  pr   s  

s r r  l z do, d  form    r l,   p rt r do 7º d   do  ní  o dos s ntom s. 

É n   ssár o qu  o   so susp  to ou  ont to d    so  onf rm do d  COVID-

19  sp r   ss  t mpo p r  qu  o s st m   munoló   o poss  produz r 

 nt  orpos  m qu nt d d  suf    nt  p r  s r d t  t do p lo t st . 

 

Raio-X do tórax   
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Recomenda-se solicitar radiografia de tórax em todos os pacientes com 

suspeita de pneumonia. Infiltrados pulmonares unilaterais são encontrados em 

25% dos pacientes e infiltrados pulmonares bilaterais em 75% dos pacientes. 

6 - COLETA DE AMOSTRAS 
 

Os k ts d  m t r   s p r   x m  RT PCR, são forn   dos p l  S  r t r   

Est du l d  S úd  por m  o do L bor tór o C ntr l do P r ná qu  d str bu   os 

mun  íp os.  

Os s rv ços públ  os d  r d  d  s úd  d  F z nd  R o Gr nd , d v m 

 ol t r  mostr  d  sw b  omb n do d  n sof r n     orof r n   (SNOF), 

sol   t ndo   r pos ção dos k ts   V   lân    Ep d m oló        omun   ndo 

qu nto  s  ol t s   s r m r t r d s d  r  m nt . 

 As  mostr s s rão r t r d s p l  V   lân    Ep d m oló    ,   d str d s 

no s st m  G r n   dor d  Amb  nt  L bor tor  l (GAL)    n  m nh d s  o 

L bor tór o C ntr l do Est do (LACEN/PR).  

Os s rv ços pr v dos d v rão  n  m nh r  s  mostr s p r  l bor tór os 

pr v dos d v d m nt  h b l t dos p lo LACEN/PR,  onform  D  r to Est du l 

nº 4.261, d  18 d  m rço d  2020. Os l bor tór os pr v dos h b l t dos 

t mbém d v m r   str r  s  nform çõ s sobr  o p    nt     mostr  no 

G r n   dor d  Amb  nt  L bor tor  l (GAL). 

As  mostr s d v m s r m nt d s r fr   r d s (4-8ºC)    nv  d s  o 

l bor tór o, públ  o ou pr v do, no pr zo d   té 24 hor s  ,  pós  st  p ríodo, 

 on  l r   -20ºC. Em p    nt s  ntub dos, pod rá s r  ol t do l v do 

bron o lv ol r. (V d  Not  Té n    DVS_11/2020). 

7 – DEFINIÇÃO DE CASO 
 

Os  r tér os  lín  os    p d m oló   os p r  d f n ção d    sos  onform  

or  nt ção do M n stér o d  S úd   stão  pr s nt dos no Qu dro 03. 
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                                                 CASO SUSPEITO 

 
          DEFINIÇÃO 1 

SÍNDROME GRIPAL (SG): indivíduo  com quadro respiratório agudo, caracterizado 

por pelo menos dois (2) dos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que 

referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeça, tosse, coriza, distúrbios 

olfativos ou distúrbios gustativos. 

EM CRIANÇAS: considera-se também obstrução nasal, na ausência de outro 

diagnóstico específico. 

EM IDOSOS: a febre pode estar ausente. Deve-se considerar também critérios 

específicos de agravamento como síncope, confusão mental, sonolência 

excessiva, irritabilidade e inapetência. 

Na suspeita de COVID-19, a febre pode estar ausente e sintomas 

gastrointestinais (diarreia) podem estar presentes. 

 
          DEFINIÇÃO 2 

SÍNDROME RESPIRATÓRIA AGUDA GRAVE (SRAG): Síndrome Gripal que 

apresente: dispneia/desconforto respiratório OU pressão persistente no tórax OU 

saturação de O2 menor que 95% em ar ambiente OU coloração azulada dos 

lábios ou rosto. 

EM CRIANÇAS: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, 

cianose, tiragem intercostal, desidratação e inapetência. 

     
      CASO CONFIRMADO 

                                      
                                      POR CRITÉRIO LABORATORIAL 

Caso suspeito de SG ou SRAG com 
teste de 

Biologia molecular (RT-

PCR em tempo real, 

detecção do vírus 

SARS-CoV2, Influenza 

ou VSR) 

- Doença pelo Coronavírus 2019: com resultado 

detectável paraSARS-CoV2. 

-Influenza: com resultado detectável para Influenza. 

- Vírus Sincicial Respiratório: com resultado 

detectável para VSR. 

Imunológico (teste 

rápido ou sorologia 

clássica para detecção 

de anticorpos) 

- Doença pelo Coronavírus 2019:com resultado positivo 

para anticorpos IgM e/ou IgG, em amostra coletada 

após o sétimo dia de início dos sintomas. 

 

                         
                                         POR CRITÉRIO CLÍNICO 

 

Caso suspeito de SG OU 

SRAG 

Caso de SG ou SRAG com confirmação clínica 

associado a anosmia (disfunção olfativa) OU ageusia 

(disfunção gustatória) aguda sem outra causa 

pregressa. 

Critério Clínico Epidemiológico: Caso de SG ou SRAG 

com histórico de contato próximo ou domiciliar, nos 

14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais e 

sintomas com caso confirmado para COVID-19. 

 



 

 

 

 

 

11 

 PLANO DE CONTINGÊNCIA COVID-19 – NÍVEL 3 – EMERGÊNCIA DE SAÚDE PÚBLICA - EXECUÇÃO 

 
POR CRITÉRIO CLÍNICO EPIDEMIOLÓGICO 

Caso de SG ou SRAG com histórico de contato próximo ou domiciliar, nos 14 dias 

anteriores ao aparecimento dos sinais e sintomas com caso confirmado para 

COVID-19. 

 

                             POR CRITÉRIO CLÍNICO IMAGEM 

Caso de SG ou SRAG ou óbito por SRAG que não foi possível confirmar por critério 

laboratorial E que apresente pelo menos uma (1) das seguintes alterações 

tomográficas: 

 

OPACIDADE EM VIDRO FOSCO periférico, bilateral, com ou sem consolidação ou 

linhas intralobulares visíveis ("pavimentação"), OU 

OPACIDADE EM VIDRO FOSCO multifocal de morfologia arredondada com ou sem 

consolidação ou linhas intralobulares visíveis ("pavimentação"), OU 

SINAL DE HALO REVERSO ou outros achados de pneumonia em organização 

(observados posteriormente na doença). 

 

      CASO DESCARTADO 

Caso suspeito de SG ou SRAG com resultado laboratorial negativo para 

CORONAVÍRUS (SARS- COV-2 não detectável pelo método de RT-PCR em tempo 

real), considerando a oportunidade da coleta OU confirmação laboratorial para 

outro agente etiológico. 

           
      OBSERVAÇÕES 

1- FEBRE: 

-Considera-se febre temperatura acima de 37,8° 

-Alerta-se que, na suspeita de COVID-19, a febre pode não estar presente. Como 

por exemplo: em pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em algumas 

situações possam ter utilizado medicamento antitérmico. Nessas situações, a 

avaliação clínica deve ser levada em consideração e a decisão deve ser registrada 

na ficha de notificação. 

-Considerar a febre relatada pelo paciente, mesmo não mensurada. 

2- CONTATO PRÓXIMO É DEFINIDO COMO: 

-Contato físico direto (por exemplo, apertando as mãos); 

-Contato direto desprotegido com secreções infecciosas (por exemplo, 

gotículas de tosse, contato sem proteção com tecido ou lenços de papel 

usados e que contenham secreções; 

-Contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma distância inferior a 

2metros; 

-Estar em um ambiente fechado (por exemplo: sala de aula, sala de reunião, 

sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a uma distância 

inferior a 2 metros; 

- Profissional de saúde ou outra pessoa que cuide diretamente de um caso de 

COVID-19 ou trabalhadores de laboratório que manipulam amostras de um caso 

de COVID-19 sem Equipamento de Proteção Individual (EPI) recomendado, ou 

com uma possível violação do EPI; 

- Passageiro de uma aeronave sentado no raio de dois assentos de distância (em 

qualquer direção) de um caso confirmado de COVID-19; seus acompanhantes ou 
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Qu dro 03 – Cl ss f   ção   D f n ção dos   sos COVID-19 

 

8 –  NOTIFICAÇÃO DE CASO 

 

A not f   ção  m d  t  d    sos susp  tos d v  s r r  l z d  

obr   tor  m nt    S  r t r   Mun   p l d  S úd     o C ntro d  Inform çõ s 

Estr té    s  m V   lân     m S úd  (CIEVS), por m  o do   n l of    l 

 st b l   do no Est do do P r ná, no  nd r ço: 

https:// ov d19. pps ud .pr. ov.br/. 

Ex st m 4 s tu çõ s d f r nt s  m qu  é n   ssár     not f   ção: 

1. C sos d  Síndrom  Gr p l (SG); 

2. C sos d  Síndrom  R sp r tór   A ud  Gr v  (SRAG) hosp t l z dos   

ób tos por SRAG; 

3. C sos  ss ntomát  os qu  f z r m t st s p r  COVID-19; 

4. C sos  onf rm dos por vín ulo  lín  o  p d m oló   o. 

A t b l   b  xo mostr   s s tu çõ s qu  d v m s r not f   d s junto dos 

r sp  t vos s st m s. 

cuidadores e os tripulantes que trabalharam na seção da aeronave em que o caso 

estava sentado. 

3-CONTATO DOMICILIAR: pessoa que resida na mesma casa/ambiente. Devem ser 

considerados os residentes da mesma casa, colegas de dormitório, creche, 

alojamento etc. 

                                         NOTIFICAÇÃO 

 

 

  Síndrome Gripal    

(SG) 

Casos leves atendidos nas unidades públicas ( Atenção Primária, 

Ambulatório e Pronto Atendimento) e unidades privadas ( clínicas, 

consultórios, entre outros) Devem ser notificados por meio do 

sistema Notifica COVID-19 da SESA/PR. 
» http://covid19.appsaude.pr.gov.br 

SRAG 

hospitalizado e 

óbitos por SRAG 

Pacientes internados com sintomas respiratórios em todos 

os hospitais públicos e privados devem ser notificados no 

Sistema da Vigilância Epidemiológica da Gripe SIVEP-

GRIPE e no Notifica COVID-19. (Neste caso, a notificação 

fica a cargo dos hospitais de referência ao município.)  
» http://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe 

»http://covid19.appsaude.pr.gov.br 

http://covid19.appsaude.pr.gov.br/
http://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe
http://covid19.appsaude.pr.gov.br/
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Casos assintomáticos 

que fizeram testes para 
COVID-19 

Notificar todos os casos positivos ou 

negativos no Notifica COVID-19.  

» http://covid19.appsaude.pr.gov.br 

Casos confirmados 

por vínculo clínico 
  epidemiológico 

O critério clínico epidemiológico poderá ser utilizado 

apenas nos casos de contato próximo ou domiciliar, 

nos últimos 7 dias antes do aparecimento dos 

sintomas, com caso confirmado laboratorialmente para 

COVID-19.Notificar no Notifica COVID-19. » 

http://covid19.appsaude.pr.gov.br 

 

 

9 – CONFIRMAÇÃO DE CASO 

 

P r     onf rm ção dos   sos  x st m do s  r tér os: 

1- Cr tér o l bor tor  l 

2- Cr tér o  lín  o  p d m oló   o 

                                     CONFIRMAÇÃO DE CASO 

 
 

 

Critério laboratorial em 

indivíduo assintomático 

RT PCR em tempo real: resultados positivos no LACEN ou 

laboratórios habilitados para realização deste teste 

diagnóstico. 

A listagem de laboratórios habilitados está disponível em 

http://www.lacen.saude.pr.gov.br/modules/noticias/article.php?st

oryid=38&tit= COVID-19-Laboratorios-Habilitados 

IMUNOLÓGICO: resultado REAGENTE para IgM e/ou IgA 

realizado pelos seguintes métodos: 

Ensaio  imunoenzimático (Enzyme-Linked Immunosorbent 

Assay - ELISA); 

Imunocromatografia (teste rápido) para detecção de 

anticorpos. 

Testes rápidos: No Paraná serão confirmados como 

positivos os resultados de testes rápidos validados pelo 

Ministério da Saúde e homologados pelo Instituto 

Nacional de Controle de Qualidade em Saúde (INCQS). 

 

Qu dro 05 – Cl ss f   ção   D f n ção dos   sos COVID-19 

Óbitos suspeitos, independente de internação,devem ser 

notificados no Sistema de Informaçao da Vigilância 

Epidemiológica da Gripe SIVEP-GRIPE 

»http://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe 

 

As orientações sobre o preenchimento e a emissão da 

Declaração de Óbito estão disponíveis na página da Sesa 

http://www.saude.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteu

do=3510 

 

Todos os casos que evoluam a óbito (confirmados para COVID-19) 

devem ser informados imediatamente a Vigilância Epidemiológica 

Municipal pelo telefone: 3608 7655/999797403 

Qu dro 04 – Cl ss f   ção   D f n ção dos   sos COVID-19 

http://covid19.appsaude.pr.gov.br/
http://covid19.appsaude.pr.gov.br/
http://www.lacen.saude.pr.gov.br/modules/noticias/article.php?storyid=38&tit=COVID-19-Laboratorios-Habilitados
http://www.lacen.saude.pr.gov.br/modules/noticias/article.php?storyid=38&tit=COVID-19-Laboratorios-Habilitados
http://www.lacen.saude.pr.gov.br/modules/noticias/article.php?storyid=38&tit=COVID-19-Laboratorios-Habilitados
http://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe
http://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe
http://www.saude.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=3510
http://www.saude.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=3510
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10 – MANEJO CLÍNICO 

 

O m n jo  lín  o d  Síndrom  Gr p l d f r  fr nt     r v d d  dos   sos. 

P r    sos l v s,  n lu  m d d s d  suport     onforto,  sol m nto dom   l  r   

mon tor m nto  té  lt  do  sol m nto. P r    sos  r v s,  n lu     st b l z ção 

 lín      o  n  m nh m nto   tr nsport      ntros d  r f r n    ou s rv ço d  

ur  n   / m r  n    ou hosp t l r s. 

A  str t f   ção d   nt ns d d  d  Síndrom  Gr p l é   f rr m nt  

pr mord  l p r  d f n r    ondut   orr t  p r    d    so. Os   sos s m 

 ompl   çõ s ou s m  ond çõ s  lín   s d  r s o s rão  onduz dos p l s 

Un d d s d  At nção Pr már     S úd  (APS). C sos  r v s d v m s r 

 n  m nh dos   Un d d  d  Pronto At nd m nto Mun   p l, r f r n     m 

ur  n   / m r  n   . 

D d    l t l d d  mu to m  s  l v d  d  COVID-19  ntr  os  dosos 

(p sso s  om 60  nos ou m  s), d v -s  pr or zá-los p r   t nd m nto. Além 

d l s, p sso s  om do nç   rôn   ,   st nt s   puérp r s d v m t r 

 t nd m nto pr or z do. 

A  t nção pr már     s úd ,  omo o própr o nom  já  nd   , é   port  d  

 ntr d  p r     ss st n     o p    nt  n  R d  d  S úd  mun   p l. D    ordo 

 om  studos do M n stér o d  S úd , 90% dos   sos d  COVID-19 pod m s r 

r solv dos p l   ss st n    dos prof ss on  s d s  str té   s d  S úd  d  

F míl  , v sto qu  são   sos qu  r qu r m  t nd m ntos n s un d d s bás   s 

d  s úd      omp nh m ntos dom   l  r s, não h v ndo  ss m n   ss d d  d  

 t nd m nto hosp t l r. P r   sso, os prof ss on  s d v m s   mb s r nos 

proto olos v   nt s d   ss st n       ov d n   t nção pr már  . 

 

 

11 – ORGANIZAÇÃO DA RESPOSTA (Nível 3 – Execução) 

 

11.1 G stão 
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Nº Ações Atividades 

1 Art  ul r junto  o Com t  d  Cr s , o 

d s nvolv m nto d   çõ s    t v d d s 

propost s p r   ss  nív l d   l rt ; 

R  l z r r un õ s p r ód   s por 

v d o onf r n    p r   nál s  m nu  os  d  

d dos    v l  ção d  s tu ção d  p nd m   

no mun  íp o,  d nt f   ndo os nós  rít  os, 

    p rt r dos probl m s pontu dos, 

 st b l   r  str té   s  lt rn t v s p r  

 pr mor m nto dos r sult dos. 

2 G r nt r tr nsport  p r  d slo  m nto d s 

 qu p s d  v   lân   ; 

-M nt r frot  d  v í ulos, n   ssár os  o 

d slo  m nto d s  qu p s. 

3 Art  ul ção junto  o Est do do P r ná, p r  

f ns d   l nh m nto d   çõ s  m r  n    s; 

-P rt   p r d  v d o onf r n   s p rt n nt s 

  m t   ção d  tr nsm ssão d  Cov d    s 

 ond çõ s d   ss st n    qu nto  o 

d   nóst  o   m n jo d    sos.  

4 G r nt r r  ursos hum nos  s  çõ s d  

 omb t   o novo Coron vírus no âmb to 

mun   p l;  

D f n r  qu p s d  V   lân     m S úd , 

At nção Pr már     d  Ur  n     om d v d  

or  n z ção qu nto  o  t nd m nto d  

  sos susp  tos (nom s    s  l s d  

pl ntõ s). 

5 G r nt r  stoqu   str té   o d   nsumos   

EPIs; 

-Prov r    dqu r r  stoqu s  str té   os d  

r  ursos m t r   s; EPI; m d   m ntos 

(bás  os   d  uso  m ur  n      

 m r  n   ),  onform  d sposto no D  r to 

nº 4298, d  19 d  m rço d  2020. 

 

-Adqu r r d  form   m r  n   l os  nsumos 

 ss n    s p r      r nt   d s  çõ s; 

 

R   str r, d  form   l r ,  s qu nt d d s 

forn   d s d  EPIs    nsumos  s r   on  s 

d  s úd     s un d d s própr  s. 

6 Manter atualizados os contatos para a 

localização, em tempo oportuno, dos 

setores internos e externos, envolvidos na 

resposta. 

-Atualizar lista de contatos internos e 

instituições, com nomes, números de 

telefone e endereços de e-mail, assim 

como a responsabilidade específica de 

cada profissional e sua atuação no plano 

de resposta. 
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7 Or  nt r s tor s, r p rt çõ s    nst tu çõ s 

públ   s   pr v d s qu nto  os  u d dos 

pr v nt vos; 

-Ut l z r-s  d  m  os d   omun   ção 

d sponív  s p r  d ss m n r or  nt çõ s d  

pr v nção   popul ção. 

8 Apo  r  s   p   t çõ s    tu l z çõ s  os 

prof ss on  s d  r d  mun   p l d  s úd  

qu nto  o m n jo  lín  o,  nv st   ção   

s  u m nto d    so; 

-In  nt v r   d spon b l z r  ond çõ s  s 

 qu p s mun   p  s d  s úd                                                 

p r   tu l z çõ s n   ssár  s sobr  

d   nóst  o, m n jo   mon tor m nto d  

  sos no mun  íp o. 

9 Apo  r  çõ s    str té   s  st b l   d s 

p l  V   lân     m S úd  Mun   p l, 

S  r t r   Est du l d  S úd , M n stér o d  

S úd    Or  n z ção Mund  l d  S úd ; 

-Propor  on r  ond çõ s d  r  l z ção d s 

 çõ s  l bor d s   p rt r d  r v são   

subst tu ção d  m t s qu nt t t v s   

qu l t t v s por nov s d m nd s r l t v s 

 o  nfr nt m nto d  p nd m  ; 

10 Est b l   r m d d s mun   p  s p r  

 nfr nt m nto d   m r  n    d  s úd  

públ    d   mportân    n   on l   

 nt rn   on l, d  orr nt  do COVID-19, 

 onform  D  r to nº 4230, d  16 d  m rço 

d  2020. 

-Propor,  om b s   m  r tér os 

 p d m oló   os    nd   dor s  sp  íf  os, 

m d d s    r tér os qu  d r   on m   

r  b rtur  dos  st b l   m ntos,  onform  

o r s o d    lom r ção,    ss n   l d d  d  

 t v d d     s   d   s produt v s. 

 

11 Est b l   r p r  r  s  nt rs tor   s p r  

  r nt r o    sso  o  u d do  m s úd  d  

 omun d d s vuln ráv  s. 

-Art  ul r  om  s polít   s d  S  ur nç  

Públ   , S  ur nç  Al m nt r, Edu  ção, 

Ass st n    So   l, p r  o  u d do d s 

popul çõ s vuln ráv  s  omo     nos   

mor dor s d  ru  no  ont xto  tu l; 

 

-Promov r o d álo o  om   Polít    d  

Ass st n    So   l   r sp  to d  

d spon b l z ção d   sp ços  propr  dos 

p r   sol m nto d  p sso s  m s tu ção d  

ru   om s ntom s d  do nç . 
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12 M nt r  strutur dos   d  pront dão os 

s rv ços Públ  os d  S úd ; 

-Mob l z r os r sponsáv  s p los s rv ços 

d  s úd  públ  os   pr v dos   m nt r m 

 tu l z dos s us proto olos, fluxos   

rot n s p r  o   olh m nto, not f   ção, 

 t nd m nto, m d d s d  pr v nção   

 ontrol ,  ntr  outros;  

 

-M nt r  s Un d d s S nt n l s,  om 

  r nt   d   qu p  mult prof ss on l  omo 

m  s um   str té    d   nfr nt m nto   

p nd m   d  COVID-19,  ompl m nt ndo 

  fort l   ndo o  t nd m nto  mbul tor  l 

no mun  íp o. 

13 F z r  just s  ontr tu  s  om  nt d d s 

pr st dor s d  S rv ços Públ   s   Pr v d s 

volt d s  o  omb t  d  Cov d no âmb to 

mun   p l;  

-G r nt r os s rv ços d  s úd  n   ssár os 

  popul ção n st  f s  d  p nd m  . 

14 M nt r   t v d d s    çõ s d   t nção   

v   lân    no âmb to mun   p l. 

-Int ns f   r  omun   ção   tro   d  

 nform çõ s  ntr   qu p s  nvolv d s n s 

 çõ s d   nfr nt m nto   COVID-19. 

 

-G r nt r  qu p m ntos p r   s  qu p s d  

 po o (  lul r s, t bl ts    omput dor s), 

 om    sso    nt rn t. 

15 Env d r todos os  sforços junto   so   d d  

p r    m t   ção d  do nç  no mun  íp o. 

Comun   r    l rt r   popul ção,  om 

r  om nd çõ s sobr  os  u d dos 

 ss n    s  omo    mportân    do 

 sol m nto   d st n   m nto so   l, 

obr   tor  d d  do uso d  más  r , 

l v   ns d s mãos, uso do ál ool   l   

d m  s or  nt çõ s p rt n nt s,  om 

 nf s  nos  u d dos  s p sso s do  rupo 

d  r s o. 

Qu dro 05 – G stão 

 

11.2 Vigilância em Saúde 
 

Nº Ações Atividades 
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1 Or  nt r   R d  d  S rv ços d  At nção   

S úd  p r   tu ção n   d nt f   ção, 

not f   ção   m n jo oportuno d    sos 

susp  tos d   nf  ção hum n  p lo Cov d-

19. 

M nt r or  nt çõ s por m  os d  protolo os 

v   nt s,  s  qu p s d  r d  mun   p l d  

s úd  n   ondução dos   sos susp  tos ou 

 onf rm dos    po  r  s  t v d d s 

pr d f n d s p l  S  r t r   Mun   p l d  

S úd . 

2 Produz r   d ss m n r  nform çõ s 

 p d m oló    s. 

-El bor r   d vul  r  nform s d ár os   

 l rt s qu ndo n   ssár o. 

3 Subs d  r     stão n  tom d  d  d   sõ s 

b s  d s  m  v d n   s. 

-A omp nh r s st m t   m nt  font s 

of     s d   v ntos d  r l vân     m s úd  

públ    (OMS, M n stér o d  S úd , CDC, 

 ntr  outros). 

4 Prov r  nál s s  p d m oló    s 

 d nt f   ndo  rupos d  r s o. 

- D s r v r o   om t m nto d  do nç  

s  undo v r áv  s d  t mpo, p sso    

lu  r.   

5 Promov r   pr v nção d  tr nsm ssão d  

 ov d  os prof ss on  s d  s úd . 

Em t r not s or  nt t v s p r    pr v nção 

d  tr nsm ssão do vírus p r  prof ss on  s 

d  s úd     ont tos próx mos. 

6 Prov r  nsumos  s  qu p s d  v   lân   . -M nt r d spon b l d d  d  EPIs d st n dos 

 s  qu p s d  v   lân   . 

7 Inform r fluxo d  not f   ção d    sos 

susp  tos  os s rv ços d  s úd  do 

mun  íp o nos s st m s d f n dos. 

Em t r not s or  nt t v s qu nto  o fluxo d  

not f   ção d    sos susp  tos no s st m  

Not f    COVID-19. 

8 Atu l z r p r od   m nt  o   nár o 

 p d m oló   o  om b s  n s  v d n   s 

té n   s      ntíf   s  st du l  /ou 

n   on l. 

-C pt r  nform çõ s   p rt r d  font s 

of     s nos pr n  p  s m  os d  

 omun   ção   l v nt m nto d  d dos 

 p d m oló   os mun   p  s.  

 

-A omp nh r   t nd n    d  

morb mort l d d   sso   d s   do nç . 

 

-Id nt f   r outros vírus r sp r tór os 

  r ul nt s  onform   nál s s l bor tor   s; 

9 M nt r  omun   ção  om o LACEN/PR sobr  

  d m nd  mun   p l d  t st s RT PCR  

p r  d   nóst  o l bor tor  l d  SARS-CoV-

2. 

-Inform r o LACEN qu nto   d m nd  

d ár   d  t st s ut l z dos   sol   t r 

r pos ção d   stoqu   o mun  íp o. 
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10 Comun   r d  r  m nt    SESA sobr  os 

p    nt s  nt rn dos 

Env  r d  r  m nt  os d dos sobr  os 

p    nt s hosp t l z dos   2ª RMS. 

11 Pr or z r  t nd m nto  s popul çõ s 

vuln ráv  s d    ordo  om   f  x   tár     

 t p s pr  on z d s p lo MS. 

Mob l z r  s  qu p s d  V   lân      

At nção Pr már   p r    v   n ção  s 

popul çõ s  m  ond ção d  vuln r b l d d  

so   l. 

12 Or  nt r  s  qu p s d  s úd  qu nto  o 

pr  n h m nto  orr to d  not f   ção 

Cov d-19.  

R t f   r  s  qu p s qu nto  o 

pr  n h m nto no s st m  d  not f   ção 

 st du l Not f    COVID-19, dos   mpos 

r ç / or, p sso s pr v d s d  l b rd d    

 ndí  n s. 

13 R forç r    mportân    d   omun   ção   

not f   ção  m d  t  d    sos susp  tos.  

  

-R forç r s st m t   m nt  o fluxo d  

not f   ção  m d  t   s  qu p s d  s úd  

do mun  íp o. 

14 M nt r    n  s  d   omun   ção 

 m d  t  p r  not f   ção   or  nt çõ s 

té n   s. 

D spon b l z r t l fon s d   ont to  os  

s tor s   s rv ços  nvolv dos. 

15 Em t r  l rt s  p d m oló   os  /ou Not s 

Inform t v s qu ndo n   ssár o. 

D vul  r Not s Inform t v s qu nto  os 

ób tos o orr dos no mun  íp o   outr s 

s tu çõ s n   ssár  s. 

16 M nt r  tu l z d    l   sl ção s n tár   

 pl  áv l  s d v rs s ár  s. 

-D f n r  r tér os   s r m  dot dos p los 

 st b l   m ntos  m fun  on m nto no 

mun  íp o, qu nto m t   ção d  

d ss m n ção d  Cov d-19. 

17 M nt r  s  nform çõ s té n   s 

d r   on d s  os prof ss on  s d  s úd  

s mpr   tu l z d s    m  onform d d   om  

 s últ m s publ   çõ s f  t s por font s 

of     s (M n stér o d  S úd , Or  n z ção 

Mund  l d  S úd , So   d d s C  ntíf   s, 

 t ). 

Atu l z r   d vul  r m nu  s,  u  s, 

proto olos op r   on  s d  v   lân   , 

d t  ção   m n jo  lín  o  m  onjunto  om 

 s ár  s té n   s  f ns. 

18 D f n r  qu p s d  v   lân     p d m oló     

do nív l mun   p l  om  s d v d s 

 tr bu çõ s. 

M nt r    qu p  d  v   lân    mun   p l 

  p   t d   m r spost  ráp d  p r   po o 

té n  o  os  st b l   m ntos d  S úd  

públ  os   pr v dos do mun  íp os n  

 ondução do  nfr nt m nto d  p nd m   

d  Cov d-19. 
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19 El bor r, d vul  r   d str bu r m t r  l 

 du  t vo (míd   d   t l - m nu  s,  u  s, 

not s  nform t v s), d  form  á  l   

oportun . 

-Ut l z r m   n smos  st b l   dos p r  

d str bu ção   d vul  ção dos m t r   s 

 du  t vos,  u  s   m nu  s. 

 

-Atu l z r d  r  m nt  o bol t m d    sos 

sobr  o Novo Coron vírus (COVID-19) no 

bol t m mun   p l. 

20 Instru r os s rv ços d  s úd  públ  os   

pr v dos p r    d t  ção, not f   ção, 

 nv st   ção    mon tor m nto d  

  sos susp  tos    onf rm dos. 

-Or  nt r sobr    not f   ção d    sos 

susp  tos,  onf rm dos,  x m s 

l bor tor   s pos t vos   n   t vos d  

COVID-19 no s st m  Not f    COVID-19. 

21 Promov r   p   t ção ut l z ndo 

pr or t r  m nt  f rr m nt s on-l n . 

Promov r   p   t ção sobr  d t  ção d  

  sos susp  tos; fluxo d  not f   ção dos 

  sos;  ol t     n  m nh m nto d  

 mostr s;  ondut s d  nt  d    sos 

susp  tos ou  onf rm dos p r  COVID-19; 

m d d s p r  pr v nção,  ontrol    d  

b oss  ur nç  pr or t r  m nt   om   

ut l z ção d  f rr m nt s on-l n . 

22 Atu l z r os   d stros d  prof ss on  s   

s rv ços d   po o n  r spost    COVID- 19. 

-M nt r l st   tu l z d   om nom , núm ro 

d  t l fon     -m  l dos  ont tos 

 ons d r dos r f r n   s p r   s ár  s 

té n   s   d    stão d  s úd  mun   p l   

r   on l. 

23 M nt r   V   lân     m S úd  do 

Tr b lh dor dur nt    p nd m   

-R forç r or  nt ção  os s rv ços d  s úd  

públ  o   pr v dos sobr    n   ss d d  do 

pr  n h m nto do   mpo “O up ção” nos 

s st m s d  not f   ção p r  o 

mon tor m nto dos   sos d  COVID-19  m 

tr b lh dor s. 

 

-R  l z r   nsp çõ s n s  mpr s s do 

mun  íp o, volt d s  o  umpr m nto d s 

norm s  st b l   d s  m  omb t    

p nd m   no qu  t n     s úd  do 

tr b lh dor. 

Qu dro 06 – V   lân     m S úd  
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11.3  Atenção Primária 
 

Nº Ações Atividades 

1 R  l z r o m n jo  lín  o dos   sos 

susp  tos d   nf  ção p l  COVID-19. 

-Pr or z r o  t nd m nto dos susp  tos d  

 nf  ção p lo SARS-CoV-2, of rt r más  r  

  rúr      m d  t m nt     sol r (  omod r 

  p sso  susp  t ,  m lo  l v nt l do   

s m   r ul ção d  p sso s s m prot ção) 

s mpr  qu  possív l. 

-Pro  d r   not f   ção dos   sos 

susp  tos. 

2 R  l z r   h    n z ção d s mãos  onform  

pr  on z do p lo M n stér o d  S úd . 

-S  u r os   n o mom ntos d  h    n z ção 

d s mãos: I)  nt s d   ont to  om   

p sso  susp  t  d   nf  ção p l  Cov d-19; 

II)  nt s d  r  l z ção d  pro  d m ntos; 

III)  pós r s o d   xpos ção   flu dos 

b oló   os; IV)  pós  ont to  om   p sso  

susp  t ;   v)  pós  ont to  om ár  s 

próx m s   p sso  susp  t . 

3 Uso d  EPIs p r  pr   ução d   otí ul s/ 

  rossó s p los prof ss on  s d s un d d s 

bás   s d  s úd  d    ordo  om   d    so 

(susp  to ou  onf rm do) do novo 

Coron vírus (COVID-19). 

-V r d f n ção d    sos susp  to ou 

 onf rm do no qu dro 3 d st  do um nto   

V r m d d s d  pr   ução d  

b oss  ur nç  p drão no qu dro 12. 

4 Or  n z r   un d d  d  s úd     qu p  

 ss st n   l p r   t nd m nto  os   sos 

susp  tos    onf rm dos d   nf  ção 

hum n  p lo novo Coron vírus (COVID-

19); 

-A olh r    v l  r r p d m nt  tod s  s 

p sso s,  nd p nd nt m nt  d   d d , qu  

 pr s nt m f br  ou p lo m nos um s n l 

ou s ntom  r sp r tór o (toss  s   , dor d  

  r  nt , m  l   ,   f l   , prostr ção, 

d f  uld d  p r  r sp r r   b t m nto d s 

 s s n s  s,  ntr  outros). Or  n z r os 

lo   s d  modo   m nt r d st n    d  p lo 

m nos 2 m tros  ntr   s p sso s. 

 

-A olh m nto    t nd m nto hum n z do 

( n mn s     x m  fís  o)  os p    nt s 

sob susp  t  ou  onf rm ção d    sos d  

 nf  ção p lo novo  oron vírus. 
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5 Adot r m d d s p r  r duz r   sos  r v s   

ób tos.  -R  l z r m n jo  lín  o 

 d qu do,  onform  o Proto olo d  M n jo 

Clín  o p r  COVID-19 n  At nção Pr már  , 

do M n stér o d  S úd  2020    onform   

Fluxos d   t nd m nto já  st b l   dos. 

 

-R  l z r  squ m  v   n l nos  rupos 

vuln ráv  s   outr s do nç s r sp r tór  s, 

 omo  r p  ou s r mpo. 

6 Or  nt r os f m l  r s   o p    nt  qu nto 

 os  u d dos d  pr v nção d   nf  ção   

m lhor   lín    

-Os p    nt s d v rão f   r sob r   m  d  

Isol m nto Dom   l  r por 14 d  s ( m 

qu rto s p r do, d  pr f r n     om 

j n l , s p r r ut nsíl os  l m nt r s   

lo  l d  b nho, roup s d  v st r   d    m  

d v m s r l v dos s p r d m nt )   os 

 ont tos  ntr dom   l  r s f   rão  sol dos 

por   u l p ríodo; 

 

-Or  nt r os  ont tos dom   l  r s p r    

o orr n    d  s ntom s, pro ur r m um  

un d d  d  s úd ,  m d  t m nt ; 

7 R  l z r   p   t çõ s    qu p  sobr    

Cov d-19 n  Un d d  Bás    d  S úd . 

-P rt   p r d    p   t çõ s/  tu l z çõ s 

sobr  Coron vírus (COVID-19) propost s 

p l  s  r t r   mun   p l d  s úd . 



 

 

 

 

 

23 

 PLANO DE CONTINGÊNCIA COVID-19 – NÍVEL 3 – EMERGÊNCIA DE SAÚDE PÚBLICA - EXECUÇÃO 

 
8 Or  nt r sobr   t nd m nto pré-hosp t l r 

móv l d  ur  n   . 

-Or  nt r    qu p  sobr   s m d d s 

d spost s n  Not  Té n    nº 04/2020 

GVIMS/GGTES/ANVISA - “Or  nt çõ s p r  

s rv ços d  s úd : m d d s d  pr v nção   

 ontrol  qu  d v m s r  dot d s dur nt    

 ss st n     os   sos susp  tos ou 

 onf rm dos d   nf  ção p lo novo 

 oron vírus (SARS-CoV-2)”   su s 

 tu l z çõ s. 

-Or  nt r    qu p  qu , s  um   so 

susp  to ou  onf rm do for  n  m nh do   

Un d d  d  Pronto At nd m nto Mun   p l, 

v   tr nsport  móv l d  ur  n   , os 

prof ss on  s qu  r  l z m o  t nd m nto 

d v m  omun   r sobr  os s ntom s p r  

os s rv ços d  tr nsport  d  ur  n      

prováv l CID. 

9 Or  nt r   popul ção sobr  m d d s d  

pr v nção    ontrol . 

-Inform r   popul ção sobr : 

D st n   m nto so   l; uso obr   tór o d  

más  r s; h    n z ção d s mãos; l mp z  

  d s nf  ção d   mb  nt s, sup rfí   s   

obj tos     m nut nção dos  mb  nt s 

v nt l dos. 

 

10 Apo  r    qu p  d   ol t  (s  r ção n so-

oro-f rín   ). 

R p ss r  s or  nt çõ s d  V   lân    

Ep d m oló        qu p  qu nto   té n    

 orr t  d   ol t . 

11 Adot r m d d s p r  r duz r   sos  r v s   

ób tos.  

-R  l z r m n jo  lín  o  d qu do, 

 onform  o Proto olo d  M n jo Clín  o 

p r  COVID-19 n  At nção Pr már  , do 

M n stér o d  S úd  2020    onform   

Fluxos d   t nd m nto já  st b l   dos; 

 

-R  l z r  squ m  v   n l nos  rupos 

vuln ráv  s   outr s do nç s r sp r tór  s, 

 omo  r p  ou s r mpo. 
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12 Realizar o monitoramento dos pacientes e 

informar-se sobre os contatos 

domiciliares. 

-O monitoramento dos casos e dos 

contactantes deverá ser feito a cada 24 

horas aos pacientes com 60 anos e mais, 

e aos pacientes portadores de condições 

clínicas de risco e a cada 48 horas aos 

demais, até completar 14 dias do início 

dos sintomas, através de ligação 

telefônica ou visitas domiciliares; 

 

-Realizar visitas domiciliares se 

necessário; 

 

-Caso o paciente apresente sintomas de 

agravamento do quadro, contatar a 

Divisão de Logística e solicitar ambulância 

covid para transporte do paciente à 

Unidade de Pronto Atendimento. 

Encaminhá-lo com guia de referência 

devidamente preenchida com dados 

clínicos e CID. Atenção quanto ao uso de 

EPI aos profissionais e o paciente deve 

estar munido de máscara cirúrgica; 

 

-Compartilhar as informações com a 

vigilância epidemiológica. 

 

-Informar a evolução do caso (óbito ou 

cura) no sistema Notifica COVID-19. 

13 R  l z r   p   t çõ s sobr    Cov d-19 n  

At nção Pr már     S úd . 

-P rt   p r d    p   t çõ s/  tu l z çõ s 

sobr  Coron vírus (COVID-19) propost s 

p l  s  r t r   mun   p l d  s úd . 

14 Sol   t r m t r   s    qu p m ntos d  

prot ção  nd v du  s  onform  fluxo 

 st b l   do p l    stão d  At nção 

Pr már  . 

-A d str bu ção dos  qu p m ntos d  

prot ção  nd v du l s rá     r o d  

 oord n ção d  At nção Bás   ,  onform  

n   ss d d . 

15 Or  nt r o p    nt  sobr  o d s  rt  d  

do nç  ou  r tér os d   lt   os   sos 

 onf rm dos. 

-Os   sos susp  tos, só s rão d s  rt dos 

por  r tér o l bor tor  l ou  n  rr do por 

susp nsão d   sol m nto  pós o 

 umpr m nto dos  r tér os (mín mo d  14 

d  s d  orr dos d sd  o  ní  o dos 

s ntom s, mín mo d  72 hor s  f br l 

(t mp r tur  máx m  < 37ºC, s m 

m d   çõ s  nt térm   s   m lhor  

 mport nt  dos s ntom s r sp r tór os – 

toss , dor d    r  nt , f lt  d   r,  t ); 

Qu dro 07 – At nção Pr már     S úd  
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11.3 Unidades Sentinelas 

 
        Gr lh  Azul   P on  ros 

 

Ações Atividades 

Pr st r  ss st n     x lus v   os p    nt s 

s ntomát  os r sp r tór os no horár o 

 ompr  nd do  ntr   s 17   20 hor s,  om 

o obj t vo d   t nd r  os   sos d  m nor 

 ompl x d d , f   l t ndo o    sso  o 

usuár o do S st m  Ún  o Mun   p l   

m n m z ndo   d m nd  d  Un d d  d  

Pronto At nd m nto, não s ndo n   ssár o 

   nd m nto prév o. 

-S  u r tod s  s r  om nd çõ s do  t m 

8.3 – r spons b l d d s d  At nção 

Pr már     S úd . 

 

11.4 Ass st n    F rm   ut    

  

Nº Ações Atividades 

1 -Int ns f   r o mon tor m nto do  stoqu  

d  m d   m ntos no âmb to mun   p l.  

 

-R  l z r  qu s ção dos m d   m ntos 

n   ssár os p r  tr t m nto do novo 

Coron vírus SARS-CoV-2; 

 

-G r nt r   d str bu ção dos m d   m ntos 

no mun  íp o  st b l   ndo   lo íst    d  

 ontrol , d str bu ção   r m n j m nto. 

2 No qu  s  r f r   o m n jo f rm  oló   o 

dos   sos COVID-19 é pr pond r nt    

 rt  ul ção d   çõ s  nt  r d s  om 

 ss st n    F rm   ut    p r  

mon tor m nto   lo íst    d  

 b st   m nto p r   t nd m nto d  

p    nt s susp  tos    onf rm dos p r  

 nf  ção hum n  p lo novo  oron vírus. 

-G r nt r  stoqu   str té   o d  

m d   m ntos; 

 

 -D spon b l z r m d   m ntos   or  nt r 

sobr  or  n z ção do fluxo d  s rv ços 

f rm   ut  os; 

 

  

 

Qu dro 08 – Ass st n    F rm   ut    

 

11.5 Média e Alta Complexidade 
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11.5.1 M t rn d d  Noss  S nhor  Ap r   d  
 

Nº Ações Atividades 

1 A M t rn d d  Mun   p l Noss  S nhor  

Ap r   d , s  u  s ndo port  d   ntr d  

d   ss st n    obstétr    dur nt    

p nd m  .    

 

-Pr st r  t nd m nto  s   st nt s, 

n on tos   puérp r s, d  modo    v t r   

tr nsm ssão v r l, r  om nd ndo s mpr  o 

 sol m nto so   l. 

2 Os  t nd m ntos    st  popul ção não 

d v m s r  nt rromp dos. 

-R  l z r  t nd m nto  m  mb  nt  

s  uro, or  n z do  om b s   m bo s 

prát   s, b m  omo r sp ld dos n s 

m lhor s  v d n   s    ntíf   s. 

3 Gráv d s  m qu lqu r  d d    st   on l   

puérp r s  té du s s m n s  pós o p rto 

( n lu ndo  s qu  t v r m  borto ou p rd  

f t l)  ompõ m popul ção,  om  ond çõ s 

  f tor s d  r s o, p r  possív  s 

 ompl   çõ s d  Síndrom  Gr p l (SG). 

-S  u r proto olo   r l d  d   nóst  o   

m n jo d  COVID- 19  m  dultos  p r  

  st nt s   puérp r s. 

4 Est b l   r tr    m d  s ntom s 

r sp r tór os   f tor s d  r s o n   ntr d  

do s rv ço d  s úd ). 

-As   st nt s tr  d s  om s ntom s 

r sp r tór os d v m r   b r um  más  r  

  rúr       s r m d r   on d s por m  o d  

fluxo d f r n   do. 

5 A v   lân    d v  s r propor  on lm nt  

m  or no t r   ro tr m str  d    st ção. 

D v do  os r l tos    ntíf  os, d  tr b lho 

d  p rto pr m turo   r str ção d  

 r s  m nto f t l,  m   st nt s   om t d s 

n st  p ríodo. 

-At nt r-s  qu   m   st nt s, d v do 

 d pt çõ s f s oló    s ou  v ntos 

 dv rsos n   r v d z, d spn   , f br , 

s ntom s   stro nt st n  s ou f d    pod m 

s  sobr por  os s ntom s d  COVID-19. 

6 Or  nt r    qu p  qu  os prof ss on  s não 

d v m v   ul r  nform çõ s   notí   s s m 

b s     ntíf     omprov d .  

-M nt r  u d do  ons  o   s nt do d  

 ol t v d d . 

7 At nd r d  form  oportun    s  ur , 

 ons d r ndo    ond ção  lín      so   l do 

usuár o. 

-Ut l z r pr   uçõ s p drão p r  todos os 

p    nt s. 

 

-Impl m nt r pr   uçõ s  d   on  s (p r  

 otí ul s    ont to) p r    sos susp  tos   

 onf rm dos d   nf  ção p l  COVID-19. 
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8 Pro  d r   r  l z ção d  not f   ção 

 m d  t  (Port r   Nº 1.061, d  18 d  m  o 

d  2020) por m  o d   omun   ção m  s 

ráp d  d sponív l,  m  té 24 hor s   p rt r 

do  onh   m nto d    so qu  s   nqu dr  

n  d f n ção d  susp  to. 

-Instru r    qu p  p r  r  l z ção d  

not f   ção  m d  t  n   d nt f   ção d  

  sos susp  tos. 

 

-Not f   r os   sos susp  tos no s st m  

not f    ov d: l nk: 

https:// ov d19. pps ud .pr. ov.br/, 

p dron z do p lo M n stér o d  S úd ; 

 mpr m r um  v   qu  d v rá  st r d spost  

junto  s d m  s not f   çõ s r  l z d s no 

pl ntão   junto  s  mostr s  ol t d s   

s r m r t r d s p l   qu p  d  V   lân    

Ep d m oló     Mun   p l. 

9 Or  nt r sobr  os  s s tu çõ s d  r s o, 

pr n  p lm nt   s mulh r s  om 

 omorb d d s. 

P r  mulh r s qu   stão pl n j ndo 

 n r v d r n st  mom nto, or  nt -s  

  u rd r o p ríodo d  Em r  n     m 

S úd  Públ   , d  orr nt  d   tu l 

p nd m  . 

10 R  l z r  ol t  d  s  r ção n so-oro-

f rín    p r   x m  d  RT PCR; 

R p ss r  s or  nt çõ s d  V   lân    

Ep d m oló        qu p  qu nto   té n    

 orr t  d   ol t . 

11 Até o mom nto não  x st m  v d n   s 

   ntíf   s qu  just f qu m m n jo 

d f r n   do d    st nt   om COVID-19, 

r  om nd -s  qu  s j m  ons d r d s 

dur nt     v l  ção:    d d    st   on l,   

 ond ção m t rn ,   v  b l d d  f t l. 

Ass m,  s   st nt s susp  t s ou 

 onf rm d s d v m s r tr t d s  om 

t r p  s d  suport . 

-Como não é possív l  d nt f   r d  

m n  r   m d  t  o    nt   t oló   o,   

 ntrodução d  t r p ut     nt v r l p r  

 nflu nz ,  om Fosf to d  Os lt m v r 

(T m flu®) d v  o orr r pr f r n   lm nt  

n s pr m  r s 48 hor s  pós o  ní  o dos 

s ntom s: f br , toss , m l- st r 

  n r l z do, dor d    r  nt , dor d  

  b ç , dor no  orpo,   l fr os. 

Qu dro 09 – M t rn d d  Noss  S nhor  Ap r   d  

 

 

11.5.2 Un d d  d  Pronto At nd m nto Mun   p l 
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Nº Ações Atividades 

1 A Un d d  d  Pronto At nd m nto Mun   p l 

é r f r n    d   t nd m nto  os   sos d  

ur  n       m r  n   ,  ont mpl ndo os 

 t nd m ntos  os   sos susp  tos ou 

 onf rm dos d  Cov d-19 d    ordo  om o 

qu dro  lín  o do p    nt .   

-S  u r proto olos  st b l   dos p l s 

 nstân   s f d r l,  st du l   mun   p l do 

SUS, b m  omo, fluxo lo  l d   t nd m nto 

  pro  sso or  n z   on l  nt rno m d  nt  

 s d m nd s  st b l   d s n s f s s qu  

 ompr  nd m o p ríodo d  p nd m  . 

2 M nt r  tu l z dos os d dos p sso  s no 

  d stro do p    nt . 

-N   dm ssão do p    nt   tu l z r os 

d dos p sso  s do m smo,  n lu ndo 

 nd r ço    ont tos t l fôn  os d sponív  s 

p r  f   l t r   bus   do p    nt  p l  

 qu p  d  v   lân     p d m oló    ; 

3 Est b l   r tr    m d  s ntom s 

r sp r tór os   f tor s d  r s o n   ntr d  

do s rv ço d  s úd ). 

-R  l z r   olh m nto    t nd m nto 

hum n z do ( n mn s     x m  fís  o) 

 os p    nt s sob susp  t  ou  onf rm ção 

d    sos d   nf  ção p lo novo Coron vírus 

(COVID-19); 

 

-Os p    nt s tr  dos  om s ntom s 

r sp r tór os d v m r   b r um  más  r  

  rúr    , b m  omo s u   omp nh nt ,   

s r m d r   on d s por m  o d  fluxo 

d f r n   do 

4 Pro  d r   r  l z ção d  not f   ção 

 m d  t  (Port r   Nº 1.061, d  18 d  m  o 

d  2020) por m  o d   omun   ção m  s 

ráp d  d sponív l,  m  té 24 hor s   p rt r 

do  onh   m nto d    so qu  s   nqu dr  

n  d f n ção d  susp  to. 

-Instru r    qu p    p r  r  l z ção d  

not f   ção  m d  t  n   d nt f   ção d  

  sos susp  tos. 

 

-Not f   r os   sos susp  tos no s st m  

not f    ov d: l nk: 

https:// ov d19. pps ud .pr. ov.br/, 

p dron z do p lo M n stér o d  S úd ; 

 mpr m r um  v   qu  d v rá  st r d spost  

junto  s d m  s not f   çõ s r  l z d s no 

pl ntão   junto  s  mostr s  ol t d s   

s r m r t r d s p l   qu p  d  V   lân    

Ep d m oló     Mun   p l. 
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5 At nd r d  form  oportun    s  ur , 

 ons d r ndo    ond ção  lín      so   l do 

usuár o. 

-Ut l z r pr   uçõ s p drão p r  todos os 

p    nt s. 

 

-Impl m nt r pr   uçõ s  d   on  s (p r  

 otí ul s    ont to) p r    sos susp  tos   

 onf rm dos d   nf  ção p l  COVID-19. 

6 R  l z r  ol t  d  s  r ção n so-oro-

f rín    p r   x m  d  RT PCR; 

R p ss r  s or  nt çõ s d  V   lân    

Ep d m oló        qu p  qu nto   té n    

 orr t  d   ol t . 

7 R  l z r  n  m nh m ntos n   ssár os  os 

  sos qu  r qu r r m  nt rn m nto 

hosp t l r. 

-C so o p    nt  n   ss t  d   ss st n    

hosp t l r d  r f r n   ,  n  m nhá-lo 

d v d m nt  r  ul do, not f   do  om  u   

d  r f r n    d v d m nt  pr  n h d . 

At nção qu nto  o uso  orr to d  EPI  os 

prof ss on  s  , p    nt  mun do d  

más  r    rúr    . 

Qu dro 10 – Un d d  d  Pronto At nd m nto 

 

11.5.3 Tr nsport  d  P    nt s 
 

Nº Ações Atividades 

1 - G r nt r   l mp z    d s nf  ção d  tod s 

 s sup rfí   s  nt rn s do v í ulo  pós   

r  l z ção do Tr nsport   

-A d s nf  ção pod  s r f  t   om ál ool   

70%, h po lor to d  sód o ou outro 

d s nf t nt   nd   do p r   st  f m   

s  u ndo pro  d m nto op r   on l p drão 

d f n do p r     t v d d  d  l mp z    

d s nf  ção do v í ulo   s us 

 qu p m ntos  

 

-R  om nd -s  qu   s port s   j n l s d  

 mbulân    s j m m nt d s  b rt s 

dur nt    l mp z   nt rn  do v í ulo. 
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2 Adot r  s m d d s d  pr   ução 

 st b l   d s  o  t nd m nto no tr nsport  

pré-hosp t l r móv l d  ur  n      

tr nsport   nt r nst tu  on l d    sos 

susp  tos ou  onf rm dos 

- M lhor r   v nt l ção do v í ulo p r  

 um nt r   tro   d   r dur nt  o 

tr nsport  (m nt r  s j n l s  b rt s). 

 

- Tod     qu p   nvolv d  no tr nsport  do 

p    nt  susp  to ou  onf rm do d  

 nf  ção p lo SARS-CoV-2 d v  ut l z r EPI, 

s  u ndo  s or  nt çõ s pr v st s no 

Qu dro 12. 

 

- O  oord n dor r sponsáv l p lo s rv ço 

d v  m nt r    qu p    p   t d  p r  

 olo  ção, uso, r t r d    d s  rt   orr to 

  s  uro dos EPI. 

 

- S mpr  not f   r pr v  m nt  o s rv ço 

d  s úd  p r  ond  o   so susp  to ou 

 onf rm do d   nf  ção p lo SARS-CoV-2 

s rá  n  m nh do. 

Qu dro 11 – Tr nsport  d  P    nt s 

 

 

12 –BIOSSEGURANÇA 

 

Todos os serviços de saúde devem garantir que as políticas e práticas 

internas minimizem a exposição a patógenos respiratórios, incluindo o novo 

coronavírus (SARS-CoV-2).  

As medidas devem ser implementadas antes da chegada do paciente ao 

serviço de saúde, na chegada, na triagem, na espera e durante todo 

atendimento e assistência prestados. Dessa forma, além da precaução padrão 

deverão ser implantadas em todos os serviços de saúde as precauções de 

contato e de gotículas e, em situações específicas, as precauções de aerossóis.  

De forma mais específica, as orientações quanto ao uso de Equipamento 

de Proteção Individual (EPI) para os diferentes envolvidos no atendimento pré-

hospitalar e/ou nos diferentes serviços de saúde, estão resumidos no Quadro 

12. 
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12.1 Precauções de biossegurança 

 

Precauções padrão 

 

A implementação da precaução padrão 

constitui a principal medida de 

prevenção da transmissão entre 

pacientes e profissionais de saúde e 

deve ser adotada no cuidado de todos os 

pacientes, independentemente da 

suspeita ou não de infecções. 

-Higienização das mãos – Lavar com água e sabonete ou 

friccionar as mãos com álcool a 70% (se mãos não 

estiverem visivelmente sujas) antes e após contato com 

o paciente, após remoção das luvas e após contato com 

sangue ou secreções; 

 

-Uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPI); 

 

-Luvas – Usar sempre que houver risco de contato com 

sangue, secreções ou membranas mucosas; 

 

-Calce-as imediatamente antes do contato com o 

paciente e retire-as logo após. Higienizando as mãos em 

seguida; 

 

-Óculos e máscara e avental – quando houver risco de 

contato de sangue ou secreções, para proteção de 

mucosa de olhos, boca, nariz, roupas e superfícies 

corporais; 

 

-Caixa perfurocortante – descarte apropriado de 

seringas, agulhas, sem desconectá-los ou reencapá-los. 

Precauções de contato -Higienização das mãos; 

- Uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPI) - 

luvas e avental - durante toda manipulação do 

paciente, de catéteres e sondas, do circuito e do 

equipamento ventilatório e de outras superfícies 

próximas ao leito. Calce-as imediatamente antes do 

contato com o paciente ou superfícies e retire-as 

logo após, higienizando as mãos em seguida; 

 

- Quando não houver disponibilidade de quarto privativo, 

a distância mínima entre os leitos deve ser de um 

metro; 

 

-Equipamentos como termômetro, 

esfigmomanômetro e estetoscópio devem ser 

de uso exclusivo do paciente. 

Precauções para gotículas -Higienização das mãos; 

 

-Quando não houver disponibilidade de quarto privativo, 

o paciente pode ser internado com outros infectados 

pelo mesmo microrganismo (meningite bacteriana, 

coqueluche, difteria, caxumba, influenza, rubéola, etc). 

A distância mínima entre os leitos deve ser de um 

metro; 

 

- O transporte do paciente deve ser evitado, mas quando 

necessário, ele deverá usar máscara cirúrgica durante 

toda sua permanência fora do quarto. 
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Precauções para aerossóis 

 

 Alguns procedimentos realizados em 

pacientes com infecção pelo SARS-CoV-2, 

podem gerar aerossóis, como por 

exemplo, intubação ou aspiração traqueal, 

ventilação mecânica não invasiva, 

ressuscitação cardiopulmonar, ventilação 

manual antes da intubação, coletas de 

amostras nasotraqueais, broncoscopias, 

etc. Para esses casos, as precauções para 

gotículas devem ser substituídas pelas 

precauções para aerossóis 

-Uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPI) – 

avental e luvas, óculos e máscara [respirador] tipo N95, 

N99, PFF2 ou PFF3; 

 

– pelo profissional de saúde durante o procedimento de 

assistência ao paciente e para o profissional que entrar 

no quarto; 

 

- Manter paciente preferencialmente em quarto privativo 

– manter porta do quarto sempre fechado e colocar 

máscara antes de entrar no quarto; 

 

-Uso de máscara cirúrgica no paciente durante 

transporte. Atenção: Ressaltamos que a máscara 

PFF2 (N95) é de uso individual, deve ser 

descartada imediatamente após o uso, e sempre 

que molhar, sujar, indício de mal funcionamento 

ou qualquer intercorrência na máscara. 

Medidas de prevenção para 

população 

 

Devem ser reforçadas ações preventivas 

diárias que possam auxiliar na prevenção 

de propagação de quaisquer vírus 

respiratórios. 

-Evitar contato próximo com pessoas doentes; 

 

- Instruir todas as pessoas a cobrir o nariz e a boca 

durante a tosse ou espirro, preferencialmente com um 

lenço de papel descartável, ou cobrir com o cotovelo 

flexionado; 

 

- Lavar as mãos frequentemente com água e sabão por, 

pelo menos, 20 segundos. Senão houver água e sabão, 

usar um desinfetante para as mãos à base de álcool; 

 

-Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as mãos não 

lavadas; 

 

-Orientar sobre os sinais e sintomas do novo 

coronavírus SARS- CoV-2 que acionam o fluxo de 

atendimento para casos suspeitos da doença; 

-Limpar e desinfetar objetos e superfícies tocados com 

frequência; 

 

-Manter os ambientes bem ventilados; 

 

-Ficar em casa se apresentar sintomas gripais; 

 

-Evitar locais com aglomeração de pessoas. 

Qu dro 12 – Pr   uçõ s d  B oss  ur nç  

 

 

13 – DISPONIBILIDADE DE LEITOS 

 

P r  os p    nt s qu  n   ss t m  n  m nh m nto hosp t l r, os l  tos 

 x lus vos COVID-19, qu   stão d spon b l z dos  tr vés do Compl xo 
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R  ul dor do Est do do P r ná p r  os Hosp t  s Estr té   os/ R t  u rd , 

s rão d st n dos p r  tr t m nto d    sos GRAVES (SRAG-UTI) d  F z nd  

R o Gr nd    d m  s mun  íp os d  R   ão M  rol st , pod ndo os   sos 

MODERADOS (suport   lín  o –  nf rm r  ) s r m tr t dos  m tod    R d  

Hosp t l r qu   ompõ  2ª R   ão d  S úd , r ss lt ndo qu  os   sos l v s 

s rão m n j dos p l s  qu p s d   t nção pr már     s úd   onform  já 

r  om nd do. 

Hosp t  s  om l  tos  x lus vos p r  COVID-19: todos os p    nt s 

 nt rn dos  om susp  t  d  COVID o up ndo l  tos   r  s d v m s r 

tr nsf r dos  nt rn m nt  p r  os l  tos  x lus vos. No  nt nto,  pós 

d s  rt do  nf  ção p l  COVID-19, o p    nt  d v  s r tr nsf r do p r  outro 

l  to, d ntro d  própr    strutur  hosp t l r. Ess  tr nsf r n    d v  s r 

 omun   d   o  ompl xo r  ul dor, p r  qu  s j  possív l d spon b l z r o l  to 

 x lus vo p r  os usuár os do SUS,  om d   nóst  o  onf rm do  /ou susp  to 

 om n   ss d d  d  hosp t l z ção. 

H v ndo d m nd  d   nt rn ção p r    so susp  to  /ou  onf rm do d  

COVID-19, s m v    n  r   ão,     ntr l d  r  ul ção d  l  tos f rá bus    m 

qu lqu r um dos hosp t  s (r f r n   s m  ro-l st ), qu  t nh m v   s 

d sponív  s, l mbr ndo s mpr  qu    pr m  r  opção d  bus   são os l  tos 

d sponív  s  x lus vos COVID-19 n  r   ão . 

A r t  u rd  hosp t l r  stá s ndo or  n z d   m tod s  s 

m  rorr   õ s do  st do p r  qu  tod    popul ção s j   t nd d  o m  s 

próx mo possív l d  s u mun  íp o d  r s d n   . O tr nsport  s rá 

d spon b l z do p los mun  íp os   p lo SAMU s mpr  qu  o   so r qu r r 

ur  n    no  t nd m nto. 

T  s d dos  stão d sponív  s no Pl no d  Cont n  n    do Est do do 

P r ná  tr vés do l nk 

http://www.s ud .pr. ov.br/s t s/d f ult/ rqu vos_r str tos/f l s/do um nto/2

020-06/pl no_d _ ont n  n   _do_p r n _ ov d_19_n v l_3_ tu l z do.pdf  

v sto qu  são d dos qu   stão  m  onst nt   tu l z ção v sto   d nâm    d  

 mpl nt çõ s d  l  tos COVID-19. 
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14 – TRATAMENTO 

 

Até o mom nto, não  x st m  v d n   s robust s   d   lt  qu l d d  qu  

poss b l t m    nd   ção d  um  t r p   f rm  oló      sp  íf    p r    COVID- 

19. As p sso s   om t d s por  ss  vírus d s nvolv m r spost s d st nt s   

 nf  ção, port nto,   d    so r qu r  nál s   lín      t r p ut   s  nd v du  s. 

A m  or p rt  dos   sos, por d s nvolv r m s ntom s l v s, d v m r   b r 

tr t m nto p r   ux l  r no  lív o d  s ntom s,    m   sos s v ros o suport  

d  t r p    nt ns v  pod rá s r n   ssár o. 

 

 

 

15 –RECOMENDAÇÕES PARA PREVENÇÃO E CONTROLE 

 

A  doção dos pr n íp os bás  os d  pr v nção é pr mord  l p r  r duz r o r s o 

  r l d   nf  çõ s r sp r tór  s   ud s: 

 Higienizar as mãos com álcool a 70% (por 20 segundos) ou água e 

sabonete líquido (por 40 segundos), com frequência; 

 Evitar tocar nas mucosas dos olhos, nariz e boca sem que as mãos 

tenham sido higienizadas previamente; 

 Evitar contato próximo com pessoas doentes; 

 Ficar em casa quando estiver doente; 

 Adotar medidas de isolamento social sempre que possível; 

 Aplicar a etiqueta respiratória ao tossir ou espirrar, cobrindo boca e nariz 

com a parte interna do cotovelo, ao invés das mãos; 

 Quando houver necessidade de circulação, manter o afastamento de 2 

metros das demais pessoas; 

 Manter o uso contínuo de máscaras de tecido ao sair de casa, em 

espaços públicos de uso coletivo; 

 Profissionais de saúde em contato com pacientes suspeitos ou 

confirmados de infecção por COVID-19 devem adotar o uso de 

Equipamentos de Proteção Individual conforme orientações descritas na 

Nota Técnica n° 04/2020 da ANVISA e suas atualizações; 
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 Realizar a limpeza e a desinfecção de ambientes e superfícies (com 

álcool 70%, produtos a base de cloro ou outros similares) com maior 

frequência, sobretudo nos pontos comumente mais tocados (maçanetas 

de portas, corrimão de escadas, teclados de computador, aparelhos de 

telefone, entre outros). 

 

16 – VACINAÇÃO 

 

Or  nt çõ s no Pl no Mun   p l d  V   n ção. D sponív l  m: 

https://f z nd r o r nd .pr. ov.br/v   n   o- ov d-19.  

 

 17 – CONTATOS 

 

S  r tár o d  S úd : And rson d  R z nd  

D r ção G r l: Fr n  s o E. S. D m s Jun or|  41 3608-7651 

Em  l: s ud f z nd @ m  l. om 

 

 

 

 

 

V   lân    Ep d m oló     

R sponsáv l: Al xs ndr  Ap r   d  B spo | 41 3608 7658 

 p d m ofr @ m  l. om 

 

 

 

Wh ts pp p r  r sult dos d   x m s: 41 999797403 

 

 

 

 

 

V   lân     m S úd : 

R sponsáv l: N l  l  B nto G r    | T l fon :  41 3608 7655 

Em  l: s ud fr @ m  l. om 

 

V   lân    Cov d: 41 991465476 
                       41 99797403 

D v são d  Méd     Alt  Compl x d d : Assuntos r f r nt s   UPA, SAMU   

Hosp t l   M t rn d d  N. Sr . Ap r   d . 

R sponsáv l: Rodr  ny B rbos  d  S lv  |  T l fon : 41 3627-2897 

Em  l: s ud fr @ m  l. om 

 

mailto:epidemiofrg@gmail.com
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Ouv dor   d  S úd : Assuntos r f r nt    r  l m çõ s n  ár   d  s úd . 

R sponsáv l: T t  n  M rt ns| 

T l fon :41-3608-7654| 

 

 

 

 

 

 

 

D v são d  Ass st n    F rm   ut    

R sponsáv l: Rub  n  Wozn   k | T l fon :  41 3608-7617 

 ss st n   f rm   ut   @f z nd r o r nd .pr. ov.br 

 

 

 

 

 

 

D v são d  G stão Adm n str t v : Assuntos r f r nt s   Compr s, 

R sponsáv l:Andr    T odoro 

T l fon : 41 3608-7460| E-m  l fr .sms dm@ m  l 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D v são d  At nção Bás   : Assuntos r f r nt s  s Un d d s d  S úd                               

R sponsáv l: Jul  n  M rt ns | T l fon : 41 3608-7011 

Em  l:  oord n   o ps@f z nd r o r nd .pr. ov.br 

D v são d  Lo íst    

R sponsáv l: Eu l d s d  Cunh |  T l fon : 41 3608-7646 

E-m  l: lo íst   fr @ m  l. om 

 

D v são d  G stão d  P sso s: Assuntos r f r nt s  os R  ursos Hum nos 

R sponsáv l: Ev ly Cruz | T l fon :  41 3627-8549 

E-m  l: smsrh@f z nd r o r nd .pr. ov.br 

Em  l: ouv dor  d s ud @f z nd r o r nd .pr. ov.br 

mailto:assistenciafarmaceutica@fazendariogrande.pr.gov.br
mailto:coordenacaoaps@fazendariogrande.pr.gov.br
mailto:ouvidoriadesaude@fazendariogrande.pr.gov.br
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http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/PDF/2017/outubro/16/Volume-Unico-2017.pdf


 

 

 

 

 

38 

 PLANO DE CONTINGÊNCIA COVID-19 – NÍVEL 3 – EMERGÊNCIA DE SAÚDE PÚBLICA - EXECUÇÃO 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 

 
O s rv ço d  M d   n    d stân    (T l M d   n ) d  F z nd  R o Gr nd , t m o 

obj t vo d    r nt r m  s    l d d    t mbém s  ur nç    popul ção dur nt  o 
p ríodo d  p nd m  . 

 
O  t nd m nto é r  l z do por méd  os d  r d  mun   p l d  s úd   pós os 

p    nt s p ss r m por um  tr    m. 
 
Quem pode utilizar o TeleMedicina 

 
Os usuár os d  r d  públ    do mun  íp o, d sd  qu  já   d str dos  m  l um  

un d d  d  s úd , pod m    ss r  onsult s méd   s, or  nt çõ s, sol   t çõ s d  
 x m s   r nov çõ s d  r    t s d  m d   m nto d  uso  ontínuo  tr vés do 
t l fon  ou Wh ts pp. 

 
O usuár o t l fon  p r  o núm ro d  tr    m, o prof ss on l d  s úd   d nt f    s  

 qu l  é um  d m nd  ou qu  x   omp tív l  om  t nd m nto   d stân      
   nd   om méd  o p r  o m smo d  . O prof ss on l méd  o  ntão f rá  ont to 
t l fôn  o   p rt r do horár o m r  do p r  d r  ní  o  o  t nd m nto do p    nt . 

 
O    nd m nto  stá d sponív l d  s  und    s xt -f  r  d s 7  s 13 hor s (v   

Wh tsApp),  n  rr ndo-s  qu ndo  t n  do o l m t  d ár o d   onsult s por méd  o. 
 
As t l  onsult s o orr m no p ríodo d s 10:00  s 22:00. P r     ss r o s rv ço os 

usuár os d v m  ntr r  m  ont to (v   Wh tsApp) p los núm ros d  tr    m 41 
99228-5686, d s 7  s 13 hor s   41-99186.7728, d s 13  s 17 hor s. 

 
O que NÃO deve ser atendido pelo serviço: 
 

- Ur  n      Em r  n   s; 
 

- Usuár os não   d str dos  m  l um  un d d  d  s úd  do mun  íp o; 
 
- Cr  nç s  om m nos do qu  30 d  s d  v d ; 

 
- R nov çõ s d  r    t s não  m t d s pr v  m nt  p l s un d d s d  s úd  do 

mun  íp o. 
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