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SITUAGAO DE SINDROME GRIPAL EM AMBIENTE ESCOLAR

A Secretaria Municipal de Saude informa que, na tarde do dia 14 de abril do corrente
ano, foi acionada pela Secretaria Municipal de Educacgao, a qual comunicou a ocorréncia
de casos de sindrome gripal na Escola Carlos Eduardo Nichele, com suspeita inicial de
circulagao de Influenza H1N1 (infecgao respiratéria aguda causada por um subtipo do virus
influenza A).

Paralelamente, foram identificadas publicagcbes em redes sociais mencionando a
existéncia de 39 casos de Influenza na unidade escolar. Sobre essa informacgao, esclarece-
se que, esses casos, referem-se a sintomaticos respiratérios. At¢é o momento, ndo ha
confirmacao oficial do quantitativo de casos confirmados de Influenza A H1N1, estando os
dados sob apuragéao técnica pela Vigilancia Epidemiologica.

A conducao da situacao esta sendo realizada com base em protocolos técnicos
vigentes.

As recomendagdes sobre condutas para instituicdes de ensino frente a casos de
sindrome gripal estdo estabelecidas na Nota Orientativa n° 5/2025 da SESA/PR, e no Guia
de Manejo e Tratamento de Influenza do Ministério da Saude, que orienta sobre as medidas

adotadas em casos desta natureza.
Medidas adotadas:

Mediante a situacdo apresentada, a Secretaria Municipal de Saude por meio da
Vigilancia Epidemiolégica, iniciou de forma imediata a investigagao, realizando orientagao
a equipe escolar quanto as medidas de prevengao e controle, bem como o levantamento
detalhado de todas as criangcas e professores com sintomas respiratorios, conforme
preconizado pelo Ministério da Saude e pela SESA/PR, além da coleta de amostras (swab)
de casos suspeitos, de acordo com os protocolos vigentes, para identificagdo do virus
circulante. Destaca-se que a investigacao laboratorial ocorre por amostragem, e permitira

a identificagao do agente etiolégico envolvido.




Esclarecimentos importantes

Nem todos os quadros de sindrome gripal sdo causados por Influenza, podendo
envolver outros virus respiratorios.

A caracterizagado de surto em ambiente escolar considera critérios epidemioldgicos,
incluindo ocorréncia de casos com vinculo em tempo e espaco, sendo a confirmacido do
agente realizada por investigacdo laboratorial por RT-PCR (Reacdo em Cadeia da
Polimerase com Transcricao Reversa).

Nao ha recomendagao de testagem para todos os casos de sindrome gripal, uma
vez que o sintomatico respiratorio sera conduzido clinicamente conforme a intensidade do
quadro, com manejo dos sintomas; ressalta-se que, em casos de sindrome respiratoria
aguda grave, ha indicacdo de testagem laboratorial (RT-PCR), conforme protocolos
vigentes, sendo que tais exames encontram-se disponiveis no municipio, e sdo realizados
conforme critérios estabelecidos.

O afastamento de pessoas sintomaticas € medida fundamental e esta previsto nas

orientagdes vigentes para controle da transmissao em ambiente escolar.
Orientagcoes a populacao e comunidade escolar

Conforme diretrizes da Nota Orientativa n° 5/2025 da SESA/PR:

e Pessoas com sintomas respiratérios devem permanecer afastadas das
atividades escolares;

e O retorno deve ocorrer apés pelo menos 24 horas sem febre e sem uso de
antitérmicos;

e Na&o esta indicada a suspensdo das aulas ou atividades escolares como
medida de controle de sindrome gripal;

e Pais e responsaveis devem procurar atendimento de saude ao identificarem

sintomas nas criancas.
Medidas de prevencao
e Higienizagao frequente das maos;

e Etiqueta respiratéria;

e Evitar contato com pessoas sintomaticas;



e Manter ambientes ventilados;

e Vacinacao contra Influenza.

Reforga-se, ainda, que esta vigente a campanha de vacinagdo contra a
Influenza para os grupos prioritarios, incluindo criangas de 6 meses a menores de 6
anos e professores, sendo a vacinagao a principal medida de preveng¢ao de casos
graves da doenca.

A Secretaria de Saude ressalta que segue conduzindo a investigagdo de forma
criteriosa, e novas informagdes serdo divulgadas oportunamente, com base em dados

oficiais.

Fazenda Rio Grande, 15 de abril de 2026
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