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NOTA TECNICA N° 003/2026

Orientacdes a classe farmacéutica sobre a Resolucio COFEN n° 801/2026 — Prescricao de

medicamentos por profissionais da enfermagem

A Vigilancia Sanitaria e a Assisténcia Farmacéutica do Municipio de Fazenda Rio Grande
vém, por meio desta Nota Técnica, orientar os(as) farmacéuticos(as) que atuam em farmacias

publicas e privadas acerca das implicacdes praticas da Resolucdo COFEN n° 801, de 14 de

janeiro de 2026, publicada em 22 de janeiro de 2026, que estabelece diretrizes para a prescrigao

de medicamentos por enfermeiros(as).

A referida norma regulamenta a possibilidade de prescricdo medicamentosa pelo
enfermeiro no ambito da consulta de enfermagem, desde que essa atuacio esteja
fundamentada em protocolos clinicos, diretrizes terapéuticas, programas de satide publica
ou rotinas institucionais devidamente aprovadas. Tal prerrogativa encontra respaldo na Lei n°
7.498/1986 e no Decreto n°® 94.406/1987, que dispdem sobre o exercicio profissional da
enfermagem no Brasil. A resolugdo também deixa claro que o enfermeiro deve atuar como
integrante da equipe de saude e que a prescri¢do deve estar vinculada a protocolos oficialmente
instituidos, o que reforga o carater técnico e institucional do ato prescritivo.

Para a classe farmacéutica, a principal repercussao pratica esta na analise criteriosa da
prescricio no momento da dispensacido. A Resolucdo estabelece contetido minimo obrigatorio
que deve constar na receita (Art. 3° Res. COFEN 801/2026), incluindo a identificagdo do
protocolo utilizado e seu respectivo ano de publicagdo, o nome da instituicdo de saude e seu
CNPJ, a identificagao completa do prescritor com nimero e categoria de inscricio no COREN,
assinatura fisica ou eletronica, data de emissdo, identificagdo do paciente com ao menos um
segundo dado identificador (CPF ou data de nascimento) e a indicagdo do medicamento pela

denominagdo genérica, com via de administracdo e posologia. A auséncia de qualquer dessas
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informagdes compromete a validade formal da prescricdo e exige avaliacdo técnica do
farmacéutico.

Outro ponto relevante diz respeito a possibilidade de utilizagao de assinatura eletronica
(Art. 4° Res. COFEN 801/2026), desde que observados os requisitos legais aplicaveis as receitas
em meio eletronico. O farmacéutico deve verificar a autenticidade e integridade do documento,
especialmente nos casos de prescricdo digital, garantindo que estejam atendidas as exigéncias
legais vigentes. Ademais, ¢ dever farmacé€utico a notificagdo de possiveis eventos adversos
relacionados a prescricdo de medicamentos aos 6rgdaos competentes de vigilancia em saude e
farmacovigilancia, conforme as normas vigentes (e.g., RDC 406/2020).

A Resolugdo também apresenta um rol exemplificativo de medicamentos vinculados a
protocolos nacionais (Art. 6° Res. COFEN 801/2026), abrangendo areas como infecgdes
sexualmente transmissiveis, contracepcao, profilaxia para HIV, saude da mulher, pré-natal, saude
da crianga, tuberculose, hanseniase, doengas cronicas como diabetes e hipertensdo, tabagismo e
dengue. Trata-se de uma relagdo minima reconhecida pelo COFEN, podendo ser ampliada pelos
entes federativos conforme necessidades epidemioldgicas locais, desde que incorporada
formalmente a protocolos institucionais. Assim, cabe ao farmacéutico verificar se a prescri¢ao
apresentada esta efetivamente vinculada a protocolo véalido e compativel com o contexto
assistencial informado.

Permanece vedada a prescri¢cio, por enfermeiros, de medicamentos sujeitos a controle
especial, conforme disposto na Portaria SVS/MS n°® 344/1998, que regulamenta as substancias e
medicamentos constantes das listas de controle especial (psicotrdpicos, entorpecentes e outros
medicamentos sujeitos a receituarios especificos). Nesses casos, a dispensacdo nao podera ser
realizada com base em prescricdo emitida por profissional enfermeiro, devendo o(a) profissional
farmacéutico(a) observar rigorosamente essa limita¢ao legal durante a analise técnica da receita.
E importante distinguir, nesse contexto, medicamentos sob prescri¢io daqueles sujeitos a controle

especial.
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Diante de diividas quanto a legitimidade da prescri¢do, inconsisténcias formais ou auséncia
de informagdes obrigatorias, o farmac€utico deverd contatar o prescritor para esclarecimentos.
Caso nao seja possivel sanar a duvida, podera optar pela nao dispensa¢ao do medicamento,
devendo registrar formalmente a conduta adotada, seja no verso da receita ou por meio de
declaragdo de servigo farmacéutico, em conformidade com o Codigo de Etica da Profissdo
Farmacéutica e a Resolugdo CFF n°® 724/2022.

Recomenda-se que todas as farmacias do municipio revisem seus fluxos internos de
conferéncia de receitas, orientem suas equipes técnicas quanto as novas exigéncias e
mantenham registro sistematico das ocorréncias relacionadas a prescrigdes emitidas por
enfermeiros. A Vigilancia Sanitdria Municipal permanece a disposicdo para esclarecimentos

adicionais e apoio técnico.

Fazenda Rio Grande, 09 de margo de 2026.
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