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MENINGITES 57

MENINGITE BACTERIANA - CASOS E OBITOS

CASOS: 22 CASOS: 4

Fonte: Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (Sinan), entre janeiro e 21 de junho de 2025
(Semana Epidemioldgica 25). Dados preliminares, sujeitos a alteragdes.

MUNICIPIOS DE OCORRENCIA DOS OBITOS POR IDADE, SEXO E
SOROGRUPO - PARANA

O QUE E MENINGITE

A meningite € uma inflamacdo das meninges, as membranas que
envolvem o cérebro e a medula espinhal. Ela pode ser causada por virus,
bactérias ou fungos. As meningites virais sdo geralmente mais leves e com
boa recuperacdo. Ja a meningite bacteriana é a forma mais grave, com risco
de sequelas e morte se nao tratada rapidamente. A transmissao ocorre
através de contato direto com secrecdes respiratdrias de pessoas infectadas.

3 2: {f QUAIS OS SINTOMAS??

A meningite pode se manifestar de diversas formas, desde

quadros leves e transitdrios até quadros graves e fulminantes.
As bacterianas geralmente causam quadros graves. Os sintomas mais comuns
incluem:

e Dor de cabeca intensa: Pode ser acompanhada de rigidez de nuca e
dificuldade de movimentar a cabeca.
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Febre alta: Geralmente subita e intensa.

Erupcao cutdnea: Manchas vermelhas ou purpuras na pele,
que podem se espalhar rapidamente.
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e Nauseas e vomitos: Podem ocorrer em alguns casos.

e Sensibilidade a luz: A pessoa pode ter dificuldade em
suportar a luz forte.

ot e Confusdo mental e sonoléncia: Em casos graves.
&°f>

e Dores musculares e articulares: Podem ser intensas.

e Em bebés: A doenca pode causar irritabilidade, choro fraco,
dificuldades na alimentacao e abaulamento da fontanela
(moleira).

Fique atento e na presenca de sintomas, procure
imediatamente a Unidade de Pronto Atendimento.

TRATAMENTO

O tratamento da doenca meningocodcica ¢é feito com
antibidticos, geralmente administrados por via intravenosa. O
tratamento precoce é crucial para evitar complicacbes graves
e obito.

m PREVENCAO
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:@'/I;;A A vacmagao € a principal forma de prevencao da doenca

meningocdcica. Atualmente, a vacina meningocoécica C

x (conjugada) faz parte do calendario vacinal de criancas, com
uma dose com trés meses de idade, e uma com 5 meses.

A partir de julho de 2025, o reforco aplicado aos 12 meses de idade passou
a ser feito com a vacina meningocdécica ACWY, que amplia a protecao
também contra os sorogrupos A, W e Y. Os adolescentes também recebem
uma dose, dos 11 aos 14 anos. Além da vacinacdao, medidas de prevencdo
como: manter ambientes bem ventilados, higienizar frequentemente as
maos, evitar aglomeracdoes em locais fechados e ndao compartilhar objetos
de uso pessoal, também sdo fundamentais.




