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NOTA DVS/20,/2020

ORIENTACOES PARA O RETORNO DE ATIVIDADES QUE ENVOLVAM ATENDIMENTO AO PUBLICO
NO CONTEXTO DA COVID-19

Entende-se a COVID-19, causa especialmente infec¢Bes respiratdérias em humanos, e apresenta alta
transmissibilidade. Ainda ndo ha vacina ou medicamentos especificos disponiveis e, atualmente, o

tratamento é de suporte e inespecifico.

Considerando a situacdo pandémica do novo coronavirus, com o intuito de controlar a disseminacéo da
doenca no municipio e o retorno gradativo das atividades econdmicas locais, a Secretaria de Saude
recomenda o retorno de atividades presenciais, seguindo normativas definidas neste documento. Estas
atividades visam desenvolver algumas estratégias para auxilio dos que ndo estdo se adaptando
perfeitamente as atividades online/virtuais, porém a metodologia a distancia deve ser mantida e

estimulada, ndo sendo substituido pelas atividades aqui autorizadas.

Para tal funcionamento, os estabelecimentos interessados deverao seguir as seguintes recomendagoes:

PREPARACAO DO AMBIENTE

Marcacédo no chdo com fita zebrada, espacando os assentos a no minimo 2 (dois) metros

umas das outras;
e Presenca obrigatoria de totens e borrifadores com alcool 70%;

e Interdicéo e retirada dos bebedouros: os frequentadores do local dever&o levar suas

garrafinhas de agua para uso individual.

o Salas amplas e arejadas, com placas de sinalizacao e prevencdo ao COVID-19 nas salas
e corredores. As orientagdes devem contemplar as formas de transmissao e medidas de
prevencao preconizadas pela Secretaria estadual e municipal de Saude, disponiveis em:

http://www.coronavirus.pr.gov.br/Campanha e https://fazendariogrande.pr.gov.br/covid-19

« Manter locais de circulacédo e areas comuns com pelo menos uma janela externa aberta

ou qualquer abertura, contribuindo para a renovacéo de ar;
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« Dispor tapetes higienizadores ou pano com agua sanitaria (0,5% a 1%) para a limpeza

dos pés nas entradas do estabelecimento;

« Intensificar a higienizacdo dos ambientes e superficies. A desinfec¢éo devera ser
realizada com uso de alcool 70%, solucéo clorada (0,5% a 1%) ou sanitizante adequado
segundo recomendacdes da ANVISA, fazendo uso de material descartavel (papel toalha,

pano multiuso);

« Disponibilizar alcool 70% para higienizacdo das maos, em pontos estratégicos (entrada,

corredores, salas, balcdes de atendimento e proximo aos aparelhos e equipamentos);

o Devem ser adotadas, dentre outras, estratégias para o controle de lotac&o, organizacao
de fluxo de entrada e saida, restricdo de acesso e afastamento entre as pessoas nos

ambientes, de acordo com a capacidade do local.

« A disposicdo dos mobiliarios (cadeiras, poltronas, mesas, armarios, outros) deve ser
alterada e alguns deles podem ter seu uso bloqueado, se necessério, a fim de garantir o

afastamento entre pessoas.

« As lixeiras devem possuir acionamento automatico por pedal e estarem dispostas em

pontos estratégicos, principalmente nos locais destinados a higiene das maos.

SOBRE AFERICAO DE TEMPERATURA E OUTROS SINAIS VITAIS:

« Todos os colaboradores e visitantes deveréo realizar a medi¢édo de temperatura corporal

na entrada, antes de adentrar ao local;

« Devem ser realizadas as afericdes e temperatura corporal através de equipamento
termbmetro infravermelho de leitura rapida e instantanea, que devera ser operado

conforme o manual do fabricante.
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o Em caso de temperatura inferior a 37,5°C, libera-se para entrar nas dependéncias do
estabelecimento, com controle rigido do niumero de ingresso de pessoas; em caso de
temperatura superior a 37,5°C, recomenda-se aguardar cinco minutos e fazer nova
leitura. Caso persista a temperatura elevada, a pessoa deve ser encaminhada a um
servico de saude (Unidade de Saude, Atendimento particular e/ou Unidade de Pronto

Atendimento);

« Monitorar as condi¢Bes de saude dos colaboradores; se algum apresentar febre e/ou
sintomas respiratorios, tosse, congestao nasal, dificuldade para respirar, falta de ar, dor
de garganta, dores no corpo, dor de cabeca, este deve ser imediatamente afastado das
atividades e orientado a procurar uma Unidade de Saude ou Unidade de Pronto

Atendimento;

« Fornecer, orientar e exigir obrigatoriamente o uso de mascara descartavel, para todos 0s

colaboradores do local.

RECOMENDAGCOES PARA 0S FUNCIONARIOS:

o Fazer uso obrigatério de mascaras de protecéo facial, trocando quando apresentar-se

Umida ou ao espirrar.

« Os funcionéarios devem fazer a higienizacao frequente das maos, utilizando sabonete

antissépticos e finalizando com alcool gel 70%;
e Na&o compartilhar utensilios como canetas, pranchetas ou garrafas de agua;

o Evitar contato corporal com colegas de trabalho e com alunos;
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RECOMENDAGOES PARA OS VISITANTES:

« N&o adentrar ao estabelecimento se estiver apresentando qualquer um dos sintomas
relacionados ao novo Coronavirus, bem como outros sintomas de sindromes

respiratorias;

« Sera efetuada a verificacdo da temperatura corpérea obrigatoriamente antes de adentrar
ao recinto. Caso a pessoa apresente temperatura corpérea acima de 37,8°C, sua entrada

ndo sera permitida e a mesma devera ser encaminhada a um servigo de saude.

« Refor¢o a prevencéo individual com préatica de higienizacao frequente das maos, da
desinfeccdo de objetos e de superficies tocados com frequéncia (celulares, macanetas,
corriméo) e etiqueta respiratoria (cobrir a boca com o antebraco ou lenco descartavel ao

tossir ou espirrar).

o Nao cumprimentar com apertos de méao, beijos, abracos ou qualquer forma de contato
fisico;

« Respeitar as demarcacdes de distanciamento estabelecidas pelo local, ndo juntando

mesas ou fazendo aglomeracgéo de pessoas proximas umas das outras;

e Suspender o uso de acessoérios e materiais de uso coletivo que nao favorecam a devida

desinfeccao;

« Realizar a higienizacéo frequente das maos com agua e sab&o apds o contato com

qualquer tipo de material, superficie ou pessoas.
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