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NOTA TECNICA DVS 17/2020

ATUALIZACOES SOBRE DEF]NICAO DE CASOS/CRITERIOS PARA COLETA DE
RT-PCR/TESTE RAPIDO/AFASTAMENTO POR COVID- 19

DEFINICOES OPERACIONAIS

CASOS SUSPEITOS

DEFINICAO 1: SINDROME GRIPAL (SG)

Individuo com quadro respiratorio agudo, caracterizado por pelo menos dois (2) dos seguintes sinais
e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza,
disturbios olfativos ou disturbios gustativos.

Observacoes:

Em criancas: além dos itens anteriores considera-se também obstrucdo nasal, na auséncia de outro
diagndstico especifico.

Em idosos: deve-se considerar também critérios especificos de agravamento como sincope,
confusdo mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia.

Na suspeita de COVID-19, a febre pode estar ausente e sintomas gastrointestinais (diarreia) podem

estar presentes.

DEFINICAO 2: SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG)

Individuo com SG que apresente: dispneia/desconforto respiratorio OU presséo ou dor persistente no
térax OU saturacdo de O2 menor que 95% em ar ambiente OU coloracdo azulada (cianose) dos
labios ou rosto.

Observagoes:

Em criancas: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, cianose, tiragem
intercostal, desidratacdo e inapeténcia;

Para efeito de notificacdo no Sivep-Gripe, devem ser considerados os casos de SRAG
hospitalizados ou os 0Obitos por SRAG independente de hospitalizacao.
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CASOS CONFIRMADOS DE COVID- 19

POR CRITERIO CLINICO
Caso de SG ou SRAG associado a anosmia (disfuncéo olfativa) OU ageusia (disfuncdo gustatoria)

aguda sem outra causa pregressa.

POR CRITERIO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO
Caso de SG ou SRAG com histérico de contato préximo ou domiciliar, nos 14 dias anteriores ao
aparecimento dos sinais e sintomas com caso confirmado para COVID-19.

POR CRITERIO CLINICO-IMAGEM

Caso de SG ou SRAG ou 6bito por SRAG que néo foi possivel confirmar por critério laboratorial E
gue apresente pelo menos uma (1) das seguintes alteracdes tomograficas:

OPACIDADE EM VIDRO FOSCO periférico, bilateral, com ou sem consolidagcdo ou linhas
intralobulares

visiveis (“pavimentagao”), OU

OPACIDADE EM VIDRO FOSCO multifocal de morfologia arredondada com ou sem consolidag&o ou
linhas intralobulares visiveis (“pavimentag¢ao”), OU

SINAL DE HALO REVERSO ou outros achados de pneumonia em organizacdo (observados
posteriormente na doenga).

POR CRITERIO LABORATORIAL

Caso de SG ou SRAG com teste de:

BIOLOGIA MOLECULAR: resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2 realizado pelo método RT-
gPCR em tempo real.

IMUNOLOGICO: resultado REAGENTE para IgM, IgA e/ou IgG* realizado pelos seguintes métodos:
Ensaio imunoenziméatico (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay - ELISA);

Imunocromatografia (teste rapido) para deteccéo de anticorpos;

Imunoensaio por Eletroquimioluminescéncia (ECLIA).

PESQUISA DE ANTIGENO : resultado REAGENTE para SARS-CoV-2 pelo método de
Imunocromatografia para deteccédo de antigeno.
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Observacéao : *Considerar o resultado IgG reagente como critério laboratorial confirmatorio somente

em individuos sem diagnadstico laboratorial anterior para COVID-19.

POR CRITERIO LABORATORIAL EM INDIVIDUO ASSINTOMATICO

Individuo ASSINTOMATICO com resultado de exame:

BIOLOGIA MOLECULAR: resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2 realizado pelo método RT-
gPCR em tempo real.

PE SQUISA DE ANTIGENO: resultado REAGENTE para SARS-CoV-2 pelo método de
Imunocromatografia para detecc¢éo de antigeno.

CASO DE SG OU SRAG NAO ESPECIFICADA

Caso de SG ou de SRAG para o qual ndo houve identificagcdo de nenhum outro agente etiolégico OU
gue nao foi possivel coletar/processar amostra clinica para diagnostico laboratorial, OU

nao foi possivel confirmar por critério clinico-epidemioldgico, clinico-imagem ou clinico.

CASO DE SG DESCARTADO PARA COVID -19

Caso de SG para o qual houve identificacdo de outro agente etiol6gico confirmado por método
laboratorial especifico, excluindo-se a possibilidade de uma co-infec¢do, OU

confirmacédo por causa nao infecciosa, atestada pelo médico responséavel.

Ressalta-se que um exame negativo para COVID-19 isoladamente ndo é suficiente para descartar
um caso para COVID-19.

O registro de casos descartados de SG para COVID-19 deve ser feito no sistema notificacovid.
https://covid19.appsesa.pr.gov.br/login_de_acesso/

Observacdo: Para fins de vigilancia, notificacdo e investigacdo de casos e monitoramento de
contatos, o critério laboratorial deve ser considerado o padrdo ouro, ndo excluindo os demais

critérios de confirmacgao.

QUAIS CASOS NOTIFICAR E COLETAR SWAB PARA RTPCR?
B Casos de SG, de SRAG hospitalizado e 6bito por SRAG, independente da hospitaliza¢éo, que
atendam a definicdo de caso.

B Casos de Obitos suspeitos para COVID-19.
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PARA QUEM, QUANDO E COMO REALIZAR O TESTE RAPIDO DE COVID-19?
B Portadores de condigdes de risco para complicacbes da COVID-19, que apresentarem quadro

moderado ou grave e estejam no oitavo dia de sintomas .

ORIENTACOES PARA ISOLAMENTO

B Para individuos com quadro de Sindrome Gripal (SG) com confirmacao por qualquer um dos
critérios (clinico, clinico-epidemiolégico, clinico-imagem ou clinico-laboratorial) para COVID-19,
recomenda-se o isolamento, suspendendo-o apos 10 dias do Inicio dos sintomas, desde que
passe 24 horas de resolucdo de febre sem uso de medicamentos antitérmicos e remissdo dos

sintomas respiratérios.

B Para individuos com quadro de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) com confirmacéo
por qualguer um dos critérios (clinico, clinico-epidemioldgico, clinico-imagem ou
clinicolaboratorial) para COVID-19, recomenda-se o isolamento, suspendendo-o apos 20 dias
do inicio dos sintomas OU apés 10 dias com resultado RT-gPCR negativo, desde que passe 24
horas de resolugéo de febre sem uso de medicamentos antitérmicos e remissdo dos sintomas

respiratérios, mediante avaliacdo médica.

B Paraindividuos assintomaticos confirmados laboratorialmente para COVID-19 (resultado detectavel

pelo método RT-gPCR ou teste rapido para deteccdo de antigeno para SARS-CoV-2), deve-se
manter isolamento, suspendendo-o apos 10 dias da data de coleta da amostra.

B Para individuos com quadro de SG para os quais nao foi possivel a confirmacao pelos critérios
clinico, clinico epidemiolégico ou clinico imagem, que apresentem resultado de exame
laboratorial ndo reagente ou ndo detectavel pelo método RT-qPCR ou teste rapido para deteccao
de antigeno para SARS-CoV-2, o isolamento podera ser suspenso, desde que passe 24 horas
de resolucédo de febre sem uso de medicamentos antitérmicos e remissao dos sintomas

respiratorios.
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B Para individuos assintomaticos confirmados laboratorialmente para COVID-19 (resultado
detectavel pelo método RT-PCR ou teste r4pido para deteccao de antigeno para SARS-CoV-2),
deve-se manter isolamento, suspendendo-o ap6s 10 dias da data de coleta da amostra.

Divisao de Vigilaneia em Saude
Secretaria atide-FRG

Elaboracao: Nelceli Garcia
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