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CARDAPIO CMEI - 2025

7 MESES A 11 MESES E 29 DIAS (LACTARIO)

RRZENRN .
CONSISTENCIA PASTOSA
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
03/02/25 04/02/24 05/02/24 06/02/24 07/02/24
. = Leite materno ou Férmula Infantil [I| Leite materno ou Férmula Infantil Il Leite materno ou Formula Infantil
Café da manha Il
Papa de magé cozida Papa de maméo Papa de banana
Papa de Arroz e Caldo de Feijao Papa de Arroz e Caldo de Feijao Papa de arroz e caldo de feijao
Almoco Iscas de carne desfiada Frango desfiado Carne bovina desfiada
Batata, cenoura e espinafre Abdbora, couve e brdcolis Papa de Cegggl'sé espinafre e
Lanche da tarde Creme de Manga (batido) Papa de banana Papa de mamé&o com férmula
Sopa de frango, macarréo, Quirera com molho bolonhesa e Sopa de feijdo com carne,
Jantar chuchu, cenoura (AF), abébora e cenoura (AF) ralada macarrao, cenoura (AF) e
repolho (AF) Salada de vagem (AF) espinafre
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
10/02/25 11/02/25 12/02/25 13/02/2025 14/02/2025
Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula ) . . ) . . Leite materno ou Férmula Infantil
. = . . Leite materno ou Férmula Infantil [I| Leite materno ou Férmula Infantil Il
Café da manha Infantil Il Infantil Il Il
Abacate com férmula Papa de péra Papa de banana Papa de maméo Creme de Manga (batido)

Papa de Arroz e Caldo de

Papa de arroz e caldo de feijao

Papa de Arroz e Caldo de Feijao

Papa de Arroz e Caldo de Feijao

Papa de arroz e caldo de feijao

Feijao
Almoco Carde desfiada Frango ensopado desfiado Iscas de carne desfiada Frango desfiado Carne bovina desfiada
Cenoura, abobrinha, repolho Aipim, abobrinha e vagem Batata, cenoura e espinafre Abdbora, couve e brécolis (AF) Papa de Cegg;';é espinafre &
Lanche da tarde Papa de T;ﬁuf:mda com | Papa de péra cozida com aveia Creme de Manga (batido) Papa de banana Papa de maméo
Sopa cania Sopa de carne com Polenta com molho bolonhesa e Papa de macarrdo com caldo de Sopa creme de aipim com carne
Jantar P ) macarrao,abobora, batata salsa | cenoura ralada Salada de | feijéo, cenoura, abobrinha e brécolis P P ’
vagem e couve e cenoura

(Batata cenoura abobrinha )

e couve flor

brécolis

(AF)
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